


ਮੁਕੰਮਲ ਹੱਲ

ਇੱਕ ਨਵ� ਸਮਾਿਜਕ ਰਾਜਨੀਤਕ ਆਰਿਥਕ ਿਵਵਸਥਾ

ਿਵਸ਼ਾ ਸੂਚੀ

ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਜਨਮਤ ਦੀ ਮੁਿਹੰਮ ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਉਦੇਸ਼

ਇਸ ਿਕਤਾਬ � ਿਲਖਣ ਦਾ ਮਕਸਦ

ਅਿਧਆਇ - 1

ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੂਲ ਮਕਸਦ ਕੀ ਹੈ ?

ਅਿਧਆਇ - 2

ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਮੱੁਖ ਨੀਤੀ

ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਮੱੁਖ ਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ

ਕੀ ਇੱਛਾਵਾਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ ?

ਸੋਚ ਿਵਚਾਰ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਕੀ ਕਦੁਰਤੀ ਸੋਮੇ ਸੀਮਤ ਹਨ ?

ਜਨਸੰਿਖਆ ਕੰਟਰੋਲ

ਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ

ਕੀ ਲੋਕ ਚੰਗੇ ਜਾਂ ਮਾੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ?

ਿਸੱਟਾ
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ਬੁਿਨਆਦੀ ਅਸੂਲ



ਕੀ ਸਾ� ਇੱਕ ਿਵਵਸਥਾ (ਿਸਸਟਮ) ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ?

ਕੀ ਸੱੁਖ ਤੇ ਦੁੱਖ ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ ਹਨ ?
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ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ

ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ

ਸਰੀਰਕ ਖ਼ੁਸ਼ੀ

ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ

ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਖੁਸ਼ੀ

ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ ਖੁਸ਼ੀ

ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀ

ਸਮਾਿਜਕ ਖੁਸ਼ੀ

ਸੰਸਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀ
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ਸੱਚਾਈ

ਿਪਆਰ

ਿਨਆਂ

ਨੇਕੀ

ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਦਾ ਮਾਪਦੰਡ

ਕਦੁਰਤੀ ਦਾ ਅਰਥ

ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਦਾ ਅਰਥ
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ਿਨਰਪੱਖ ਆਰਿਥਕਤਾ

ਅਰਥ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ



ਇੱਕ ਿਨਰਪੱਖ ਆਰਿਥਕਤਾ ਦੇ ਮੱੁਖ ਨੁਕਤੇ

ਅਿਧਆਇ - 7

ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਿਕ� ਹੈ ?

1. ਿਸੱਿਖਆ ਤੇ ਿਸਖਲਾਈ

15 ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਪਾਠ�ਮ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਉਦੇਸ਼

ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਰੂਪ (ਫਾਰਮੈਟ )

ਗਿਣਤ ਦਾ ਸਰੂਪ (ਫਾਰਮੈਟ)

ਬੋਧ ਦਾ ਸਰੂਪ

ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਸਰੂਪ

ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ

ਪੰਜ ਸਾਲ ਦਾ ਿਸਖ਼ਲਾਈ ਪ�ਗੋਰਾਮ

ਖੋਜ਼ ਸੰਬੰਧੀ ਪ�ੋਗਰਾਮ
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ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨੀਤੀ

ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ

ਵਪਾਰਕ ਰੋਜ਼ਗਾਰ

ਪ�ਬੰਧਕੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ

ਸੰਸਦੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ

ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਮਾਣ ਇਜ਼ਤ ਤੇ ਤਨਖਾਹ ਬਰਾਬਰ ਿਕ� ?

ਭੌਿਤਕ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ ?
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ਸਰਕਾਰ, ਸ਼ਾਸਨ ਤੇ ਨੇਤਾਵਾਂ � ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਯੋਗਤਾ

ਚੋਣ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਜਾਂ ਜਨਤਕ ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਵਪਾਰਕ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੱੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੀ ਨੀਤੀ

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਾਭਂ ਸੰਭਾਲ ਦੀ ਨੀਤੀ
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ਸਹੀ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ

ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਅਰਥ (ਮਤਲਬ )

ਕਰਮ ( ਰੁਜ਼ਗਾਰ) ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ

ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਕੀ ਹੈ ?

ਕੀ ਬੇਰੋਜ਼ਗਾਰੀ ਸੱਚਮੱੁਚ ਮੌਜਦੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ?

ਮੁਦਰਾ ਦਾ ਸਹੀ ਰੂਪ

ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇ ਮੱੁਲ ਤਿਹ ਕਰਨਾ

ਿਕਰਤ ਦੇ ਮੱੁਲ ਦੀ ਗਣਨਾ

ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਰੂਪ
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ਜਨਤਕ ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਲਾਭ

ਿਨੱਜੀ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ

ਸ਼ੁਧੱ ਅਤੇ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ ਭੋਜਨ ਦੀ ਉਪਲਬਧਤਾ



ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਗੰਦਗੀ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ

ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ ਸੱਚਾ ਿਪਆਰ ਹੋਵੇਗਾ

ਸਾਰੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਅਤੇ ਛੋਟੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ

ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਉਤਪਾਦਾਂ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ।

ਉਮਰ ਅਤੇ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ

ਮਾਨਿਸਕ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ

ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ

ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ

ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਦਾ ਅੰਤ

ਸਿਹਯੋਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ

ਸਾਰੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ

ਸਾਰੀ ਨਕਾਰਾਤਮਕਤਾ ਦਾ ਅੰਤ

ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਪ�ਚਾਰ ਤ� ਆਜ਼ਾਦੀ

ਸੱਚਾਈ, ਿਪਆਰ, ਿਨਆਂ ਅਤੇ ਨੇਕੀ ਦਾ ਉਭਾਰ

ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ

ਸਮਾਿਜਕ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ

ਸਰਵ ਿਵਆਪਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ

ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ� � ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾਣਾ
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ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ

ਸਰੀਰਕ ਪੱਧਰ

ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ

ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ

ਬੋਧਾਤਮਕ ਪੱਧਰ

ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਵਕਾਸ ਯਾਤਰਾ



ਅਿਧਆਇ - 13

ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਤੇ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾਵਾਂ

ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਉਪਾਅ

ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਲਾਭ

ਸਰੀਰਕ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਇਸ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ

ਮਾਨਿਸਕ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਇਸ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ

ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਮਰੱਥਾ ਅਤੇ ਇਸ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ

ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਇਸ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ
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ਪ�ਸ਼ਨਾਵਲੀ
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ਿਸੱਟਾ

ਿਵਵਸਥਾ ਅਤੇ ਜਨਮਤ ਮੁਿਹੰਮ ਿਵੱਚ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਉਦੇਸ਼

ਤਾਰੀਖ਼ : ......................

ਸਰਕਾਰ:-- ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜਨਤਕ ਕੰਮਾਂ � ਨੇਪਰੇ ਚਾੜ�ਨ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਨਾਂ ਦੀ ਸੰਸਥਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਰਕਾਰ �
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਸਾਰੇ ਜਨਤਕ ਕੰਮ ਕੌਮੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਿਵੱਚ� ਨੇਪਰੇ ਚਾੜ�ੇ ਜਾਣ।

1 -- ਿਸੱਿਖਆ :- ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ, ਕਾਬਲੀਅਤ, ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਹੁਨਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ
ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਲਈ ਆਮ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਢੁਕਵ� ਿਵਿਦਅਕ ਿਸਖਲਾਈ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ।

2 -- ਰੋਜ਼ਗਾਰ:-- ਦੇਸ਼ ਦੇ 25 ਸਾਲ ਤ� 50 ਸਾਲ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਯੋਗ ਨਾਗਿਰਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਪਸੰਦ ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਿਕਸੇ ਇੱਕ



ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ ਦੀ ਿਵਵਸਥਾ। ਇਨ�ਾਂ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਬਾਕੀ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਜੀਵਨ ਿਜਊਣ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ।

3 -- ਸੁਿਵਧਾਵਾਂ :-- ਿਪੰਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਦੇ ਿਪੰਡਾਂ � ਸਾਰੀਆਂ ਜਨਤਕ ਸਹੂਲਤਾਂ ਿਜਵ� ਿਰਹਾਇਸ਼, ਸੜਕ, ਿਬਜਲੀ, ਪਾਣੀ, ਡਾਕ,
ਟੈਲੀਫੋਨ, ਟੈਲੀਿਵਜ਼ਨ, ਰੇਡੀਓ, ਟਰਾਸਂਪੋਰਟ, ਪਾਰਕ,   ਸਟੇਡੀਅਮ, ਲਾਇਬ�ੇਰੀ ਆਿਦ ਦੀਆਂ ਲੋੜ�ਦੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈਆਂ
ਜਾਣ। ਪ�ਤੀ ਿਪੰਡ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਦੇਸ਼. ਪ�ਬੰਧ.

4 -- ਸੁਰੱਿਖਆ :-- ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ, ਪ�ਤੀ ਕਾਡਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ, ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਚਾਰ ਕਾਡਰਾਂ ਿਜਵ� ਿਕ
ਿਨਰਜੀਵ ਪਦਾਰਥ, ਰੱੁਖ, ਪੌਿਦਆ,ਂ ਜਾਨਵਰਾਂ � ਿਸਹਤ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰੀ ਦੇਖਭਾਲ, ਮਦਦ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗ, ਸੁਰੱਿਖਆ। , ਪੰਛੀਆਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ
ਅਤੇ ਅਦਾਲਤਾਂ ਆਿਦ ਵਰਗੀਆਂ ਜਨਤਕ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਉਿਚਤ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ।

ਤੁਹਾਡੀ ਵੋਟ

ਕੀ ਤੁਸ� ਉਪਰੋਕਤ ਨੁਕਿਤਆਂ ਨਾਲ ਸਿਹਮਤ ਹੋ? ਹਾਂ ਨਹ�..................

ਨਾਮ................................ਉਮਰ................ ......................

ਿਲੰਗ………………….. ਨੌਕਰੀ……………….. ਪਤਾ……………………… ....................................................
.................................................... ................................................................
………………………………………………………

ਮੋ. ਨੰ. .…............….......... ਈਮੇਲ ਪਤਾ....................... ………

ਦਸਤਖਤ................................

ਜੇ ਤੁਸ� ਸਿਹਮਤ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸ� ਇਸ ਕੰਮ ਿਵਚ ਿਕਵ� ਯੋਗਦਾਨ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹੋ?

1. ਬਾਹਰੀ ਸਹਾਇਤਾ................................. 2. ਿਵੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ............ ......................

3. ਸੰਸਥਾਗਤ ਕੰਮ……………………….. 4. ਨੇਤਰਿਤਆ ਕਰਮ……………………….

ਰਾਏਸ਼ਮੁਾਰੀ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ, ਕੋਡ ਅਤੇ ਹਸਤਾਖਰ................................



ਇਸ ਿਕਤਾਬ � ਿਲਖਣ ਦਾ ਮਕਸਦ

ਮ� ਕਦੁਰਤ ਦਾ, ਲੋਕਾਂ ਦਾ, ਜਾਨਵਰਾਂ ਦਾ, ਪੌਿਦਆਂ ਦਾ, ਸਜੀਵ ਅਤੇ ਿਨਰਜੀਵ ਆਿਦ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਬਾਹਰੀ
ਅਤੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਡੰੂਘਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ, ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਜੋ ਵੀ ਤਜ਼ਰਬੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ
ਅਨੁਭਵਾਂ ਤ� ਉਪਜੀ ਸਮਝ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਮ� ਇੱਕ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਇਹ ਪ�ਬੰਧ ਹੋ ਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ, ਸਾਰੇ ਜੀਵ-
ਜਤੂੰ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਮਨਚਾਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਸਕਣਗੇ। ਅਤੇ ਇਸ ਸਮ� ਦੌਰਾਨ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਦੁੱਖ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ
ਪ�ਣਾਲੀ ਰਾਹ� ਹਰ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ
ਦੁੱਖ ਨਾ ਪਹੁੰਚਾਏ, ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਮਨ-ਇੱਛਤ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗਾਂ � ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਰਾਹ�
ਹਰ ਕੋਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਜਕੇਰ ਤੁਹਾ� ਇਹ ਿਕਤਾਬ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਿਜਵ� ਿਕ ਮ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਲਆਵੇਗੀ, ਤਾਂ ਮ� ਉਮੀਦ
ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਤੁਸ� ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਲੋਕਾਂ � ਦੱਸੋਗੇ। ਤੁਹਾਡਾ ਸਿਹਯੋਗ ਜੀਵਨ ਦੇ ਟੀਚੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ।
ਇਹ ਇੱਕ ਸਮਾਿਜਕ ਕਾਰਜ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਾਿਰਆਂ ਤ� ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਦੀ ਆਸ ਹੈ। ਜਦ�
ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ � ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਉਹ ਸਾਰੇ ਇਸ ਫੈਸਲੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣਗੇ ਿਕ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਆਉਣ
ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ � ਿਲਆਉਣ
ਲਈ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ। ਤਦ ਹੀ ਉਹ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤਮ ਟੀਚਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਹ ਹਰ ਿਕਸੇ ਤ� ਹਰ ਤਰ�ਾਂ
ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਣਗੇ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ � ਚੁਣਨ ਲਈ ਮ� ਿਦਲ ਦੇ ਤਿਹ ਿਦਲ� ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾ।ਂ

ਪ�ੇਮ ਜੀਤ ਿਸਰੋਹੀ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ

ਸੰਸਥਾਪਕ
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ਉਮੀਦ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਪੁਸਤਕ � ਪੜ�ਨ ਤ� ਬਾਅਦ, ਤੁਹਾ� ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦਾ ਹੱਲ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ
ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਵੀ ਪਤਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਬਾਕੀ ਹੈ। ਮੌਜਦੂਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਤਿਹਤ, ਜੋ
ਵੀ ਇਸ � ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਿਦਨ ਤ� ਖੁਸ਼ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ. ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੇਗਾ ਜਦ� ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ
ਿਲਖਤੀ ਪ�ਬੰਧ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਹੁਣ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਕੋਈ ਵੱਖਰਾ ਉਪਰਾਲਾ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਿਫਰ
ਿਸਸਟਮ ਰਾਹ� ਸਭ ਕਝੁ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਿਕਤਾਬ � ਪੜ�ਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਡੀ ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਵੀ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ।
ਤੁਹਾ� ਕਈ ਅਿਜਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਣਗੀਆਂ ਜੋ ਤੁਸ� ਹੁਣ ਤੱਕ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੌਿਧਕ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਵੀ ਿਵਕਾਸ
ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੀ ਫੈਸਲਾ ਲੈਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧੇਗੀ। ਤੁਹਾ� ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੀ
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ � ਿਕਵ� ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਿਕਤਾਬ ਹੋਵੇਗੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ
ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਗੱਲ ਕਰੇਗੀ। ਜੋ ਤੁਹਾ� ਪੂਰੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਹੱਸਾਂ � ਇੰਨੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਉਜਾਗਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ ਅਤੇ ਲੰਬੇ ਸਮ� ਤ�
ਚੱਲੀ ਆ ਰਹੀ ਿਮੱਥ � ਤੋੜ ਦੇਵੇਗਾ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ � ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਹੁਣ ਤੱਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਮਹਾਪੁਰਖਾਂ
ਤ� ਸੁਣਦੇ ਅਤੇ ਪੜ�ਦੇ ਆਏ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸਮੰੁਦਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਵੀ ਸੁਖੀ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦਾ।

ਜੇ ਇੱਥੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤ� ਬਚਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪੂਜਾ, ਪਾਠ, ਨਮਾਜ਼, ਦਾਨ, ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰੋ, ਿਸਮਰਨ ਕਰੋ, ਸਮਾਧੀ ਲਾਉ, ਮੰਦਰ,
ਚਰਚ, ਮਸਿਜਦ, ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਓ। ਲਾਲਚੀ ਨਾ ਬਣ,ੋ ਿਜਨੰਾ ਹੈ ਉਸ ਿਵੱਚ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰੋ। ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਆਪਣਾ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ
ਸਮਾਂ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਲਗਾਉ। ਅਿਜਹੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਿਸਿਖਆਵਾਂ ਹਨ, ਜੇ ਇਹਨਾਂ � ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ
ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਿਕਤਾਬ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਸਰਫ. ਇਸ ਿਕਤਾਬ � ਪੜ�ਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਹ ਸਾਰੇ ਭਰਮ ਟੁੱਟ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਭਰ



ਜਾਵੋਗੇ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਇਹ ਵੀ ਕਹੋਗੇ ਿਕ ਬਹੁਤ ਹੋ ਿਗਆ ਉਦਾਸ ਹੋਣਾ, ਇਹ ਦੁਨੀਆ ਉਦਾਸ ਹੋਣ ਲਈ ਨਹ� ਬਣੀ ਹੈ, ਇਹ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਤੇ ਹਰ
ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਲਈ ਬਣੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਿਵਧੀ ਵੀ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਤੁਹਾ� ਅਸਾਨ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ ਪੂਰੀ ਿਵਆਿਖਆ ਦੇ ਨਾਲ ਿਦੱਤੀ
ਗਈ ਹੈ। ਿਜਸ � ਸਧਾਰਨ ਸਮਝ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਵੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕੇਗਾ। ਿਫਰ ਵੀ, ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਸਵਾਲ �ਠਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸ�
ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਮ� ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਦੀ ਪੂਰੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਾਗਂਾ.

ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ� ਹੀ ਇੱਕ ਪ�ੇਮਜੀਤ ਿਸਰੋਹੀ

ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਲੇਖਕ (ਸੰਪੂਰਨ ਸਮਾਧਾਨ ਿਵਵਸਥਾ, ਸੰਪੂਰਨ ਜੀਵਨ ਦਰਸ਼ਨ) ਬੁਲਾਰੇ ਤੇ ਸੰਸਥਾਪਕ
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ਮ� ਆਪਣੀ ਦੂਸਰੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਮੁਕੰਮਲ ਜੀਵਨ ਦਰਸ਼ਨ’ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ � ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਮ� ਇਸ � ਿਸਰਫ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ
ਿਵੱਚ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਿਕਤਾਬ ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਿਲਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਆਪ � ਵੇਖਦੇ ਹੋ
ਅਤੇ ਜੇ ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ � ਵੀ ਵੇਖਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਤੁਹਾ� ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ
ਿਕ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਕੇਵਲ ਅਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਸੱੁਖ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਖੁਸ਼ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਝੁ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਆਪਣੇ
ਪਿਰਵਾਰ � ਵੀ ਖੁਸ਼ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕਝੁ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਸਮੇਤ ਸਮਾਜ � ਖੁਸ਼ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਿਜਹੇ ਲੋਕ ਵੀ ਹਨ
ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ �, ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ �, ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ � ਅਤੇ ਪੂਰੇ ਸੰਸਾਰ � ਖੁਸ਼ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ, ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇਸ �
ਬੁਿਨਆਦੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੇਖੀਏ, ਤਾਂ ਅਸ� ਦੇਖਾਗਂੇ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਖੁਸ਼ੀ ਹੀ ਇਸ ਜੀਵਨ ਜਾਂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਟੀਚਾ ਅਤੇ ਉਦੇਸ਼
ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਵਧੇਰੇ ਤਰਕਪੂਰਨ ਵੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਸ ਜੀਵਨ ਿਵਚ� ਸੱੁਖ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਇਥੇ ਜਨਮ ਲੈਣ ਦਾ ਕੀ
ਅਰਥ ਰਿਹ ਜਾਵੇਗਾ ? ਇੱਥੇ ਿਕਸੇ ਦਾ ਕੋਈ ਕੀ ਅਰਥ ਹੋਵੇਗਾ ? ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਹ�ਦ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੋਵੇਗਾ ? ਤਾਂ ਆਓ ਪਿਹਲਾਂ ਇਸ
ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਮਕ ਤੱਤ � ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਇਹ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਕੀ ਹੈ ? ਕੀ ਖੁਸ਼ੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਅਰਥ ਹੈ ?

ਜਕੇਰ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ � ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਦੇਖੀਏ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ � ਵੇਖੀਏ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ ਕੰਮਾਂ � ਯਾਦ
ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਸਾ� ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਅਸ� ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਕੇਵਲ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ
ਭਾਵ� ਇਸ ਲਈ ਸਾ� ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਜਾਂ ਗਲਤ ਤਰੀਕੇ ਹੀ ਅਪਨਾਉਣੇ ਪੈਣ, ਅਤੇ ਜੇ ਅਸ� ਇਹੀ ਗੱਲ ਿਕਸੇ ਹੋਰ � ਪੱੁਛੀਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ
ਜਵਾਬ ਦੇਵੇਗਾ ਿਕ ਹਾ,ਂ ਮ� ਵੀ।ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਉਹ ਿਸਰਫ ਆਪਣੇ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਿਪਆਿਰਆਂ ਜਾਂ ਸਾਿਰਆਂ
ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ � ਪੱੁਛੋ ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ � ਿਕ� ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਜਵਾਬ ਦੇਣਗੇ ਿਕ ਪੜ�
ਕੇ ਉਹ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਬਣੇਗਾ, ਚੰਗੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੇਗਾ। ਬਹੁਤੇ ਮਾਿਪਆਂ ਦਾ ਇਹ ਤਜਰਬਾ ਹੈ ਿਕ ਆਮ ਤੌਰ
'ਤੇ ਅਨਪੜ� ਜਾਂ ਘੱਟ ਪੜ�ੇ-ਿਲਖੇ ਲੋਕ ਇਸ ਿਸਸਟਮ ਿਵਚ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦੇ।

ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਿਜ਼ਆਦਾ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਵੀ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ, ਿਜਨੰਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਤੁਸ� ਜਾਣਨ ਦੀ
ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੋਗੇ, ਓਨਾ ਹੀ ਤੁਹਾ� ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਹਾ,ਂ ਖੁਸ਼ੀ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਅੰਤਮ ਉਦੇਸ਼ ਨਹ� ਹੈ। ਭਾਵ� ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਮਰਜ਼ੀ
ਕਰੇ, ਿਕਸੇ ਤਰੀਕੇ ਕਰੇ। ਉਸ ਦੀ ਮੱੁਢਲੀ ਇੱਛਾ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਚਾਹੇ ਉਹ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ� ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ।

ਮ� ਤੁਹਾ� ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਇੱਕ ਝਲਕ ਿਦਖਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮ� ਅੱਗੇ ਿਲਿਖਆ ਹੈ, ਿਜਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ
ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਆਵੇਗੀ, ਜੋ ਹੁਣ ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਸਕੋਗੇ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ � ਹਰ ਤਰ�ਾਂ
ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰਨਾ ਿਕੰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੈ, ਇਹ ਕੋਈ ਔਖਾ ਕੰਮ ਨਹ� ਹੈ, ਇਹ ਿਸਰਫ ਿਗਆਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੱਕ ਜਕੇਰ ਕੋਈ
ਿਗਆਨ ਨਹ� ਸੀ ਤਾਂ ਅਸ� ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇ ਸੀ ਅਤੇ ਹੁਣ ਜਦ� ਮ� ਇਹ ਿਗਆਨ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਵਾਗਂਾ ਤਾਂ ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇਗਾ।
ਅਗਲੇ ਅਿਧਆਏ ਿਵੱਚ ਮ� ਇੱਕ ਆਰਿਥਕ ਨੀਤੀ ਿਲਖ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਿਜਸ ਤ� ਤੁਸ� ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਜਾਓਗੇ ਿਕ ਇਹ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨੀ
ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇਸ ਨੀਤੀ ਬਾਰੇ ਿਵਸਥਾਰ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਿਵੱਚ ਅੱਗੇ ਸਮਝ ਸਕੋਗੇ ਿਕ ਇਹ ਅਤੇ ਹੋਰ ਨੀਤੀਆਂ ਕੀ



ਹੋਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ � ਿਕਵ� ਿਲਆਦਂਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਿਕਵ� ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ।

ਅਿਧਆਇ - 2

ਮੁਕੰਮਲ ਹੱਲ

ਪੰਜਾਬੀ ਿਕਤਾਬ � ਅਪਡੇਟ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰੀਏ।

ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਮੱੁਖ ਨੀਤੀ

ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਿਜਸ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਮੱੁਖ ਨੀਤੀ ਮ� ਹੇਠਾਂ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਇਹ ਇਸ ਔਖੇ ਕੰਮ � ਬਹੁਤ ਆਸਾਨੀ
ਨਾਲ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ। ਅਸ� ਿਕਤਾਬ ਿਵੱਚ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਪੜ�ਾਗਂੇ।

ਅੱਜ ਤੱਕ, ਇਹ ਨੀਤੀ ਅਿਜਹੀ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ ਓਨੀ ਹੀ ਮੰਗ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਿਜਨ� ਕਰੰਸੀ ਜਾਂ ਪੈਸਾ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ। ਭਾਵ
ਸਾਡੀ ਮੰਗ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਮੌਜਦੂ ਪੈਸੇ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਸ� ਆਪਣੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਵਚ ਆਪਣੀ
ਮੰਗ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਮੰਗ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ� ਮੰਗ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਮੰਗ
ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੀ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵੀ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ� ਘੱਟ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ
ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਮਦਨ ਿਸਰਫ਼ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਤ� ਹੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨਹ� ਹੈ,
ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਆਮਦਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਭਾਵ, ਆਮਦਨ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਲੋਕ ਸਮਾਜ ਦੀ ਭੀਖ 'ਤੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਵਚ
ਮੰਗ ਵੀ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ।

ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਘੱਟ ਹੈ ਉਹ ਵੀ ਲੋੜ�ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਮੰਗ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਿਸਰਫ਼ ਕਝੁ ਹੀ ਲੋਕ ਿਜਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਕਾਫ਼ੀ ਪੈਸਾ ਹੈ, ਉਹ
ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਆਰਿਥਕ ਨੀਤੀ ਕਾਰਨ ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਮੰਗ ਦੀ ਕਮੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ।
ਿਕ�ਿਕ ਆਮਦਨ ਘੱਟ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵੀ ਘੱਟ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਯਾਨੀ ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਵਰਗ ਹਮੇਸ਼ਾ ਗਰੀਬ ਹੀ
ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅੱਜ ਦੀਆਂ ਆਰਿਥਕ ਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤੇ ਮਨੁੱਖ ਗਰੀਬੀ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜਊਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ
ਹਨ। ਜਦ� ਤੱਕ ਇਹ ਆਰਿਥਕ ਨੀਤੀ ਨਹ� ਬਦਲਦੀ, ਸਭ ਦੇ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਦੀ ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੈ।

ਤੁਸ� ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਮੌਜਦੂ ਸਾਰਾ ਪੈਸਾ ਅੱਜ ਦੀ ਖਰੀਦਦਾਰੀ ਲਈ ਨਹ� ਵਰਤਦਾ। ਉਹ ਭਿਵੱਖ ਲਈ
ਕਝੁ ਬਚਾ�ਦਾ ਵੀ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਿਕ ਮੌਜਦੂਾ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਉਸਦਾ ਭਿਵੱਖ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਨਹ� ਹੈ। ਮੌਜਦੂਾ ਸਮ� 'ਚ
ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਿਦਸ਼ਾ 'ਚ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਭਿਵੱਖ � ਲੈ ਕੇ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਮਿਹਸੂਸ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ਪਰ
ਿਫਰ ਵੀ ਜਕੇਰ ਭਿਵੱਖ ਲਈ ਪੈਸੇ ਦੀ ਬੱਚਤ ਨਾ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਹੁਣ ਿਜਨੰਾ ਪੈਸਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹ ਿਸਰਫ ਮਾਰਕੀਟ ਿਵੱਚ ਉਸੇ
ਰਕਮ ਿਜਨ� ਮੰਗ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਵੀ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਮੰਗ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਜਦ� ਤੱਕ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਕਾਫ਼ੀ ਪੈਸਾ ਨਾ
ਹੋਵੇ। ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸ 'ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਅੱਜ ਤੱਕ ਅਿਜਹਾ ਕਦੇ ਨਹ� ਹੋਇਆ ਿਕ ਸਾਰੇ ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਦੀ ਖਰੀਦ
ਸ਼ਕਤੀ ਕਾਫੀ ਰਹੀ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਤਸਵੀਰ ਤ� ਅਸ� ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ (ਨਾਲ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਦੇਖੋ)



Onkar Singh:

ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਇਸ ਨੀਤੀ � ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਦੇਖੋਗੇ, ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਿਜਨੰਾ ਿਚਰ ਸਾਡੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਪੈਸੇ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਹਨ, ਅਸ�
ਲੋੜ�ਦੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਾਗਂੇ। ਵਸਤੂਆਂ ਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਉਿਚਤ ਉਤਪਾਦਨ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਲੋੜ�ਦਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾ ਨਹ�
ਹੋਵੇਗਾ। ਲੋੜ�ਦੀ ਆਮਦਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਜਦ� ਲੋੜ�ਦੀ ਆਮਦਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ, ਤਾਂ ਿਫਰ ਲੋੜ�ਦੀ ਮੰਗ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਦੁਸ਼ਟ
ਚੱਕਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਘੁੰਮਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਇਹ ਚੱਕਰ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਮਨੁੱਖਾਂ � ਗਰੀਬ ਰੱਖੇਗਾ। ਅਤੇ ਇਸ � ਰੱਖ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਦੁਬਾਰਾ ਸਮਝ,ੋ ਿਕ�ਿਕ ਆਮਦਨ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਤ� ਆ�ਦੀ ਹੈ, ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਨਰਮਾਣ ਤ� ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਿਨਰਮਾਣ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਲੋੜ�ਦੀ
ਮੰਗ ਤ� ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਮੰਗ ਿਜ਼ਆਦਾ ਧਨ ਤ� ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਇੰਨਾ ਪੈਸਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ
ਹਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਮਾਰਕੀਟ ਿਵੱਚ ਲੋੜ�ਦੀ ਮੰਗ ਨਹ� ਹੈ। ਭਾਈ, ਜਕੇਰ
ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮੰਗ ਹੋਵੇਗੀ, ਤਾਂ ਬਜ਼ਾਰ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਉਤਪਾਦਨ ਹੀ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ
ਉਦ� ਹੀ ਉਸ ਤ� ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਆਮਦਨ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਦੁਸ਼ਟ ਚੱਕਰ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ। ਿਜੰਨਾ ਿਚਰ ਇਹ ਨੀਤੀ ਚੱਲਦੀ
ਰਹੇਗੀ, ਇਹ ਦੁਸ਼ਟ ਚੱਕਰ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ � ਕੰਗਾਲ ਕਰਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਨੀਤੀ ਕਾਰਨ ਹਰ ਕੋਈ ਕਦੇ ਵੀ ਅਮੀਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ।
ਤੁਸ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਿਜੰਨਾ ਿਚਰ ਇਹ ਨੀਤੀ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗੀ, ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਗਰੀਬੀ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗੀ। ਇਹਨਾਂ ਉਤਪਾਦਾਂ ਅਤੇ
ਸੇਵਾਵਾਂ � ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕੁਝ ਲੋਕ ਹੀ ਬਹੁਤ ਅਮੀਰ ਹਨ, ਅਤੇ ਇਹ ਲੋਕ ਕੁੱਲ ਆਬਾਦੀ ਦਾ ਿਸਰਫ 1 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੀਤੀ
ਨਾਲ ਕੋਈ ਵੀ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਗਰੀਬੀ ਦੂਰ ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਇਹ ਨਵ� ਨੀਤੀ ਦੇਖੋ ਜੋ ਮ� ਉਪਰੋਕਤ ਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ
ਤਬਦੀਲੀ ਨਾਲ ਬਣਾਈ ਹੈ।



ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਮੱੁਖ ਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ

ਮ� ਇਸ ਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਬਦਲਾਅ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮ� ਮੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਪੈਸੇ ਦੀ ਲੋੜ � ਦੂਰ ਕਰ ਿਦੱਤਾ। ਹੁਣ ਇਸ ਨੀਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਕੋਈ
ਆਪਣੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਹੁਣ ਮੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਪੈਸੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਸ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਸਾਡੇ
ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਸਮਾਨ ਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਮੰਗ 100 ਫੀਸਦੀ ਤੱਕ ਵਧ ਜਾਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਇਸ 100 ਫੀਸਦੀ ਮੰਗ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ
ਸਰਕਾਰ � 100 ਫੀਸਦੀ ਿਨਰਮਾਣ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। 100 ਫੀਸਦੀ ਿਨਰਮਾਣ ਨਾਲ 100 ਫੀਸਦੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ
100 ਫੀਸਦੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵੀ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕ�ਿਕ 100 ਫੀਸਦੀ ਮੰਗ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਲਈ 100 ਫੀਸਦੀ ਿਮੱਲਾ,ਂ ਮਸ਼ੀਨਾ,ਂ
ਿਬਜਲੀ, ਸੜਕਾ,ਂ ਪਾਣੀ, ਮਾਲ ਗੱਡੀਆਂ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਲਈ ਬਹੁਤ
ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ, ਭਾਵ ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਕੋਲ ਹਮੇਸ਼ਾ 100 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਹਰ
ਿਕਸੇ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਮਲੇਗਾ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ ਹਰ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਤੁਸ� ਹੇਠਲੀ ਤਸਵੀਰ ਤ� ਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ। (ਨਾਲ ਦੀ
ਤਸਵੀਰ ਦੇਖੋ)

ਦੇਖ ਰਹੇ ਹੋ ਨਾ ਇਸ ਨੀਤੀ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮ� ਬਸ ਤੁਹਾਡੀ ਖਰੀਦ ਸ਼ਕਤੀ � ਪੈਸੇ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਤ� ਮੁਕਤ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਅਸ�
�ਪਰ ਿਦੱਤੀ ਤਸਵੀਰ ਤ� ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਤਬਦੀਲੀ ਿਕੰਨੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਨਤੀਜੇ ਿਲਆ ਸਕਦੀ ਹੈ।
ਲੋਕ ਸੱਚੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਉਦ� ਹੀ ਕਰਨਗੇ ਜਦ� ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਆਨੰਦ ਲੈਣ ਲਈਆਜ਼ਾਦ ਹੋਣਗੇ।
ਲੋਕ ਜੋ ਵੀ ਿਸੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਿਸੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਹ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੋ ਉਹ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ
ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਹੀ ਇਹ ਸੱਚਮੱੁਚ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਅਸ� ਹੁਣ ਆਜ਼ਾਦ ਹਾ।ਂ ਉਹ ਜੋ ਵੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕਰਨ
ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ. ਸਾ� ਉਹ ਜੀਵਨ ਿਜਉਣ ਲਈ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜੋ ਅਸ� ਜੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ, ਮ� ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਵੀ



ਬਦਲ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਮੁਦਰਾ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਪੜ�ੋਗੇ। ਤੁਹਾਡਾ ਬ�ਕ ਖਾਤਾ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਮੰਗਾਂ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤੈਅ
ਕਰਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਿਜਸ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਵਸਤੂਆਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕੇਗਾ ਿਜਨ�ਾਂ
ਦਾ ਉਹ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਾ,ਂ ਇਸਦੇ ਲਈ ਇੱਕ ਸ਼ਰਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਜਕੇਰ ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ 25 ਸਾਲ ਤ�
50 ਸਾਲ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾਡੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ�
ਸਿਹਯੋਗ ਨਹ� ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਇਸ ਪਾਿਲਸੀ ਦਾ ਲਾਭ ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਸਿਹਯੋਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ
ਸਮ� ਸਰਕਾਰ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਸੰਤੁਲਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ, ਸੰਭਵ
ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸ ਸੀਮਾ � ਰੱਖਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਗਾਰੰਟੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।

ਜਕੇਰ ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾ� ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾ� ਇਸ ਨੀਤੀ ਦਾ ਲਾਭ ਿਮਲਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਤੁਹਾ�
ਕਝੁ ਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਜੇਕਰ ਸਰਕਾਰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਗਰੰਟੀ ਕਰਕੇ ਿਕਸੇ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨਹ� ਦੇ ਸਕਦੀ ਤਾਂ ਵੀ
ਸਰਕਾਰ ਉਸ � ਸਭ ਕਝੁ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ ਪੂਰਾ ਹੱਕ ਦੇਵੇਗੀ। ਇਸ ਨੀਤੀ ਰਾਹ� ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਅਤੇ ਸਾਿਰਆਂ � ਨਾਲੋ-ਨਾਲ
ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਮਲੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਉਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਮੁਹੱਈਆ
ਨਹ� ਕਰਵਾਏਗੀ ਸਗ� ਸਮਾਿਜਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾ� ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਏਗੀ। ਤਾਂ ਇਸ ਤ� ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵਸੀਲੇ ਘੱਟ
ਪਾਏ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਲੋੜ�ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਕਦੁਰਤੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤ� ਵੀ ਇਸ ਨੀਤੀ ਨਾਲ
ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।

ਆਓ ਦੇਖੀਏ ਿਕ ਇਹ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਬਣਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਸਰਕਾਰ ਸਾਰੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਰਕਾਰੀ ਿਨਯੁਕਤੀਆਂ
ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਇਜੰੀਨੀਅਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਵੱਡਾ ਪੈਨਲ ਵੀ ਿਨਯੁਕਤ ਕਰੇਗੀ ਜੋ ਜਲਦੀ ਹੀ ਇੰਟਰਨੈੱਟ 'ਤੇ ਇਕ ਵ�ਬਸਾਈਟ
ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਇਕ ਆਨਲਾਈਨ ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਿਤਆਰ ਕਰੇਗਾ ਿਜਸ ਿਵਚ ਸਾਰੇ ਨਾਗਿਰਕ ਪੂਰੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਆਪਣੇ ਖਾਤੇ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ
ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਮੰਗਾਂ � ਭਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਰ ਸਕਣਗੇ, ਉਨ�ਾਂ
ਕੋਲ ਿਕਹੜੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਹਨ, ਉਹ ਿਕਹੜਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਉਹ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਕੇਰ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ
ਯੋਗਤਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਿਸੱਖ ਨਹ� ਸਕੇ ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਲੋਕ ਸਭ ਕਝੁ ਿਸੱਖ ਸਕਣਗੇ। ਸਰਕਾਰ ਇਸ ਲਈ ਪ�ਬੰਧ ਕਰੇਗੀ।
ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਇਟੰਰਨੈੱਟ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨਾ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਕੰਿਪਊਟਰ ਆਪਰੇਟਰ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ, ਿਜਨ�ਾਂ ਰਾਹ�
ਲੋਕ ਆਪਣੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਰੱਖ ਸਕਣਗੇ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਪ�ੋਫਾਈਲ ਬਣਾ ਸਕਣਗੇ। ਿਜਵ� ਿਕ ਕਣਕ, ਮੱਕੀ, ਚੀਨੀ, ਦੁੱਧ, ਿਘਓ, ਕਪੱੜਾ, ਤੇਲ,
ਮਸਾਲੇ, ਸਬਜ਼ੀਆ,ਂ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਫਲ, ਿਤਲ, ਸ�ਟ, ਮਿਠਆਈਆਂ ਆਿਦ ਉਨ�ਾਂ � ਇਕ ਮਹੀਨੇ ਿਵਚ ਿਕੰਨਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ, ਅਿਜਹੀਆਂ ਮੰਗਾਂ 'ਤੇ
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਿਦਨ, ਹਫ਼ਤੇ ਜਾਂ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਆਧਾਰ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਤੁਸ� ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ, ਕਾਰ, ਮੋਬਾਈਲ, ਟੀ.ਵੀ., ਵਾਿਸ਼ਗੰ
ਮਸ਼ੀਨ, ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਫਰਨੀਚਰ, ਰਿਹਣ ਲਈ ਘਰ ਆਿਦ ਆਪਣੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਆਨਲਾਈਨ ਭਰ ਸਕਦੇ
ਹੋ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਕੀ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਉਹ ਿਕਹੜਾ ਕਰੀਅਰ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨੀ ਕੁ
ਮੁਹਾਰਤ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਹੈ? ਜਾਂ ਉਹ ਇਸ ਿਵੱਚ ਮੁਹਾਰਤ ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਦੇ
ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਕਝੁ ਹੀ ਿਦਨਾਂ 'ਚ ਸਾਰਾ ਡਾਟਾ ਸਰਕਾਰ � ਿਮਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਯਾਨੀ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕ
ਬਟਨ ਦਬਾਉਣ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰ � ਿਮਲ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮ� 'ਚ ਸਰਕਾਰ � ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਾਰੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੀ
ਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਿਜਵ� ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਿਕੰਨੇ ਮਨੁੱਖੀ ਵਸੀਲੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਿਕੰਨੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਿਕੰਨੇ ਕਦੁਰਤੀ
ਸਰੋਤ ਹਨ।ਆਿਦ ਆਿਦ।

ਸਰਕਾਰ � ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਉਹ ਕੁਲੱ ਿਮਲਾ ਕੇ ਿਕੰਨੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਿਕੰਨੇ ਲੋਕਾਂ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ
ਦੇਣਾ ਹੈ, ਿਕਹੜੇ-ਿਕਹੜੇ ਿਵਭਾਗਾਂ 'ਚ ਅਤੇ ਕੌਣ-ਕੌਣ ਕੰਮ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੌਣ ਿਵਹਲਾ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਿਕਹੜੇ ਸਾਧਨ ਿਕਸ ਮਾਤਰਾ 'ਚ
ਉਪਲਬਧ ਹਨ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਸਾਧਨ ਘੱਟ ਮਾਤਰਾ 'ਚ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਬਦਲਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਸਰਕਾਰ � ਇਹ
ਸਭ ਪਤਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸੇ ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਿਵੱਚ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਿਕਹੜਾ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਿਨਪੰੁਨ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਿਕਹੜਾ ਕੰਮ
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਦਾ ਪੱਧਰ ਕੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਉਹ ਜੋ ਿਸੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਉਹ ਨਹ� ਿਸੱਖ ਸਿਕਆ ਅਤੇ
ਇਸ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵਜ� ਚੁਣਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਉਸ ਦੇ ਿਸੱਖਣ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰੇਗੀ। ਤਦ ਤੱਕ ਉਸ � ਜੋ ਵੀ ਕੰਮ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਰਦਾ



ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਪੂਰੇ ਅੰਕੜੇ ਹੋਣਗੇ ਿਕ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨੀ ਆਬਾਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਸ ਉਮਰ ਵਰਗ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਕੌਣ
ਿਕਸ ਿਵਸ਼ੇ ਿਵੱਚ ਪਿੜ�ਆ-ਿਲਿਖਆ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਤੁਸ� ਉਸ ਔਨਲਾਈਨ ਸੌਫਟਵੇਅਰ ਦਾ ਉਪਭੋਗਤਾ ਇਟੰਰਫੇਸ ਹੋਵੇਗਾ।

ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਰਕਾਰ � ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਕੁੱਲ ਮੰਗ ਿਕੰਨੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕੰਨੇ ਲੋਕ, ਿਕੰਨੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾ,ਂ ਟਰਾਸਂਪੋਰਟ, ਿਮੱਲਾਂ ਆਿਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ
ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵਚ, ਿਜਸ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਸਮ� ਿਸਰ ਸਪਲਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸ ਦੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਗਣਨਾ
ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸਰਕਾਰ ਹੋਵੋ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਸਪਲਾਈ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਪਸੰਦ ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ
ਿਨਯੁਕਤ ਕਰੇਗੀ, ਜੋ ਿਕ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ 5 ਸਾਲਾਂ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਮੰਗਾਂ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ, ਿਜਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਮੌਜਦੂਾ ਸਮ�
ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ। ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਲੋਕ ਆਪਣੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀਆਂ ਮੰਗਾਂ
ਪੂਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਪਿਹਲੇ 5 ਸਾਲਾਂ 'ਚ ਹੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਬੋਝ ਪਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਮੌਜਦੂਾ ਸਮ� 'ਚ ਅੱਧੀ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਆਬਾਦੀ ਕੋਲ
ਕੁਝ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਰੂੁ 'ਚ ਮੰਗਾਂ ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਕੰਮ ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਾਰੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਆਮ ਹੋ
ਜਾਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਉਦ� ਤੱਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਬੁਿਨਆਦੀ ਢਾਚਂਾ ਵੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਲਗਭਗ 5 ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ, ਪੂਰੀ ਿਵਵਸਥਾ ਇੱਕ
ਸੰਤੁਲਨ ਿਵਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇਗੀ, ਿਜਥੇੱ ਸਾਰੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆ,ਂ ਅਤੇ ਕੰਮ ਵੀ ਘੱਟ ਜਾਵੇਗਾ। ਬਹੁਤੀਆਂ ਵਸਤਾਂ
ਲਈ ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਦੁਕਾਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਿਕ�ਿਕ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰਾ ਸਾਮਾਨ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਪਤੇ 'ਤੇ ਕੋਰੀਅਰ
ਿਸਸਟਮ ਰਾਹ� ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਉਨ�ਾਂ ਵਸਤਾਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਹੀ ਦੁਕਾਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਿਸੱਧੇ ਘਰਾਂ ਤੱਕ
ਨਹ� ਪਹੁੰਚਾਈਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆ।ਂ ਿਜਵ� ਿਕ ਰੈਸਟੋਰ�ਟ, ਿਜੰਮ ਆਿਦ। ਇਸ ਨਾਲ ਸੜਕ 'ਤੇ ਆਵਾਜਾਈ ਵੀ ਘਟੇਗੀ। ਅਤੇ ਪਾਰਿਕੰਗ
ਿਵਵਸਥਾ ਵੀ ਖਰਾਬ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ।

ਕੀ ਇੱਛਾਵਾਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ ?

ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਿਦਆਂ ਮ� ਦੇਿਖਆ ਿਕ ਲੱਗਭਗ ਸਾਰੇ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮਨੁੱਖੀ ਇੱਛਾਵਾਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤ ਸੀਮਤ
ਹਨ। ਇਹ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮ� ਤ� ਪ�ਚਿਲਤ ਹਨ। ਇਸ ਲਈਆਓ ਪਿਹਲਾਂ ਇਨ�ਾਂ ਦੋਹਾਂ ਿਸੱਿਟਆਂ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰੀਏ ਿਕ ਕੀ ਇਹ
ਸੱਚ ਹਨ ਜਾਂ ਕੀ ਇਹ ਕੁਝ ਖਾਸ ਹਾਲਾਤਾਂ ਿਵੱਚ ਲਏ ਗਏ ਿਸੱਟੇ ਹਨ ? ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਦੁਬਾਰਾ ਸੋਚਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜਦ� ਮ� ਇਹਨਾਂ ਦੋਨਾਂ
ਿਸੱਿਟਆਂ ਬਾਰੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ, ਤਾਂ ਮ� ਪਾਇਆ ਿਕ ਇਹ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਹਾਲਤਾਂ ਿਵੱਚ ਕੱਢੇ ਗਏ ਿਸੱਟੇ ਸਨ ਅਤੇ ਸੱਚਾਈ ਇਸ ਦੇ ਿਬਲਕਲੁ ਉਲਟ
ਿਨਕਲੀ। ਯਾਨੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਬੇਅੰਤ ਨਹ� ਹਨ ਅਤੇ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਧਨ ਵੀ ਸੀਮਤ ਨਹ� ਹਨ। ਮ�� ਿਸਰਫ ਇਹ ਪਤਾ
ਲੱਗਾ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ ਿਸਰਫ ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਦਾ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਸਹੀ ਪ�ਬੰਧ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੇਅੰਤ ਵਸੀਲੇ ਵੀ ਘਟ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਛੋਟੀਆਂ
-ਛੋਟੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਣਗੀਆ,ਂ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਿਸਸਟਮ ਠੀਕ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਸੀਮਤ ਸਾਧਨ ਵੀ ਕਾਫੀ ਹੋ ਜਾਣਗੇ
ਅਤੇ ਿਜ਼ਆਦਾ ਇੱਛਾਵਾਂ ਵੀ ਆਮ ਹੀ ਲੱਗਣਗੀਆ।ਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਜੋ ਵੀ ਕਦੁਰਤੀ ਜਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਵਸੀਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਹੀ
ਸਹੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਗਲਤ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਘਾਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਹੀ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਸਭ ਕਝੁ ਕਾਫੀ ਹੋ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਆਓ ਦੇਖੀਏ ਿਕ ਮ� ਇਨ�ਾਂ ਿਸੱਿਟਆਂ 'ਤੇ ਿਕਵ� ਪਹੁੰਿਚਆ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਬਾਰੇ ਸੋਿਚਆ।

ਇਸ ਲਈ ਪਿਹਲਾਂ ਅਸੀ ਬੇਅੰਤ ਇੱਛਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੀਏ। ਜਦ� ਮ� ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਝਾਤੀ ਮਾਰੀ ਅਤੇ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਿਕ
ਕੀ ਮੇਰੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ, ਮ� ਪਾਇਆ ਿਕ ਮ� ਿਸਰਫ 100 ਇੱਛਾਵਾਂ � ਯਾਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਿਲਖ ਸਕਦਾ ਹਾ।ਂ ਕਈ ਿਦਨਾਂ
ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਹੀ ਮ� ਇਹ ਿਲਖ ਸਿਕਆ। ਨਹ� ਤਾਂ 40 ਤ� ਉਪਰ ਜਾਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਮਾਂ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਮ� ਜਲਦੀ
ਹੀ ਲਗਭਗ 25 ਇੱਛਾਵਾਂ � ਿਲਖ ਿਲਆ ਸੀ, ਪਰ ਜਦ� ਮ� ਉਹਨਾਂ ਤ� ਉਪਰ � ਯਾਦ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਸੀ। ਪਰ ਕਈ ਿਦਨਾਂ ਦੀ
ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਤ� ਬਾਅਦ ਮ� 100 ਦੇ ਨੇੜੇ ਪਹੁੰਚ ਸਿਕਆ। ਿਫਰ ਮ� ਸੋਿਚਆ ਿਕ ਸ਼ਾਇਦ ਮੇਰੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਘਟ ਗਈਆਂ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਮ� ਬਹੁਤ
ਸਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਮ� ਹੋਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ



ਜਦ� ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਿਗਆ, ਤਾਂ ਮ� ਹੈਰਾਨ ਸੀ ਿਕ ਉਹ 100 ਦੇ ਨੇੜੇ ਵੀ ਨਹ� ਪਹੁੰਚ ਸਕੇ।
ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਿਸਰਫ 40 ਦੇ ਆਸਪਾਸ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਅਤੇ ਮ� ਤੁਹਾ� ਇੱਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਉਹ ਸਾਰੇ ਇਹ
ਵੀ ਮੰਨਦੇ ਸਨ ਿਕ ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ। ਪਰ ਜਦ� ਕਝੁ ਸਮ� ਬਾਅਦ ਮ� ਉਸ � ਿਮਿਲਆ ਤਾਂ ਸਾਿਰਆਂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਦੋਸਤ, ਇਹ
ਕਮਾਲ ਹੈ। ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਬਹੁਤ ਸੀਮਤ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਹ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਆਪਣੀਆਂ ਇਹ ਕਝੁ ਇੱਛਾਵਾਂ ਵੀ ਪੂਰੀਆਂ
ਨਹ� ਕਰ ਪਾ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਤੁਸ� ਠੀਕ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹੋ, ਇਹ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਜਾਪਦੀ ਹੈ।

ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵਾਂ ਤ� ਬਹੁਤ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਿਜਨੰਾ ਡੰੂਘਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਓਨਾ ਹੀ
ਉਸ ਤ� ਪ�ਭਾਿਵਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਤਜ਼ਰਿਬਆਂ ਤ� ਸਾਡੇ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਿਸੱਟੇ ਕਢੱਦੇ ਹਾ।ਂ ਜਦ� ਿਕ ਸਾ� ਿਸੱਟਾ ਕਢੱਣ ਵੇਲੇ ਮਨ
ਅਤੇ ਬੁੱਧੀ � ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਿਸੱਟਾ ਕੱਢਣ ਤ� ਪਿਹਲਾ,ਂ ਹੋਰ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਢੁਕਵਾਂ ਿਵਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਚੰਤਨ ਦੀ ਇਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਿਵੱਚ ਸਾਡੇ ਅਨੁਭਵ ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਅਸ� ਦੇਖਦੇ ਹਾ,ਂ ਉਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਸਰਫ਼
ਅਨੁਭਵ ਹੀ ਅਲੱਗ-ਥਲੱਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿਸੱਟੇ ਵੀ ਗਲਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਤੁਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ
ਅਸ� ਸਾਰੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸੂਰਜ ਪੂਰਬ ਿਵੱਚ ਚੜ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੱਛਮ ਿਵੱਚ ਡੱੁਬਦਾ ਹੈ। ਯਾਨੀ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੀ
ਧਰਤੀ ਸਿਥਰ ਹੈ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਸਾਡੀ ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਸੱਚਾਈ ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਹੈ। ਿਕ ਸਾਡੀ
ਧਰਤੀ ਲਈ ਸੂਰਜ ਸਿਥਰ ਹੈ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਖੁਦ ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਅਸ� ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ
ਿਵਚ ਵੀ ਤਜ਼ਰਿਬਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕਈ ਿਸੱਟੇ ਕੱਢਦੇ ਹਾ,ਂ ਜੋ ਬਾਅਦ ਿਵਚ ਗਲਤ ਿਨਕਲਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ, ਇਹ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ
ਇਕਲੇੱ ਅਨੁਭਵ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕਿੱਢਆ ਿਗਆ ਕੋਈ ਵੀ ਿਸੱਟਾ ਸਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਸਾ� ਸੋਚਦੇ ਹੋਏ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਤੱਥ, ਜਾਣਕਾਰੀ,
ਤਜ਼ਰਬੇ ਆਿਦ ਲੈਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤ� ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਿਸੱਟਾ ਸਹੀ ਿਨਕਲਣ ਦੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ
ਜੀਵਨ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋਵੇਗਾ।

ਿਚਤੰਨ ਮੰਨਣ ਸੋਚ ਿਵਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾ� ਿਚੰਤਨ ਸੋਚ ਿਵਚਾਰ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ � ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੀ ਅਸ� ਇਸ ਦੇ ਮਹੱਤਵ �
ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਇਸਦੀ ਵਰਤ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਸਮ�, ਜਦ� ਮ� ਲੋਕਾਂ � ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਚੰਤਨ ਸੋਚ
ਿਵਚਾਰ ਕਰਦੇ ਵੇਖਦਾ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਮੈ� ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਿਕ ਸਾ� ਿਕਵ� ਸੋਚ ਿਵਚਾਰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ
ਸਾ� ਅਿਜਹਾ ਿਕ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹੀ ਸਾਡੇ ਿਵਚਕਾਰ ਕਈ ਲੜਾਈਆਂ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ
ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਇਹ ਮੰਨਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ ਿਕ ਿਚੰਤਨ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਬੇਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਲੜਾਈਆਂ ਹੀ
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਅਸ� ਿਚੰਤਨ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦੇ। ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹ�
ਹੋ ਸਕਦਾ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਨਾ ਲੇਈਏ ਤਾਂ ਛੋਟੇ ਮੋਟੇ ਫੈਸਲੇ ਵੀ ਨਹ� ਲੈ ਸਕਣਗੇ। ਇਸ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਥੋੜਾ ਸੌਖਾ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ,
ਨਹ� ਤਾਂ ਹੋਰ ਦੁੱਖ ਭੋਗਣੇ ਪੈਣਗੇ।

ਤੁਸ� ਿਨਊਜ਼ ਚੈਨਲਾਂ 'ਤੇ ਦੇਿਖਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਝਗੜਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਿਕਸੇ ਿਸੱਟੇ 'ਤੇ ਨਹ� ਪਹੁੰਚਦੇ।
ਖੈਰ, �ਥੇ ਸਮਾਂ ਵੀ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਓ ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਗਲਤੀ ਿਕੱਥੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ।

ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ ਪਿਹਲਾਂ ਿਚੰਤਨ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਿਨਯਮ ਤੈਅ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਿਚੰਤਨ ਅਧੀਨ,
ਸਾ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਧਆਨ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਿਕਸੇ ਿਨਯਮ � ਤੋੜ ਨਹ� ਰਹੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਇਸਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਤ� ਦੂਰ ਨਹ� ਜਾ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ
ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅਜੇ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹਨ, ਿਜਵ� ਿਕ ਇਸ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ� ਸਾ� ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ



ਮਕਸਦ ਨਹ� ਪਤਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਇਹ ਵੱਖਰਾ ਵੱਖਰਾ ਜਾਿਣਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੋਈ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਮੁਕਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ
ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੀਆਂ ਕਈ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਹਨ, ਕੋਈ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਨਰਵਾਣ ਹੈ, ਿਕ ਅਸ� ਪ�ਮਾਤਮਾ ਿਵੱਚ ਇੱਕਿਮੱਕ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਕੋਈ
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਪੂਜਾ, ਨਮਾਜ਼ ਆਿਦ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਪਛਲੇ ਜਨਮ ਦੇ
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ਼ ਭੋਗਣਾ ਹੈ, ਲੇਖਾ ਦੇਣਾ ਹੈ,ਕੋਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਭ ਬਕਵਾਸ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਮਕਸਦ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਇੱਕ
ਦੁਰਘਟਨਾ ਹੈ ਆਿਦ ਆਿਦ। ਹੁਣ, ਿਜਸ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਟੀਚੇ ਹਨ, ਲੋਕ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਿਦਸ਼ਾ (ਉਦੇਸ਼) ਵੱਲ ਿਕਵ� ਸੋਚ
ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਸਾ� ਇਹ ਤੈਅ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੀ ਹੈ। ਆਖ਼ਰਕਾਰ, ਅਸ� ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਹਾ,ਂ
ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਉਦੇਸ਼ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਮਤਭੇਦ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਮੂਲ਼ ਉਦੇਸ਼
ਵੱਖਰੇ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਮ� ਆਪਣੀ ਦੂਸਰੀ ਪੁਸਤਕ ‘ ਮੁਕੰਮਲ ਜੀਵਨ ਦਰਸ਼ਨ ’ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ � ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ
ਮ� ਸੰਖੇਪ ਿਵੱਚ ਹੀ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਇੱਥੇ ਮ� ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਮੂਲ ਉਦੇਸ਼ ਰੱਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ 'ਖੁਸ਼ੀਆ,ਂ ਮਜ਼ੇ
ਤੇ ਸੱੁਖਾਂ ਨਾਲ ਜੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਰਾਏ ਹੈ, ਜੋ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਮ� ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਮੱੁਦੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚ
ਿਵਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਗਂਾ। ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ 'ਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਚਰਚਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੁਆਗਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ
ਉਦੇਸ਼ ਹੀ ਿਕਸੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ � ਪਰਖਣ ਦਾ ਪੈਮਾਨਾ ਬਣ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਹੀ ਅਸ� ਜਾਚਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਅਸ� ਸਹੀ
ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਨਹ�, ਸਾਡੀ ਿਦਸ਼ਾ ਤੇ ਦਸ਼ਾ ਸਹੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�। ਜਾਂ ਇਹ ਿਕੰਨਾ ਸਹੀ ਅਤੇ ਿਕੰਨਾ ਗਲਤ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਕਝੁ ਉਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ
ਹੀ ਤੈਅ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕਸੋਟੀ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇਕਰ ਉਦੇਸ਼ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਜਾਿਣਆ
ਿਗਆ ਤਾਂ ਕਸੌਟੀ ਸਹੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਸਹੀ ਨਤੀਜੇ 'ਤੇ ਨਹ� ਪਹੁੰਿਚਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ।



ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਣੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ � ਿਲਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਬੇਅੰਤ ਨਹ� ਸਗ� ਸੀਮਤ ਹਨ ਅਤੇ
ਸਮ� ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇੱਕ ਚੱਕਰ ਿਵੱਚ ਘੁੰਮਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮ� ਤੁਹਾ� ਇਹ ਜਾਣਨ ਦਾ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਦੱਿਸਆ। ਬਾਕੀ ਤੁਸ� ਕਈ
ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਿਵਧੀਆਂ � ਮ� ਆਪਣੀ ਦੂਜੀ ਪੁਸਤਕ ਜੀਵਨ ਦਰਸ਼ਨ ਿਵੱਚ ਿਵਸਤਾਰ ਿਵੱਚ ਿਦੱਤਾ ਹੈ।



ਕੀ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤ ਸੀਮਤ ਹਨ ?

ਅੱਜ ਤ� 100 ਸਾਲ ਪਿਹਲਾਂ ਵੀ ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਸਨ ਿਕ ਸਾਧਨ ਸੀਮਤ ਹਨ। ਜਦ� ਿਕ ਉਸ ਸਮ� ਿਵਸ਼ਵ ਦੀ ਆਬਾਦੀ 1
ਅਰਬ 50 ਕਰੋੜ ਦੇ ਕਰੀਬ ਸੀ। ਅਤੇ ਉਸ ਸਮ� ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਿਕੰਨਾ ਨੀਵਾਂ ਸੀ। ਕੋਈ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨਹ� ਸੀ ਿਜਵ� ਿਕ ਲੋਕ ਕਦੁਰਤੀ
ਸਰੋਤਾਂ ਦਾ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ. ਹੁਣ ਜਦ� ਿਵਸ਼ਵ ਦੀ ਆਬਾਦੀ 8 ਿਬਲੀਅਨ ਦੇ ਕਰੀਬ ਪਹੁੰਚ ਚੱੁਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ
ਪੱਧਰ ਿਪਛਲੇ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਨਾਲ� ਿਕਤੇ ਿਜ਼ਆਦਾ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੈ। ਪਰ ਲੋਕ ਿਫਰ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਾਧਨ ਸੀਮਤ ਹਨ, ਜਦਿਕ ਆਬਾਦੀ 5
ਗੁਣਾ ਤ� ਵੱਧ ਵਧ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚਕਾਰ ਹਰੀ �ਾਤਂੀ ਅਤੇ ਿਚੱਟੀ �ਾਤਂੀ ਵੀ ਆਈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਜੋ ਘਾਟ ਘੱਟ ਆਬਾਦੀ ਿਵਚ ਵੀ ਿਦਖਾਈ
ਿਦੰਦੀ ਸੀ, ਉਹ ਹੁਣ ਆਬਾਦੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਵੀ ਿਦਖਾਈ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ। ਹੁਣ ਹਰ ਸਾਲ ਕਈ ਦੇਸ਼ ਆਪਣੀ ਕਣਕ ਆਿਦ ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ
ਸੱੁਟ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ ਕਣਕ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਾ ਘਟੇ ਅਤੇ ਿਕਸਾਨਾਂ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਹੁਣ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਾਧੂ ਪੈਦਾ ਹੋ
ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਪਿਹਲਾਂ ਨਹ� ਸਨ। ਅਜੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤ
ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਅਜੇ ਤੱਕ ਨਹ� ਹੋਈ। ਅਤੇ ਜਦ� ਿਵਿਗਆਨ ਿਵਕਿਸਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਰੋਤ ਿਸੱਧੇ ਬਣਾਏ ਜਾ
ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕਲੱ� � ਇਹ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਦਰੱਖਤ ਦੇ ਜੀਨਾਂ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਬਦਲਾਅ ਕਰਕੇ ਅਿਜਹਾ ਰੱੁਖ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ
ਿਜਸ ਦੀ ਲੱਕੜ ਲੋਹੇ ਿਜੰਨੀ ਸਖ਼ਤ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਸ ਤ� ਅਸ� ਉਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਲੋਹੇ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਇਹ
ਕੇਵਲ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ।

ਇੱਕ ਹੋਰ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ� ਅਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਲਗਾਤਾਰ ਅਗਲੀ ਚੀਜ਼ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਤੁਹਾ�
ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਿਸਰਫ ਇੱਕ ਚੱਕਰ ਿਵੱਚ ਮੌਜਦੂ ਹੈ, ਇਸ ਤ� ਬਾਹਰ ਇਸਦੀ ਕੋਈ ਹ�ਦ ਨਹ� ਹੈ।

ਆਉ ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ ਪਾਣੀ � ਲਈਏ। ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ ਉਦਾਹਰਣ � ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ
ਅਨੁਭਵ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਦੇ ਚੱਕਰ � ਸਮਝ.ੋ ਇਹ ਕੇਵਲ ਤਰਲ, ਗੈਸ ਅਤੇ ਠ� ਸ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਯਾਨੀ ਪਾਣੀ
ਤਰਲ ਤ� ਭਾਫ਼ ਿਵੱਚ ਬਦਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਫ਼ ਬਰਫ਼ ਿਵੱਚ ਬਦਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਰਫ਼ ਤਰਲ ਿਵੱਚ ਬਦਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਿਸੱਧੇ
ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੇਿਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਹਾੜਾਂ ਤ� ਪਾਣੀ ਲਗਾਤਾਰ ਦਿਰਆਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪ 'ਚ ਸਮੰੁਦਰ ਵੱਲ ਵਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਮੰੁਦਰ ਦੀ ਗਰਮੀ ਕਾਰਨ ਭਾਫ਼
ਲਗਾਤਾਰ ਬਣਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਘੱਟ ਤਾਪਮਾਨ ਕਾਰਨ ਭਾਫ਼ ਲਗਾਤਾਰ ਬਰਫ਼ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਦੇਖੋ ਿਕ ਤੁਸ� ਪਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੋ ਜਾਂ ਨਾ
ਕਰੋ, ਇਹ ਲਗਾਤਾਰ ਸਮੰੁਦਰ ਵੱਲ ਵਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਪ�ਯੋਗ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਵੀ ਇਹ ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਜਾਏ ਿਬਨਾਂ ਹੀ ਮੱਧ ਿਵੱਚ ਭਾਫ਼ ਿਵੱਚ
ਬਦਲ ਜਾਵੇਗਾ, ਿਕ�ਿਕ ਇਸਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਇਸ� ਮੱਧ ਿਵੱਚ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਭਾਫ਼ ਬਣਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਜੋ ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ
ਹੋਈ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਹ ਸਹੀ ਵਾਪਰ ਜਾਵੇਗੀ। ਇੱਥੇ ਮੱਧ ਿਵੱਚ .. ਫਰਕ ਿਸਰਫ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਇੱਥੇ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਤਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਭਾਫ਼ ਬਣ
ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ �ਥੇ ਇਹ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਵਰਤ� ਦੇ ਭਾਫ਼ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ। ਦੋਵਾਂ ਮਾਮਿਲਆਂ ਿਵੱਚ, ਪਾਣੀ ਦੀ ਵਾਸ਼ਪ ਦਾ ਗਠਨ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਹੈ ਅਤੇ
ਤੁਸ� ਇਸ� ਰੋਕ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੰਤਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਤੁਸ� ਇਸ� ਵਰਤਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਨਹ�। ਿਸਰਫ ਥੋੜਾ
ਿਜਹਾ ਫਰਕ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਹੈ ਿਟਕਾਣਾ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਇਸ � ਿਵਚਕਾਰ� ਵਰਤੋਗੇ, ਤਾਂ ਇਹ ਇੱਥੇ ਭਾਫ਼ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਜੇਕਰ
ਤੁਸ� ਇਸ� ਨਹ� ਵਰਤੋਗੇ, ਤਾਂ ਇਹ ਸਮੰੁਦਰ ਿਵੱਚ ਭਾਫ਼ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਿਸਰਫ ਸਥਾਨ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗਾ. ਅਤੇ ਜਕੇਰ
ਤੁਸ� ਮੱਧ ਿਵੱਚ ਪ�ਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਸਮੰੁਦਰ ਦਾ ਪੱਧਰ ਥੋੜ�ਾ ਿਜਹਾ ਹੇਠਾਂ ਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਇਸ� ਮੱਧ ਤ� ਭਾਫ਼ ਬਣਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ।
ਅਤੇ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਇਨੰਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਪ�ਯੋਗ ਦਾ ਸਮੰੁਦਰ ਦੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਪ�ਭਾਵ ਨਹ� ਪਵੇਗਾ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਤੁਸ� ਹੋਰ ਖਿਣਜਾਂ
ਜਾਂ ਧਾਤਾਂ ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਭਾਵ� ਤੁਸ� ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਤ�
ਪਿਹਲਾਂ ਆਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਉਹਨਾਂ � ਵਰਤਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਆਈਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਰਹੇ ਹਨ. �ਥੇ
ਜ਼ਰੂਰ ਿਗਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਭਾਵ� ਤੁਸ� ਪ�ਯੋਗ ਕਰੋ ਜਾਂ ਨਾ ਕਰੋ, ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਚੱਕਰਾਂ ਿਵੱਚ ਿਨਰੰਤਰ ਬਦਲਦੀਆਂ
ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ।

ਦੂਸਰਾ, ਜੋ ਲ਼ੋਕ ਰੱਬ � ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਜਾਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਹਨ ਉਹ ਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕੀ ਰੱਬ ਨੇ ਇਸ ਿਵਸ਼ਾਲ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਕਝੁ ਵੀ
ਘੱਟ ਬਣਾਇਆ ਹੈ! ਕੀ ਹੁਣ ਜੋ ਿਵਿਗਆਨ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ, ਕੀ ਉਹ ਯਕੀਨ ਨਾਲ ਕਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਨੇ ਆਖਰਕਾਰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ



ਸਰੋਤਾਂ ਬਾਰੇ ਸਭ ਕਝੁ ਜਾਣ ਿਲਆ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਸਰੋਤ ਿਕੰਨਾ ਅਤੇ ਿਕੱਥੇ ਹੈ? ਇਸ ਲਈ ਤੁਸ� ਅਤੇ ਮ� ਦੋਵ� ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ
ਜਵਾਬ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਿਸਰਫ ਇਹੀ ਕਹੇਗਾ ਿਕ ਨਹ�, ਉਸ ਕੋਲ ਅਜੇ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਿਵਿਗਆਨ ਹਮੇਸ਼ਾ ਅੱਜ ਦੇ
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਅੱਜ ਤੱਕ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣਾ ਿਸੱਟਾ ਕੱਢਦੇ ਹਨ,
ਜੋ ਿਕ ਸਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਵਿਗਆਨ � ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਵੀ ਜਕੇਰ ਿਵਿਗਆਨ ਇਹ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ
ਸਾਧਨ ਘੱਟ ਹਨ ਤਾਂ ਿਸਸਟਮ ਵੀ ਇਸ ਗੱਲ � ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਲਵੇਗਾ ਅਤੇ ਸੋਚੇਗਾ ਅਤੇ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਿਕ ਿਕਵ� ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ
ਵਰਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜਾਂ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਬਦਲ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੇਗੀ। ਿਜਨੰਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ, ਉਸਦੇ ਚੱਕਰ
� ਪ�ਦੂਿਸ਼ਤ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ. ਅਤੇ ਆਓ ਇਸ� ਇੱਕ ਵੱਖਰੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦੇਖਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ. ਆਓ ਅਸ� ਕਝੁ ਸਮ� ਲਈ ਇਹ ਮੰਨ
ਲਈਏ ਿਕ ਸਰੋਤ ਸੀਮਤ ਹਨ ਅਤੇ ਅਸ� ਇਹ ਮੰਨ ਲਈਏ ਿਕ ਉਹ ਅਗਲੇ 1000 ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਰਿਹਣਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਭਰਾਵੋ, ਸਾ� ਦੱਸੋ ਿਕ
ਅਸ� ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 1000 ਸਾਲ ਤਾਂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਜਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਸਾਧਨ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਅਸ� ਵੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵਾਗਂੇ। ਇਸ
ਨਾਲ ਕੀ ਸਮੱਿਸਆ ਹੈ ? 10000 ਸਾਲ ਦੁੱਖ ਿਵੱਚ ਜੀਣ ਨਾਲ� 1000 ਸਾਲ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਾ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਕਝੁ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ 1000
ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਲੋਕ ਸਾਧਨਾਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਿਕਵ� ਰਿਹਣਗੇ? ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸੋਚੋ ਿਕ ਇਸ ਸਮ� ਸਰੋਤ ਹਨ, ਅਤੇ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਆਬਾਦੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ
ਵਰਤ� ਕੀਤੇ ਿਬਨਾ,ਂ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ, ਇਸ ਉਮੀਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੀਆਂ ਪੀੜ�ੀਆਂ ਹੁਣ ਤ� 1000 ਸਾਲ ਤੱਕ ਜੀ ਸਕਣਗੀਆ।ਂ ਇਹ
ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਹੈ! ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਬਾਰੇ ਨਹ� ਸੋਚ ਰਹੇ ਜੋ ਹੁਣ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਸਗ� ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ 1000 ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ
ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੇ! ਹੇ ਭਾਈ, ਸਾ� ਪਿਹਲਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਥੇ ਹੁਣ ਹਨ ਜਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਬਾਰੇ ਜੋ ਇਥੇ ਨਹ� ਹਨ! ਅਤੇ ਜਕੇਰ
ਅਸ� 1000 ਸਾਲ ਤੱਕ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਜੀ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਿਕ� ਨਹ� ਜੀਵਨ ਜਈਏ ? ਕੀ ਤੁਹਾ� ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ 1000 ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ?
ਪਰ ਅੱਜ ਦਾ ਿਵਿਗਆਨ ਦੱਸ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਲੋੜ�ਦੇ ਸਾਧਨ ਹਨ।

।

ਆਬਾਦੀ ਕੰਟਰੋਲ

ਚੰਗਾ ਿਸਸਟਮ ਿਲਆ ਕੇ ਵੀ ਆਬਾਦੀ ਘਟਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਆਬਾਦੀ ਕੰਟਰੋਲ ਵੀ ਆਸਾਨ
ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਤਦ ਹੀ ਇੰਨੀ ਆਬਾਦੀ ਬਣਾਈ ਰੱਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕ ਸਰੋਤ ਕਦੇ ਵੀ ਖਤਮ ਨਾ ਹੋਣ। ਵੈਸੇ ਵੀ, ਮਨ� ਿਵਿਗਆਨਕ
ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ�, ਿਸਰਫ ਨਾਖੁਸ਼ ਲੋਕ ਹੀ ਆਬਾਦੀ � ਵਧਾ�ਦੇ ਹਨ. ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਤੁਸ� ਦੇਿਖਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਅਮੀਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ
ਬੱਚੇ ਨਹ� ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਜਕੇਰ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ �ਚਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਆਬਾਦੀ ਆਪਣ-ੇਆਪ ਕਾਬੂ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਵੇਗੀ।
ਿਫਰ ਇਸ � ਹੋਰ ਉਪਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵੀ ਜਲਦੀ ਕਾਬੂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਿਕਸੇ � ਕੀ ਿਵਰੋਧ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਿਵਕਸਤ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ
ਆਬਾਦੀ ਓਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਨਹ� ਵਧ ਰਹੀ ਿਜਨੰੀ ਗਰੀਬ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� 1950 ਤ� 2010 ਦਰਿਮਆਨ ਇਟੰਰਨੈੱਟ 'ਤੇ
ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਵਾਧੇ 'ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਅਮਰੀਕਾ ਵਰਗੇ ਦੇਸ਼ 'ਚ ਆਬਾਦੀ ਦੋ ਗੁਣਾ ਤ� ਵੀ ਘੱਟ ਵਧੀ ਹੈ ਪਰ ਭਾਰਤ
ਅਤੇ ਚੀਨ 'ਚ ਇਹ 2.5 ਗੁਣਾ ਵਧੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਉਦ� ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਅਮਰੀਕਾ ਕੋਲ ਚੀਨ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਨਾਲ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਸਰੋਤ ਹਨ। ਵੱਧ
ਆਬਾਦੀ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਕਾਰਨ ਅਨਪੜ�ਤਾ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਅਤੇ ਕੁਝ ਧਰਮਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਆਬਾਦੀ ਵਧਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹਨ
ਿਜਨ�ਾਂ � ਅਨਪੜ�ਤਾ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੇਠਾਂ ਿਦੱਤੇ ਗ�ਾਫ਼ � ਦੇਖ
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ਪਿਹਲੇ ਪੰਨੇ 'ਤੇ ਗ�ਾਫ਼ ਿਵਚ, ਅਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਵਕਸਤ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਿਵਚ ਵਾਧਾ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜਦ� ਿਕ ਦੂਜੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ
ਆਬਾਦੀ ਿਵਚ ਵਾਧਾ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਕਈ ਹੋਰ ਹਾਲਾਤ ਵੀ ਅਿਜਹੇ ਕਾਰਨ ਹਨ ਿਜਵ� ਲੋਕ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜਕੇਰ ਉਨ�ਾਂ
ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਨਹ� ਹਨ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਘੱਟ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਬੁਢਾਪੇ ਿਵੱਚ ਬੇਵੱਸ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ
ਸੰਸਕਾਰ ਦੀ ਿਚਖਾ � ਅੱਗ ਕੌਣ ਦੇਵੇਗਾ, ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਵੰਸ਼ ਿਕਵ� ਚਲੇਗਾ। ਬੁਢਾਪੇ ਦੀ ਲਾਠੀ ਕੋਣ ਬਣੇਗਾ, ਕਈ ਵਾਰ ਪੱੁਤਰ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੋਣ
ਕਰਕੇ ਕੜੁੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਬਲਿਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਵੀ ਨਹ� ਸਮਝ� ਜਾਦਂੀ। ਕਈ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਬਾਦੀ ਦੇ
ਵਾਧੇ ਿਵੱਚ ਘੱਟ ਜਾਂ ਵੱਧ ਮਦਦਗਾਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਇਹਨਾਂ ਕਾਰਨਾਂ � ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਪਰ
ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ, ਚੰਗੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ, ਕਦੁਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਵਾਧੇ ਿਵੱਚ



ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਗਰਾਵਟ ਆਵੇਗੀ। ਜੇਕਰ ਿਗਰਾਵਟ � ਹੋਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਿਲਆਉਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਕੁਝ ਸਮ� ਲਈ ਕਾ�ਨ ਆਿਦ ਬਣਾ ਕੇ
ਸੰਭਵ ਹੈ।

ਇਹ ਵੀ ਦੇਖ ਲਓ, ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਮ� ਿਜਸ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਉਸ ਿਵਚ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।
ਹਾਲਾਿਂਕ, ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤ ਿਨਯੰਤਰਣ ਿਵਭਾਗ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਦੱਸੇਗਾ ਿਕ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਿਕੰਨੇ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ
ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਚਲੋ ਇਹ ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਟਰੋਲ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਮ� ਤੁਹਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਪੱੁਛਣਾ
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਅੱਜ ਵੀ ਇੱਥੇ ਕੀ ਕੰਟਰੋਲ ਹੈ? ਕੀ ਕਦੁਰਤੀ ਸੋਿਮਆਂ ਦਾ ਅੱਜ ਵੀ ਿਬਨਾਂ ਕੰਟਰੋਲ ਤ� ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਨਹ� ਹੋ ਿਰਹਾ? ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ �
ਸੰਤੁਲਨ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਣ ਲਈ ਵੀ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਅਿਜਹੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਮਾਿਜਕ ਪੱਧਰ ਤੇ
ਲੋਕਾਂ � ਉਪਲਬਧ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆ,ਂ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨ ਘੱਟ ਹੋਣਗੇ।

ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਆਓ ਅਸ� ਇੱਕ ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਅਤੇ ਇੱਕ ਕਾਰ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ ਲਈਏ। ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਾਡੇ
ਕੋਲ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਅਤੇ ਕਾਰਾਂ ਦੇਣ ਲਈ ਲੋੜ�ਦੇ ਲੋਹੇ ਅਤੇ ਐਲੂਮੀਨੀਅਮ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ
ਿਵਚ ਇਹ ਿਵਵਸਥਾ ਹੈ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਆਧਾਰ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਮਾਿਜਕ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹਰੇਕ � ਇਹ ਦੋਵ� ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇਵੇਗੀ। ਇੱਥੇ
ਸਮਾਿਜਕ ਆਧਾਰ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਇੱਕ ਕਲੋਨੀ ਿਵੱਚ 50 ਹਜ਼ਾਰ ਲੋਕ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਨ�ਾਂ ਦੋਵਾਂ ਵਾਹਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤ�
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਕਝੁ ਜਨਤਕ ਸਥਾਨ ਬਣਾਏ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ �ਥੇ ਇਹ ਮੰਿਨਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਕੁਲੱ
ਿਮਲਾ ਕੇ 10,000 ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਅਤੇ 10,000 ਕਾਰਾਂ ਰੱਖਣਗੇ। ਅਤੇ ਇਸ ਿਵਭਾਗ � ਕੰਿਪਊਟਰ ਨਾਲ ਆਨਲਾਈਨ ਜੋਿੜਆ
ਜਾਵੇਗਾ। ਜੋ ਚਾਹੇ ਇਸ � ਤੁਰੰਤ ਔਨਲਾਈਨ ਬੁੱਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ, ਉਹ ਇਸ� ਦੁਬਾਰਾ �ਥੇ
ਜਮ�ਾਂ ਕਰਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਇਹ ਸਹੂਲਤ ਿਮਲਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਘੱਟ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾ
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਕੰਮਾਂ ਿਵਚ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ, ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹ� ਿਕ ਸਾਰੀ ਗੱਡੀ ਿਸਰਫ਼ ਲੋਹੇ ਦੀ ਹੀ ਹੋਵੇ।
ਿਜੱਥੇ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ, �ਥੇ ਲੱਕੜ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਵੀ, ਿਜਵ� ਘਰਾਂ ਦੇ ਦਰਵਾਿਜ਼ਆ,ਂ ਿਖੜਕੀਆਂ ਆਿਦ ਿਵੱਚ
ਲੋਹੇ ਦੀ ਥਾਂ ਲੱਕੜ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਲਮਾਰੀਆਂ ਲੱਕੜ ਆਿਦ ਦੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ
ਸਹੀ ਪ�ਬੰਧ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਘੱਟ ਸਾਧਨਾਂ ਬਾਰੇ ਰੌਲਾ ਪਾਉਣ ਦਾ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਨਾਲ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਪ�ਬੰਧਨ ਅਤੇ ਿਵਵਸਥਾ ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਅਤੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਲਵੋ, ਇਸ ਸਮ� ਪੰੂਜੀਵਾਦ ਿਵੱਚ ਕੀ ਕੰਟਰੋਲ ਹੈ? ਜੋ ਕੰਮ ਲੱਕੜ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਲੋਹੇ ਅਤੇ ਹੋਰ
ਧਾਤਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਊਰਜਾ ਦੇ ਹੋਰ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਲਈ ਕੋਲੇ ਅਤੇ ਪੈਟਰੋਲ ਡੀਜ਼ਲ ਦੀ
ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੀ ਬਣ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਗੰਲ ਦੀ ਅੱਗ ਲਈ ਕੋਈ ਯੋਜਨਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਤੁਸ� ਦੇਖੋਗੇ ਿਕ
ਜਕੇਰ ਢੁਕਵ� ਪ�ਬੰਧ ਨਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਵੀ ਤੁਸ� ਇਸ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਪੰੂਜੀਵਾਦ ਿਵੱਚ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਿਵਅਕਤੀ
ਿਵਚਕਾਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਝਗੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ � ਖਤਮ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਅਤੇ ਿਸਰਫ ਪੰੂਜੀਵਾਦ ਿਵੱਚ ਹੀ ਨਹ�, ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਕੋਈ
ਅਿਜਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਚਲਾ�ਦੇ ਹੋ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਇੱਕ ਤ� ਵੱਧ ਕ�ਦਰ ਹੋਣ, ਤਾਂ �ਥੇ ਟਕਰਾਅ ਸੁਭਾਿਵਕ ਹੈ। ਇਸ � ਖਤਮ ਨਹ�
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜੇਕਰ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਇੱਕ ਸੰਸਥਾ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੁਤੰਤਰ ਕ�ਦਰ ਬਣਾਏ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਕੀ
ਅਿਜਹੀ ਸੰਸਥਾ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ? ਹਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਜਵਾਬ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ। ਿਕ�ਿਕ ਇੱਕ ਕ�ਦਰ
ਕਝੁ ਫੈਸਲੇ ਲਵੇਗਾ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਕ�ਦਰ ਕੁਝ ਹੋਰ ਫੈਸਲੇ ਲਵੇਗਾ। ਦੂਜਾ, ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਹੇਠਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ � ਸਮਝ ਨਹ� ਆਵੇਗਾ ਿਕ
ਿਕਸ ਦੇ ਫੈਸਲੇ � ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ? ਇਸ ਤ� ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਸਸਟਮ ਦਾ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਕ�ਦਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਵੇਖੋ
ਕੀ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ 'ਤੇ ਿਸਰਫ਼ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਹੀ ਹੱਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? ਜਕੇਰ ਉਹ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ�। ਕਦੁਰਤੀ
ਸਰੋਤ ਕੋਈ ਘੱਟ ਨਹ� ਹੈ, ਪਰ ਜਦ� ਸਭ ਲਈ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕ ਰੌਲਾ ਪਾਉਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤ
ਸੀਮਤ ਹਨ, ਘੱਟ ਵਰਤ� ਕਰੋ, ਪਾਣੀ ਦੀ ਹਰ ਬੂੰਦ ਬਚਾਓ। ਅਤੇ ਦੇਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਅਮੀਰ ਲੋਕ ਪਾਣੀ ਦੀ ਇੱਕ ਵੀ ਬੂੰਦ ਨਹ�
ਬਚਾ�ਦੇ। ਇਹ ਹਦਾਇਤ ਗਰੀਬਾਂ � ਹੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਜੋ ਰੌਲਾ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਿਵਿਗਆਨੀ ਹਨ, ਸਰਕਾਰ ਦੇ �ਚ



ਅਹੁਿਦਆਂ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਲੋਕ, ਉਦਯੋਗਪਤੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਹਨ, ਜੋ ਖੁਦ ਸਾਰੇ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਰਹੇ ਹਨ
ਅਤੇ ਜਦ� ਇਹ ਸਭ � ਦੇਣ ਦੀ ਗੱਲ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਰੌਲਾ ਪਾਉਣ ਲੱਗ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਿਕ ਇਹ ਘੱਟ ਹਨ। ਹੇ ਭਾਈ, ਜਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸਭ
ਲਈ ਹੋਣ ਜਾਂ ਇਹ ਿਕਸੇ ਲਈ ਵੀ ਨਹ� ਹਨ। ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਤਾਂ ਗੱਲ ਕਰੋ। ਅਤੇ ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ
ਵਰਤ� ਕਰਨ ਿਵਚ ਰੱੁਝੇ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਕੌਣ ਿਕਸ ਦੇ ਕਿਹਣ 'ਤੇ ਰੋਕ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਿਵਕਸਤ ਦੇਸ਼ਾਂ � ਕੌਣ ਰੋਕ ਿਰਹਾ ਹੈ? ਉਹ ਦੂਜੇ ਦੇਸ਼ਾਂ
ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਵੀ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਉਹ ਕੇਵਲ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਸਗ� ਮਨੁੱਖੀ ਵਸੀਿਲਆਂ ਦਾ ਵੀ ਆਨੰਦ ਮਾਣ
ਰਹੇ ਹਨ। ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਸਹੀ ਨਹ� ਹੈ? ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਵਾਤਾਵਰਨ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ � ਲੈ ਕੇ ਮੀਿਟੰਗਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਕੀ ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤ�
ਨਹ� ਕਰ ਰਹੇ? ਿਬਨਾਂ ਸ਼ਕੱ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਕੀ ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਿਕ ਸਰੋਤ
ਖਤਮ ਨਾ ਹੋਣ? ਕੀ ਅਮੀਰਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ?

ਅਤੇ ਿਕਹੜੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤ ਯੁੱਧ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਵਰਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ? ਿਜਨ�ਾਂ � ਬਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਗੰੀ ਸਮੱਗਰੀ ਕਦੁਰਤੀ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ
ਵਸੀਿਲਆਂ ਦੀ 100 ਫੀਸਦੀ ਦੁਰਵਰਤ� ਹੈ ਜੋ ਕੋਈ ਸੱੁਖ ਪ�ਦਾਨ ਨਹ� ਕਰਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਢੁਕਵ� ਪ�ਬੰਧ ਕਰਕੇ ਅਸ� ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਜਗੰੀ
ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ � ਤਾਂ ਰੋਕ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਹਨਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਮੱਿਸਆ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਹੈ, ਸੀਮਤ ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਨਹ�।

ਇਹ ਵੀ ਦੇਖ ਲਓ ਿਕ 1960 ਦੇ ਲਗਭਗ ਪਿਹਲਾਂ ਜਦ� ਹਰੀ �ਾਤਂੀ ਅਤੇ ਿਚੱਟੀ �ਾਤਂੀ ਨਹ� ਹੋਈ ਸੀ, ਨਿਹਰਾਂ ਨਹ� ਬਣੀਆਂ ਸਨ, ਭਾਰਤ
ਿਵੱਚ ਿਬਜਲੀ ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਸੀ, ਉਸ ਸਮ� ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਿਕ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਆਬਾਦੀ ਿਜਸ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਤਪਾਦਨ ਵਧਣ ਦੀ
ਕੋਈ ਉਮੀਦ ਨਹ� ਜਾਪਦੀ ਸੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਸੋਿਚਆ ਿਗਆ ਿਕ ਹੁਣ ਭਾਰਤ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਬਹੁਤ ਖਰਾਬ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਉਹ ਸੋਚ ਵੀ
ਸਹੀ ਸੀ। ਜਕੇਰ ਹਰੀ �ਾਤਂੀ ਅਤੇ ਿਚੱਟੀ �ਾਤਂੀ ਦੋਵ� ਨਾ ਵਾਪਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਤਾਂ ਅੱਜ ਭਾਰਤ ਬਹੁਤ ਮਾੜੇ ਦੌਰ ਿਵੱਚ� ਗੁਜ਼ਰ ਿਰਹਾ ਹੁੰਦਾ। ਪਰ
ਅਸ� ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਸ ਸਮ� ਭਾਰਤ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਉਭਰਦੀ ਅਰਥਿਵਵਸਥਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਮੱਿਸਆ ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਨਾ ਹੋਣ ਦੀ ਹੈ,
ਸੀਮਤ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਅਤੇ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆ ਿਸਰਫ ਸੀਮਤ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹਨ
ਜੋ ਇਸ ਤ� ਵੀ ਗੰਭੀਰ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਦੇਖੋ ਿਕ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਦੂਜੇ ਆਦਮੀ ਤ� ਅਸੁਰੱਿਖਅਤ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਪਿਰਵਾਰ ਦੂਜੇ
ਪਿਰਵਾਰ ਤ� ਅਸੁਰੱਿਖਅਤ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਸਮਾਜ ਦੂਜੇ ਸਮਾਜ ਤ� ਅਸੁਰੱਿਖਅਤ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇੱਕ ਰਾਜ ਦੂਜੇ
ਰਾਜ ਤ�, ਇੱਕ ਦੇਸ਼ ਦੂਜੇ ਦੇਸ਼ ਤ� ਅਸੁਰੱਿਖਅਤ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਹਰ ਕੋਈ ਯੁੱਧ ਲਈ ਇੰਨੀ ਸਮੱਗਰੀ
ਿਤਆਰ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ. ਹਰ ਸਾਲ ਭਾਰਤ ਆਪਣੀ ਫੌਜ ਅਤੇ ਪੁਿਲਸ ਅਤੇ ਜਗੰੀ ਸਾਮੱਗਰੀ 'ਤੇ ਵੱਡੀ ਮਾਤਰਾ 'ਚ ਵਸੀਲੇ ਖਰਚ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ
ਿਕ ਮਜਬੂਰੀ 'ਚ ਹੀ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਇਹ ਚੰਗਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਜਕੇਰ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਹੋਵੇ ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ
ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਨਾ ਕਰੇ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ 'ਤੇ ਖਰਚੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ �ਚਾ ਚੱੁਕਣ ਲਈ
ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਪਰ ਇਸਦੇ ਲਈ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਇੱਕ ਕੰਮ ਤਾਂ ਕਰਨਾ ਹੀ ਪਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਅਿਜਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਪਿਹਲਾਂ
ਿਲਖ ਲਵੇ। ਤਾਂ ਜੋ ਿਵਸ਼ਵ ਸਰਕਾਰ ਬਣਨ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸ ਲਈ ਮ� ਇਹ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕੰਮ
ਬਿਚਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹੈ ਇਸ � ਹਰ ਿਕਸੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ। ਤਾਂ ਜੋ ਸਾਰੇ ਇਕੱਠੇ ਬੈਠ ਕੇ ਸੋਚ ਸਕਣ ਿਕ ਕੀ ਉਹ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ
ਨਾਲ ਲੜਦੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ
ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ � ਅਪਣਾਓ। ਨਹ� ਤਾ,ਂ ਜਲਦੀ ਦੁਬਾਰਾ ਜਗੰ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਮਾਰ ਦੇਣਗੇ। ਿਫਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਅਤੇ
ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ. ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਜੋ ਵੀ ਫੈਸਲਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਇਹ ਅੱਤਵਾਦੀ ਸੰਗਠਨ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਸਮੱਿਸਆ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਇਸ ਦੀ ਜੜ� ਵੱਲ ਝਾਤ ਮਾਰੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸੱੁਖ-
ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੀ ਅਸਮਾਨ ਵੰਡ ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵੀ ਨਾਕਾਫ਼ੀ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗੀ। ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ, ਹਰ ਕੋਈ ਭਿਵੱਖ ਲਈ ਅੱਜ
ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਇਕਠੱਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਅਬਾਦੀ ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ
ਬਹੁਤੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਭਿਵੱਖ ਲਈ ਜਮਾਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਹ ਹੋਰ ਵੀ ਘੱਟ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ
ਵਰਤਮਾਨ, ਭੂਤਕਾਲ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਦੁਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲੋਕ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦੀ ਲੱੁਟ, ਚੋਰੀ ਆਿਦ ਵਰਗੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈ ਜਾਦਂੇ



ਹਨ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਤੇ ਅਿਜਹੇ ਲੋਕਾਂ � ਦੇਖਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਝੰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਜਵ�
ਕਝੁ ਲੋਕ ਚੰਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਝੁ ਲੋਕ ਬੁਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਬੁਰੇ ਲੋਕਾਂ � ਸੁਧਾਰਨ ਦੀਆਂ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ਾਂ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਸਮਝੇ
ਿਬਨਾਂ ਿਕ ਕਾਰਨ � ਠੀਕ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾਂ ਨਤੀਜਾ ਨਹ� ਸੁਧਰਦਾ। ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਮਾੜਾ ਹੋਣਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ, ਕਾਰਨ ਨਹ�। ਸਾਿਰਆਂ � ਬੈਠ ਕੇ
ਗਿਹਰਾਈ ਨਾਲ ਸੋਚਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਕ-ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਣ ਅਤੇ ਜਵਾਬੀ ਦੋਸ਼ ਲਗਾਉਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹੱਲ ਨਹ� ਿਨਕਲੇਗਾ ਸਗ� ਆਉਣ
ਵਾਲੇ ਸਮ� 'ਚ ਜੰਗ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵੇਗੀ।

ਤੁਸ� ਇਸ � ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦੇਖੋ, ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਹੱਲ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਸਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਹੀ ਸਾਰੀਆਂ
ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦਾ ਮੁਕੰਮਲ ਹੱਲ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਹੀ ਬੁਿਨਆਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹੈ ਸਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਘਾਟ।

ਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ

ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿਕ ਜਦ� ਤੱਕ ਅਸ� ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹ� ਿਲਆ�ਦੇ, ਉਦ� ਤੱਕ ਹੋਰ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦਾ ਕੋਈ
ਮਹੱਤਵ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਨੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਾਕਾਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਮਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪ�ਗਟ
ਕਰਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਨੇਤਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਿਕੰਨੀ ਵਾਰ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਦੇਖੋ, ਸਾਡੇ
ਇੱਥੇ ਿਵਚਾਰ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਿਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ� ਅਸ� ਇਸਦਾ ਅਸਲ ਰੂਪ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ
ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਬਰਾਬਰ ਆਜ਼ਾਦ ਹੈ? ਿਫਰ ਤੁਸ� ਦੇਖੋਗੇ ਿਕ ਨਹ�। ਇੱਥੇ, ਿਜਸ ਕੋਲ
ਵਧੇਰੇ ਸਾਧਨ ਹਨ, ਉਹ ਵਧੇਰੇ ਸੁਤੰਤਰ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਜਸ ਕੋਲ ਕਝੁ ਨਹ� ਹੈ, ਉਹ ਕੁਝ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਜੇ ਉਹ ਕਝੁ
ਕਿਹਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਸਰਕਾਰ ਉਸ � ਜਲੇ� ਿਵੱਚ ਸੱੁਟ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਵੀ, ਿਜਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਸਾਧਨ
ਹਨ, ਉਹ ਉਸ� ਬੋਲਣ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ। ਪੁਿਲਸ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਅਮੀਰਾਂ ਦੀ ਹੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਕਦੁਰਤੀ ਹੀ ਹੈ। ਆਰਿਥਕ
ਸਮਾਨਤਾ ਿਲਆਏ ਿਬਨਾਂ ਤੁਸ� ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਇਹ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਹੀ ਰਹੇਗਾ ਭਾਵ� ਤੁਸ� ਿਕੰਨੇ ਵੀ ਸਖ਼ਤ ਕਾ�ਨ ਬਣਾ
ਲਓ। ਹੇ ਭਾਈ, ਕਾ�ਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਵੀ ਤਾਂ ਲੋਕ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਜੇ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਿਜ਼ਆਦਾ ਪੈਸਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਐਸ਼-ੋ
ਆਰਾਮ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਕੋਈ ਪੁਿਲਸ

ਵਾਲਾ ਅਮੀਰਾਂ ਤ� ਪੈਸਾ ਲੈ ਕੇ ਅਮੀਰ ਿਕ� ਨਹ� ਬਣਨਾ ਚਾਹੇਗਾ ? ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ ਿਕ� ਨਹ� ਲੈਣਾ
ਚਾਹੇਗਾ? ਤੁਸ� ਹੀ ਦੱਸੋ, ਕੀ ਕੋਈ ਸਮਝਦਾਰ ਬੰਦਾ ਗਰੀਬ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜਊਣਾ ਚਾਹੇਗਾ? ਤੁਸ� ਉਸ � ਿਜੰਨਾ ਮਰਜ਼ੀ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ
ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਗਰੀਬੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਿਪਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਹਨ, ਸਰਕਾਰ ਆਿਦ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ
ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੀ ਵੀ ਬਹੁਤੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਕੇਵਲ ਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੋਰ
ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਅਤੇ ਮੱੁਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਹ� ਤਾ,ਂ ਜੇ ਤੁਸ� ਬਾਕੀ ਸਭ � ਬਰਾਬਰਤਾ ਿਦੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਹੋ,
ਤਾਂ ਤੁਸ� ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਦੇਖੋਗੇ ਿਕ ਹੋਰ ਸਮਾਨਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ। ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋਰ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ
ਹਨ। ਇਸ ਲਈਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਪਿਹਲੀ ਅਤੇ ਮੱੁਖ ਸਮਾਨਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਿਹਲਾਂ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ. ਇੱਕ ਅਮੀਰ
ਆਦਮੀ ਆਪਣੀ ਆਜ਼ਾਦੀ 'ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਇੱਕ ਗਰੀਬ ਆਦਮੀ � ਕੋਈ ਨੌਕਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ? ਤੁਸ�
ਕਹੋਗੇ ਿਕ ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਹੈ। ਪਰ ਭਾਈ, ਧਰਤੀ 'ਤੇ, ਕੀ ਉਹ ਅਮੀਰ ਆਦਮੀ ਵਾਗਂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਆਜ਼ਾਦ ਹੈ? ਤੁਸ�
ਨਹ� ਕਹੋਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਜ਼ਮੀਨ 'ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਨਹ� ਕੀਤਾ
ਜਾ ਸਕਦਾ, ਭਾਵ� ਤੁਸ� ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਿਜਨੰੀ ਮਰਜ਼ੀ �ਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਿਵੱਚ ਿਲਖੋ, ਤੁਸ� ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ-ਸ਼ਾਮ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀਆਂ ਆਰਤੀਆਂ
ਗਾ�ਦੇ ਹੋ, ਸੈਮੀਨਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹੋ। , ਹੜਤਾਲਾਂ 'ਤੇ ਜਾਓ, ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ�, ਤੁਸ� ਜੋ ਵੀ ਕਰੋ, ਇਸ ਨਾਲ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ
ਹੱਲ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਬਸ ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ ਿਦਓ ਤਾਂ ਹੋਰ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਵੀ ਪ�ਗਟ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਹੋਰ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਆਰਿਥਕ
ਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹਨ। ਹੋਰ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਹੀ ਇੱਕ ਸ਼ਰਤ ਹੈ। ਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਬਾਕੀ
ਸਾਰੀਆਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ। ਆਰਿਥਕ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਹੀ ਹੋਰ ਆਜ਼ਾਦੀਆਂ � ਜਨਮ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ � ਕਾਇਮ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ
ਆਰਿਥਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਿਕ ਹੋਰ ਆਜ਼ਾਦੀਆਂ ਵੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ।



ਆਓ ਹੁਣ ਉਸ ਨੀਤੀ 'ਤੇ ਚਰਚਾ � ਅੱਗੇ ਵਧਾ�ਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਿਲਆ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਅੱਜ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ,
ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਸਾਰੀਆਂ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਇਕ ਿਵਅਕਤੀ � 20 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ
ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਹਰੇਕ ਿਵਅਕਤੀ ਲਈ 20 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤੈਅ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਮੁਤਾਬਕ ਲੋਕ ਮੰਗ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਅਤੇ
ਸਰਕਾਰ ਇਸ � ਬਣਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਏਗੀ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।

ਦੋਸਤੋ, ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੱੁਖ ਭੋਗਣ ਲਈ ਪਿਹਲਾਂ ਧਨ-ਦੌਲਤ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਭੋਗਣ ਦੀ ? ਦੋਸਤੋ, ਜਕੇਰ
ਅਸ� ਉਪਰੋਕਤ ਪ�ਣਾਲੀ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਈਏ, ਤਾਂ ਿਬਨਾਂ ਉਡੀਕ ਕੀਤੇ, ਅਸ� ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਿਦਨ ਤ� ਹੀ ਸਾਰੇ ਲੋੜ�ਦੇ ਸੱੁਖ
ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਭਾਵ� ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਪੈਸਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਯਾਨੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਪੈਸਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤੁਹਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਕੋਈ
ਫਰਕ ਨਹ� ਪਵੇਗਾ। ਤੁਹਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗੀ, ਭਾਵ ਤੁਸ� ਸੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵਚ ਬਣੇ ਰਹੋਗੇ। ਹਰ ਕੋਈ ਸਦਾ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ
ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕੇਗਾ। ਨੰਬਰ ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਭੋਗ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਪਤੇ 'ਤੇ
ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।

ਅਿਜਹਾ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ, ਿਕਸੇ � ਵੀ ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਿਚੰਤਾ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ, ਿਕ�ਿਕ ਉਸਦਾ ਵਰਤਮਾਨ ਅਤੇ ਅਤੀਤ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਰਹੇਗਾ।
ਇਸ ਲਈ ਜਕੇਰ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਵਰਤਮਾਨ ਖੁਸ਼ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਅਤੀਤ ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਸਾਰੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਵਾਲੀਆਂ ਰਿਹਣਗੀਆਂ ਅਤੇ
ਜਦ� ਉਸਦੀ ਯਾਦਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਵੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰੇਗਾ। ਿਕ�ਿਕ ਭੈੜੇ ਅਤੀਤ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ �



ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਿਚੰਤਾ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਮੁਸੀਬਤ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਲੱਗ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਉਸ � ਕਝੁ
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵੀ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਿਚੰਤਾ ਕਾਰਨ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਆਨੰਦ ਨਹ� ਲੈ ਪਾ�ਦਾ। ਹੁਣ ਮਨੁੱਖ ਜਾਂ ਤਾਂ
ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਿਚੰਤਾ ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ ਵਰਤਮਾਨ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਗੇਾ ਿਕ�ਿਕ ਿਜਉਣਾ ਤਾਂ ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾ?
ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਿਚੰਤਾ ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਿਚੰਤਤ ਿਵਅਕਤੀ ਵਰਤਮਾਨ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜੀਅ ਨਹ� ਸਕਦਾ।
ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ � ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਕੋਈ ਿਚੰਤਾ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ
ਜੀ ਸਕਣਗੇ। ਿਫਰ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖੀ ਰਿਹਣ ਲਈ ਕੋਈ ਿਸਮਰਨ, ਸਮਾਧੀ, ਿਧਆਨ ਆਿਦ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ।
ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਿਚੰਤਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਲੋਕ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਤਰੀਕੇ ਸੋਚਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਿਵਅਕਤੀ
ਕਾ�ਨ ਤੋੜਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਅਪਰਾਧੀ ਬਣ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਨਾਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਇੱਕ ਅੰਤਹੀਣ ਿਸਲਿਸਲਾ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ
ਵਾਰ ਿਵਅਕਤੀ। ਇੱਥ� ਤੱਕ ਿਕ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ ਵੀ ਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਅਖੌਤੀ ਅਿਧਆਤਿਮਕਤਾ ਦੇ ਮਾਰਗ 'ਤੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੰਦਾ
ਹੈ। ਅਤੇ ਉਹ ਿਤਆਗ, ਤਪੱਿਸਆ, ਕਸ਼ਟ, ਸਵਰਗ ਦੀ ਕਲਪਨਾ, ਇਹ ਸਾਧਨਾ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਧਨਾ, ਇਹ ਧਰਮ ਅਤੇ ਉਹ ਧਰਮ ਆਿਦ ਦੇ
ਮਾਰਗ 'ਤੇ ਚੱਲਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਿਸਰਫ ਹੋਰ ਿਨਰਾਸ਼ਾ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂਾ ਹੈ. ਹੁਣ ਜਦ� ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਸਮੱਿਸਆ ਬਾਹਰ ਹੈ
ਅਤੇ ਹੱਲ ਅੰਦਰ ਹੀ ਲੱਿਭਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਫਲਤਾ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦੀ, ਠੀਕ

ਅੱਜ ਦੀ ਨਾ ਸਮਝ ਅਿਧਆਤਿਮਕਤਾ ਕਿਹ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕ ਬਾਹਰ� ਤਾਂ ਕੁਝ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹ� ਆ ਿਰਹਾ ਿਕ ਕੀ
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਪਰ ਅੰਦਰ� ਕਝੁ ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਆਸ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਤਾਂ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਹੱਲ ਲੱਭ
ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਤਾਂ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਸਵਰਗ, ਬੈਕੁੰਠ, ਜਨੱਤ ਆਿਦ ਦੀ ਆਸ ਹੈ।

ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਆਤਮ ਹੱਿਤਆ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ ਿਕ ਉਸ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ
ਜਾਂ ਉਸ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਿਕਵ� ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਨਾ ਤਾਂ ਿਕਸੇ � ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਨਾ ਹੀ ਿਕਸੇ � ਿਕਸੇ ਦੇ ਬੱਚੇ ਅਗਵਾ
ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਪਵੇਗਾ ਅਤੇ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਅਗਵਾ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਡਰ ਵੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਚੋਰੀ ਦਾ ਡਰ ਵੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।
ਲੋਕ ਿਸਰਫ਼ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਆਿਦ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਲੜਦੇ ਅਤੇ ਦੰਗੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਵੀ ਿਕਸੇ � ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ।
ਇਸ ਲਈ ਲੜਾਈ ਅਤੇ ਦੰਿਗਆਂ ਦਾ ਡਰ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਤ� ਸਦਾ ਲਈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਹਰ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਤਂੀ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਿਜਵ�ਗਾ।
ਿਕਸੇ � ਝਠੂ ਨਹ� ਬੋਲਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਸੱੁਖ ਅਤੇ ਸ਼ਾਤਂੀ ਲਈ ਤੁਹਾ� ਕੋਈ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਿਸਮਰਨ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ। ਤੁਹਾ� ਦਰਵਾਜ਼ੇ 'ਤੇ
ਿਨੰਬੂ ਅਤੇ ਿਮਰਚਾਂ ਲਟਕਾਉਣੀਆਂ ਨਹ� ਪੈਣਗੀਆ,ਂ ਤੁਹਾ� ਕੋਈ ਨਮਾਜ਼ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ, ਤੁਹਾ� ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਨਹ�
ਜਾਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਮੰਦਰ, ਮਸਿਜਦ, ਚਰਚ, ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾ ਕੇ ਸੱੁਖਣਾ ਨਹ� ਮੰਗਣੀ ਪਵੇਗੀ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਭਖਾਰੀ ਵੀ ਨਹ� ਿਮਲਣਗੇ।
ਿਫਰ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਦਾਨ ਦੇਣ ਜਾਂ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ, ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ 'ਤੇ ਖੜ�ਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਸਮਾਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕ, ਭਾਵ� ਉਹ
ਬੱਚੇ, ਜਵਾਨ ਜਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗ ਤੇ ਮਰਦ, ਔਰਤਾਂ ਜਾਂ ਿਕੰਨਰ , ਹਰ ਕੋਈ ਸਵੈ-ਿਨਰਭਰ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਜੀਵਨ ਿਮਆਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਕੋਈ
ਿਕਸੇ ਦਾ ਕਰਜ਼ਦਾਰ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ। ਿਕਸੇ � ਿਕਸੇ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕਦੁਰਤੀ ਤੌਰ
'ਤੇ ਸੱਚ, ਿਪਆਰ, ਿਨਆਂ ਅਤੇ ਨੇਕੀ ਆਵੇਗੀ। ਲੜਾਈ-ਝਗੜੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਹਰ ਕੋਈ ਸੱਚ ਬੋਲ ਿਰਹਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਕ�ਿਕ
ਝਠੂ ਬੋਲਣ ਦਾ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਹਰ ਕੋਈ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਿਪਆਰ ਕਰੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ
ਕਾਰਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਿਕਸੇ � ਇਹ ਨਹ� ਕਿਹਣਾ ਪਏਗਾ ਿਕ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੱਚ ਬੋਲੋ, ਸਭ � ਿਪਆਰ ਕਰੋ, ਿਦਆਲੂ ਬਣੋ ਆਿਦ। ਿਫਰ
ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਨੈਿਤਕਤਾ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਿਜਨ�ਾਂ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਅਨੈਿਤਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ
ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ।

ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ, ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਚੰਗੇ ਹਨ, ਉਹ ਿਸਰਫ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਜਾਂ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਗਲਤ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਜੇ ਤੁਸ� ਥੋੜਾ ਿਧਆਨ ਨਾਲ
ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਅੱਤਵਾਦ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਦੁੱਖ ਦੇਣ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗਲਤ ਤਰੀਕੇ
ਇਸ ਲਈ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਲਈ ਲੋੜ�ਦੇ ਸਾਧਨ ਨਹ� ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਵਸੀਿਲਆਂ � ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤ� ਖੋਹਣ ਲਈ ਲੋਕਾਂ �
ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਅਪਣਾਉਣੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਦੁਖੀ ਬੰਦੇ ਤ� ਹੋਰ ਕੀ ਆਸ ਰੱਖੀਏ? ਹੁਣ ਜੋ ਖੁਦ ਦੁਖੀ ਹੈ
ਉਹ ਦੂਿਜਆਂ 'ਤੇ ਫੱੁਲਾਂ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕਰੇਗਾ? ਨਹ� ਨਹ�. ਹੁਣ ਿਜਸ � ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਹੈ ਉਹ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਦੁੱਖ ਵੰਡੇਗਾ। ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ � ਵੰਡਣ
ਲਈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਕੋਲ ਹੋਣੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ। ਜਦ� ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਪ�ਬੰਧ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਕਰ ਲਵੇਗੀ ਿਜਵ� ਿਕ ਮ� �ਪਰ



ਿਲਿਖਆ ਹੈ, ਤਦ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਿਕਸੇ � ਦੁੱਖ ਦੇਣ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਬਚੇਗਾ। ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਇਸ � ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਕੀ ਲੋਕ ਚੰਗੇ ਜਾਂ ਮਾੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ?

ਜੇ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਝਾਤੀ ਮਾਰੀਏ ਅਤੇ ਵੇਖੀਏ ਿਕ ਅਸ� ਕਦ� ਦੂਿਜਆਂ � ਦੁੱਖੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਾਂ ਦੁੱਖੀ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਸੋਿਚਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਾ�
ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਜਦ� ਵੀ ਸਾ� ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਦੁਆਰਾ ਖੁਸ਼ੀ ਨਹ� ਿਮਲੀ, ਤਾਂ ਅਸ� ਗਲਤ ਰਸਤੇ ਅਪਣਾਏ ਹੋਣਗੇ। ਤੁਸ� ਇਹ ਕਹਾਵਤ ਵੀ
ਸੁਣੀ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਜਦ� ਿਸੱਧੀ �ਗਲੀ ਨਾਲ ਿਘਓ ਨਹ� ਿਨਕਲਦਾ ਤਾਂ �ਗਲੀ � ਮੋੜਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਪਿਹਲਾਂ ਲੋਕ
ਆਪਣੀਆਂ �ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਿਸੱਧਾ ਿਘਓ ਕੱਢਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਮੌਜਦੂਾ ਸੰਿਵਧਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਕੇਰ ਉਹ ਸਫਲ ਨਹ� ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸੰਿਵਧਾਨ ਦੇ ਉਲਟ ਤਰੀਕੇ ਅਪਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ � ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਅਪਰਾਧਾਂ ਵਜ� ਜਾਿਣਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤ�
ਪਿਹਲਾਂ ਮਨੁੱਖ ਸੰਿਵਧਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪੂਰੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਔਖਾ ਰਸਤਾ ਵੀ ਿਮਲ
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਪਿਹਲਾਂ ਉਸ �ਤੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 'ਚ ਕਾਫੀ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੈ। ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ
ਜਦ� ਇਹ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਅਪਰਾਧ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈਣ ਵੱਲ ਵਧਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਇਸ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਹੱਲ ਨਹ� ਹੈ
ਿਕ�ਿਕ 1000 ਲੋਕ ਸੱੁਖ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 10 ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ। 1000 ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ ਅਤੇ ਿਸਰਫ਼ 10 ਲੋਕਾਂ
ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਨੇ 10 � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਦੱਤਾ ਅਤੇ ਬਾਕੀ 990 � ਆਪਣਾ ਪਾਲਣ ਪੋਸ਼ਣ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹਾਲਤ ਤੇ
ਛਡੱ ਿਦੱਤਾ। ਇਹ ਵੀ ਨਹ� ਦੇਿਖਆ ਿਕ ਿਕਸ ਦੇ ਘਰ ਰੋਟੀ ਖਾਣਾ � ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�, ਿਕਸ ਦੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਬੱਚਾ ਿਬਮਾਰ ਤਾਂ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕਸੇ ਦੇ
ਮਾਪੇ ਬੇਵੱਸ ਤਾਂ ਨਹ� ਹਨ। ਹੁਣ ਮਜਬੂਰ ਅਤੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਲੋਕ ਗਰੀਬੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗਰੀਬੀ ਅਤੇ ਦੁੱਖ
ਿਵੱਚ ਕੌਣ ਿਕੰਨਾ ਿਚਰ ਸੱਚਾ, ਪ�ੇਮ ਭਰਪੂਰ ਅਤੇ ਇਮਾਨਦਾਰ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਸ਼ਾਇਦ ਮੱੁਠੀ ਭਰ ਲੋਕ ਮਾੜੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਿਵਚ ਵੀ ਅਪਰਾਧ ਨਾਂ
ਕਰਨ। ਉਨ�ਾਂ ਿਵਚ� ਬਹੁਤੇ ਗਲਤ ਰਾਹ ਅਪਣਾ ਹੀ ਲ�ਦੇ ਹਨ।

ਿਸੱਟਾ

ਦੋਸਤੋ, ਇਸ ਸਭ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਿਸੱਟਾ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਕੋਲ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਆਸਾਨ ਤਰੀਕੇ ਹੁੰਦੇ,
ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ� ਿਕਸੇ ਨੇ ਕਦੇ ਵੀ ਗਲਤ ਰਸਤੇ ਨਾ ਚੁਣੇ ਹੁੰਦੇ। ਿਫਰ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਕਝੁ ਗੁਆਉਣ ਦਾ ਡਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਸਭ
ਸੱੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ ਵੀ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ। ਦੋਸਤੋ, ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ
ਦੋਸਤ ਨੇ ਅਿਜਹੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਹੁਣ ਸਭ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਸਭ � ਬਰਾਬਰ ਉਪਲਬਧ
ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਹੁਣ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਹੀ ਲੋੜ ਬਚੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹੈ ਇਨ�ਾਂ ਨੀਤੀਆਂ � ਜਲਦੀ ਤ� ਜਲਦੀ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ ਅਤੇ ਿਫਰ
ਸਾਰੇ ਿਮਲ ਕੇ ਇਨ�ਾਂ � ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦੀ। ਹੁਣ ਇਹ ਲੋਕਤੰਤਰ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵੱਚ ਜੋ ਹਰ ਕੋਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ,
ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ � ਕੋਈ ਨਹ� ਰੋਕਦਾ। ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ � ਇਸ ਨੀਤੀ ਜਾਂ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਿਜਹੜੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਮ� ਿਲਖ ਿਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਬਾਰੇ ਕੋਈ
ਸਵਾਲ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿਕ ਇਹ ਅਸੰਭਵ ਹੈ, ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕਝੁ ਕਮੀ ਹੈ ਆਿਦ ਤਾਂ ਮ� ਅਿਜਹੇ ਲੋਕਾਂ � ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ
ਿਕ ਉਹ ਪਿਹਲਾਂ ਮੈ� ਸਮਝਾਉਣ ਿਕ ਕੀ ਕਮੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਕਮੀ ਪਾਈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ � ਸੁਧਾਿਰਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਹ ਿਵਵਸਥਾ
ਸਮਾਜ � ਵਾਪਸ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਸਮਾਜ � ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਸਰਫ ਕਮੀਆਂ ਵੱਲ
ਿਧਆਨ ਦੇ ਕੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਨਾ ਹੋ ਜਾਓ, ਸਗ� ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਿਮਲ ਕੇ ਹੱਲ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੋ। ਜੋ ਕਮੀਆਂ ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹੱਲ ਵੀ ਲੱਭ
ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਜੋ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰੇਗਾ, ਉਹ ਦੇਸ਼ 5 ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਸ
ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਾਗਿਰਕ ਪੂਰਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣਗੇ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਲਗਾਤਾਰ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ।



ਹਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਿਵੱਿਦਆ ਹੋਵੇਗੀ, ਹਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਹਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਵਾਲਾ ਵੱਡਾ ਘਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਹਰ
ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੇ ਪ�ਬੰਧ ਹੋਣਗੇ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ � ਗ�ਿਹਣ ਕਰਕੇ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੁਖਾਂ � ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਹੁਣ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਲਈ ਪੈਸੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਪੈਸਾ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਇਸ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਆਉਣ ਤ�
ਬਾਅਦ ਤੁਹਾ� ਸਭ ਕੁਝ ਿਮਲ ਜਾਵੇਗਾ।

ਮ� ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਿਵੱਚ ਿਦੱਤੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ � ਸਮਝਣ ਲਈ, ਸਾ� ਇਸ ਸੰਸਾਰ � ਜਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਇਹ ਿਕ�
ਮੌਜਦੂ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਕੀ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਮ� ਹੇਠਾਂ ਿਲਖ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਉਹ ਿਸਰਫ ਗੱਲਾਂ � ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਹੈ, ਹੋਰ ਿਕਸੇ � ਸਮਝਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ।
ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਹ ਨਾ ਸੋਚੋ ਿਕ ਇਹ ਮੇਰੇ ਧਰਮ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�, ਅਿਜਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਿਵੱਚ ਨਾ ਪੈਣਾ। ਇਹ ਿਸਰਫ ਿਸਸਟਮ ਦੀ
ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ, ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਲਈ ਨਹ�. ਆਓ ਹੁਣ ਇਸ ਸੰਸਾਰ � ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ, ਇਹ ਿਕ� ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ
ਕੀ ਹੈ। ਮ� ਇਸ � ਮੂਲ ਿਸਧਾਤਂ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਿਕ�ਿਕ ਮ� ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵਚਲੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ � ਬਣਾਉਣ ਸਮ�
ਇਸ � ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਆਓ ਹੁਣ ਇਸ � ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ।

ਅਿਧਆਇ-3

ਬੁਿਨਆਦੀ ਅਸੂਲ

ਤੁਸ� ਇਸ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਿਜਧਰ ਵੀ ਦੇਖੋਗੇ, ਿਕ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਹਰ ਹਾਲਤ ਿਵਚ ਸੱੁਖ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕੁਦਰਤ ਜਾਂ ਸੰਸਿ�ਤੀ � ਦੇਖੋ, ਦੋਹਾਂ
ਿਵਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਜੀਵ-ਜਤੂੰ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵੱਲ ਵਧਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣਗੇ। ਉਹ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਲਈ ਹੀ ਸਾਰੇ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣਗੇ।
ਬੁਿਨਆਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਰ ਗਤੀਿਵਧੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੋਵੇਗੀ। ਤੁਹਾ� ਰੱੁਖਾਂ ਅਤੇ ਪੌਿਦਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹੀ ਚੀਜ਼ ਿਦਖਾਈ ਦੇਵੇਗੀ ਪਰ
ਉਹ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਕਦੁਰਤੀ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ �ਥੇ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ, ਇਸ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੀ ਹ�ਦ ਦਾ ਮੱੁਖ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਿਕ
ਇੱਥੇ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਕਰਦਾ ਰਹੇ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ ਿਰਹਾ। ਮ� ਇਹ ਵੇਖਣ ਅਤੇ
ਸਮਝਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਿਗਆ ਹਾਂ ਿਕ ਹਰ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਅੰਤਮ ਟੀਚਾ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� ਵੀ ਦੇਖ ਸਕੋ।
ਇਹ ਮੈ� ਮੱੁਖ ਕਾਰਨ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਇਸ ਹ�ਦ ਦਾ ਇੱਕ ਤੱਥ ਜਾਂ ਸੱਚ ਹੈ।

ਿਸਸਟਮ � ਬਣਾਉਣ ਸਮ� ਸਾ� ਇਸ ਤੱਥ � ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਹ ਸੱਚਾਈ ਿਕ ਸਾਡਾ ਹਰ ਕਦਮ ਹਰ ਇੱਕ ਲਈ ਹਰ
ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਪੈਦਾ ਕਰੇ। ਯਾਦ ਰਹੇ ਿਕ ਇਸ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ ਜਕੇਰ ਿਕਤੇ ਵੀ ਦੁੱਖ-ਤਕਲੀਫ਼
ਿਦਖਾਈ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਇਹ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਹੀ ਕੋਈ ਨੁਕਸ ਹੈ। ਅਤੇ ਪਿਹਲਾਂ ਿਸਸਟਮ ਦਾ ਖੁਦ
ਮੁਆਇਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਹੀ ਕਝੁ ਹੋਰ ਦੇਿਖਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇੱਕ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਹਮੇਸ਼ਾ
ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਦੂਸਰਾ, ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ � ਲੈ ਲਈਏ, ਤਾਂ ਇਨ�ਾਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਅਰਬਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਿਕਸੇ
ਨਾ ਿਕਸੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਦੂਜੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤ� ਵੱਖਰਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਬਾਕੀ ਸੰਸਾਰ � ਵੇਖਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਹਰ ਥਾਂ ਿਭੰਨਤਾ ਿਦਖਾਈ ਦੇਵੇਗੀ।
ਸੁਭਾਅ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ, ਛੋਹ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ, ਰੰਗ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ, ਸੁਆਦ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ, ਗੰਧ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ। ਇਹ ਇੱਕ ਕਦੁਰਤੀ ਅੰਤਰ ਸੀ, ਇਸ ਤ�
ਇਲਾਵਾ ਇੱਕ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਅੰਤਰ ਵੀ ਸੀ ਜੋ ਅਸ� ਖੁਦ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਸ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ



ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਿਕੰਨੀ ਿਵਸ਼ਾਲ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅਤੇ ਵੱਖਰੇ ਹਾ।ਂ ਦੂਜਾ ਤੱਥ ਜਾਂ ਸੱਚ ਪਿਰਵਰਤਨ ਹੈ।

ਤੀਜਾ, ਇਨੰੀ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ, ਇੱਕ ਸੱਚਾਈ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਤੱਤ ਦੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਰੂਪ ਹਾ।ਂ ਿਵਿਗਆਨੀ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਊਰਜਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇਸ ਤ� ਬਣੇ ਹਾ।ਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮਾਲਾ ਦੇ ਮਣਿਕਆਂ ਵਾਗਂ ਜੜੇੁ ਹੋਏ ਹਾ।ਂ
ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਅਸਮਾਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਮਾਹੌਲ ਿਵੱਚ ਸਾਹ ਲ�ਦੇ ਹਾ।ਂ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਇੱਕੋ ਸੂਰਜ ਤ� ਅੱਗ ਿਮਲਦੀ
ਹੈ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਸਮੰੁਦਰ ਤ� ਪਾਣੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਧਰਤੀ �ਤੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਕਦੁਰਤੀ ਪ�ਣਾਲੀ
ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਤੁਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਜੜੇੁ ਹੋਏ ਹਾ।ਂ ਜਕੇਰ
ਆਕਾਸ਼, ਵਾਯੂ, ਅੱਗ, ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਿਵੱਚ� ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੁਝ ਅਸੰਤੁਲਨ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਸਭ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਸਾਡਾ
ਸਰੀਰ ਵੀ ਇਨ�ਾਂ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਤ� ਬਿਣਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੀ ਿਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਿਵੱਚ� ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਤੱਤ ਦਾ ਅਸੰਤੁਲਨ
ਹੀ ਸਾ� ਤਬਾਹ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫੀ ਹੈ। ਜੇ ਅਸ� ਇਸ � ਿਵਿਗਆਨਕ ਅਤੇ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੇਖੀਏ, ਤਾਂ ਅਸ� ਪਾਵਾਗਂੇ ਿਕ ਇਕ ਤੱਤ ਦਾ
ਿਵਸਤਾਰ ਹੋ ਕੇ ਪੂਰਾ ਸੰਸਾਰ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਇੱਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਰੱੁਖ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ
ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਹੀ ਰੱੁਖ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸ਼ਾਖਾਵਾ,ਂ ਪੱਤੇ, ਫੱੁਲ ਅਤੇ ਬੀਜ ਹਾ।ਂ ਜੋ ਿਕ ਿਕਤੇ ਵੀ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਜਿੁੜਆ ਨਹ� ਜਾਪਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇਸਦੇ ਮੂਲ � ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਸਾ� ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ �ਥੇ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਹਾ।ਂ ਸੋ ਇਸ ਤ� ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ
ਿਕ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵਚ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਿਸਖਰ 'ਤੇ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਵੱਖਰੇ ਹਾ।ਂ ਹੁਣ ਜਦ� ਅਸ� ਸਾਰੇ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਸਾਡੀ
ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਮੂਲ ਇੱਛਾ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਦੋ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੇ। ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਛਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ �ਪਰ
ਤੈਅ ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੱੁਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਤੀਜਾ ਤੱਥ ਜਾਂ ਸੱਚ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਹਾ।ਂ ਇੱਕ ਿਸੰਗਲ ਤੱਤ ਨੇ



ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਿਜਵ� ਇੱਕ ਹੀ ਬੀਜ ਦਾ ਰੱੁਖ ਹੋਵੇ। ਬ�ਹਮਾ ਆਪ ਹੀ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਆਪ ਹੀ ਰਚਨਾ
ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ।

ਚੌਥਾ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅਤੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵੀ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਹਨ। ਯਾਨੀ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹ� ਿਕ ਹਰ
ਿਕਸੇ � ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਤ� ਬਰਾਬਰ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲੇ। ਕਝੁ ਲੋਕ ਇਸ ਕਾਰਨ ਉਦਾਸ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇੱਥ� ਤੱਕ ਿਕ ਇੱਕ
ਚੀਜ਼ ਕਦੇ ਿਕਸੇ � ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਕਦੇ ਉਦਾਸ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ. ਇਸ � ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝੋ ਿਕ ਜਦ� ਵੀ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ
ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਇਹ ਕਦੁਰਤ ਦੇ ਉਲਟ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਅਸ� ਖੁਸ਼ੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਨਹ� ਤਾਂ ਅਸ� ਉਸ ਕਾਰਨ ਦੁਖੀ
ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਉਲਟ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਇਹ ਤੱਥ ਸਾਹਮਣੇ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਇਨ�ਾਂ
ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ.

ਸੋ, ਉਪਰੋਕਤ ਚਰਚਾ ਤ� ਕੁਝ ਮੱੁਢਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈਆਂ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ � ਸਾ� ਇੱਥੇ ਇਕਠੱਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲਾ,ਂ ਸਾਡੇ
ਮੂਲ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਹਾ।ਂ ਦੂਜਾ, �ਪਰ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅਤੇ ਵੱਖਰੇ ਹਾ.ਂ ਤੀਸਰਾ, ਸਾਡੀ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਮੂਲ ਇੱਛਾ ਇੱਕੋ ਹੈ -
ਹਮੇਸ਼ਾ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਾ। ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਕਦੁਰਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ. ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਮ� ਇਹ ਪ�ਣਾਲੀ ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ
ਤੱਥਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਬਣਾਈ ਹੈ।

ਕੀ ਸਾ� ਇੱਕ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ?

ਹੁਣ ਿਸਸਟਮ ਿਲਆਉਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਇਹ ਵੀ ਦੇਖੀਏ ਿਕ ਕੀ ਸਾ� ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਵਾਕਈ ਲੋੜ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਕੀਤਾ ਜਾ
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਮ� ਕਝੁ ਲੋਕਾਂ � ਇਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਸਸਟਮ ਹੀ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਜੜ� ਹਨ। ਜੇ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ
ਕੋਈ ਿਸਸਟਮ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇੱਥੇ ਹਰ ਕੋਈ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ। ਭਾਵ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਦੋ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਪਿਹਲੀ
ਗੱਲ ਤਾਂ ਭਾਈ ਅਸ� ਇਕਲੇੱ ਹਾਂ ਸਾ� ਿਕਸੇ ਪ�ਬੰਧ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�। ਹਰ ਿਕਸੇ � ਆਪਣੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਉਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਕੋਈ ਜੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਦੂਜਾ, ਿਸਸਟਮ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਦੋ ਹੀ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ
ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੱਕ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਜੀਵਨ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਿਸਸਟਮ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਹੈ। ਆਓ ਦੋਹਾਂ � ਸਮਝੀਏ ਅਤੇ ਿਫਰ ਸਹੀ ਿਸੱਟਾ
ਕਢੱੀਏ।

ਆਉ ਪਿਹਲਾਂ ਅਸਿਥਰ ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰੀਏ. ਿਕ�ਿਕ ਜਕੇਰ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਕਦਮ ਚੱੁਕੇ ਜਾਣਗੇ।
ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਇੱਕ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ� ਇੱਕ ਸਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਬਣਾਵਾਗਂੇ ਅਤੇ ਇਸ� ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਲਆਵਾਗਂੇ। ਜਦ� ਮ� ਉਨ�ਾਂ
ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਜੋ ਕਿਹ ਰਹੇ ਸਨ ਿਕ ਇਹ ਿਸਸਟਮ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਜੜ� ਹਨ। ਮ� ਉਸ � ਪੱੁਿਛਆ ਿਕ ਜੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਿਸਸਟਮ
ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗੀ? ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਫਰ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੇਗਾ। ਇਸ ਤ�
ਬਾਅਦ ਮ� ਪੱੁਿਛਆ ਿਕ ਜੇ ਕੋਈ ਪਿਹਲਵਾਨ ਵਰਗਾ ਬੰਦਾ ਆ ਕੇ ਿਕਸੇ � ਲੱੁਟਣ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਿਕ�ਿਕ ਹੁਣ ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ
ਿਸਸਟਮ ਨਹ� ਹੈ ਿਜਥੇੱ ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਜਾ ਕੇ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰ ਸਕੇ। ਅਤੇ ਉਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਉਹ ਪਿਹਲਵਾਨ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ
ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਵਅਕਤੀ � ਲੱੁਟ ਕੇ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ ਕਮਾਉਣ ਲੱਗ ਿਪਆ। ਤਾਂ ਕੀ ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਉਹ ਕਮਜ਼ੋਰ ਆਦਮੀ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ
ਜੀ ਸਕੇਗਾ? ਕੀ ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸ ਪਿਹਲਵਾਨ ਤ� ਡਰਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ਆ ਕੇ ਉਸ� ਲੱੁਟ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ
ਿਕ ਹਾਂ ਇਹ ਖਤਰਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਮ� ਪੱੁਿਛਆ, ਜੇ ਇਹ ਬੰਦਾ 50 ਲੋਕਾਂ � ਕਹੇ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਕਮਾਈ ਦਾ 10ਵਾਂ ਿਹੱਸਾ ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ਉਸ ਕੋਲ
ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 50 ਲੋਕ ਕੀ ਕਰਨਗੇ? ਕੀ ਤੁਸ� ਉਸ� ਆਪਣੀ ਆਮਦਨ ਦਾ 10ਵਾਂ ਿਹੱਸਾ ਦੇਵੋਗੇ, ਜਾਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਕਰੋਗੇ? ਇਸ 'ਤੇ
ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਹ 50 ਲੋਕ ਇਕ ਗਰੱੁਪ ਬਣਾਉਣਗੇ ਤਾਂ ਜੋ ਇਕਲੱਾ ਉਨ�ਾਂ � ਲੱੁਟ ਨਾ ਸਕੇ। ਮ� ਪੱੁਿਛਆ ਿਕ ਜਦ� ਉਹ ਕੋਈ ਗਰੱੁਪ



ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਉਸ ਗਰੱੁਪ ਲਈ ਕਝੁ ਨੀਤੀਗਤ ਿਨਯਮ ਵੀ ਬਣਾਉਣਗੇ? ਉਸ ਨੇ ਿਕਹਾ, ਹਾਂ ਉਨ�ਾਂ � ਬਣਾਉਣਾ ਪਏਗਾ, ਨਹ�
ਤਾਂ ਸਮੂਹ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਸਿਥਰਤਾ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਗੱਲਬਾਤ ਕਰੇਗਾ। ਹੁਣ ਮ� ਉਨ�ਾਂ � ਿਕਹਾ ਿਕ ਭਰਾਵੋ, ਗਰੱੁਪ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਨੀਤੀਗਤ
ਿਨਯਮ ਬਣਾਉਣਾ ਿਸਸਟਮ ਕਹਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਮੁੜ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਅਿਜਹੇ ਹੱਲ ਸੁਝਾਓ ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ
ਗਰੱੁਪ ਨਾ ਬਣੇ ਅਤੇ ਕੋਈ ਨੀਤੀ ਜਾਂ ਿਨਯਮ ਨਾ ਬਣੇ ਅਤੇ ਇਸ ਪਿਹਲਵਾਨ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਵੀ ਹੱਲ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਬਹੁਤ ਿਵਚਾਰ-ਵਟਾਦਂਰੇ ਤ�
ਬਾਅਦ, ਉਹ ਇਸ ਨਤੀਜੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਿਚਆ ਿਕ ਪਿਹਲਵਾਨ ਨਾਲ ਇਕਲੇੱ ਦੂਜੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਲਏ ਿਬਨਾਂ ਨਿਜੱਠਣਾ ਆਪਣੀ ਮੌਤ � ਸੱਦਾ
ਦੇਣਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਿਕਸੇ ਦੀ ਮਦਦ ਲ�ਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਇਹ ਿਸਸਟਮ ਹੁਣੇ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।

ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ� ਵੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੋ। ਹਾਲਾਿਂਕ ਇਹ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ, ਆਓ ਇਹ ਮੰਨ ਲਈਏ ਿਕ ਕੋਈ ਿਕਸੇ � ਪਰੇਸ਼ਾਨ
ਨਹ� ਕਰੇਗਾ. ਤਾਂ ਿਫਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਿਕਹੋ ਿਜਹਾ ਹੋਵੇਗਾ? ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਬਲ 'ਤੇ ਿਕੰਨੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਇਸ
ਲਈ ਉਸ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਹ ਖੇਤੀ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੇਗਾ। ਮ� ਪੱੁਿਛਆ, ਭਾਈ, ਉਹ ਇਕਲੱਾ ਹੈ, ਮਤਲਬ ਿਕ ਉਹ ਿਕਸੇ
ਜਾਨਵਰ ਦੀ ਮਦਦ ਨਹ� ਲੈ ਸਕਦਾ। ਿਵਚਕਾਰ ਹੀ ਉਸਨੇ ਪੱੁਿਛਆ ਿਕ ਜਾਨਵਰ ਦੀ ਮਦਦ ਿਕ� ਨਹ� ਲਈ ਜਾ ਸਕਦੀ? ਿਫਰ ਤੁਸ� ਖੇਤ
ਿਵੱਚ ਹਲ ਿਕਵ� ਚਲਾਵੋਗੇ ? ਇਸ ਨਾਲ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋਵੇਗੀ। ਤਾਂ ਮ� ਿਕਹਾ ਭਾਈ ਜੇ ਜਾਨਵਰ ਦੀ ਮਦਦ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਉਸ
� ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਦਦ ਲੈਣ ਤ� ਿਕ� ਰੋਕ ਰਹੇ ਹੋ? ਕੀ ਅਸ� ਜਾਨਵਰਾਂ ਜਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਲਈਏ, ਇਹ ਇਕੋ ਗੱਲ ਹੈ ? ਜੋ ਵੀ ਮਦਦ
ਲਵੇਗਾ ਉਹ ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਹੱਲ ਲੱਭੇਗਾ। ਉਸ ਬੰਦੇ � ਉਸ ਜਾਨਵਰ ਦਾ ਵੀ ਇਤੰਜ਼ਾਮ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ, ਠੀਕ ? ਭਾਵ, ਮਦਦ ਲਓ ਅਤੇ ਿਫਰ
ਇਸ� ਜਗੰਲ ਿਵੱਚ ਭੇਜੋ ਅਤੇ ਜਦ� ਮੈ� ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਾਪਸ ਲੈ ਆਓ ? ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਭਾਈ, ਇਕੱਲੇ ਖੇਤੀ ਕਰਨੀ ਬਹੁਤ ਔਖੀ ਹੋਵੇਗੀ।

ਿਫਰ ਮ� ਪੱੁਿਛਆ, ਵੀਰ ਜੀ, ਔਖਾ ਤਾਂ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਅਸ� ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀਵਾਗਂੇ। ਿਫਰ ਜਕੇਰ ਉਸ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ
ਕੋਈ ਪਿਰਵਾਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ, ਤਾਂ ਅਸ� ਪਿਰਵਾਰਕ ਸੱੁਖ ਿਕਵ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਾਗਂੇ? ਅਸ� ਵਧੇਰੇ ਸੰਭੋਗ ਕਰ ਸਕਾਗਂੇ, ਿਕ�ਿਕ ਜਕੇਰ ਅਸ�
ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਿਫਰ ਤ� ਪਿਰਵਾਰ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਅਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਮਾਿਜਕ ਪ�ਣਾਲੀ ਵੀ ਆ
ਜਾਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਸੈਕਸ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਤੁਸ� ਔਰਤ � ਕਹੋਗੇ ਿਕ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਓ, ਮੈ� ਮੇਰੀ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲ ਗਈ ਹੈ। ਮ� ਤੁਹਾ� ਦੱਸਾਗਂਾ ਿਕ
ਅਗਲੀ ਵਾਰ ਮੈ� ਇਸਦੀ ਦੁਬਾਰਾ ਲੋੜ ਹੈ ? ਦੂਜਾ, ਸੰਭੋਗ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਨ ਲਈ ਸਾ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਮਦਦ ਲੈਣੀ ਪਵੇਗੀ, ਜੋ ਿਕ
ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਜੀਵਤ ਪ�ਾਣੀ ਤ� ਕੋਈ ਮਦਦ ਲ�ਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਿਦੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਇਹ
ਕੇਵਲ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੀ ਪ�ਬੰਧ ਹੈ ? ਇਹ ਿਸਸਟਮ ਹੈ। ਇਸ � ਿਸਸਟਮ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਸ� ਇਹ
ਵੀ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਿਕ ਲੋਕ ਿਕਸੇ ਦੀ ਮਦਦ ਲੈ ਕੇ ਬੇਵੱਸ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਨਹ� ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ ਜੀਵਨ
ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਵੇਗਾ। ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਦੁੱਖ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਸ� ਇਹ ਵੀ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਪਸੀ
ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਿਕੰਨੀਆਂ ਮੁਸ਼ਿਕਲਾਂ � ਸਰਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਕਈ ਸਾਧਨ ਿਵਕਿਸਤ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਜੋ ਇਕਲੇੱ ਅਸੰਭਵ ਹਨ। ਇਸ
ਲਈ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਿਸਸਟਮ ਖੁਸ਼ੀ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਕਰਦਾ। ਹਾ,ਂ ਇਹ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਗਲਤ ਿਵਵਸਥਾ ਦੁੱਖਾਂ � ਜਨਮ ਿਦੰਦੀ ਹੈ,
ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਖੁਸ਼ੀ � ਜਨਮ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਮਸ਼ਰਤ ਿਵਵਸਥਾ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ ਦੋਵਾਂ � ਜਨਮ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਲੋੜ ਿਸਰਫ਼
ਿਸਸਟਮ � ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਿਸਸਟਮ � ਤਬਾਹ ਕਰਨ ਦੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਸੰਭਵ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਿਸਸਟਮ � ਤਬਾਹ ਕਰਨ
ਲਈ, ਇੱਕ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਆਖ਼ਰਕਾਰ, ਿਸਸਟਮ � ਕੌਣ ਅਤੇ ਿਕਵ� ਤਬਾਹ ਕਰੇਗਾ? ਇਸ ਸਵਾਲ ਦੇ ਜਵਾਬ ਿਵੱਚ
ਿਸਸਟਮ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਲੱਭਣ ਜਾਵੇਗਾ, ਉਹ ਿਸਸਟਮ ਲੈ ਕੇ ਵਾਪਸ ਆਵੇਗਾ। ਇਸ
ਲਈ ਿਸੱਟਾ ਿਸਰਫ ਇਹ ਸੀ ਿਕ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਵੀ ਡਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇਹ ਸੰਭਾਵਨਾ
ਠੀਕ ਨਹ� ਜਾਪਦੀ। ਇੱਕ ਤਾਂ ਇਹ ਸੰਭਵ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਪਦਾ ਅਤੇ ਦੂਜਾ, ਜੇਕਰ ਸੰਭਵ ਹੋ ਵੀ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੁੱਖਾਂ � ਵਧਾ
ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਖੁਸ਼ੀ � ਭੁੱਲ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਕੀ ਸੱੁਖ ਤੇ ਦੁੱਖ (ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਗ਼ਮੀ) ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ ਹਨ ?



ਹੁਣ ਦੂਸਰੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰੀਏ, ਕੀ ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਬਣਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਦੁੱਖ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਹਰ ਸੱੁਖ
ਹੋਵੇ ? ਜਦ� ਮ� ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਤ� ਇਸ ਦਾ ਜਵਾਬ ਪੱੁਿਛਆ ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦਾ। ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਨਾਲ ਦੁੱਖ
ਆਵੇਗਾ, ਭਾਵ� ਤੁਸ� ਜੋ ਮਰਜ਼ੀ ਕਰੋ. ਪਰ, ਜਦ� ਮ� ਉਸ � ਸਪੱਸ਼ਟੀਕਰਨ ਮੰਿਗਆ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਦੁੱਖ ਵੀ ਿਕ� ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ
ਕੋਈ ਸਪੱਸ਼ਟ ਜਵਾਬ ਨਾ ਦੇ ਸਿਕਆ ਅਤੇ ਿਸਰਫ ਇੰਨਾ ਹੀ ਕਿਹੰਦਾ ਿਰਹਾ ਿਕ ਸਾਧੂ-ਸੰਤਾਂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੱੁਖ ਅਤੇ ਦੁੱਖ ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ
ਪਿਹਲੂ ਹਨ। ਜੇ ਤੁਸ� ਇੱਕ ਿਲਆਉਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੋ, ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਵੀ ਆ ਜਾਵੇਗਾ. ਉਸ � ਰੋਿਕਆ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ। ਿਫਰ ਮ� ਪੁਿਛਆ,
ਜੇਕਰ ਖੁਸ਼ੀ ਿਲਆਉਣ ਨਾਲ ਦੁੱਖ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਦੁੱਖੀ ਹੋਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਵੀ ਨਾਲ ਆਵੇਗੀ ? ਇਸ ਸਵਾਲ ਦੇ
ਜਵਾਬ ਿਵੱਚ ਹਰ ਕੋਈ ਚੱੁਪ ਿਰਹਾ। ਿਕਸੇ ਨੇ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਿਕ ਹਾਂ ਅਿਜਹਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਕੇਰ ਇਹ ਸੱਚਮੱੁਚ ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ
ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਨਹ� ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ। ਤਾਂ ਮ� ਪੁਿਛਆ ਿਕ ਿਫਰ ਕੀ ਹਾਲ ਹੈ ? ਇਸ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਦੁੱਖ �
ਬੁਲਾਉਣ ਨਾਲ ਦੁੱਖ ਹੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਖੁਸ਼ੀ � ਬੁਲਾਉਣ ਨਾਲ ਦੁੱਖ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਮ� ਪੱੁਿਛਆ, ਿਫਰ ਤੁਸ� ਿਕ� ਕਿਹ ਰਹੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ
ਦੋਵ� ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ ਹਨ? ਉਸ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਹ ਨਹ� ਜਾਣਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਸਾਧੂ-ਸੰਤਾਂ ਤ� ਸੁਣਦਾ ਆਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ
ਅਿਜਹਾ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤ� ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾ� ਹੁਣ ਤੱਕ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜੋ ਵੀ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ ਉਹ ਗਲਤ ਹੈ।
ਅਤੇ ਜੋ ਤੁਸ� ਕਿਹ ਰਹੇ ਹੋ, ਉਹ ਸਮਝਣ ਯੋਗ ਹੈ। ਸਾ� ਸਾਧਾ-ਂਸੰਤਾਂ ਬਾਰੇ ਕਝੁ ਵੀ ਸਮਝ ਨਹ� ਆ�ਦਾ, ਅਸ� ਤਾਂ ਉਸ ਵੀਰ � ਮੰਨ ਲ�ਦੇ ਹਾ,ਂ
ਜੇ ਉਹ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਇਸੇ ਿਵਚ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਸਹੀ ਗੱਲ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹੋਣਗੇ। ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤ� ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਿਕ ਰੂਹਾਨੀਅਤ
ਦੀਆਂ ਜੋ ਗੱਲਾਂ ਸਾ� ਦੱਸੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਗਲਤ ਹੈ। ਕੀ ਤੁਸ� ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕਝੁ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰੋਗੇ? ਮ� ਿਕਹਾ ਮ�
ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਾਗਂਾ।

ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕਥਨ ਸੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਸੱੁਖ ਅਤੇ ਦੁੱਖ ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ ਨਹ� ਹਨ, ਸਗ� ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਸੱਕੇ ਹਨ, ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਘਟਨਾਵਾਂ ਹਨ। ਸਮਝ,ੋ ਇਹ ਸੱੁਖ-ਦੁੱਖ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ। ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਕੋਈ ਸਾ� ਆਦਰਯੋਗ ਸ਼ਬਦ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ
ਸਾ� ਅਪਮਾਨਜਨਕ ਸ਼ਬਦ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋ ਘਟਨਾਵਾਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਿਹਲੀ ਘਟਨਾ ਿਵੱਚ ਸਾ� ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲੀ ਅਤੇ
ਦੂਜੀ ਘਟਨਾ ਿਵੱਚ ਸਾ� ਦੁੱਖ ਿਮਿਲਆ। ਹੁਣ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀਆਂ ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤ� ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇੱਕ ਦਾ ਦੂਜੇ ਨਾਲ
ਕੋਈ ਸਬੰਧ ਨਹ� ਹੈ। ਆਓ ਇਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਲ�ਦੇ ਹਾ,ਂ ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਹੈ, ਯਾਨੀ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਖਾਣ
ਦਾ ਬਹੁਤ ਮਜ਼ਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਪੂਰੇ ਪੇਟ 'ਤੇ ਖਾਣ ਲਈ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ
ਰਸਗੁੱਲਾ ਤੁਹਾ� ਖਾਣ 'ਚ ਆਨੰਦ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਸੁਆਦੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪੇਟ 'ਚ ਜਗ�ਾ ਦੀ ਕਮੀ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾ� ਪੇਟ 'ਚ ਦਰਦ
ਹੋਣ ਲੱਗ ਿਪਆ ਹੈ, ਯਾਨੀ ਤੁਹਾ� ਪੇਟ 'ਚ ਦਰਦ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਾ� ਜੀਭ ਤ� ਸੱੁਖ ਅਤੇ ਪੇਟ ਤ� ਦੁੱਖ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ
ਦੋਵ� ਘਟਨਾਵਾਂ ਲਗਭਗ ਇੱਕੋ ਸਮ� ਵਾਪਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇਸ ਘਟਨਾ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਇੱਕ ਘਟਨਾ
ਨਹ� ਸਗ� ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਘਟਨਾਵਾਂ ਹਨ। ਰਸਗੁੱਲਾ ਿਕ�ਿਕ ਸੁਆਦੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਿਵਅਕਤੀ � ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪੇਟ ਿਵਚ
ਜਗ�ਾ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਪੇਟ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਤ� ਵੱਧ ਫੈਲਦਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਦਰਦ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮ� ਦੁੱਖ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ
ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਅਸ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਵਾਗਂੇ ਿਕ ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਉਦਾਸੀ ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਘਟਨਾਵਾਂ ਕਾਰਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ
ਰਸਗੁੱਲਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵਚ ਨਾ ਤਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਦਾਸੀ। ਇਹ ਇੱਕ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੋ ਸਾ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹਾਲਤਾਂ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ ਦੇ
ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਤੀਜੇ ਿਦੰਦੀ ਹੈ।

ਇਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਲ�ਦੇ ਹਾ,ਂ ਮਨ ਲਵੋ ਿਕ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾ� ਖਾਣ ਲਈ 10 ਿਕਲੋ ਰਸਗੁੱਲਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਤੁਸ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਖਾਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਹਾ� ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਸਮ� ਬਾਅਦ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਖਾਣ ਦਾ ਮਨ ਨਹ� ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਇਸ
� ਹੋਰ ਨਹ� ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਪਰ ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਸਾਰੇ ਰਸਗੁੱਲੇ ਖਾਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਹਾ� ਇਹ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਹੈ।
ਿਫਰ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹੀ ਗੱਲ ਤੁਹਾ� ਦਰਦ ਦੇਣ ਲੱਗੇਗੀ ਜੋ ਹੁਣ ਤੱਕ ਤੁਹਾ� ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰਹੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਇਸ ਿਵਚ
ਲੋਕ ਕਿਹਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ ਿਕ ਦੇਖੋ, ਇੱਕੋ ਚੀਜ਼ ਤੁਹਾ� ਕਦੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਤੁਹਾ� ਦੁੱਖ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗਮੀ
ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ ਹਨ। ਤਾਂ ਆਓ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ ਿਕ ਕੀ ਇਸ ਘਟਨਾ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕੀ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੈ।
ਹੋਇਆ ਇਹ ਿਕ ਜਦ� ਤੱਕ ਰਸਗੁੱਲੇ ਖਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰਹੀ, ਉਦ� ਤੱਕ ਮੈ� ਆਨੰਦ ਿਮਲਦਾ ਿਰਹਾ ਅਤੇ ਿਫਰ ਇੱਕ ਸਮਾਂ ਅਿਜਹਾ ਆਇਆ
ਜਦ� ਰਸਗੁੱਲੇ ਖਾਣ ਦਾ ਮਨ ਨਹ� ਕਰਦਾ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਰਸਗੁੱਲਾ ਿਬਨਾਂ ਇੱਛਾ ਦੇ ਖਾਧਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਦਬਾਅ ਹੇਠ, ਤਾਂ
ਇਹ ਦੁਖ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਘਟਨਾ � ਲੈ ਕੇ ਕਝੁ ਲੋਕ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਇੱਕੋ ਚੀਜ਼ ਕਦੇ ਸੱੁਖ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਦੁੱਖ, ਇਸ
ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਗ਼ਮੀ ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ ਹਨ। ਜਦਿਕ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੋ ਿਰਹਾ। ਕੀ ਹੋ ਿਰਹਾ ਸੀ ਿਕ ਜਦ� ਤੱਕ ਉਸ � ਖਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ



ਸੀ, ਉਹ ਖੁਸ਼ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜਦ� ਉਹ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਇੱਛਾ, ਦਬਾਅ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਮਜਬੂਰੀ ਿਵਚ ਖਾਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਦੁੱਖੀ
ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਘਟਨਾਵਾਂ ਸਨ। ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਖਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਿਵੱਚ
ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਅਤੇ ਦਬਾਅ ਹੇਠ ਖਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੱਖਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੱਖਰਾ ਹੈ। ਿਕਤੇ
ਵੀ ਇਹ ਨਹ� ਿਦਸਦਾ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਜਾਂ ਉਦਾਸੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਉਦਾਸੀ ਨਤੀਜੇ ਹਨ ਨਾ ਿਕ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ
ਕਾਰਨ।

ਇਨੰੀ ਚਰਚਾ ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਅਿੜਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ ਹਨ ਤਾਂ ਸਾ� ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ
ਜੀਵਨ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਇਸ ਿਗਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�।
ਭਾਵ ਿਵਅਕਤੀ � ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਅਿਜਹਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਦੇਿਖਆ
ਜਾਵੇ ਿਜਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋਵੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਹੀ ਦੱਸੋ, ਿਜਹੜਾ ਨਾ ਸੁਖ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਦੁੱਖੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ,
ਉਹ ਇੱਥੇ ਿਕ� ਿਜ�ਦਾ ਹੈ? ਕੀ ਉਸ� ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ? ਿਕ�ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਜਾਂ ਗ਼ਮੀ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਰਿਹਣ
ਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ?

ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰੀ ਚਰਚਾ ਦਾ ਿਸੱਟਾ ਇਹ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਵਵਸਥਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ ਨਹ� ਜੀ ਸਕਦਾ। ਸਾ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਇੱਕ ਸਹੀ
ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਸੀ ਸਿਹਯੋਗ ਰਾਹ� ਹੀ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਜਥੇੱ ਵੀ ਸਿਹਯੋਗ ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ,
�ਥੇ ਸਾ� ਵੀ ਬਰਾਬਰ ਦੁਖੀ ਹੋਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਸਾ� ਇੱਕ ਅਿਜਹੇ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਿਤਆਰ
ਕਰੇ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਸਿਹਯੋਗ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ। ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਿਸਰਫ਼ ਮੁਕਾਬਲਾ
ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਤੁਹਾ� ਇਹ ਜਾਣ ਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਮ� ਿਜਸ ਿਸਸਟਮ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਉਸ ਿਵੱਚ ਇਹ
ਮਾਮਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਸਿਹਯੋਗ ਜਾਂ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ। ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਨਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ।
ਆਓ ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਇਹ ਿਕਵ� ਸੰਭਵ ਹੋਇਆ।

ਜੋ ਵੀ ਮ� �ਪਰ ਸੰਪਾਿਦਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਸ� ਉਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਿਸੱਿਟਆਂ � ਿਸਧਾਤਂ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਜਨ�ਾਂ 'ਤੇ ਅਸ� ਪਹੁੰਚੇ ਹਾ।ਂ ਆਓ
ਉਨ�ਾਂ � ਇੱਥੇ ਇਕਠੇੱ ਰੱਖੀਏ। ਪਿਹਲਾ,ਂ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਹਾ।ਂ ਦੂਜਾ, �ਪਰ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅਤੇ ਵੱਖਰੇ ਹਾ.ਂ ਤੀਸਰਾ,
ਸਾਡੀ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਮੂਲ ਇੱਛਾ ਇੱਕੋ ਹੈ - ਹਮੇਸ਼ਾ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਾ। ਚੌਥਾ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ
ਿਜਊਣ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਪੰਜਵਾਂ ਿਸੱਟਾ ਇਹ ਸੀ ਿਕ ਇਹ ਸਭ ਇੱਕ ਸਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮ� ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ
ਤੱਥਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਹ ਪ�ਣਾਲੀ ਬਣਾਈ ਹੈ।

ਅਿਧਆਇ - 4

ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ

ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਤਿਹਤ ਸਾ� ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਇਹ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਕੀ ਹਨ ਅਤੇ ਿਕੰਨੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਹ
ਸਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਿਕਵ� ਮਾਣੀਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ ? ਜੋ ਵੀ ਸਾ� ਚੰਗਾ ਤਜਰਬਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਉਹ ਕਦੁਰਤ ਦਾ ਕੋਈ ਿਨਯਮ ਨਹ� ਤੋੜਦਾ
ਤਾਂ ਉਸ � ਖੁਸ਼ੀ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਮਝ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਅਸ� ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ � ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਿਵੱਚ ਵੰਡ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ



1. ਿਗਆਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ

2. ਕੰਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ

3. ਭੋਗ ਿਵਲਾਸ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ

4. ਆਰਾਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ

ਇੱਥੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਤ� ਭਾਵ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਅਸ� ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਜਾਣਨਾ, ਪੜ�ਨਾ, ਿਸੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ

ਕੰਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਜੋ ਵੀ ਅਸ� ਆਪਣੀ ਤਰਜੀਹ ਅਨੁਸਾਰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵਜ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੁਝ ਹੋਰ ਕਰਮ
ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਅਸ� ਪਿਰਵਾਰਕ ਜਾਂ ਿਨੱਜੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਿਜਸ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤ ਿਵਚ ਕੋਈ ਨੁਕਸ ਨਹ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ।

ਭੋਗ-ਿਵਲਾਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਜਦ� ਚਾਹੇ, ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੀਆਂ ਉਪਲਬਧ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ
ਮਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਖੇਡਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਿਕਸੇ � ਖੇਡਦੇ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। ਡਾਸਂ, ਸੰਗੀਤ ਆਿਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ
ਜਾਂ ਿਕਸੇ � ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ।

ਅਤੇ ਆਰਾਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸਖ਼ਤ ਿਮਹਨਤ ਤ� ਬਾਅਦ ਆਰਾਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਜਾਂ ਸੁਪਿਨਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਵੀ ਆਰਾਮ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ।

ਮੱੁਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ � ਅਸ� ਹੋਰ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇੱਕ ਹੋਰ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ� ਵੰਡ ਸਕਦੇ
ਹਾ।ਂ

1. ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ

2. ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀ

3. ਸਮਾਿਜਕ ਖੁਸ਼ੀ

4. ਸਮੱੁਚੀ ਖੁਸ਼ੀ

ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ



ਇੱਥੇ ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੀਵ ਦੀ ਆਪਣੀ ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ। ਿਜਵ� ਿਕ ਉਹ ਕੀ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਿਕਹੜਾ ਭੋਜਨ ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ,
ਉਹ ਿਕਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਜਗ�ਾ 'ਤੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਿਕਹੜੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਦੇਖਣਾ ਅਤੇ ਖੇਡਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀ ਰੁਟੀਨ
ਿਕਵ� ਬਣਾਈ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੱਪੜੇ ਿਕਵ� ਪਿਹਨਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਿਕਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਉਹ ਕੀ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੀ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ
ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਜੋ ਿਸਰਫ ਉਸ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹਨ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਨਹ�, ਸਭ ਕਝੁ ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਅਧੀਨ ਆ ਜਾਵੇਗਾ. ਹੁਣ
ਿਕ�ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਸਭ ਤ� ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਜੀਵ ਹੈ, ਸਾ� ਉਸ ਤ� ਹੀ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਜਕੇਰ ਬੰਦਾ ਸਹੀ ਢੰਗ
ਨਾਲ ਿਜਉਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਿਸਰਫ ਇਨਸਾਨ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ
ਹਨ ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹ� ਆਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ, ਆਓ ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਉਸਦੀ
ਖੁਸ਼ੀ ਕੀ ਹੈ. ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ � ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਨ�ਾਂ � ਇਕ ਹੋਰ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ� ਵੀ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਿਵਚ ਵੰਿਡਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ
ਿਕ ਸਮਝਣਾ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਹੋਰ ਜੀਵਾਂ � ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਬਾਕੀ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਭੌਿਤਕ ਸੁਖ ਸਭ ਤ�
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਿਤੰਨ ਸੁਖ ਮਮੂਲੀ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।

1. ਸਰੀਰਕ ਆਨੰਦ

2. ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ

3. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਖੁਸ਼ੀ

4. ਚੇਤੰਨ ਖੁਸ਼ੀ

ਸਰੀਰਕ ਆਨੰਦ:-

ਭੋਜਨ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਸੱੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਤੰਦਰੁਸਤ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ
ਕੁਦਰਤੀ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਕਦੁਰਤੀ ਤੱਤਾਂ � ਰੱੁਤ ਅਨੁਸਾਰ ਭੋਜਨ ਵਜ� ਲੈਣ ਨਾਲ ਇਹ ਸਰੀਰ ਜੀਿਵਤ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ
ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੌਣਾ, ਲੇਟਣਾ, ਬੈਠਣਾ, ਸੈਰ ਕਰਨਾ, ਦੌੜਨਾ, ਭਾਰ ਚੱੁਕਣਾ, ਕਸਰਤ ਕਰਨਾ, ਨਹਾਉਣਾ, ਮੌਸਮ ਅਨੁਸਾਰ ਕੱਪੜੇ ਚੁਣਨਾ
ਆਿਦ ਸੈਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਤੰਦਰੁਸਤ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਖੁਰਾਕ ਅਿਜਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਪਿਹਲਾਂ ਭੋਜਨ ਸਵਾਿਦਸ਼ਟ ਹੋਵੇ, ਦੂਜਾ
ਇਸ � ਖਾਣ ਨਾਲ ਸਰੀਰ � ਕੋਈ ਰੋਗ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਦਰਦ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਬਾਸੀ ਭੋਜਨ ਆਿਦ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਜੇਕਰ ਇਨ�ਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਿਧਆਨ
ਰੱਿਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਕ ਸੱੁਖ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹਾਗਂੇ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਯਾਤਰਾ ਸਬੰਧੀ ਵੀ ਫੈਸਲੇ ਲਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਕੇਰ
ਸਾਡੀ ਕਸਰਤ, ਲੇਟਣਾ, ਬੈਠਣਾ ਆਿਦ ਆਰਾਮਦਾਇਕ, ਸੰੁਦਰ ਆਿਦ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ� ਇਸ ਤ� ਸਰੀਰਕ ਆਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਰਹਾਗਂੇ।

ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ :-

ਮਨ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਨੰਦ ਹਨ ਿਜਵ� ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ, ਕਲਪਨਾ ਕਰਨਾ ਆਿਦ। ਇਸ ਕਲਪਨਾ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਾ� ਮਨੁੱਖ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ
ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਨਿਸਕ ਆਨੰਦ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਮਾਮਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ �
ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਧੁਨੀ, ਛੋਹ, ਰੂਪ, ਸੁਆਦ ਅਤੇ ਗੰਧ ਮਨ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦਾ
ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਪੰਜਾਂ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਉਹ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰਨ
ਲੱਗ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ ਪੰਜ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਸਬੰਧ ਕੇਵਲ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਨਹ� ਿਰਹਾ, ਹੁਣ ਉਹ ਆਪਣੀ ਿਵਕਸਤ ਅਵਸਥਾ ਅਨੁਸਾਰ



ਕਲਪਨਾ ਦੇ ਖੰਭਾਂ ਨਾਲ ਪੁਲਾੜ ਿਵੱਚ �ਡਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ। ਅਤੇ ਉਹ ਬਾਹਰ ਅਸਮਾਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਲੱਗੇ।
ਮਨੁੱਖ ਬਾਹਰੀ ਪੁਲਾੜ ਦੇ ਿਗਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿਸਰਜਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਕਦੁਰਤੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਇਸ � ਖਤਮ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ
ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਇਹ ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਿਦਲਚਸਪ ਸ਼ਬਦ, ਿਦਲਚਸਪ ਸੰਗੀਤ ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਿਦਲਚਸਪ ਛੋਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਿਦਲਚਸਪ
ਕੱਪੜੇ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਿਦ। ਉਹ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਿਦਲਚਸਪ ਸੰੁਦਰਤਾ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਿਦਲਚਸਪ ਡਾਸਂ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ
ਸੁਆਦੀ ਜਸੂ ਪੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੁਆਦੀ ਭੋਜਨ ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਦਲਚਸਪ ਸੁਗੰਧ � ਸੰੁਘਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਉਹ
ਆਪਣੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਪੰਜਾਂ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਤ� ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਦ� ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ
ਰਚਨਾ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਿਵਸ਼ੇ ਕਦੁਰਤ ਿਵੱਚ ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਿਗਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਵੱਖ-
ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰਕੇ, ਕੁਦਰਤੀ ਤੱਤਾਂ � ਿਮਲਾ ਕੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤਰ�ਾ-ਂਤਰ�ਾਂ
ਦੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ � ਖੇਡ ਕੇ ਜਾਂ ਿਕਸੇ � ਖੇਡਿਦਆਂ ਦੇਖ ਕੇ ਵੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ
ਇਨ�ਾਂ ਪੰਜ ਿਵਿਸ਼ਆਂ �ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਇਹ ਸੱਚੀ ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ ਤਾਂ ਹੀ ਕਹੇਗੀ ਜਦ� ਉਪਰੋਕਤ ਵਾਗਂ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਮਨ
ਲਈ ਹਰ ਪੱਖ� ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੋਵੇ, ਿਦਲਚਸਪ ਹੋਵੇ ਆਿਦ।

ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਖੁਸ਼ੀ :-

ਇਹ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਤ� ਸਾ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਵ� ਮਾਂ ਤ� ਵੱਖਰਾ,
ਿਪਤਾ ਤ� ਵੱਖਰਾ, ਭਰਾ ਤ� ਵੱਖਰਾ, ਭੈਣ ਤ� ਵੱਖਰਾ, ਦਾਦੇ ਤ� ਵੱਖਰਾ ਸੱੁਖ ਆਿਦ। ਿਜਸ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਿਰਸ਼ਤਾ ਹੈ, ਜਕੇਰ ਅਸ� ਉਸ
ਨਾਲ ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਉਸ ਿਰਸ਼ਤੇ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਿਪਆਰ ਪੈਦਾ
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਿਪਆਰ ਦੀ ਆਪਣੀ ਵੱਖਰੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੀ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਪਆਰ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਤੀਜੇ ਵਜ�
ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵੱਧ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਿਜੰਨਾ ਿਵਸ਼ਾਲ ਹੁੰਦਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਓਨੀ ਹੀ
ਵੱਧ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਨੱਜੀ ਿਰਸ਼ਤੇ, ਪਿਰਵਾਰਕ ਿਰਸ਼ਤੇ, ਸਮਾਿਜਕ ਿਰਸ਼ਤੇ, ਕਾਰਪੋਰੇਟ ਿਰਸ਼ਤੇ, ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਪਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਹਨ।
ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਰਸ਼ਤੇ ਿਵੱਚ ਿਜਨੰੀ ਵੀ ਗਿਹਰਾਈ ਿਵੱਚ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸੇ ਪੱਧਰ ਦੀ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ।
ਿਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਉਦ� ਤੱਕ ਹੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਤੱਕ ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਿਹੱਤਾਂ � ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਦੋਵਾਂ ਿਧਰਾਂ � ਅਥਾਹ ਖੁਸ਼ੀ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ, ਉਹ
ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਦੁੱਖ ਦੇਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ � ਨਰਕ ਤ� ਵੀ ਬਦਤਰ ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ. ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ �
ਲਗਾਤਾਰ ਬਦਲਦੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ, ਿਵਅਕਤੀ � ਬਹੁਤ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਨਾ ਤਾਂ
ਤੁਸ� ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਹੋਰ ਿਵਅਕਤੀ ਤੁਹਾਡੇ ਪ�ਤੀ ਉਦਾਸੀਨ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਉਦਾਸੀਨ ਵੀ ਹਾ,ਂ ਜੇਕਰ ਅਸ� ਿਰਸ਼ਤਾ ਕਾਇਮ
ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਵਅਕਤੀ � ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਸਾ� ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਿਸਰਫ ਦੁੱਖ �
ਸੱਦਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ

ਚੇਤਨਾਤਮਕ ਖੁਸ਼ੀ :-

ਿਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਜੋ ਖੋਿਜਆ ਿਗਆ ਹੈ ਉਸ � ਸਮਝਣਾ ਚੇਤਨਾ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹਨ। ਮੋਟੇ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ
ਅਿਧਐਨ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਿਸਖਾਉਣਾ, ਜਾਚਂ ਕਰਨਾ, ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਜਾਂ ਬਾਹਰ ਦੀ ਕਦੁਰਤ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨੀ, ਿਕਸੇ
ਦਾ ਿਨਰੀਖਣ ਕਰਨਾ ਆਿਦ। ਜੇਕਰ ਅਸ� ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸਭ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਮੌਕੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ, ਤਾਂ ਅਸ� ਇਨ�ਾਂ
ਤ� ਚੇਤਨਾਤਮਕ ਅਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਨ�ਾਂ ਤ� ਸਾ� ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਿਮਲਦਾ ਹੈ।



ਉਪਰੋਕਤ ਚਰਚਾ ਤ� ਤੁਸ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਕਦੁਰਤੀ ਤੱਥਾਂ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਤੱਥਾਂ ਦੋਵਾਂ ਦੇ ਸੁਮੇਲ 'ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਸੱਚਾਈ �ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੋ ਗਈ। ਿਕ�ਿਕ ਸੱਚ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਤੱਤ � ਮੰਨਣ ਨਾਲ ਹੀ
ਇਹ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਹਰ ਪੱਖ� ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ। ਇਸ ਲਈ ਕੁਦਰਤ ਹੀ ਇਸ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸੀ।
ਅਤੇ ਿਕ�ਿਕ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੁਰਤ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਜੀਿਵਤ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਡੀ
ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਕਦੁਰਤ ਅਰਥਾਤ ਸੱਚ ਬਣ ਗਈ। ਸੋ, ਸੱਚ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੀ ਸਾ� ਿਨਜੀ ਸੁਖ ਅਤੇ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ
ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਰਿਹ ਕੇ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ।

ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ:-

ਿਨੱਜੀ ਸੱੁਖ ਤ� ਬਾਅਦ ਅਸ� ਪਿਰਵਾਰਕ ਸੱੁਖ � ਵੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਉਨ�ਾਂ ਸੱੁਖਾਂ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿਜਨ�ਾਂ ਦਾ
ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਨੰਦ ਨਹ� ਮਾਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਿਜਨ�ਾਂ � ਲੰਬੇ ਸਮ� ਤੱਕ ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇੱਕ ਪਿਰਵਾਰਕ
ਸੰਸਥਾ ਦਾ ਗਠਨ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਕਦੁਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਜੀਵ-ਜਤੂੰ ਆਪਣੇ ਸਮੂਹਾਂ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਭਾਅ � ਮੱੁਖ
ਰੱਖਿਦਆਂ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਵੀ ਇਸ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਤਿਹਤ ਛੋਟੇ ਸਮੂਹ � ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਨਾਂ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ
ਹੈ। ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ - ਉਹ ਦੋ ਜਾਂ ਦੋ ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕ ਜੋ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਨਾਲ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ,
ਸਭ ਕਝੁ ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਕਸੇ ਪ�ਤੀ ਅਿਜਹੀ ਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਦ� ਅਿਜਹੇ ਲੋਕ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਿਜਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਸਮੂਹ
ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਥਾਨ � ਇੱਕ ਪਿਰਵਾਰ ਵਜ� ਜਾਿਣਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਭਾਵ, ਉਹ ਿਜਹੜੇ ਿਪਆਰ ਿਵੱਚ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕੱਠੇ ਰਿਹਣਾ
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਲਗ ਹੋਣ ਤੱਕ ਬੱਿਚਆਂ � ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਮੰਿਨਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਪਿਰਵਾਰ ਬੱਿਚਆਂ � ਰੱਖਣਾ
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਬੱਚੇ ਥੋੜੇ ਵੱਡੇ ਹੋਣ 'ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਨਹ� ਤਾਂ ਿਸਸਟਮ ਅਿਜਹਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਤ
ਿਵੱਚ, ਉਹ ਉਨ�ਾਂ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਆਪਣੇ ਿਸਰ ਲਵੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਰਿਹ ਕੇ ਜੋ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ
� ਪਿਰਵਾਰਕ ਸੱੁਖ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਫੈਸਲੇ ਿਪਆਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਲਏ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਸੱਚਾਈ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਨਹ�।
ਿਕ�ਿਕ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਿਵਹਾਰ ਿਪਆਰ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਿਪਆਰ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਪ�ਤੀ ਿਖੱਚ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਇੱਕ
ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਰਿਹਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਕਦੇ ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਨਾਲ ਨਹ� ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ
ਵੱਖਰੇ ਰਿਹਣ ਦਾ ਪੂਰਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰੇਗੀ। ਵੈਸੇ ਵੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ 25 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੱਕ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖਰਚਾ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਲੰਬੇ
ਸਮ� ਤੱਕ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਰਿਹ ਕੇ ਜੋ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ � ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਜੋ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ।

ਸਮਾਿਜਕ ਖੁਸ਼ੀ :-

ਅਿਜਹੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਜੋ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਜਾਂ ਇੱਕ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਮਾਣੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆ,ਂ ਉਹਨਾਂ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ
ਲਈ ਇੱਕ ਵੱਡੇ ਸਮੂਹ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਮਾਜ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਸਮਾਜਕ ਸੰਗਠਨ ਦਾ ਗਠਨ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ।
ਕਈ ਪਿਰਵਾਰਾਂ � ਿਮਲਾ ਕੇ ਇੱਕ ਸਮਾਜ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ - ਸਾਮ + ਅਜ, ਸਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬਰਾਬਰ ਅਤੇ ਅਜ ਦਾ ਅਰਥ
ਹੈ ਸਮੂਹ ਭਾਵ ਉਹ ਪਿਰਵਾਰ ਜੋ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਸਮਾਨ ਿਵਚਾਰ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ, ਜਦ� ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪਿਰਵਾਰ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਇੱਕ ਸਮਾਜ
ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ �ਥੇ ਇੱਕ ਿਵਵਹਾਰ ਦੀ ਜ਼ਾਬਤਾ ਵੀ ਬਣ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਸਾਰੇ ਪਿਰਵਾਰ ਸਿਹਮਤ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ
ਅਸ� ਇਸ� ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਇੱਕ ਿਵਵਹਾਰ ਦੀ ਇੱਕ ਸੰਿਹਤਾ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪਿਰਵਾਰ
ਿਮਲ ਕੇ ਇੱਕ ਸਮਾਜ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਥੇੱ ਿਨੱਜੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ, �ਥੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਕ ਇਹ ਿਕਸੇ ਦੀ ਸਮਾਿਜਕ
ਆਜ਼ਾਦੀ 'ਤੇ ਰੁਕਾਵਟ ਨਾ ਪਵੇ। ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਅਸ� ਇੱਕ ਿਪੰਡ � ਇੱਕ ਸਮਾਜ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਰਿਹਣਾ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ
ਹੈ।



ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਅਿਜਹੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਹਨ ਜੋ ਅਸ� ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਨਹ� ਬਣਾ ਸਕਦੇ। ਿਜਵ� ਿਕ ਸੜਕਾ,ਂ ਿਬਜਲੀ,
ਪਾਣੀ, ਿਗਆਨ, ਤਕਨੀਕੀ ਉਸਾਰੀ, ਚੰਗੀ ਿਰਹਾਇਸ਼ ਦੀ ਉਸਾਰੀ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਆਿਦ।
ਜਦ� ਤੱਕ ਇਨ�ਾਂ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ, ਅਸ� ਇਨ�ਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੇ। ਅਿਜਹੇ ਸੱੁਖਾਂ � ਹੀ ਸਮਾਿਜਕ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ
ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵੱਚ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਭਾਵ, ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸਾ� ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਸਮਾਿਜਕ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ
ਦੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਅਿਜਹੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਨੱਜੀ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਦਖਾਈ
ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਿਨੱਜੀ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵੀ
ਵਧਦੀਆਂ ਹਨ ਜੇਕਰ ਇਹ ਸਮਾਿਜਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਹੋਣ।

ਸਮਾਜ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਨਆਂ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ ਿਕ ਸੱਚ ਜਾਂ ਿਪਆਰ। ਇਨਸਾਫ ਕੀ ਹੈ ? ਇੱਥੇ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜੋ ਵੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ ਉਸ 'ਤੇ
ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। ਿਜੰਨਾ ਇਹ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰ ਲਈ ਹੈ, ਇਹ ਦੂਜੇ ਲੋਕਾਂ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਲਈ ਵੀ ਹੈ। ਕੇਵਲ
ਇਸ ਗੱਲ ਜਾਂ ਇਸ ਿਵਸ਼ਵਾਸ � ਜਾਂ ਇਸ ਮੂਲ ਿਨਯਮ � ਿਨਆਂ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਹਰ ਇੱਕ � ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਾਣਨ ਦਾ
ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਿਜਹਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਿਕ ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਲਿਖਆ ਹੋਵੇ ਿਕ ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਹੋਣਗੇ
ਪਰ ਜ਼ਮੀਨੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ�ਦੇ। ਜਕੇਰ ਅਿਜਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ � ਇਨਸਾਫ਼ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।
ਸਮਾਜ ਦਾ ਪ�ਬੰਧਨ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਸਾਰੇ ਨੀਤੀਗਤ ਿਨਯਮ ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ ਿਨਆਂ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।

ਬ�ਿਹਮੰਡੀ ਖੁਸ਼ੀ :-

ਸਮੂਿਹਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਪੂਰੇ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿਸਹਤਮੰਦ ਤਾਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਨ ਚੱਕਰ ਸੰਤੁਿਲਤ
ਰਿਹਣ। ਜੋ ਿਕ ਉਦ� ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ ਜਦ� ਸਾਰੀ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ � ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਵਰਿਤਆ ਜਾਵੇ ਿਕ ਇਸ ਦੀ ਸੰਤੁਿਲਤ ਅਵਸਥਾ ਬਣੀ ਰਹੇ। ਅਤੇ ਇਹ
ਉਦ� ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ ਜਦ� ਿਵਸ਼ਵ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਿਸਰਫ ਇੱਕ ਅਿਧਕਾਰਤ ਕ�ਦਰ ਹੋਵੇ ਜੋ ਇਸ� ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਵੀ
ਰੱਖਦਾ ਹੋਵੇ। ਜੋ ਵੀ ਫੈਸਲੇ ਲਏ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਹੱਤ ਿਵੱਚ ਸਹੀ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ � ਲਾਗੂ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।
ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ ਸਾ� ਿਵਸ਼ਵ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਕਸੇ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਸਰਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਰਕਾਰ
ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਿਵੱਚ ਮਨੁੱਖ, ਪਸ਼-ੂਪੰਛੀ, ਰੱੁਖ-ਬਨਸਪਤੀ ਅਤੇ ਿਨਰਜੀਵ ਪਦਾਰਥ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਸੰਤੁਿਲਤ ਅਵਸਥਾ ਿਵਚ
ਰਿਹਣਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਜਮਾਤ ਦਾ ਅਸੰਤੁਲਨ ਦੂਜੀ ਜਮਾਤਾਂ � ਅਸੰਤੁਿਲਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਇੱਥੇ ਸਭ
ਕਝੁ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਕੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਮਾਨ ਅੰਤਰ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ
ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਜੋ ਕਝੁ ਵੀ ਿਕਤੇ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤ� ਹੀ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਸਕਦਾ
ਹੈ। ਪਿਹਲਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਬਾਕੀ ਿਤੰਨਾਂ ਦਾ। ਇਨ�ਾਂ ਸਭ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਚੇਤੰਨ ਹੈ। ਇਸ
ਲਈ ਪਿਹਲਾਂ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਸੰਤੁਿਲਤ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਿਫਰ ਬਾਕੀ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਹੋਣਾ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ
ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਦੀ ਅਣਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਕਝੁ ਵੀ ਿਵਵਸਿਥਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਇਹ ਕੇਵਲ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੈ ਿਕ
ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਿਵੱਚ ਕੀ ਫਰਕ ਪਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਇਹ ਜੋ ਫਰਕ ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਹੋਵੇਗਾ

ਜਾਂ ਨਹ�. ਇਸ ਲਈ ਸਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰ ਖੋਜ ਸਹੀ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵਚ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਪ�ਣਾਲੀ ਹੀ ਸਾ� ਖੁਸ਼ ਰੱਖ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਅਿਜਹਾ ਜੀਵ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ
ਿਵਕਿਸਤ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਸ ਬ�ਿਹਮੰਡ � ਸਵਰਗ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਇਸ
� ਨਰਕ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਦਾ ਿਸਸਟਮ ਮਨੁੱਖਾਂ �ਤੇ ਹੀ ਿਨਰਭਰ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਠੀਕ ਕਰਕੇ ਸਵਰਗ
ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਿਵਗਾੜ ਕੇ ਨਰਕ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਕਝੁ ਸਹੀ ਅਤੇ ਕਝੁ ਗਲਤ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਕੋਈ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ



ਸਵਰਗ ਅਤੇ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ ਨਰਕ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਚੀਜ਼ ਉਸਦੀ ਇੱਛਾ, ਉਸਦੇ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਕਰਮ �ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦੀ
ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਪਸ਼-ੂਪੰਛੀਆਂ ਵਾਗਂ ਜਗੰਲਾਂ ਿਵਚ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜੇ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦਰੁਸਤ
ਪ�ਣਾਲੀ ਬਣਾ ਕੇ ਸਭ ਸੱੁਖਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਦੀ ਹ�ਦ ਦਾ ਮੂਲ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਫੈਸਲਾ ਕੇਵਲ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਹੈ।
ਬ�ਿਹਮੰਡ � ਸੰਤੁਿਲਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਈ ਅਿਜਹੇ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ ਤ� ਸਾ� ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੁਝ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ, ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ
ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਬਿਣਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਕੰਮਾਂ � ਹੀ ਨੇਕੀ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਕਦੁਰਤ � ਸੰੁਦਰ, ਸੰਤੁਿਲਤ ਆਿਦ ਬਣਾਉਣ ਲਈ
ਜੋ ਵੀ ਕੰਮ ਅਸ� ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਸ � ਨੇਕੀ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਨੇਕੀ � ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੀ ਸੰਤੁਿਲਤ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਮੰਿਨਆ ਜਾਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ।

4. ਿਸ�ਸ਼ਟੀਗਤ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਨੇਕੀ ਹੈ। ਭਾਵ, ਜੇਕਰ ਸਾਰਾ ਸਮਾਜ ਸਮੱੁਚੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨੇਕੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੇਗਾ, ਤਾਂ ਉਹ
ਸਮੂਿਹਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਮਾਜ � ਕਦੇ ਵੀ ਿਕਸੇ ਸਮੂਿਹਕ ਦੁੱਖ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਨਾ ਹੀ ਇਸਦੇ
ਕਾਰਨ ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਵਰਗ � ਕੋਈ ਿਵਸ਼ਵਿਵਆਪੀ ਦੁੱਖ ਜਾਂ ਅਸੰਤੁਲਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਸਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਇਹ ਕੁਦਰਤੀ
ਤੌਰ 'ਤੇ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ।



ਇਹ ਚਾਰੇ ਸੁਖ ਵੀ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਸਮਾਿਜਕ ਿਵਵਸਥਾ ਸਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਿਨੱਜੀ
ਖੁਸ਼ੀਆਂ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾ� ਪੂਰੇ ਿਸਸਟਮ 'ਤੇ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਆਉ ਹੁਣ ਇਹਨਾਂ ਅਧਾਰਾਂ
� ਇੱਕ ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ।

ਅਿਧਆਇ - 5

ਸੱਚ

ਸੱਚ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਮੂਲ ਿਸਧਾਤਂ ਦੇ ਿਵਸਥਾਰ ਹਾ।ਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਿਦਸਣ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ, ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਮਾਲਾ
ਦੇ ਮਣਿਕਆਂ ਵਾਗਂ ਹਾ।ਂ ਜਦ� ਸਾਧਾਰਨ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਿਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਵੱਖਰਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵੀ ਵੱਖਰੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਕੇਰ
ਅਸ� ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਸਾ� ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਇਹ ਅੱਧਾ ਸੱਚ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਸੱਚ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ
ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ ਇੱਕ ਹਾ।ਂ ਦੁਿਨਆਵੀ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਅਸ� ਿਵਿਭੰਨਤਾ � ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਅਸ� ਏਕਤਾ ਦੇਖਦੇ ਹਾ।ਂ
ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਰੱੁਖ ਵਰਗੇ ਹਾਂ ਿਜਸ ਦੀ ਜੜ� ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਹੈ ਅਤੇ ਟਿਹਣੀਆਂ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਡਾ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਇੱਕੋ ਹੀ
ਉਦੇਸ਼ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਆਪਣੀ ਮਨਚਾਹੀ ਖੁਸ਼ੀ � ਲਗਾਤਾਰ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ। ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵੱਖਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਪਸੰਦ-
ਨਾਪਸੰਦ ਵੀ ਵੱਖਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਪ�ਿਵਰਤੀ ਵੱਖਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਕੋ ਚੀਜ਼ ਿਕਸੇ � ਖੁਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਸੇ � ਉਦਾਸ ਕਰ
ਸਕਦੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਚੀਜ਼ ਿਕਸੇ � ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਸਿਮਆਂ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਉਦਾਸ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਦਲਦੇ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਸਭ ਕਝੁ
ਬਦਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹੈ। ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਿਗਆਨ ਜੋ ਿਕ ਿਵਿਗਆਨ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਖੋਿਜਆ ਜਾਵੇਗਾ
ਉਹ ਵੀ ਸੱਚ ਦੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਨ�ਾਂ ਸੱਚਾਈਆਂ � ਕਦੇ ਵੀ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਨਹ� ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਦਾ
ਦੁਖਦਾਈ ਨਤੀਜਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਅਤੇ ਿਫਰ ਲੋਕ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ ਮੰਗਦੇ ਰਿਹਣਗੇ, ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਅਿਜਹਾ
ਕੁਝ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਿਕ�ਿਕ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਤ� ਬਾਹਰ ਹੋਣ ਦੀ ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੈ.

ਿਪਆਰ

ਿਪਆਰ ਸੱਚ ਦੇ ਿਗਆਨ ਤ� ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਪਆਰ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਿਰਸ਼ਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਰਸ਼ਤਾ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ
ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਿਕੰਨੇ ਉਪਯੋਗੀ ਹਨ। ਉਪਯੋਗਤਾ ਦੀ ਿਜੰਨੀ ਵੀ ਿਕਸਮ ਅਤੇ ਮਾਤਰਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਹਨਾਂ ਿਵਚਕਾਰ ਸਬੰਧ ਦੀ ਿਕਸਮ ਅਤੇ
ਮਾਤਰਾ ਵੀ ਉਨ� ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਿਰਸ਼ਤੇ � ਿਪਆਰ ਜਾਂ ਮੋਹ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਜਦ� ਅਸ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਸਾਡੇ ਲਈ ਉਪਯੋਗਤਾ ਤ� ਜਾਣੂ ਹੋ
ਜਾਦਂੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਸੰਭਵ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ� ਦੂਿਜਆਂ ਵੱਲ ਆਕਰਿਸ਼ਤ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਾ।ਂ
ਇਸ ਿਖੱਚ � ਿਪਆਰ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਉਸ � ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਪਆਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ।
ਿਨੱਜੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ, ਅਸ� ਇਕਲੇੱ ਹਾ,ਂ ਇਸ ਲਈ ਿਰਸ਼ਤਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹ� ਹੈ. ਪਰ ਆਓ ਪਿਰਵਾਰਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ
ਲਈਏ। ਜਦ� ਪਤੀ � ਪਤਨੀ ਤ� ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਣੀ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਉਸ� ਅਿਹਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ
ਿਕ ਪਤਨੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਉਹ ਉਹ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ ਜੋ ਉਸ� ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਤ� ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਸਮਾਿਜਕ
ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਹਾਲਾਿਂਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਿਪਆਰ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਥੋੜਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਸਮਝਣਾ
ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਿਕ ਸਮਾਜ ਮੇਰੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੱਡੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾ�ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੋ ਇਸ � ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਅਨੁਭਵ
ਕਰਨ ਲੱਗ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਿਪਆਰ ਅਸਲ ਿਗਆਨ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਦ� ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਿਪਆਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ
ਹੈ, ਅਸ� ਉਦ� ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾਗਂੇ, ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਦੂਜੇ ਤਜ਼ਰਿਬਆਂ ਵਾਗਂ ਵੀ ਉਦ� ਹੀ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਉਨ�ਾਂ
ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਘਟਨਾ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ, ਦੂਿਜਆਂ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਅਸ� ਥੋੜ�ੀ ਿਜਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ



ਉਹ ਵੀ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ। ਉਹ ਦੂਿਜਆਂ ਦੇ ਮਹੱਤਵ � ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਦੂਿਜਆਂ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਰੱੁਖ
ਦੀਆਂ ਜੜ�ਾਂ ਅਤੇ ਟਾਹਣੀਆਂ ਦਾ ਿਰਸ਼ਤਾ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਇਹ ਿਪਆਰ ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਅਰਥ
ਹੈ ਦੋ ਜਾਂ ਦੋ ਤ� ਵੱਧ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਲੰਬੇ ਸਮ� ਲਈ ਇਕਠੇੱ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਲੰਬੇ ਸਮ� ਤੱਕ ਇਕਠੇੱ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਮ ਦੀ ਸੰਸਥਾ ਬਣਾਈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਿਪਆਰ � ਸਰਲ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ
ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਜਦ� ਅਸ� ਿਕਸੇ ਦੀ ਸੰਗਤ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਿਨਰੰਤਰ ਬਣੇ ਰਿਹਣ ਦੀ ਇੱਛਾ
ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਜਦ� ਤੱਕ ਚਾਹੇ ਉਹ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਰਹੇ, ਤਦ ਇਸ ਿਖੱਚ � ਿਪਆਰ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਪਆਰ ਦੀ ਆਮ
ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਜਵ�-ਿਜਵ� ਸਮਾਂ ਬੀਤਦਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਧਾਰਨ ਿਪਆਰ ਡੰੂਘਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਿਸਰਫ ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੀ ਟੀਚਾ
ਨਹ� ਬਣ ਜਾਦਂੀ ਸਗ� ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਹੋਰ ਜੀਆਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵੀ ਟੀਚਾ ਬਣਨ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਇਸ � ਪਿਰਵਾਰਕ ਿਪਆਰ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ
ਤ� ਬਾਅਦ, ਿਜਵ�-ਿਜਵ� ਹੋਰ ਸਮਝ ਆ�ਦੀ ਹੈ, ਿਪਆਰ ਦਾ ਪੱਧਰ ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ ਿਫਰ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਨੱਜੀ ਿਪਆਰ,
ਪਿਰਵਾਰਕ ਿਪਆਰ, ਸਮਾਿਜਕ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵ-ਿਵਆਪੀ ਿਪਆਰ। ਇਹ ਿਪਆਰ ਦੇ ਚਾਰ ਪੱਧਰ ਹਨ। ਪਿਹਲਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ
ਿਪਆਰ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਪਿਰਵਾਰ ਲਈ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਤੀਜਾ ਸਮਾਜ ਲਈ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਅਤੇ ਚੌਥਾ ਹੈ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਲਈ ਿਪਆਰ। ਿਜਸ ਪੱਧਰ ਦਾ
ਿਗਆਨ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸੇ ਪੱਧਰ ਦਾ ਿਪਆਰ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਿਕਿਰਆ ਵੀ ਉਸੇ ਪੱਧਰ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ, �ਥੇ ਿਪਆਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਪੱਧਰ ਦੀ
ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ, ਨਤੀਜਾ ਉਸੇ ਪੱਧਰ ਦਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਸਰਫ਼ ਇਹ ਹੀ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ � ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰੇਗਾ।

ਿਨਆਂ

ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਮਨ ਿਕਿਰਆਸ਼ੀਲ ਅਵਸਥਾ � ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਜੋ ਿਚੰਤਨ ਮਨਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਮਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।
ਜੋ ਅਰਥਾਂ � ਸਹੀ ਤ� ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਸ� ਇਸ ਿਨਆ� � ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਤੱਤ ਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ।
ਿਨਆ� ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ - ਸਭ � ਉਹ ਸਭ ਿਮਲ ਜਾਏ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਏ। ਸਮੱੁਚੇ ਰੂਪ ਤ� ਸੁਖੀ ਹੋਣਾ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ।
ਅਤੇ ਿਜਸ ਵੀ ਿਵਵਸਥਾ ਤ� ਸਾਿਰਆਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਇਛੁਕੱ ਸੁਖ ਿਮਲੇਗਾ, ਉਸਦਾ ਮਕਸਦ ਪੂਰਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਤਾਂ ਉਹੀ ਿਨਆਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਸ �
ਕਹਾਗਂੇ ਿਕ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਨਆਂ ਸਥਾਪਤ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਜੋ ਵੀ ਕਦੁਰਤੀ ਸੰਸਾਧਨ ਹਨ ਉਹ ਸਭ � ਸਭ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਭ �
ਿਕਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਲਈ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਤੈਅ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਨਆਂ ਵੀ ਹੋਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਿਕਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਸਮਝ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸੁਖ ਨਹ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰ �
ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ � ਉਸ ਦੀ ਲੋੜ ਮਿਹਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਿਕ ਸਭ ਦੇ ਨਾਲ
ਹਨ, ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹੁਣ ਸਮਾਿਜਕ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੁਣ ਸਮਾਜ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਝ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਉਸ �
ਿਸਿਖਆ ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਤ� ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇੱਕ ਿਸਆਣਪ � ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲਾ ਆਦਮੀ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿਸਆਣਪ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਤ�
ਪਿਹਲਾਂ ਭਾਵ 25 ਸਾਲ ਦੇ ਹੋਣ ਤੇ।

ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਨੀਤੀ ਿਨਯਮਾਂ � ਲਾਗੂ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ � ਪਾਲਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਿਕਵ� ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ? ਜੋ ਅਸ� ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ
ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਵੈਸੇ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਰੂਪ ਤ� ਸਮਾਜ ਦੇ ਪੱਧਰ ਤ� ਹੀ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਕਾਰਜ ਇਸੇ
� ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਸ � ਿਨਰਦੇਿਸ਼ਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਹੀ ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਅਤੇ ਸਲਾਹਕਾਰ ਦਾ ਿਨਆਪੂਂਰਣ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਹੀ ਵੰਡ
ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਨਆ� ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਸਾ� ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਲਈ ਿਤਆਰ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਕਸੇ
ਵੀ ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਿਲਖਣ ਨਾਲ ਹੀ ਤਾਂ ਧਰਾਤਲ �ਤੇ ਨਹ� ਉਤਿਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਿਨਆ� ਧਾਰਨ ਕਰ
ਲ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਤ� ਉਤਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਭ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਜੋ ਮਨੁੱਖ � ਿਗਆਨ ਦਾ ਸੁਖ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਉਤਸਾਹ ਿਗਆਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਿਜਤਨਾ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਖ ਹੈ ਉਤਨਾ ਕਰਮ ਿਮਲ
ਜਾਏ, ਿਜਤਨਾ ਭੋਗ ਿਵਚ ਸੁਖ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਉਤਨਾ ਭੋਗ ਿਮਲ ਜਾਏ, ਅਤੇ ਿਜਤਨੇ ਸੁਖ ਦਾ ਆਨੰਦ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਸ ਇਹੀ ਿਨਆਂ ਹੈ। ਅਤੇ



ਜਕੇਰ ਇਹ ਸਭ � ਪਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਤਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਪ�ਾਇਮਰੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਵੀ ਇਹ ਿਨਆਂ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਭਾਵ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਸਭਕਛੁ
ਿਨਆਂ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਦਾਲਤਾਂ ਆਿਦ ਦੀ ਲੋੜ ਿਨਊਨ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਦੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਸਮਾਜਾਂ ਦੀ ਿਜਤਨੀ ਹੋਰ ਜ਼ਰੂਰਤ
ਹੈ, ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਲੈਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵੋ ਿਵਵਸਥਾ ਉਤਨੀ ਵੀ ਅੱਗੇ ਪੂਰੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਜਾਚਂ ਲਈ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਸਭ
� ਕੁਝ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੋਈ ਿਕ� ਿਕਸੇ ਤ� ਛੀਨਾ ਝਪਟੀ ਆਿਦਕ? ਸਾਰੇ ਅਪਰਾਧ ਕਲੁ ਿਮਲਾ ਕੇ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਸਨ।
ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਕਹਾਗਂੇ? ਸਾਰੇ ਆਰਾਮ ਤ� ਸੁਖ ਭਰੇ ਜੀਵਨ ਸ਼ਾਤਂੀ ਤ� ਜੀ ਜਾਣਗੇ। ਬਸ ਇਸੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ।

ਨੇਕੀ

ਜਦ� ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀ�ਦੇ ਹਾ.ਂ ਇਸ ਲਈ, ਸਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਅਣਜਾਣੇ ਿਵੱਚ ਕਈ ਅਿਜਹੀਆਂ ਿਕਿਰਆਵਾਂ ਕਰਨ ਦੀ
ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਚੱਕਰਾਂ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵਗੜਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾ,ਂ ਇਹ
ਉਪਾਅ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਚੀਜ਼ਾਂ � ਹੋਰ ਵਧੀਆ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਜਕੇਰ ਦੂਸਰਾ ਿਫਰ ਵੀ ਿਵਗੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਰੰਤ ਪ�ਾਪਤ ਿਗਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ
'ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਉਪਾਵਾਂ � ਨੇਕ ਕਰਮ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਜੋ ਿਕ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਹੀ
ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹਾ,ਂ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਏ ਿਗਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ
ਅਿਜਹਾ ਉਪਰਾਲਾ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਕਦੁਰਤ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵਗੜ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਸਮਾਜ ਦਾ ਆਧਾਰ ਨੇਕੀ ਹੀ
ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਦਾ ਪੈਮਾਨਾ (ਮਾਪਦੰਡ, ਕਸੋਟੀ)

ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਫੱੁਲ ਜੋ ਸੱਚ, ਿਪਆਰ, ਿਨਆਂ ਅਤੇ ਨੇਕੀ ਹਨ, ਸਹੀ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਉਦ� ਹੀ ਿਖੜਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ
ਇੱਕ ਮੁਕੰਮਲ ਿਵਵਸਥਾ ਹੋਵੇ। ਮੁਕੰਮਲ ਪ�ਬੰਧ ਦੀ ਅਣਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਉਹ ਿਖੜਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਅਤੇ ਭੈੜੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਜਕੇਰ ਕੋਈ
ਜਬਰਦਸਤੀ ਇਨ�ਾਂ � ਿਖਲਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਹੋਰ ਵੀ ਖਰਾਬ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਦੁੱਖ ਵਧਦਾ ਹੈ। ਇਸ
ਲਈ, ਜੋ ਲੋਕ ਨੈਿਤਕਤਾ � ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਜਾਂ ਦੂਿਜਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਮਜਬੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਣਜਾਣੇ ਿਵੱਚ ਦੁੱਖਾਂ � ਹੋਰ
ਵਧਾ�ਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਅਿਜਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੇਖਣ � ਇਜੰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਮਹਾਨ ਿਵਅਕਤੀ
ਹਨ, ਪਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਜਰੋ ਜਬਰਦਸਤੀ ਨਾਲ ਿਲਆਦਂੀ ਗਈ ਹੈ, ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਦੁੱਖ ਹੀ ਿਲਆ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਿਧਆਨ
ਿਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਫੱੁਲ ਇੱਕ ਮੁਕੰਮਲ ਿਵਵਸਥਾ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੀ ਹਾਲਤ ਿਵਵਸਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਵੇਗੀ।
ਨੈਿਤਕਤਾ ਦੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਫੱੁਲ ਸਹੀ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਇੱਕ ਅਵਸਥਾ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਇਹ ਅਜੇ ਤੱਕ ਨਹ� ਿਖੜੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ
ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਸੰਪੂਰਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਅਜੇ ਨਹ� ਆਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਫੱੁਲਾਂ � ਇੱਕ ਕਸੋਟੀ ਮੰਿਨਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਉਹ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਜਸ
ਿਵੱਚ ਇਹ ਫੱੁਲ ਿਖੜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਮੁਕੰਮਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਨਹ� ਤਾਂ ਉਦ� ਤੱਕ ਸਾ� ਿਸਸਟਮ � ਸੁਧਾਰਦੇ ਜਾਂ ਬਦਲਦੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਅਤੇ ਸੁਧਾਰ ਜਾਂ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਇਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ � ਉਦ� ਹੀ ਰੋਿਕਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਇਹ ਚਾਰ ਫੱੁਲ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਿਖੜ ਚੱੁਕੇ ਹੋਣ।

ਸਹੀ ਿਸੱਿਖਆ ਹੀ ਸੱਚ ਦੇ ਿਗਆਨ ਵੱਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਸੱਚ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿਗਆਨਵਾਨ ਿਵਅਕਤੀ ਹੀ ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ
ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਸ � ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਸਿਹਮਤੀ ਨਾਲ ਲਾਗੂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਿਵਵਸਥਾ ਸਹੀ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਾਡੇ
ਜੀਵਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਪੂਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਸ� ਸੱੁਖ, ਸ਼ਾਤਂੀ, ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਭਾਵ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਨਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ, ਸਹੀ ਆਚਰਣ ਅਤੇ ਿਵਵਹਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸਾਡੇ ਿਵਚਕਾਰ ਿਪਆਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਨਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਵੀ ਨੇਕੀ �
ਜਨਮ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ � ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਇੱਥੇ ਜੋ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੇ ਸੰਤੁਲਨ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੇ
ਸੰਤੁਲਨ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਿਕ ਨੇਕੀ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਇਹੀ ਗੁਣ ਹੈ। ਨੇਕੀ ਭਾਵ ਬ�ਿਹਮੰਡ



ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅਸੰਤੁਲਨ ਹੋਣ 'ਤੇ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਣ ਲਈ ਿਵਅਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਉਪਾਅ � ਨੇਕੀ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਮਸਲਨ,
ਜਕੇਰ ਅਸ� ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਅਸ� ਿਬਮਾਰ ਨਾ ਹੋ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਅਿਜਹੇ ਜੀਵਨ � ਨੇਕੀ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਜਾਂ
ਜਦ� ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਿਬਮਾਰ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ � ਿਸਹਤਮੰਦ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਜੋ ਇਲਾਜ ਆਿਦ ਅਸ� ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਉਸ � ਨੇਕੀ ਦੀ ਸ਼�ਣੇੀ
ਿਵੱਚ ਰੱਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਮਸਾਲ ਵਜ� ਜਕੇਰ ਗਰਮੀ ਕਾਰਨ ਜਗੰਲ ਸੱੁਕ ਜਾਣ ਅਤੇ ਘਾਹ-ਫੂਸ ਸੱੁਕ ਜਾਵੇ ਤਾਂ �ਥ� ਦੇ ਪਸ਼-ੂਪੰਛੀ ਉਦਾਸ
ਹੋਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ � ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਕਾਰ � ਉਥ� ਨਿਹਰ ਬਣਾ ਕੇ ਜਗੰਲ ਦੀ ਿਸੰਚਾਈ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਇਸੇ � ਨੇਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਜਾਂ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ �ਥੇ ਮ�ਹ ਪਵਾਈਆ ਜਾਵੇ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਕਸਮ ਦਾ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ ਨਾ ਹੋਣ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ
ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਅਿਜਹਾ ਗਲਤੀ ਨਾਲ ਹੋ ਵੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ � ਜਲਦੀ ਤ� ਜਲਦੀ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪਾਅ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ
ਿਵੱਚ ਇਸ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ � ਦੁਬਾਰਾ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇਣ ਦੇ ਪ�ਬੰਧ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨੇਕੀ ਹੈ।

ਇਹਨਾਂ ਚਾਰਾਂ � ਇੱਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਸਮਝ।ੋ

1. ਜੋ ਬ�ਹਮਾ ਸੀ ਉਹ ਹੀ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਹੈ।  ਜੋ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਸੀ ਉਹ ਹੀ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਹੈ।  ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਇੱਕ ਮੂਲ ਤੱਤ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਕੇਵਲ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਉਹ ਇੱਕ ਤ� ਅਨੇਕ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ, ਪ�ਭੂ, ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਤ� ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਬਿਣਆ
ਹੈ।  ਮਤਲਬ ਬ�ਹਮਾ ਹੀ ਬ�ਹਮੰਡ ਬਿਣਆ ਹੈ।  ਇਹ ਹੀ ਮੂਲ ਤੇ ਅਸਲੀ ਸੱਚ ਹੈ।  ਮੱੁਢਲੇ ਿਗਆਨ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਸਾਰੇ ਿਵਿਗਆਨ ਤੱਕ ਸਭ ਕੁਝ
ਸੱਚ ਦੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ।

2. ਜੋ ਿਹਰਦੇ ਿਵੱਚ ਮੌਜਦੂ ਸਾਤਿਵਕ, ਸਕਾਰਾਤਮਕ � ਸ਼ਭੁ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।  ਿਜਸ ਨਾਲ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। 
ਪ�ਚਿਲਤ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਚੰਗੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ � ਿਪਆਰ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

3.  ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਸਹੀ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੀ ਸੱਚੀ ਬੁੱਧੀ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੀ
ਹੈ।  ਪ�ਚਿਲਤ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਸੱਚੀ ਬੁੱਧੀ � ਹੀ ਿਨਆਂ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

4.  ਸੱਚ, ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਿਨਆਂ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਿਮਲਵਰਤਣ � ਨੇਕ ਕਰਮ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।  ਪ�ਚਿਲਤ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਚੰਗੇ ਕੰਮਾਂ � ਨੇਕੀ ਿਕਹਾ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ।  ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਸੰਤੁਿਲਤ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਿਰਆਂ � ਆਪਸੀ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ।

ਆਓ ਹੁਣ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ ਿਕ ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ।

ਕਦੁਰਤੀ ਦਾ ਅਰਥ:-

ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜਨਮ ਤੱਕ ਰਿਚਆ ਕੰਮ ਭਾਵ ਜੋ ਵੀ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਕੁਦਰਤੀ ਬਿਣਆ ਹੈ। ਿਜਸ � ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਨਹ� ਬਣਾਇਆ। ਭਾਵ, ਜੋ
ਕਝੁ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜਨਮ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਰਿਚਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਅਸ� ਉਸ � ਕੁਦਰਤੀ ਕਹਾਗਂੇ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਗੰਗਾ ਜੋ ਕਦੁਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਣੀ
ਹੈ, ਉਸ � ਕਦੁਰਤੀ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੰਗਾ ਨਦੀ � ਇਸ ਿਵੱਚ� ਕਿੱਢਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ � ਮਨੁੱਖ ਦੁਆਰਾ



ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ ਜਾਂ ਜੇਕਰ ਇਸ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ� ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅਰਥ:-

ਮਨੁੱਖ ਦੁਆਰਾ ਿਗਆਨ-ਿਵਿਗਆਨ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਸੁਚੱਜੀ ਸੋਚ ਿਵਚਾਰ ਕੇ ਬਣਾਈ ਰਚਨਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਭ ਦੇ ਸੱੁਖ ਲਈ ਬਣਾਈ ਗਈ
ਭੋਗ ਸਮੱਗਰੀ, ਜੋ ਿਕ ਕਦੁਰਤ ਿਵੱਚ ਉਸ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਿਮਲਦੀ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ �ਗੀ ਹੋਈ ਕਣਕ � ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਚਬਾ
ਚਬਾ ਕੇ ਖਾਣ ਦਾ ਅਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ, ਕੁਦਰਤੀ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਕਣਕ
� ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਗਾਉਣਾ, ਸਟੋਰ ਕਰਨਾ, ਸਮਾਂ ਆਉਣ 'ਤੇ ਚੱਕੀ ਿਵੱਚ ਪੀਸਣਾ, ਰੋਟੀਆਂ ਬਣਾਉਣਾ, ਜਾਂ ਸਮੋਸੇ ਬਣਾਉਣਾ, ਜਾਂ ਪਰਾਠੇਂ
ਬਣਾਉਣਾ, ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਪਕਵਾਨ ਬਣਾਉਣਾ, ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਨਾ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਹੁਣ ਸਾਰੀ
ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰੋਗੇ, ਤਾਂ ਤੁਸ� ਦੇਖੋਗੇ ਿਕ ਕਦੁਰਤ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਤੱਤ ਕਚੇੱ ਮਾਲ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਮੌਜਦੂ ਹਨ। ਅਸ� ਇਹਨਾਂ ਦੀ
ਿਸੱਧੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਸਾ� ਖੁਸ਼ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦੀ।

ਹਾ,ਂ ਕੁਝ ਖਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ � ਛਡੱ ਿਦਓ। ਬਾਕੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅਸ� ਿਮੱਟੀ ਿਵੱਚ� ਕਢੱ ਕੇ ਆਪਣੀ ਸਹੂਲਤ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਾਉਣੀਆਂ ਪ�ਦੀਆਂ
ਹਨ। ਜੇਕਰ ਅਸ� ਇਸ � ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਿਵਚ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਸਾ� ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਵਰਗ ਵਰਗਾ ਜੀਵਨ
ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ। ਜਕੇਰ ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਕਦੁਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਾਗਂ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਿਜਸ
ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਥੋੜ�ੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਨਹ� ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਲੋਕ ਅਜੇ ਵੀ ਕਦੁਰਤੀ
ਤੌਰ 'ਤੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਜਗੰਲਾਂ ਿਵਚ ਜਾ ਕੇ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਕੁਦਰਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮੌਜਦੂ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਵੱਖਰਾ ਕਝੁ ਕਰਨ
ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਪਰ ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਜੀਵਨ ਿਜਊਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਿਵਵਸਥਾ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
ਦੋਨਾਂ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਪ�ਬੰਧ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਵੀ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਰਿਹ ਸਕੇ ਅਤੇ ਇਸਦਾ
ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕੇ। ਕੁਦਰਤੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਮੌਜਦੂ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਸਰਫ਼ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨੇ ਬਾਕੀ ਹਨ। ਿਜਸ ਲਈ ਮ�
ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਿਕਰਪਾ
ਕਰਕੇ ਇਸ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਹੋ ਸਕੇ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਰੋ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਇੱਕ ਸਮਾਿਜਕ ਕੰਮ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਵੀ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ
ਦੁਆਰਾ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਕੰਮ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਹ ਲੋਕ ਜੋ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਜਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ
ਹਨ, ਹੁਣ ਤ� ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਜੀਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇਸਦੇ ਲਈ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹ� ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ।

ਅਿਧਆਏ 6

ਿਨਰਪੱਖ ਆਰਿਥਕਤਾ :-

ਹੁਣ ਅਸ� ਇੱਕ ਿਨਰਪੱਖ ਅਰਥ ਿਵਵਸਥਾ � ਵੀ ਸਮਝੀਏ। ਿਕ�ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਸਸਟਮ ਦਾ ਧੁਰਾ ਉਸ ਦੀ ਆਰਿਥਕਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਵੀ
ਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ 'ਤੇ ਹੀ ਆਧਾਿਰਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਅਰਥ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਪੂਰਾ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ।
ਜੇ ਆਰਿਥਕਤਾ ਠੀਕ ਹੈ ਤਾਂ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਕੰਮ ਵੀ ਿਨਆਪੂਂਰਣ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਨਹ� ਤਾਂ ਇਹ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਜਾਂ ਇਹ
ਿਬਲਕਲੁ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਯਾਨੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰ, ਸਮਾਜ ਜਾਂ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਕੰਮ ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਆਰਿਥਕਤਾ
ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹ ਅਰਥ ਿਵਵਸਥਾ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵਚ ਜੋ ਿਲਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਉਸ � ਜ਼ਮੀਨੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ
ਜਾ ਸਕੇਗਾ ਜਾਂ ਨਹ�। ਜੇਕਰ ਅਸ� ਸਾਰੀਆਂ ਿਵਵਸਥਾਵਾਂ ਦੀ ਪ�ਸਤਾਵਨਾ ਪੜ�ੀਏ ਤਾਂ ਸਾ� ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਸੰਿਵਧਾਨਾਂ ਿਵੱਚ
ਇਹ ਿਲਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਸੰਿਵਧਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੇ ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਹੋਣਗੇ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਜ਼ਮੀਨੀ ਪੱਧਰ'ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ
ਅਿਜਹਾ ਿਦਖਾਈ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ। ਸਮਾਜ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਆਰਿਥਕ ਵਰਗਾਂ ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ



ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਾ� ਬਹੁਤ ਗਰੀਬ ਵਰਗ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਬਹੁਤ ਅਮੀਰ ਵਰਗ ਤੱਕ ਹਰ ਕੋਈ ਿਮਲੇਗਾ। ਯਾਨੀ ਿਕ ਅਸ� ਗਰੀਬ ਵਰਗ ਅਤੇ ਅਮੀਰ
ਵਰਗ ਿਵਚ ਕੋਈ ਛੋਟਾ ਫਰਕ ਨਹ� ਸਗ� ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਫਰਕ ਦੇਖਾਗਂੇ। ਅਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ 1% ਲੋਕ 70% ਦੌਲਤ 'ਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਕੇ
ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਵੀ ਅਸ� ਅਿਜਹੇ ਗਲਤ ਕਾ�ਨਾਂ � ਸੰਿਵਧਾਨ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਬਰਾਬਰ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ।
ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਨਹ� ਕਰਦੀ। ਸਾਰੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਸਾਿਰਆਂ � ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦੀ ਪੂਰੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ
ਹਨ। ਪਰ ਘਿਟਆ ਅਰਥ-ਿਵਵਸਥਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਵਰਗ � ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਰਕਾਰਾਂ
ਬਦਲਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਸਾਰੀਆਂ ਪਾਰਟੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਜਨਤਾ ਨਾਲ ਜੜੁਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।
ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਕੋਈ ਵੀ ਪਾਰਟੀ ਅਸੰਤੁਸ਼ਟੀ � ਿਜ਼ਆਦਾ ਦੇਰ ਤੱਕ ਫੜੀ ਨਹ� ਰੱਖ ਸਕੀ। ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਚੰਗਾ ਜੀਵਨ ਿਜਊਣਾ
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਉਪਰੋਕਤ ਚਰਚਾ ਤ� ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜਾਂ � ਿਨਆਪੂਂਰਣ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨੇਪਰੇ ਚਾੜ�ਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਨਆਪੂਂਰਨ ਅਰਥ
ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਨਰਪੱਖ ਅਰਥਚਾਰੇ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਅਤੇ ਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਅਣਹ�ਦ
ਿਵੱਚ, ਹੋਰ ਆਜ਼ਾਦੀਆਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹਨ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਵਰਗ ਅਸੰਤੁਸ਼ਟ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਅਪਰਾਧ
ਹੁੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਛੋਟੀਆਂ ਅਤੇ ਵੱਡੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਗਲਾ ਕਟੱਣ ਦਾ ਿਸਲਿਸਲਾ ਜਾਰੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੇ
ਅੰਦਰ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਿਨਰੰਤਰ ਅਸ਼ਾਤਂੀ ਤੇ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਕਆਦਮੀ ਦੂਜੇ ਆਦਮੀ � ਲਗਾਤਾਰ ਸ਼ਕੱ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਦੇਖਦਾ
ਹੈ। ਕੁੱਲ ਿਮਲਾ ਕੇ ਗ਼ਰੀਬ ਵਰਗ ਭਾਰੀ ਦੁੱਖ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜਊਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਮੀਰ ਵਰਗ ਵੀ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ
ਿਵੱਚ ਿਘਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈਆਓ ਇੱਕ ਿਨਰਪੱਖ ਅਰਥਚਾਰੇ � ਿਲਆਉਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ ਜੋ ਮ� ਬਣਾਈ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇਸ
ਿਕਤਾਬ ਿਵਚ ਵੀ ਸਮਝ ਜਾਓਗੇ। ਬਾਕੀ ਕੰਮ ਿਸਰਫ ਿਲਆਉਣ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੋ ਿਕ ਜਨਤਾ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਕੇਰ ਉਹ ਿਬਨਾਂ
ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਤ� ਖੁਸ਼ਹਾਲ, ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਿਜਊਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਿਲਆਓ, ਨਹ� ਤਾਂ ਿਜਵ� ਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਜੀਓ। ਫੈਸਲਾ ਜਨਤਾ ਦੇ ਕੋਲ
ਹੋਵੇਗਾ। ਹਾ,ਂ ਹੁਣ ਅਸ� ਇਹ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਾਗਂੇ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਹੱਲ ਨਹ� ਹੈ, ਅਸ� ਕੀ ਕਰੀਏ. ਆਓ ਇਸ ਿਨਰਪੱਖ ਆਰਿਥਕਤਾ �
ਸਮਝੀਏ।

ਅਰਥ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ:-

ਜੋ ਵੀ ਵਸਤੂਆਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਆਿਦ ਤ� ਸਾ� ਖੁਸ਼ੀ ਮਿਹਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਸ� ਉਨ�ਾਂ � ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਵਸਤੂਆਂ
ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਆਿਦ ਤ� ਅਸ� ਨਾਖੁਸ਼ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਸਾਡੇ ਲਈ ਅਨਰਥ ਦੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਜੋ ਖੁਸ਼ੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ
ਸਾਡੇ ਲਈ ਅਰਥ ਹੈ, ਜੋ ਕੰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਉਹ ਸਾਡੇ ਲਈ ਅਰਥ ਹੈ, ਿਜਨ�ਾਂ ਸੱੁਖ ਸੁਿਵਧਾਵਾਂ ਵਸਤੂਆਂ ਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ
ਮਾਣ ਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਸਾਡੇ ਲਈ ਅਰਥ ਹੈ, ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਵਾਤਾਵਰਣ ਿਵੱਚ ਆਰਾਮ ਦੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਜੋ ਸਾ� ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਦੀ
ਸਹੂਲਤ ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਆਰਾਮ ਅਤੇ ਸਹੂਲਤਾਂ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸਾਰਥਕ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਜੋ ਵੀ ਸਾਡੇ ਦੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ
ਉਹ ਅਨਰਥ ਹੈ।

ਪਿਹਲਾ ਸਵਾਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਅਰਥ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਿਕਵ� ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਜੋ ਿਨਆਪੂਂਰਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਅਰਥਾਂ ਦੀ
ਿਸਰਜਣਾ ਸੁਖੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਿਕ ਿਜਵ� ਪਿਹਲੇ ਰਾਜ-ੇਮਹਾਰਾਜੇ ਬਲ ਨਾਲ ਮਹੱਲ ਆਿਦ ਬਣਾ�ਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਸਭ
ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਮਾਪਦੰਡ ਹੈ ਕਸੋਟੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ ਹੈ ਖੁਸ਼ੀ। ਜਕੇਰ ਅਰਥ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਸੁਖੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਉਸ �
ਿਨਆਪੂਂਰਨ ਉਸਾਰੀ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਸਾ� ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ
ਵਸਤੂਆਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਆਿਦ ਹਨ ਜੋ ਸਾ� ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ � ਅਸ� ਅਰਥ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਹਨਾਂ � ਕੁਲੱ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ
ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਵਸਤਾਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾ,ਂ ਵਪਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ
ਵਸਤਾਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾ,ਂ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਤੇ ਉਦਯੋਗਪਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਵਸਤਾਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਦਾਨ



ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾ।ਂ ਅਸ� ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਬਾਅਦ ਿਵਚ ਿਸੱਖਾਗਂੇ ਿਕ ਇਹ ਚਾਰ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਅਰਥਾਂ � ਖੁਸ਼ੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਿਕਵ�
ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਪੈਸੇ � ਿਕਵ� ਵੰਿਡਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪਹੁੰਚ ਸਕੇ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ
ਅਰਾਮ ਨਾਲ। ਇਹ ਿਵਸ਼ਾ ਵੀ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਬਾਰੇ ਤੁਸ� ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਿਵੱਚ ਪੜਾਗਂੇ।

ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਤ� ਜਾਣੂ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ
ਉਹ ਪੈਦਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਕੰਿਪਊਟਰ ਿਵੱਚ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਸਰਕਾਰ � ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਸਮਾਜ
ਅਤੇ ਿਕਸ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਕਸ ਵਸਤੂ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਮੰਗ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਮੰਗ, ਿਨਰਮਾਣ ਅਤੇ ਸਪਲਾਈ 'ਤੇ
ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ। ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਸਰਕਾਰ � ਸਾਰੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਿਨਰਮਾਣ
ਕਾਰਜ ਸਮ� ਿਸਰ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਿਵਪਾਰ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ, ਿਕਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਮੰਗ ਹੈ, ਿਜਸ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਿਕਸ ਵਸਤੂ
ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਿਕਹੜੇ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ, ਉਸੇ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਿਨਰਮਾਣ ਅਤੇ ਵੰਡ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਇਸ
ਵਰਤਾਰੇ ਕਾਰਨ ਨਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਲੋੜ ਤ� ਵੱਧ ਹੋਵੇਗੀ। ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੰਤੁਲਨ ਰਹੇਗਾ। ਿਕ�ਿਕ ਮੰਗ ਦੇ
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਮਾਲ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਤੁਹਾ� ਮਿਹੰਗਾਈ ਤੇ ਕਮੀ ਵਰਗੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਤ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਮੁਕਤੀ ਿਮਲੇਗੀ। ਖੇਤੀ
ਉਤਪਾਦ ਵੀ ਮੌਸਮ ਆਿਦ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਲੋੜ ਤ� ਵੱਧ ਉਤਪਾਦਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਕ�ਿਕ ਿਕਤੇ ਨਾ
ਿਕਤੇ ਸੋਕਾ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਆਫ਼ਤ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਕੋਈ ਫੌਰੀ ਹੱਲ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਜਦ� ਹੱਲ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ
ਜਾਵੇਗਾ, ਤਾਂ ਇਸ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੋਰ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਰਕਾਰ ਸਾਰੇ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਸੰਤੁਲਨ ਬਣਾਈ
ਰੱਖ ਸਕੇਗੀ। ਿਜਸ ਦੀ ਮੰਗ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੈ, ਉਸ � ਪਿਹਲਾਂ ਸਪਲਾਈ ਿਮਲੇਗੀ। ਨੰਬਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਪਲਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਹਰ
ਿਕਸੇ � ਖੇਤਰੀ ਆਧਾਰ 'ਤੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਤੇ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਮੰਗ ਦੇ, ਿਜਵ� ਿਕ ਸੜਕਾ,ਂ ਿਰਹਾਇਸ਼, ਿਬਜਲੀ, ਪਾਣੀ, ਇੰਟਰਨੈੱਟ, ਟ�ਾਸਂਪੋਰਟ
ਆਿਦ ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਸਹੂਲਤਾਂ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰੇਗਾ। ਹਰ ਿਕਸੇ � ਲੋੜ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਮਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਮੁਢਲੇ ਵਸੀਲੇ ਜਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਧਨ ਇੱਥੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਮੱੁਲ ਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਿਕਸੇ ਨੇ ਵੀ ਇਨ�ਾਂ 'ਤੇ ਕੋਈ
ਿਮਹਨਤ ਨਹ� ਕੀਤੀ। ਇਸ ਲਈ ਹਰੇਕ ਿਵਅਕਤੀ, ਭਾਵ� ਮਨੁੱਖ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ , ਉਨ�ਾਂ 'ਤੇ ਸਾਰੇਆਂ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। ਇਸ
ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਿਕਸੇ ਲਈ ਕੋਈ ਮੱੁਲ ਨਹ� ਹੈ। ਪਰ ਜਦ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਦੁਆਰਾ ਕੋਈ ਸਮੱਗਰੀ ਬਣਾਈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਕੋਈ
ਸੇਵਾ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਊਰਜਾ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਖਰਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ
ਕਾਰਨ ਹਰ ਿਨਰਿਮਤ ਉਤਪਾਦ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਦੀ ਕੀਮਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਿਨਰਿਮਤ ਉਤਪਾਦ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਦੇ ਮੱੁਲ � ਿਨਰਧਾਰਤ
ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਖ਼ਤ ਿਮਹਨਤ ਹੀ ਇੱਕ ਕੁੰਜੀ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕਾਰਨ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਵਸਤੂਆਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ
ਕੀਮਤ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਕਾਰਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਇਹ ਅਨੁਿਚਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਰ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਦੀ
ਿਮਹਨਤ ਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਿਕ�ਿਕ ਜੋ ਵੀ ਚਾਹੇ ਉਹ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਮੰਗ ਸਕੇਗਾ ਅਤੇ ਿਮਲਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ
ਿਕਰਤ ਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹ� ਬਚਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਨਾ ਤਾਂ ਪੈਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਥਾਂ ਹੋਵੇਗੀ, ਨਾ ਿਕਸੇ
ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਵਟਾਦਂਰੇ ਦੀ, ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਥਾਂ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਵਅਕਤੀ � ਬੱਸ ਉਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੋ ਿਕ ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ � ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਮਕਸਦ ਵੀ
ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਾਡੇ ਟੀਿਚਆਂ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਿਵਵਸਥਾ � ਿਨਆਂ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ � ਿਨਰਪੱਖ ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਅੱਜ ਤੱਕ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੇ ਨਾ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਟੀਚਾ ਪੂਰਾ
ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਕੋਈ ਉਮੀਦ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅੱਜ ਤੱਕ ਦੇ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ � ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਵਾਲਾ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ
ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਗ� ਇਸ � ਿਵਨਾਸ਼ਕਾਰੀ, ਤਬਾਹੀ ਵਾਲਾ ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਮਨੁੱਖ ਦੂਜੇ ਮਨੁੱਖ
ਦਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਬਣ ਕੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਤਬਾਹ, ਦੁੱਖੀ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ।



ਿਨਰਪੱਖ ਆਰਿਥਕਤਾ ਦੇ ਮੱੁਖ ਨੁਕਤੇ :-

1. ਆਰਿਥਕ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਦੇ ਅਸਲੀ 3 ਿਕਸਮਾਂ ਦਾ ਿਨਰਧਾਰਨ - ਮੰਗ, ਉਤਪਾਦਨ, ਵੰਡ।

2. ਿਨਰਪੱਖ ਿਤੰਨ� ਆਰਿਥਕ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ।

3. ਿਨਰਪੱਖ ਆਰਿਥਕ ਿਨਯਮਾ,ਂ ਨੀਤੀਆ,ਂ ਫੈਸਿਲਆਂ ਦਾ ਿਨਰਧਾਰਨ।

4. ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਕਰੰਸੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਿਸਰਫ਼ ਗਣਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮਹੱਤਵ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਲੋਕ ਜੋ
ਚਾਹੁਣ ਉਹ ਿਵਵਸਥਾ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ।

5. ਿਸੱਿਖਆ, (ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ) ਰੁਜ਼ਗਾਰ, ਸੱੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਚਾਰ ਮੁਢਲੇ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਗੇ।

6. ਸਭ � ਿਸੱਿਖਆ ਤੇ ਿਸਖ਼ਲਾਈ, ਲੋੜਵੰਦਾਂ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ, ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਦਾ ਢੱੁਕਵਾਂ ਪ�ਬੰਧ, ਹਰ ਨਾਗਿਰਕ ਲਈ ਸੁਰੱਿਖਆ।

7. ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਲਈ ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੋਕਸ਼ ਆਿਦ ਚਾਰੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ।

ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵਾਸੀਆਂ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜਊਣ ਲਈ ਇਨ�ਾਂ ਚਾਰ ਬੁਿਨਆਦਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

1. ਸਰੋਤ, ਵਸੀਲੇ

2. ਸੱਿਭਆਚਾਰ

3. ਸਿਭਅਤਾ

4. ਅਸੂਲ

ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਸਰੋਤ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ 'ਤੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। ਭੌਿਤਕ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਚਾਅ ਲਈ ਹਰ



ਿਕਸੇ � ਭੋਜਨ, ਕੱਪੜਾ, ਘਰ ਆਿਦ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਰਥਾਤ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ � ਆਕਾਰ ਦੇਵੇ। ਅਸ� ਿਕਸੇ
ਅਨਪੜ� ਿਵਅਕਤੀ ਤ� ਇਹ ਉਮੀਦ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਿਕ ਉਹ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਕਸੇ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੇ ਿਜਸ ਬਾਰੇ ਉਸ�
ਿਗਆਨ ਨਹ� ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। �ਪਰ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਹੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ
ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਇਕਲੇੱ ਨਹ�। ਜੀਵਨ ਕੀ ਹੈ ? ਜੀਵਨ ਿਕ� ਹੈ ? ਿਕਸੇ � ਿਕਵ� ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਿਕਸ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਿਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ
ਹੈ ਆਿਦ ਿਸਖਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਿਮਆਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਯਾਨੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਮੂਲ ਉਦੇਸ਼ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਲੋਕਾਂ
ਦੇ ਜੀਵਨ � ਸੰਵਾਰਨਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਸਹੀ ਿਸੱਿਖਆ ਹੀ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦਾ ਸਿਹਜ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣ ਸਕਦੀ
ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਗੜੇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ � ਿਸੱਿਖਆ ਦੁਆਰਾ ਸੁਧਾਿਰਆ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਕਦੁਰਤੀ
ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਸਹੀ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਉਦੇਸ਼ ਬੱਚੇ � ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਿਨਯਮਾਂ ਅਤੇ ਨੀਤੀਆਂ ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ
ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਜਕੇਰ ਬੱਚੇ � ਸੜਕ 'ਤੇ ਚੱਲਣ ਦੇ ਿਨਯਮ ਅਤੇ ਨੀਤੀਆਂ ਨਹ� ਦੱਸੇ
ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਜਦ� ਬੱਚਾ ਸੜਕ 'ਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ� ਇਹ ਨਹ� ਪਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਿਕਵ� ਤੁਰਨਾ ਹੈ. ਉਹ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਤੁਰਨ
ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੇਗਾ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਹਾਦਸੇ ਵਾਪਰਨਗੇ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹੋਰਨਾਂ ਲਈ ਵੀ ਦੁਖਦਾਈ ਹੋਣਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ ਕੀ
ਕਰੇਗੀ ਿਕ ਇਹ ਉਸ � ਸੜਕ ਦੇ ਿਨਯਮਾਂ ਅਤੇ ਨੀਤੀਆਂ ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਏਗੀ ਅਤੇ ਉਸ � ਅਿਭਆਸ ਕਰਾਵੇਗੀ। ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ
ਿਕ ਿਸੱਿਖਆ ਿਕਸੇ � ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਨਹ�, ਿਸਰਫ ਉਪਯੋਗੀ ਿਗਆਨ ਦੇਣ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਵੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ
ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਕਸੇ � ਸਾਰੇ ਿਨਯਮਾ,ਂ ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਮੁਕੰਮਲ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਉਪਯੋਗੀ ਿਗਆਨ ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਿਕਸੇ �
ਸੁਧਾਰਨਾ। ਹਰ ਕੋਈ ਸੁਧਰੇਆ ਹੋਇਆ ਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਲੋਕ ਿਵਗੜੇ ਹੋਏ ਿਦਖਾਈ ਵੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਿਸਰਫ ਗਲਤ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹਨ।
ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਗ਼ਲਤ ਆਦਤਾਂ ਕਾਰਨ ਸਰੀਰ ਿਬਮਾਰ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਗ਼ਲਤ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਵੀ
ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੀ ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਆਵੇਗੀ, ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਖਸੀਅਤਾਂ ਵੀ ਤੰਦਰੁਸਤ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ

ਜਦ� ਹਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਵਸੀਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿਭਅਤਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਿਭਅਤਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ,
ਇਕਲੇੱ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਜਾਂ ਸਮਾਿਜਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੂਰਨ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ, ਸਿਭਅਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਿਜਊਣਾ। ਉਿਚਤ
ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨਾ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਨਯਮਾਂ � ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨਾ, ਆਿਦ। ਇੱਥੇ ਸਿਭਅਕ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਨਯਮਾਂ ਅਤੇ ਨੀਤੀਆਂ
ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ। ਸਿਭਅਤਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਵਧੀਆ ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਸਿਭਅਤਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਅਸ�
ਿਸਰਫ਼ ਖੇਤੀ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਰਹਾਗਂੇ। ਇਸ ਤ� ਅਗਲੀ, ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਿਸਰਫ ਸਿਭਅਤਾ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਾ� ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਿਕਹੋ ਿਜਹਾ
ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਿਕਹੋ ਿਜਹਾ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਕਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਵਵਹਾਰ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸੱਿਭਅਤਾ ਦੀ ਜੜ� ਅਤੇ ਿਸਧਾਤਂ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੋ ਿਸਧਾਤਂ ਿਵੱਚ ਸਾਬਤ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ
ਜੀਵਨ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ। ਸਾਡੇ ਿਸਧਾਤਂ ਸਾਡੇ ਸਾਧਨਾ,ਂ ਸਾਡੀ ਸੰਸਿ�ਤੀ, ਸਾਡੀ ਸਿਭਅਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ
ਹਨ। ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਹੀ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਕਹਾ�ਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਅੱਜ ਤੱਕ, ਿਗਆਨ
ਿਵਿਗਆਨ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਿਸੱਧ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਸਾਰੀ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਦਾ ਿਵਸਤਾਰ ਹੈ। ਇੱਕ ਤੱਤ ਹੀ ਕਈ ਕੁਝ
ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਸ� ਸਾਰੇ (ਉਹ ਤੱਤ) ਿਨਰੰਤਰ ਖੁਸ਼ੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ

ਇਸ ਲਈ ਿਸਧਾਤਂ ਆਇਆ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦਾ ਹੀ ਿਵਸਥਾਰ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕਈ ਬਣ ਗਏ ਹਾ,ਂ ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਇੱਕ ਹੀ ਟੀਚਾ ਹੈ
ਅਤੇ ਉਹ ਹੈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਾ। ਿਫਰ ਸਾ� ਇਸ ਿਸਧਾਤਂ � ਆਪਣੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ �
ਕੋਈ ਹੋਰ ਿਸਧਾਤਂ ਸਹੀ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਉਸ � ਮੇਰੇ ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਿਵਚਾਰ-ਵਟਾਦਂਰੇ ਲਈ ਸਿਤਕਾਰ ਸਿਹਤ ਸੱਦਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਪੂਰੀ
ਚਰਚਾ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਹ ਸਾਬਤ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਉਪਰੋਕਤ ਿਸਧਾਤਂ ਗਲਤ ਹੈ ਤਾਂ ਮ� ਤੁਰੰਤ ਇਸ ਿਸਧਾਤਂ � ਿਤਆਗ ਦੇਵਾਗਂਾ। ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ
ਿਸਧਾਤਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਵੇਗਾ, ਮ� ਇਸ� ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਾਗਂਾ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਉਪਰੋਕਤ ਿਸਧਾਤਂ ਸਹੀ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਵੀ ਇਸ�
ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਇਹ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਵੀ ਤੁਸ� ਸਵੀਕਾਰ



ਕਰਨ ਜਾਂ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈਆਜ਼ਾਦ ਹੋ।

ਅਿਧਆਇ - 7

ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਿਕ� ਹੈ ?

ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੁੱਲ ਚਾਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਿਕ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ।

1. ਿਨੱਜੀ ਕੰਮ।

2. ਪਿਰਵਾਰਕ ਕੰਮ.

3. ਸਮਾਜਕ ਕਾਰਜ.

4. ਸਮੂਿਹਕ ਕੰਮ.

ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪਿਹਲੇ ਦੋ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਪੂਰੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਜਵ� ਿਕ ਨਹਾਉਣਾ, ਖਾਣਾ, ਪਿਹਰਾਵਾ, ਖੇਡਣਾ,
ਿਵਆਹ ਕਰਨਾ, ਬੱਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ, ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨਾ, ਘਰ ਬਣਾਉਣਾ, ਘਰ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਕੁਝ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨਾ। ਟੈਕਸ
ਆਿਦ ਭਰਨਾ । ਪਰ ਉਹ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਇਹ ਕੰਮ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਨਹ� ਕਰ ਪਾ�ਦਾ, ਪਰ ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਦਾ ਹੈ।
ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਕੰਮ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਕ ਤੁਸ� ਅਿਜਹੇ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਿਪੰਡਾਂ ਿਵੱਚ ਦੇਿਖਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜੱਥੇ ਸਰਕਾਰਾਂ ਅਜੇ ਤੱਕ ਨਹ� ਪਹੁੰਚ
ਸਕੀਆਂ ਹਨ। ਉਥੇ ਹੀ ਲੋਕ ਇਕਠੇੱ ਹੋ ਕੇ ਕੁਝ ਹਲਕਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਦੇ ਹਨ। �ਥੇ ਲਗਭਗ ਕੋਈ ਸਮਾਿਜਕ ਸਹੂਲਤਾਂ ਨਹ� ਹਨ। ਉਹ ਵੀ
ਸਮਾਜ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜੋ ਉਥੇ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਨਹ� ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਉਥੇ ਨਾ ਹੁੰਦੇ।

ਪਰ ਬਾਅਦ ਵਾਲੇ ਦੋ ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵਆਪੀ ਕਾਰਜਾਂ � ਕਰਨ ਲਈ, ਇੱਕ ਜਨਤਕ ਸੰਸਥਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ � ਸਰਕਾਰ
ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਸੱਿਖਆ-ਿਸਖਲਾਈ, ਰੁਜ਼ਗਾਰ-ਖੇਤੀਬਾੜੀ, ਵਣਜ, ਪ�ਸ਼ਾਸਨ, ਿਸਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ - ਿਰਹਾਇਸ਼, ਸੜਕਾ,ਂ ਿਬਜਲੀ, ਪਾਣੀ,
ਆਵਾਜਾਈ, ਦੂਰਸੰਚਾਰ, ਡਾਕਖਾਨਾ, ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ - ਿਨਆਇਂਕ ਸੁਰੱਿਖਆ, ਹਸਪਤਾਲ, ਐਮਰਜ�ਸੀ ਸੁਰੱਿਖਆ, ਬੀਮਾ ਆਿਦ। ਕੋਈ ਵੀ
ਿਵਅਕਤੀ ਿਨੱਜੀ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਹ ਕਾਰਜ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ। ਭਾਵ, ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵਿਵਆਪੀ ਕਾਰਜਾਂ � ਯੋਜਨਾਬੱਧ
ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਨਾਮ ਦੀ ਸੰਸਥਾ ਬਣਾਈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਬਣਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਨ�ਾਂ ਕੰਮਾਂ ਲਈ ਨੀਤੀਆਂ ਬਣਾ�ਦੀਆਂ
ਹਨ। ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਉਨ�ਾਂ ਕੰਮਾਂ � ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਕੰਮ ਹਨ।

ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ।

1. ਅਿਧਆਪਨ-ਿਸਖਲਾਈ



2. ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ। ਰੁਜ਼ਗਾਰ

3. ਿਸਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ

4. ਸੁਰੱਿਖਆ

1. ਿਸੱਿਖਆ - ਿਸਖਲਾਈ

ਜਦ� ਵੀ ਸਿਭਅਕ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਦੀ ਗੱਲ ਆ�ਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਲਈ ਕਝੁ ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਿਨਯਮ ਬਣਾਉਣੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਦਾ ਪੂਰਾ
ਮਕਸਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਪੂਰਨ ਫਲਸਫਾ ਹੈ ਿਜਸ� ਹਰ ਕੋਈ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਿਵਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਦ� ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ
ਜਦ� ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਨੀਤੀ ਿਨਯਮਾਂ ਦਾ ਿਗਆਨ ਹੋਵੇ। ਜਕੇਰ ਸਮਾਜ � ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਿਨਯਮਾਂ ਦਾ
ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਿਕਵ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ ? ਇਸ ਲਈ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵ ਹੈ। ਇਸ
ਿਗਆਨ � ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ, ਸਮਾਜ ਦੇ ਜੀਵਨ � ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਿਕਵ� ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ
� ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਖੋਜ ਿਕਵ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ � ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਪੀੜ�ੀ
ਤੱਕ ਿਕਵ� ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਪੀੜ�ੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਉਸ ਿਗਆਨ � ਗ�ਿਹਣ ਕਰ ਸਕੇ। ਥੋੜੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਇਸ
ਤਰ�ਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਅਸ� ਹੋਰ ਖੋਜਾਂ ਵੱਲ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਅਤੇ ਜੋ ਖੋਿਜਆ ਿਗਆ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ
ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਸੱੁਖੀ ਹੋ ਸਕੀਏ। ਇਹ ਪਿਰਵਾਰ, ਸਮਾਜ ਆਿਦ ਵਰਗੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਦਾ
ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਸਰਫ਼ ਿਸੱਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਿਸੱਿਖਆ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ‘ਿਸ਼ਸ’ ਮੂਲ ਤ� ਹੋਈ ਹੈ। ਿਸੱਿਖਆ ਹੀ ਸਾ� ਸਿਭਅਕ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਿਹਰਦੇ ਮ�
ਿਵਕਸਤ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਸੱਿਭਅਕ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਿਜਸ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ
ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਿਭਅਕ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹ� ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਿਵਗੜੇ ਹੋਏ ਪ�ਾਣੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ � ਿਸੱਿਖਆ ਦੁਆਰਾ ਸੁਧਾਿਰਆ ਜਾਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਕਦੁਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਠੀਕ ਹੈ ਿਜਵ� ਉਸ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਉਦੇਸ਼ ਬੱਚੇ � ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਨਯਮਾਂ
ਅਤੇ ਨੀਤੀਆਂ ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਸਿਭਅਕ ਬਣ ਸਕੇ ਭਾਵ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਵਹਾਰ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਫਲ ਹੋ ਸਕੇ।
ਅਤੇ ਉਸ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਉਸਦਾ ਕਰਮ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਇਸ ਸਮਾਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾ ਸਕੇ। ਇਸ ਲਈ ਸਮਾਜ ਦੀ
ਿਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਣੀ ਮਨਚਾਹੇ ਸੱੁਖਾਂ ਤ� ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕੀਏ। ਿਸੱਿਖਆ ਰਾਹ� ਅਸ� ਇਹ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ
ਿਕ ਸਾ� ਕਝੁ ਿਕ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਾ� ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਾ� ਇਹ ਿਕਵ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕੀ ਸਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਗਲਤ ਹੈ,
ਸਾ� ਿਕਸ ਨਾਲ ਿਕਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਸਾ� ਿਕਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਆਚਰਣ ਅਤੇ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਿਸੱਿਖਆ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਜਾਿਣਆ ਜਾ
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਅੰਦਰ ਚਤੁਰਭੁਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਚਾਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਹਨ- ਮਨ, ਬੁੱਧੀ,
ਿਹਰਦੇ ਅਤੇ ਮ�। ਮਨ ਅੰਦਰ ਿਚੰਤਨ ਮਨਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਿਵੱਚ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਹਰਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾਉਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ
ਹੈ। ਅਤੇ ਮੈ ਦੀ ਜਾਣਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਡੀ ਜ਼ਮੀਰ(ਅੰਦਰੂਨੀ ਚਤੁਰਭੁਜ) ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਿਹਰਦੇ, ਮ� ਦੀ ਸਾਰੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਹੈ।
ਇਸ ਜ਼ਮੀਰ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਚਾਰ ਭਾਗਾਂ � ਿਵਕਸਤ ਲਈ ਕੇਵਲ ਚਾਰ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ: ਮਨ, ਬੁੱਧੀ,
ਿਹਰਦੇ ਅਤੇ ਮੈ। ਮਨ ਦੇ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ, ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਲਈ ਗਿਣਤ ਦੀ, ਿਹਰਦੇ ਦੇ ਲਈ ਸਧਾਰਨ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਮੈ ਦੇ ਲਈ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਲੋੜ
ਹੈ। ਜਦ� ਤੱਕ ਿਸੱਿਖਆ ਪੂਰੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਬੱਚੇ ਦੀ ਿਜੰਨੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸਮਝ ਿਵਕਿਸਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਹ ਓਨਾ ਹੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਤਰਜੀਹੀ
ਹੋਵੇਗਾ।ਉਸਦੀਆਂ ਚਾਰ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰਨਗੀਆ।ਂ ਉਸਦਾ ਆਚਰਣ ਅਤੇ ਿਵਵਹਾਰ ਵੀ ਉਸਦੀ ਪਸੰਦ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ
ਹੋਵੇਗਾ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਵੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਰਜੀਹਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਅਗਲੀ ਿਸਖਲਾਈ ਵੀ ਇਸੇ
ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਉਸ ਦਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵੀ ਇਸੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਤੈਅ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।



15 ਸਾਲਾ ਪਾਠ�ਮ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਉਦੇਸ਼:-

ਇੱਥੇ ਦੋ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਹੋਵੇਗੀ - ਆਮ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ। 15 ਸਾਲ ਪੁਰਾਣਾ ਸਧਾਰਨ ਕੋਰਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਜੋ ਿਕ ਹਰ
ਿਕਸੇ � ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪੜ�ਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਕਦੇ ਵੀ ਫੇਲ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਜੋ ਵੀ ਅੰਕ ਲੈ ਕੇ ਆਵੇਗਾ, ਉਸ �
ਉਨ�ਾਂ ਅੰਕਾਂ ਨਾਲ ਅਗਲੀ ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਜਨਰਲ ਿਸੱਿਖਆ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਚਾਰ ਿਵਸ਼ੇ ਹੀ ਪੜ�ਾਏ ਜਾਣਗੇ।
ਭਾਸ਼ਾ, ਗਿਣਤ, ਬੋਧ, ਸਧਾਰਨ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਸ਼ਾ ਮਨ ਦਾ
ਿਵਕਾਸ ਕਰੇਗੀ, ਗਿਣਤ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੇਗਾ, ਬੋਧ ਿਹਰਦੇ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਮ� ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੇਗਾ। ਜ਼ਮੀਰ ਦੇ
ਿਵਕਾਸ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁੱਖ � ਸਹੀ-ਗ਼ਲਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਸੱਿਖਆ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦ� ਕਰਨਾ
ਹੈ। ਮਨੁੱਖ � ਿਸੱਿਖਆ ਰਾਹ� ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਆਚਰਨ ਅਤੇ ਿਵਹਾਰ ਿਕਹੋ ਿਜਹਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਮਨ ਤਰਕ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਿਹਸ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਅਸ� ਿਕਸੇ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੁਆਰਾ
ਇਸਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਵਕਲਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਮਨ ਸਾਰੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀਆਂ
ਅਤੇ ਤਜ਼ਰਿਬਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਿਵਕਲਪਾਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਕਰਨਾ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ ਕਰੇਗਾ
ਅਤੇ ਕੀ ਕਰਨਾ ਨਾਲ ਉਦਾਸ ਕਰੇਗਾ। ਇਹ ਮਨ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ � ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਕਰਨ ਲਈ, ਇੱਕ ਤਾਰਿਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ.
ਭਾਸ਼ਾ ਰਾਹ� ਚਰਚਾ ਕਰਨੀ ਸੌਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦ� ਅਸ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰਾਂ 'ਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਕ�ਿਕ
ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਬਦੌਲਤ ਹੀ ਇਨੰੀਆਂ ਵੰਨਗੀਆਂ � ਇਨੇੰ ਨਾਮ ਿਦੱਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਨਹ� ਤਾਂ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਅਣਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਕੇਵਲ ਭੌਿਤਕ ਿਚੰਨ�ਾਂ ਦੇ
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿਕਸੇ � ਕੁਝ ਵੀ ਦੱਸਣਾ ਲਗਭਗ ਅਸੰਭਵ ਹੈ।

ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਭ ਭਾਸ਼ਾ ਰਾਹ� ਬਹੁਤ ਸਰਲ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਰਾਹ� ਅਸ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਿਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ
ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਫਰ ਉਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰ-
ਵਟਾਦਂਰਾ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀ ਸਿਥਤੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਜੇ ਅਸ� ਅਿਜਹਾ ਕਰਾਗਂੇ ਤਾਂ ਸਾ� ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਜੇ ਅਸ� ਅਿਜਹਾ ਕਰਾਗਂੇ ਤਾਂ
ਅਸ� ਦੁਖੀ ਹੋਵਾਗਂੇ। ਮਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਈ ਿਵਕਲਪ ਲੱਭਣਾ ਹੈ। ਮਨ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਿਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਲਪਨਾ ਕਰਨਾ, ਜਕੇਰ
ਅਿਜਹਾ ਹੋ ਿਗਆ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਕੇਰ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਅਿਜਹਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਜਕੇਰ
ਤੁਸ� ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਮਨ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਕਲਪਨਾ ਅਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਿਵਕਲਪ ਿਤਆਰ ਕਰੇ। ਅਤੇ ਮਨ ਦੇ ਇਸ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਭਾਸ਼ਾ ਇੱਕ ਅਿਹਮ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ �
ਮਨੁੱਖਾਂ ਿਵੱਚ� ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਿਦਆਗਂੇ ਤਾਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਿਦਮ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਰਗੇ ਹੋ ਜਾਵਾਗਂੇ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਵੀ ਖਤਮ ਹੋ
ਜਾਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਜਗੰਲੀ ਜੀਵਨ ਇੱਕ ਿਵਕਲਪ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਬਿਚਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਵ� ਿਕ ਅਸ� ਜਾਨਵਰਾਂ ਿਵੱਚ ਦੇਖਦੇ ਹਾ.ਂ ਇਸ ਤ�
ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਹੀ ਸਾਰੇ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਜੇ ਭਾਸ਼ਾ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਅਤੇ
ਿਵਿਗਆਨ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਹੁਣ ਿਵਚਾਰ ਵਟਾਦਂਰੇ ਤ� ਬਾਅਦ ਿਸੱਟਾ ਕਢੱਣ ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਹ� ਤਾਂ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਦਾ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹ� ਰਿਹ
ਜਾਵੇਗਾ। ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਬੈਠ ਕੇ ਿਸਰਫ਼ ਿਵਚਾਰ-ਵਟਾਦਂਰਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਿਕਸੇ ਫੈਸਲੇ 'ਤੇ ਨਹ� ਪਹੁੰਚਦੇ ? ਇਹ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ
ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਜਜੱ ਅਦਾਲਤ ਿਵਚ ਵਕੀਲਾਂ ਦੀ ਿਵਚਾਰ-ਵਟਾਦਂਰਾ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਪਰ ਿਕਸੇ ਫੈਸਲੇ 'ਤੇ ਨਹ� ਪਹੁੰਚਦਾ, ਤਾਂ ਇਹ ਿਕਹਾ
ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਅਜੇ ਪੂਰੀ ਨਹ� ਹੋਈ। ਇਸ ਲਈ ਿਵਚਾਰ ਵਟਾਦਂਰੇ ਤ� ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਫੈਸਲਾ ਵੀ ਿਲਆ ਜਾਵੇ।

ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨ ਲਈ, ਗਿਣਤ � ਸਕਲੂ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿਵਸ਼ੇ ਵਜ� ਪੜ�ਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਰ ਤ� ਦੂਜਾ ਕਾਰਕ,



ਬੁੱਧੀ, ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਹੀ ਗਿਣਤ ਹੈ। ਗਿਣਤ ਿਵੱਚ, ਅਸ� ਹਰ ਗਣਨਾ ਿਵੱਚ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਕੋਈ ਨਾ
ਕੋਈ ਫੈਸਲਾ ਲ�ਦੇ ਹਾ।ਂ ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਕੇਰ ਅਸ� 5 ਤ� 8 ਜੜੋਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਫੈਸਲਾ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਫੈਸਲਾ 13 ਆਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਗਣਨਾ ਦੀ
ਪ�ਿਕਿਰਆ ਿਵੱਚ ਵੀ, ਤੁਸ� ਹਰ ਕਦਮ 'ਤੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈ ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਿਸਰਫ �ਥੇ ਹੀ ਰੁਕਦੇ ਹੋ ਿਜੱਥੇ ਤੁਹਾ� ਅੰਿਤਮ ਫੈਸਲਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ
ਚੀਜ਼ ਲੈਣ ਦਾ ਨਾਹਂ-ਪੱਖੀ ਜਵਾਬ ਜੋ ਤੁਸ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ � ਬੌਿਧਕ ਯੋਗਤਾ ਿਕਹਾ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗਿਣਤ ਇਸ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾ�ਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਫੈਸਲਾ ਇਸ ਅਕਲ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਹੀ ਿਲਆ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਠੀਕ ਹੈ, ਅਸ� ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਫੈਸਲੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਗਏ, ਤਾਂ ਕੀ ਮਾਮਲਾ ਪੂਰਾ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ ? ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਵੇਖਾਗਂੇ, ਇਸ ਸਮ�
ਅਸ� ਮੱਧ ਿਵੱਚ ਿਕਤੇ ਹਾ।ਂ ਸਾਡਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਜਸ ਲਈ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ 'ਿਵਚਾਰ-ਵਟਾਦਂਰਾ ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ' ਲਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਜੇ ਤੱਕ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ�
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਯਾਨੀ ਜੱਜ ਨੇ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਕਸ ਦਾ ਕਸੂਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ � ਕੀ ਸਜ਼ਾ ਦੇਣੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਜਜੱ ਦਾ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਹੋ ਿਗਆ,
ਅਕਲ ਦਾ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਹੋ ਿਗਆ, ਪਰ ਕੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਹੋ ਿਗਆ? ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੋਇਆ, ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਅਜੇ ਲਾਗੂ ਹੋਣਾ
ਬਾਕੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਅਗਲਾ ਕਦਮ ਕੀ ਹੈ? ਅਗਲਾ ਕਦਮ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਜੱਜ ਦੇ ਫੈਸਲੇ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹਾ,ਂ
ਸਰ, ਤੁਹਾਡਾ ਫੈਸਲਾ ਸਵੀਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਫੈਸਲੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਅਗਲਾ ਕਦਮ ਇਹ ਸੀ ਿਕ ਇਸ
ਫੈਸਲੇ � ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਨੇ ਪ�ਵਾਨ ਕਰ ਿਲਆ। ਇਸ ਫੈਸਲੇ � ਪ�ਵਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਸਾਡੀ ਜ਼ਮੀਰ ਨੇ ਮਨ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਤੇ
ਬੋਧ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਇਸ ਮਨ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਉਪਯੋਗੀ ਹੈ। ਬੋਧ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਆਮ ਿਗਆਨ। ਬੋਧ ਿਵੱਚ ਉਹ ਸਾਰੇ ਆਮ ਿਗਆਨ ਸ਼ਾਮਲ
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ ਿਜਵ� ਿਕ ਿਕਵ� ਬੈਠਣਾ ਹੈ, ਿਕਵ� ਸੌਣਾ ਹੈ, ਿਕਵ� ਚੱਲਣਾ ਹੈ, ਿਕਵ� ਖਾਣਾ-ਪੀਣਾ ਹੈ,
ਕੀ ਖਾਣਾ-ਪੀਣਾ ਹੈ, ਕੀ ਅਤੇ ਿਕਵ� ਕਪੱੜੇ ਪਿਹਨਣੇ ਹਨ, ਦੂਿਜਆਂ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਿਕਵ� ਕਰੀਏ,

ਇਿਤਹਾਸ, ਭੂਗੋਲ ਆਿਦ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਾ� ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਿਸਰਫ਼ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਜਾਂ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਘੱਟੋ-
ਘੱਟ ਦੁੱਖ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਬੋਧ ਦੁਆਰਾ ਅਸ� ਇਹ ਸਾਰੇ ਜੀਵਨ ਲਾਭਦਾਇਕ ਿਸਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਪਰ ਇਹ ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ
ਅਸ� ਇਸ� ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਨਹ�। ਹੁਣ ਕਦੁਰਤ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁੱਖ ਉਨ�ਾਂ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਨੰਦ
ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ, ਸਹੀ ਿਗਆਨ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰੋ. ਬੋਧ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਕ ਬੋਧ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਸਾ� ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਿਕ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਿਕਵ�
ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਹਰ ਕੋਈ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਅਤੇ ਇਹ ਨਾ ਿਸਰਫ਼ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਸਗ� ਇਹ ਵੀ ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਿਕ
ਅਿਜਹਾ ਿਕ� ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਝੁ ਿਕ� ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਅਿਜਹੀ ਿਵੱਿਦਆ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ � ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਖੁਸ਼ੀ
ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਿਸੱਿਖਆ � ਮੰਨਣ ਤ� ਇਨਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ
ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਕਮੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵੱਚ ਕਮੀਆਂ ਨਾ ਲੱਭਣੀਆਂ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਬੋਧ ਦਾ
ਮਹੱਤਵ ਹੈ। ਹੁਣ ਗੱਲ ਮੰਨ ਲਈ ਗਈ ਹੈ ਪਰ ਹੁਣ ਇਸ � ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਿਕ�ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਹੀ ਨਤੀਜਾ
ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਲਈ ਇਨੰੀ ਲੰਬੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਿਜਹਾ ਉਦ� ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਮ� ਇਸ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਤ�
ਬਾਅਦ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਇਸ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਨਤੀਜਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਸਾਡੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੇ ਚੌਥੇ ਤੱਤ, ਮ� ਦੇ ਸਹੀ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਇਸ ਮੈ ਤ� ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦੀ ਹੈ
ਅਤੇ ਇਸੇ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਖਤਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। ਸਭ ਕਝੁ ਇਸੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਉਮੈ
ਮ� ਇਸ ਸਮੱੁਚੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ�ਧਾਨ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਇਸੇ ਤ� ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਥ� ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ
ਕ�ਦਰ ਵੀ ਿਵਚਕਾਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਿਚੰਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ
ਫੈਸਲੇ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਿਹਰ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਸਵੀਕਾਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਰਮ ਇਦੰਰੀਆਂ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ
ਿਕਿਰਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਪਹੁੰਚਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਿਵੱਚ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਸਿਥਰ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਖੁਸ਼ੀ � ਕਾਇਮ
ਰੱਖਣਾ ਵੀ ਇੱਕ ਇਮਿਤਹਾਨ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਹਉਮੈ ਮੈ ਦੀ ਇਹ ਸਾਰੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਉਹ ਿਵਵਸਥਾ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ
ਠੀਕ ਹੋਵੇਗੀ। ਜਦ� ਵੀ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਾ� ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਖਾਮੀਆਂ � ਠੀਕ ਕਰਨਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹਉਮੈ ਮ� ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਦਰਸ਼ਨ ਸਭ ਤ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਵਸ਼ਾ ਹੈ। ਅਸ� ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ � ਸਮਝ ਸਕਦੇ
ਹਾਂ ਿਕ�ਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਅਤੇ ਮਾੜੀਆਂ ਿਕਿਰਆਵਾਂ ਇਸ ਹਉਮੈ ਤ� ਮ� ਤ� ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਹੁਣ ਜਕੇਰ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਹੀ ਗਲਤ ਹੈ ਤਾਂ



ਅੰਤ ਤੱਕ ਸਾਰੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਗਲਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਿਸਰਫ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਦੁੱਖ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗਾ. ਿਜਸ � ਅਸ� ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਹੁੰਦਾ ਦੇਖ
ਰਹੇ ਹਾ।ਂ

ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖੀ ਅਤੇ ਦੁਖੀ ਨਤੀਿਜਆਂ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਆਪਣੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ
(ਦਰਸ਼ਨ) ਅਤੇ ਿਦਸ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਖੁਸ਼ ਜਾਂ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਤ� ਅਸ� ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਾਡਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�। ਇਸ ਦੀ
ਕਸੌਟੀ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਤ� ਹੀ ਤੈਅ ਹੋਵੇਗੀ। ਜਕੇਰ ਸਾਡਾ ਸਮਾਜ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਿਕ ਸਾਡਾ ਦਰਸ਼ਨ ਵੀ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ
ਸਹੀ ਹੈ, ਨਹ� ਤਾਂ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਮੁਕੰਮਲ ਹੋਣ ਤੱਕ ਇਸ ਬਾਰੇ ਿਨਰੰਤਰ ਖੋਜ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਫਲਾਸਫੀ ਸਾ� ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ
ਇਹ ਜੀਵਨ ਿਕ� ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ � ਿਕਵ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਉਦੇਸ਼ � ਿਕਵ� ਪ�ਾਪਤ
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਇਹ ਫਲਸਫੇ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਇਹ ਫਲਸਫਾ ਹੋਰ ਸਵਾਲਾਂ � ਵੀ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਜਵ�
ਿਕ ਅਸ� ਕੌਣ ਹਾ,ਂ ਇਸ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਕੀ ਸਬੰਧ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਕੀ ਿਰਸ਼ਤਾ ਹੈ, ਆਿਦ। ਮੈ ਦੀਆਂ ਿਕੰਨੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਹਨ ਅਤੇ
ਉਹਨਾਂ � ਿਕਵ� ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਸਭ ਕਝੁ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ ਿਜਸ ਲਈ ਇਹ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀ ਹਉਮੈ ਬਣਾਈ
ਜਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਿਨਰਮਾਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਸਾਰੇ ਫਲਸਫੇ ਦੇ ਅਧੀਨ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਆਮ
ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ, ਇਹ ਇਸਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਜ਼ਮੀਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰ ਸਕੇ।

ਹੁਣ ਤੱਕ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਿਵੱਚ, ਸ਼ਰੂੁਆਤੀ ਜਾਂ ਬੁਿਨਆਦੀ ਸਵਾਲ 'ਇਹ ਬ�ਿਹਮੰਡੀ ਜੀਵਨ ਿਕ� ਹੈ ਜਾਂ ਇਸ ਬ�ਿਹਮੰਡੀ ਜੀਵਨ ਦਾ
ਉਦੇਸ਼ ਕੀ ਹੈ ਜਾਂ ਇਹ ਬ�ਿਹਮੰਡੀ ਜੀਵਨ ਪਲ-ਪਲ ਿਕਸ ਿਦਸ਼ਾ ਵੱਲ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ', ਦੀ ਪੂਰੀ ਿਵਆਿਖਆ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਗਈ। ਠੀਕ ਤਰ�ਾਂ ..
ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਹਲਕਾ ਉਦੇਸ਼ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਮਨੁੱਖ � ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਿਦਸ਼ਾ ਵੱਲ ਵਧਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਮੋਕਸ਼ ਦਾ ਅਰਥ
ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤ� ਆਜ਼ਾਦੀ ਭਾਵ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਜਨਮ, ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਮੌਤ ਤ� ਆਜ਼ਾਦੀ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ।

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਮੈ� ਦੱਸੋ ਿਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਤ� ਪਿਹਲਾ,ਂ ਤੁਸ� ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤ� ਬਾਹਰ ਹੋ ਹੋਵੋਗੇ, ਭਾਵ, ਤੁਸ� ਸੰਸਾਰ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਏ
ਹੋਣਗੇ। ਜੇ ਸੰਸਾਰ ਤ� ਮੁਕਤੀ ਹੀ ਇਸ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸੀ, ਤਾਂ ਜਨਮ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਹਰ ਕੋਈ ਆਜ਼ਾਦ ਸੀ, ਿਫਰ ਇਸ ਸੰਸਾਰ �
ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਸੀ? ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਜਗ�ਾ ਜਾਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ
ਕਰਦੇ ਹੋ, ਅਤੇ �ਥੇ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਤੁਹਾ� ਉਸ ਦੋਸਤ ਤ� ਪੱੁਛਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਜਗ�ਾ ਿਕ� ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਕੀ ਤੁਸ� ਉਸ ਦੋਸਤ �
ਜਵਾਬ ਿਦਓਗੇ, ਕੀ ਮ� �ਥੇ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹਾ?ਂ ਤਾਂ ਿਕ �ਥੇ ਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਮ� ਇੱਥੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਾਪਸ ਆ ਸਕਾ?ਂ ਤਾਂ ਜੋ ਮ� ਉਸ ਹੋਰ ਥਾਂ ਤ�
ਮੁਕਤ ਹੋ ਸਕਾ!ਂ ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਜਵਾਬ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਦੋਸਤ ਹੀ ਕਹੇਗਾ ਿਕ ਦੋਸਤ, ਇਹ ਬੇਲੋੜਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਇੱਥੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਉਸ ਹੋਰ
ਥਾਂ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਮੁਕਤ ਹੋ। ਿਫਰ ਇਹ ਸਾਰਾ ਹੰਗਾਮਾ ਿਕ�? ਹੁਣ ਮੌਜਦੂਾ ਫਲਸਫਾ ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ। ਦੇ ਵੀ
ਨਹ� ਸਕਦਾ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਹੁਣ ਜੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕਾਂ ਤ� ਿਜਨ�ਾਂ � ਤੁਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਧਰਮਾਂ ਦੀ
ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਈ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਅਤੇ ਜੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਪ�ਤੀਿਨਧਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਮ� ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ
� ਫਲਸਫਾ ਵੀ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦਾ ਭਾਵ: ਮ� �ਪਰ ਦੱਿਸਆ ਹੈ ਿਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਉਹ ਿਸਧਾਤਂ ਿਜਨ�ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਜੀਵਨ
ਜੀ�ਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਇਸ ਤ� ਜੀਵਨ ਲਈ ਿਦਸ਼ਾ-ਿਨਰਦੇਸ਼ ਲ�ਦੇ ਹਾ,ਂ ਉਨ�ਾਂ � ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਅੱਜ ਿਜਸ� ਧਰਮ
ਿਨਰਪੱਖ ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਇੱਕ ਫਲਸਫਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਹ ਇੱਕ ਧਰਮ ਵੀ ਹੈ ਿਜਸ� ਤੁਸ� ਲੋਕ ਧਰਮ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਦੇਸ਼
ਦਾ ਸੰਿਵਧਾਨ ਵੀ ਇੱਕ ਫਲਸਫਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਧਰਮ ਵੀ ਹੈ। ਧਰਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਾਲਣ ਦੇ ਯੋਗ। ਅਤੇ ਸੰਿਵਧਾਨ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ
ਇਸਦੇ ਅਧੀਨ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ � ਕੀ ਪਿਹਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਨਹ�, ਭਾਵ ਧਰਮ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਧਰਮ ਕੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ
ਦੀ ਸਿਥਤੀ � ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਇਹ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਜੇ ਤੱਕ ਉਹ ਧਰਮ ਜਾਂ ਉਹ ਫਲਸਫਾ ਨਹ� ਆਇਆ ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ
ਉਦੇਸ਼ਾਂ � ਪੂਰਾ ਕਰ ਸਕੇ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਫਲਸਫੇ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ � ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ

ਅਤੇ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ � ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਦੇਿਖਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਮਲੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਿਜਹਾ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ



ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਧਰਮ � ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਉਸੇ ਧਰਮ � ਚੁਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜਦ� ਕੋਈ ਇੱਕ
ਧਰਮ � ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਦੇਖਦਾ ਜਾਂ ਿਜ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੂਜੇ ਧਰਮਾਂ � ਦੂਜੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖੇਗਾ, ਠੀਕ ? ਨਹ� ਤਾਂ ਕੋਈ ਇੱਕ ਧਰਮ
ਿਕਵ� ਚੁਣੇਗਾ ? ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਤੁਸ� ਕਝੁ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਸਬਜ਼ੀ ਮੰਡੀ ਜਾਦਂੇ ਹੋ। ਅਤੇ ਤੁਸ� �ਥੇ ਇੱਕੋ ਸਬਜ਼ੀ ਦੀਆਂ ਕਈ
ਿਕਸਮਾਂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ, ਿਫਰ ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਖਰੀਦਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਮੈ� ਦੱਸੋ ਿਕ ਤੁਸ� ਸਾਰੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ �
ਬਰਾਬਰਤਾ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ? ਇਸ � ਬਰਾਬਰੀ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਸਾਰੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ
ਇੱਕੋ ਿਜਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਸਬਜ਼ੀ ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ � ਕਹੋ ਿਕ ਤੁਹਾ� ਕੋਈ ਵੀ ਿਕਸਮ ਦੇ ਿਦਓ, ਸਾਰੀਆਂ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀਆਂ ਹਨ। ਅਤੇ ਤੁਸ�
ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਿਭਆਸ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਿਫਰ ਧਰਮ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵਚ ਵੀ ਇਹ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗਾ ? ਮਤਲਬ ਿਕ ਤੁਸ� 24
ਕੈਰੇਟ ਸੋਨੇ ਦੀ ਕੀਮਤ 'ਤੇ 16 ਕੈਰੇਟ ਸੋਨਾ ਨਹ� ਖਰੀਦ ਸਕੋਗੇ।

ਭਾਵ ਜਦ� ਧਰਮ ਬਹੁਤ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਫਲਸਫਾ ਵੀ ਵਖਰਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਨਹ� ਤਾਂ ਕਈ ਕਿਹਣ ਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ ? ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਆਪਣੀ
ਪਸੰਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਜ਼ਤ ਮਾਣ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਇੱਕ ਧਰਮ ਅਪਣਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਵਾਰ ਇਹ ਵੱਖ-
ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਧਰਮ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਰਾਹ ਿਵਚ ਰੁਕਾਵਟ ਬਣਕੇ ਆ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਬਣ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਿਜਵ� ਿਕ ਤੁਸ� ਸਾਰੇ
ਦੇਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਅਿਜਹੇ ਹਾਲਾਤ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਿਕਵ� ਸੰਭਵ ਹੈ ? ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਹੀ ਹੱਲ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹੈ
ਇੱਕ ਐਸਾ ਨਵਾਂ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਮੁਕੰਮਲ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਉਹ ਸੱਭ ਕੁਝੱ ਿਦੰਦਾ ਹੋਵੇ ਜੋ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਜੀਵਨ
ਿਵੱਚ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਨ�ਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ ਅਤੇ ਕਈ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਵਾਲੀ ਸਮੱਿਸਆ
ਵੀ ਪੈਦਾ ਹੋਣੀ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਡਰ ਰਹੇਗਾ ਿਕ ਜੇਕਰ ਦੂਜੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਿਗਣਤੀ ਿਵਚ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਉਹ ਸਾ�
ਰਿਹਣ ਨਹ� ਦੇਣਗੇ ਜਾਂ ਅਸ� ਆਪਣੀ ਿਗਣਤੀ ਵਧਾ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਿਕ ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਅਸ� ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰ ਸਕੀਏ ਅਤੇ
ਿਜਤੱ ਸਕੀਏ ਆਿਦ।

ਿਫਲਾਸਫੀ( ਦਰਸ਼ਨ, ਧਰਮ) ਡਰ ਜਾਂ ਲਾਲਚ 'ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਨਹ� ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਦੇਖੋਗੇ ਿਕ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਦਰਸ਼ਨ
ਸਵਰਗ ਆਿਦ ਦੇ ਲਾਲਚ ਅਤੇ ਨਰਕ ਦੇ ਡਰ ਆਿਦ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹਨ। ਜਦ� ਿਕ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ, ਦਰਸ਼ਨ ਸੱਚ, ਿਪਆਰ, ਿਨਆਂ ਅਤੇ ਨੇਕੀ 'ਤੇ
ਆਧਾਿਰਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਿਵੱਚ, ਅਿਜਹਾ ਫਲਸਫਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਹਰ ਕੋਈ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ
ਪੂਰੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਭਰ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕੇ। ਸਹੀ ਫਲਸਫਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੀ ਸਹੀ ਿਕਸਮ ਦੇ ਅਹੰਕਾਰ ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਖਸੀਅਤਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸ਼ਖਸੀਅਤਾਂ ਦੇ ਿਨਰਮਾਣ ਿਵੱਚ ਦਰਸ਼ਨ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਮਹੱਤਵ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।

ਿਫਲਾਸਫੀ ਜਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਉਦੇਸ਼, ਿਨਸ਼ਾਨੇ ਜਾਂ ਮਕਸਦ ਅਨੁਸਾਰ ਿਦਸ਼ਾ। ਹੁਣ ਜਦ� ਉਦੇਸ਼ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਿਕਵ� ਹੋ
ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਫਲਸਫਾ ਵੀ ਇਕ ਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਤੱਕ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਇਸਦੇ
ਪੈਰੋਕਾਰ ਉਹਨਾਂ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਉਨ�ਾਂ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਿਦਸ਼ਾ ਵੱਖਰੀ ਵੱਖਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਕੀ
ਹੋਵੇਗਾ ? ਇਸਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਇਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਵੀ ਸਿਹਯੋਗ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ
ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅੱਗੇ ਵਧਣਾ ਚਾਹੇਗਾ ਜੋ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਇੱਕ ਸਿਹਯੋਗੀ ਸਮਾਜ, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਜਾਂ ਸਿਭਅਤਾ ਕਦੇ ਨਹ� ਆਵੇਗੀ ਅਤੇ
ਹਰ ਕੋਈ ਕਦੇ ਵੀ ਖੁਸ਼ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਜਦ� ਤੱਕ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਾ� ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਹੀ ਦਰਸ਼ਨ
ਅਜੇ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹ� ਆਇਆ ਯਾਨੀ ਕੇ ਅੱਜ ਤੱਕ ਖੋਜ ਹੀ ਨਹ� ਹੋਈ ਹੈ। ਿਜਸ ਿਦਨ ਖੋਜ ਕੇ ਉਹ ਨਵਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ
ਆਵੇਗਾ, ਹਰ ਕੋਈ ਉਸ � ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸੁਭਾਿਵਕ ਹੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਵੇਗਾ।

ਇਹ ਆਮ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਚਾਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਂ ਉਭਰਨਗੀਆ।ਂ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਸੰਿਖਆ 01 ਤ� 25 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਦੇ
ਿਵਚਕਾਰ ਆ�ਦੀ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ � ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ (PQ) ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਅੰਕ 25 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਤ� 50 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਤੱਕ
ਹੋਣਗੇ ਉਨ�ਾਂ � ਮਾਨਿਸਕ ਸਿਥਤੀ (IQ) ਯੋਗਤਾ ਵਾਲਾ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਅੰਕ 50 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਤ� 75 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਤੱਕ ਹੋਣਗੇ ਉਨ�ਾਂ �
ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਬੁੱਧੀ (EQ) ਯੋਗਤਾ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਅੰਕ 75 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਤ� 100 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਤੱਕ ਹੋਣਗੇ, ਉਨ�ਾਂ � ਚੇਤਨਾ ਦੀ
ਸਮਰੱਥਾ (CQ) ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਫਾਰਮੈਟ (ਸਰੂਪ) :-



ਕੋਈ ਵੀ ਭਾਸ਼ਾ ਜੋ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਤਰਕਪੂਰਨ ਹੋਵੇ, ਉਸ � ਇੱਕ ਭਾਸ਼ਾ ਵਜ� ਿਸਖਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ
ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ�-ਿਜਵ� ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਵ� ਹੀ ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ
ਹੈ। ਭਾਸ਼ਾ ਅੱਗੇ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮਨ � ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ PUT ਪੱੁਟ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਪਰ BUT ਬੱਟ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਬੁੱਟ। ਇਸ
ਲਈ ਇਹ ਤਰਕਹੀਣ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਵਰ ਜਾਂ ਿਵਅੰਜਨ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਹਰ ਥਾਂ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ
ਿਵਆਕਰਣ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੂਰਨ ਤਰਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਿਕਧਰੇ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਿਕਤੇ ਨਹ� ਜਦ� ਿਕ �ਥੇ ਸਭ
ਕੁਝ ਪਿਹਲਾਂ ਵਾਗਂ ਹੀ ਹੈ। ਿਕਤੇ ਨਾ ਿਕਤੇ ਅੱਖਰ ਿਲਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ ਪਰ ਬੋਿਲਆ ਨਹ� ਜਾਵੇਗਾ ਆਿਦ। ਨਹ� ਤਾਂ ਅਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮਨ ਿਵਕਿਸਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਾਗਂੇ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਬੱਚੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਸ਼ੇ 'ਤੇ ਤਰਕ ਨਾਲ ਨਹ� ਸੋਚ ਸਕਣਗੇ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਤੁਸ�
ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੋਚਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੋ ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਸ਼ੇ 'ਤੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ ਅਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ
ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਸਾਰੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ, ਜਕੇਰ ਇਸ ਿਵਚ ਕੋਈ ਕਮੀ ਰਿਹ
ਗਈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਰੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ � ਗਲਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਥਾਂ ਸੀਮਤ ਅਤੇ ਬੇਵੱਸ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰੇਗਾ। ਇਸ
ਕਾਰਨ ਉਹ ਕਈ ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਿਜਊਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਨ�ਾਂ ਤ� ਉਹ ਿਸਰਫ਼ ਭਾਸ਼ਾ � ਠੀਕ ਕਰਵਾ ਕੇ ਬਚ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਹਾ,ਂ ਜੇ ਤੁਸ�
ਚਾਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸ� ਕੋਈ ਵੀ ਬਦਲਵ� ਭਾਸ਼ਾ ਵੀ ਲੈਕੇ ਆ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਦ� ਵੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇ। ਜੇ ਤੁਸ� ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਪੜ�ਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸ� ਉਨ�ਾਂ �
ਵੱਖਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪੜ� ਸਕਦੇ ਹੋ। ਪਰ ਦੁਨੀਆ ਭਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਭਾਸ਼ਾ ਸਾਝਂੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ੁਧੱਤਾ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� �ਤਮ ਹੈ।

ਜਦ� ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਭਾਸ਼ਾ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਹੀ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਜੋ ਵੀ ਕਹੇਗਾ, ਦੂਜਾ ਿਵਅਕਤੀ ਵੀ ਉਹੀ ਸਮਝਗੇਾ। ਿਜ਼ਆਦਾ
ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਹੋਣ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚ ਵੱਡੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੱਕ ਕਝੁ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਤਰੀਕੇ
ਨਾਲ ਕੁਝ ਹੋਰ ਸਮਝ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਆਪਣੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਮਝਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਜਵਾਬ ਦੇ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ, ਿਵਚਾਰ ਤੇ
ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜੋ ਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਮੱੁਖ ਕੰਮ ਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਇਹ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀਆਂ
ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿਭਆਨਕ ਲੜਾਈਆਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੀ ਬਣ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ, ਿਕ�ਿਕ ਕੋਈ ਇੱਕ ਗੱਲ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕਝੁ ਹੋਰ ਸਮਿਝਆ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਕਈ ਭੰਬਲਭੂਸੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਕੰਮ ਕੇਵਲ ਆਪਣੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਲਈ ਹੁੰਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ � ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੇਿਖਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ ਬੋਲੀ, ਗੁਆਢਂੀ ਸੂਿਬਆਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਿਵਦੇਸ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਜ� ਨਹ�। ਸਹੀ ਅਤੇ
ਇਕਸਾਰ ਭਾਸ਼ਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਉਲਝਣ ਜਾਂ ਰੁਕਾਵਟ ਨਹ� ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਇਹ ਿਵਚਾਰ
ਪ�ਗਟਾਵੇ � ਆਸਾਨ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਵੀ ਕਰੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਜੋ ਵੀ ਕਹੇ, ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ� ਉਹੀ ਸਮਝੇ ਗਾ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ
ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਿਵੱਚ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇੱਕ ਕੋਨੇ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਉਹੀ ਸਮਿਝਆ ਜਾਵੇਗਾ।
ਇਸ ਕਾਰਨ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਘੱਟ ਜਾਵੇਗੀ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ
ਸਾਰੇ ਿਗਆਨ-ਿਵਿਗਆਨ, ਸਾਿਹਤ, ਿਫ਼ਲਮਾਂ ਆਿਦ ਦਾ ਕਈ ਵਾਰ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇੱਕੋ ਭਾਸ਼ਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਅਨੁਵਾਦ
ਦੀ ਲੋੜ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।

ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਕੰਮ ਹਨ ਜੋ ਸਾ� ਗਲਤ ਿਵਵਸਥਾ ਕਾਰਨ ਕਰਨੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਕੰਮਾਂ � ਸਹੀ ਤੇ ਮੁਕੰਮਲ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ
ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਾ� ਵਾਧੂ ਸਮਾਂ ਿਮਲੇਗਾ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਆਪਣੀਆਂ ਇਛਾਵਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਿਸਰਜਣਾ
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਵਾਸਤੇ ਵਧੇਰੇ ਸਮਾਂ ਕੱਢ ਕੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ

ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ � ਿਸਰਫ਼ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਬੰਧਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਿਕਸੇ ਭਾਸ਼ਾ ਆਿਦ ਨਾਲ। ਜਜ਼ਬਾਤ ਦੀ
ਵਰਤ� �ਥੇ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਜਜ਼ਬਾਤ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਿਸਰਫ ਚੇਤੰਨ (ਮਨੁੱਖ) ਜੀਵਾਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੁੰਦੀ
ਹੈ, ਅਚੇਤ ਿਵੱਚ ਨਹ�। ਭਾਸ਼ਾ ਇੱਕ ਕਾਲਪਿਨਕ ਅਚੇਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਸ਼ਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਵਾਗਂ ਚੇਤੰਨ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਇਹ
ਤੁਹਾਡੀਆਂ (ਭਾਵਨਾਵਾ)ਂ ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ � ਸਮਝ ਸਕੇ। ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਇ, ਭਾਸ਼ਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ � ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਦਾ
ਇੱਕ ਜ਼ਰੀਆ (ਮਾਿਧਅਮ) ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜੋ ਇਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ
ਇਹ ਮੇਰੀ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਮਾਤ ਭਾਸ਼ਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਤੁਹਾਡੀ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਭਾਸ਼ਾ ਹੈ, ਸਾਰੀਆਂ � ਇਹ ਕਿਹ ਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ � ਬਚਾਉਣ ਦਾ
ਬੇਲੋੜਾ ਯਤਨ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਸਮੱੁਚੇ ਿਵਸ਼ਵ � ਮੌਜੂਦਾ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿਵੱਚ� ਅਿਜਹੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜੋ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਵੱਧ



ਤ� ਵੱਧ ਿਮਆਰਾਂ ’ਤੇ ਸਹੀ ਉਤਰਦੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਬਾਕੀ ਰਿਹ ਗਈਆਂ ਕਮੀਆਂ � ਦਰੁਸਤ ਕਰਕੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਸ � ਿਸੱਿਖਆ
ਰਾਹ� ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਫੈਲਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਸਿਹਮਤੀ ਵੀ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਤ� ਬਚ ਸਕਾਗਂੇ। ਹੁਣ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਆਉਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਹ ਕੰਮ ਤੁਰੰਤ ਹੋ
ਜਾਵੇਗਾ।

ਗਿਣਤ ਦਾ ਸਰੂਪ (ਫਾਰਮੈਟ) :-

ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਗਿਣਤ ਰਾਹ� ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗਿਣਤ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਫੈਸਲਾ ਲ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਗਿਣਤ
ਤਰਕਪੂਰਨ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਤਰਕਹੀਣਤਾ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ, ਨਹ� ਤਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਣਨਾਵਾਂ ਗਲਤ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਸਾਡੇ
ਸਾਰੇ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਅਸੰਭਵ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਲੜਾਈਆਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਵਧੇਗੀ। ਗਿਣਤ ਿਵਚ ਲੋਕ ਇਹ ਕਿਹਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਨਹ�
ਕਰਦੇ ਿਕ ਸਾਡਾ ਗਿਣਤ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਗਿਣਤ, ਿਹੰਦੂ ਗਿਣਤ ਅਤੇ ਈਸਾਈ ਗਿਣਤ, ਿਵਦੇਸ਼ੀ ਗਿਣਤ ਿਜਵ� ਿਕ ਉਹ ਭਾਸ਼ਾ ਬਾਰੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ,
ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਵ� ਹੀ ਉਹ ਗਿਣਤ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਤਰਕਹੀਣ ਗੱਲ ਕਿਹਣਗੇ, ਲੋਕ ਪਿਹਲਾਂ ਉਨ�ਾਂ � ਹੀ ਧੋਖਾ ਦੇਣਗੇ। .
ਇਸੇ ਲਈ ਅੱਜ ਤੱਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੌਰ ਿਵੱਚ ਗਿਣਤ � ਮੇਰਾ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਗਿਣਤ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਪਰ ਲੋਕ ਹਰ ਦੌਰ ਿਵੱਚ ਭਾਸ਼ਾ ਬਾਰੇ
ਲਗਾਤਾਰ ਤਰਕਹੀਣ ਅਤੇ ਬਚਕਾਨੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਦੇਖੇ ਗਏ ਹਨ। ਭਾਸ਼ਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਧਰਮਾਂ ਨਾਲ ਜੜੁੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸੱਿਭਆਚਾਰਾਂ
ਨਾਲ ਜੜੁੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਜ� ਦੇਿਖਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਮਹਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਸ਼ਾ ਮਹਾਨ ਨਹ� ਹੈ ਆਿਦ।

ਭਾਸ਼ਾ, ਗਿਣਤ, ਬੋਧ (ਸਧਾਰਨ ਿਵਿਗਆਨ) ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ (ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ) ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹਰ ਥਾਂ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਹੀ ਸਾਿਰਆਂ
ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਇੱਕੋ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਬਣਗੇੀ ਅਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਿਵਰੋਧੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਨਤੀਜੇ ਵਜ�, ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਸਮਝ ਸਾਝਂੇ ਆਧਾਰ
'ਤੇ ਬਣਗੇੀ ਅਤੇ ਆਪਸੀ ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਝਂ ਤੇ ਸਿਹਯੋਗ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ। ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਉਲਝਣ ਜਾਂ
ਰੁਕਾਵਟ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਵਟਾਦਂਰੇ ਿਵੱਚ ਆਸਾਨੀ ਅਤੇ ਗਤੀ ਤੇਜ਼ ਹੋਵੇਗੀ। ਜੋ ਵੀ ਕੋਈ ਕਹੇਗਾ, ਸਭ ਸਹੀ ਤੇ ਤਰੰੁਤ ਸਮਝ
ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਸਭ ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਿਵੱਚ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇੱਕ ਕੋਨੇ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ ਉਸ� ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਉਹੀ
ਸਮਿਝਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਿਰਆਂ � ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਬੋਧ ਦਾ ਸਰੂਪ (ਫਾਰਮੈਟ) :-

ਸਾਡਾ ਿਹਰਦਾ (ਿਚੱਤ)ਿਗਆਨ ਦੁਆਰਾ ਿਵਕਿਸਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।  ਿਹਰਦਾ ਹੀ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ।  ਿਜਨੰੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਕਸੇ
ਕੋਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜਉਣਾ ਓਨਾ ਹੀ ਆਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।  ਬੋਧ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵਚ ਯਾਦ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ।  ਤੁਹਾਡਾ ਚਾਲ-ਚਲਣ
ਅਤੇ ਿਵਹਾਰ ਦਾ ਪੂਰਨ ਿਗਆਨ ਬੋਧ ਦੇ ਅਧੀਨ ਆ�ਦਾ ਹੈ।  ਤੁਹਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲੋੜ�ਦਾ ਸਾਰਾ ਆਮ ਿਗਆਨ ਬੋਧ ਦੇ
ਅਧੀਨ ਆ�ਦਾ ਹੈ।  ਿਜਵ� ਿਕ ਇਿਤਹਾਸ, ਭੂਗੋਲ, ਨੈਿਤਕਤਾ, ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਤਕਨੀਕੀ ਿਗਆਨ,
ਿਵਿਗਆਨਆਿਦ ਦਾ ਆਮ ਿਗਆਨ।  ਇਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਜੋ ਯਾਦਾਸ਼ਤ 'ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ।  ਿਜਵ� ਉਹ ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਹੈ।  ਹੁਣ ਤੁਸ�
ਇਹ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਿਕ ਉਹ ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਿਕ� ਹੈ ?  ਜੇ ਉਹ ਉਥੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਉਥੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੇ ਉਹ ਉਥੇ ਨਹ� ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਉਥੇ ਨਹ�
ਹਨ।  ਿਜਵ� ਿਦੱਲੀ ਇੱਥ� 200 ਿਕਲੋਮੀਟਰ ਦੂਰ ਹੈ।  ਤਾਂ ਤੁਸ� ਇਹ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਿਕ ਿਸਰਫ 200 ਹੀ ਿਕ� ਹੈ , 220 ਿਕਲੋਮੀਟਰ
ਿਕ� ਨਹ� ?  ਭਾਵ, ਅਿਜਹਾ ਿਗਆਨ ਜੋ ਤਰਕ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ ਹੈ।  ਇਸ � ਿਸਰਫ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।  ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ ਦੇ
ਿਗਆਨ ਰਾਹ� ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਿਵਕਿਸਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।  ਅਤੇ ਇਹ ਉਪਯੋਗਤਾ ਦੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਕਸਮ ਦੀ
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਿਵੱਚ ਹੋਣ� ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।  ਿਕਸੇ � ਬੇਲੋੜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਬੋਝਲ (ਓਵਰਲੋਡ)
ਨਹ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ।  ਇਸ ਲਈ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਉਪਯੋਗੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।  ਬੇਲੋੜਾ ਬੋਝ ਦੁਖਦਾਈ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।



ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਸਰੂਪ (ਫਾਰਮੈਟ) :-

ਸਾਡੀ (ਹਉਮੈ) ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ ਰਾਹ� ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਹਉਮੈ ਭਾਵ ਅਸ� ਿਕਹੜੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ � ਹਾਿਸਲ
ਕਰਾਗਂੇ ਅਤੇ ਿਕਸ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਕਰਾਗਂੇ ਇਹ ਸਭ ਦਰਸ਼ਨ (ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ) ਦੇ ਅਧੀਨ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਵਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ ਅਧੀਨ
ਹੱਲ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਿਕ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਿਕਵ� ਬਣੀ ਹੈ ? ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਿਕਸ ਲਈ ਹੈ ? ਅਸ� ਇੱਥੇ ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ? ਿਕ� ਕਰ
ਰਹੇ ਹਾਂ ? ਕੀ ਸਾਡੇ ਇਥੇ ਜੀਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਟੀਚਾ, ਮਕਸਦ, ਉਦੇਸ਼ ਹੈ ? ਜਕੇਰ ਅਿਜਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਿਕ� ਹੈ ? ਕੀ ਅਸ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਜੜੇੁ
ਹੋਏ ਹਾਂ ? ਸਾ� ਿਕਵ� ਜੀਣਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਿਂਕ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਟੀਚੇ ਪੂਰੇ ਹੋ ਸਕਣ ? ਕੀ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਹ�ਦ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਹੈ,
ਅਤੇ ਜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕੀ ਹੈ ? ਅਿਜਹੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਿਵਿਗਆਨਕ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਅਤੇ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਜਾਣੇ
ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਤਰਕਪੂਰਨ ਵੀ ਹੋਣ। ਅਤੇ ਇਹ ਉਦ� ਤੱਕ ਬਦਲਦੇ (ਅੱਪਗਰੇਡ ਹੁੰਦੇ) ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਤੱਕ ਇਹ ਸਾਰੇ
ਿਵਸ਼ੇ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਹੱਲ਼ ਨਹ� ਹੋ ਜਾਦਂੇ।

ਭਾਸ਼ਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਿਵਚਾਰ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗਿਣਤ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸਮਝ ਨਹ� ਆ ਸਕਦੀ। ਬੋਧ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਯਾਦਾਸ਼ਤ ਨਹ� ਬਣਦੀ
ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਖੋਜ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ। ਿਕਸੇ � ਿਸੱਿਖਆ ਜਬਰਦਸਤੀ ਨਹ� ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਹਰ ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਦੀ ਸਕੂਲ ਤੱਕ
ਪਹੁੰਚ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਕਲੂ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲਾ ਹਰ ਬੱਚੇ ਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਹਰ ਸਾਲ ਉਹ ਅਗਲੀ ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ ਜਾਦਂਾ ਰਹੇਗਾ। ਪੇਪਰਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ
ਨਹ� ਹੋਣਗੇ ਇਸ ਲਈ ਫੇਲ ਕੋਈ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕਸੇ � ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਿਸੱਿਖਆ ਨਹ� ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣ ਦੇ ਵਧੀਆ ਸਰਲ
ਅਤੇ ਆਸਾਨ ਤਰੀਕੇ ਲੱਭੇ ਜਾਣਗੇ। ਸੰਪੂਰਨ ਿਸੱਿਖਆ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਬੱਚੇ (ਿਵਿਦਆਰਥੀ) � ਿਸੱਿਖਆ
ਲੈਣ ਸਮ� ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਪ�ੇਸ਼ਾਨੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਾ ਕਰਨਾ ਪਵੇ।

ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, 5 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ, ਬੱਚੇ � 6ਵ� ਸਾਲ ਿਵੱਚ ਸਕਲੂ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਪਿਹਲੀ
ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਹਰ ਬੱਚਾ 20 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੱਕ ਆਮ ਿਸੱਿਖਆ ਪੂਰੀ ਕਰੇਗਾ। ਅਖੀਰ ਿਵੱਚ, ਸਕਲੂ
ਦੁਆਰਾ ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਸੰਦ ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਅਗਲੇ 5
ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਿਵਸ਼ੇ ਿਵਚ ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ (ਰੁਜ਼ਗਾਰ) ਦਾ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਿਗਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ � ਕਾਲਜ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਦੇ
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹਰੇਕ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।

ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਖੋਜ ਆਧਾਿਰਤ ਿਸੱਿਖਆ ਤਿਹਤ ਿਸਰਫ਼ ਯੋਗ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਹੀ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਖੋਜ ਿਸੱਿਖਆ ਜਾਰੀ ਰੱਖ
ਸਕਣਗੇ। ਇਸ � ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵੀ ਇਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਖੋਜ ਆਧਾਿਰਤ ਿਸੱਿਖਆ ਲਈ ਕੋਈ ਸਮਾਂ ਸੀਮਾ
ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆ � ਸਮਰਿਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਉਹਨਾਂ �ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੱਕ
ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਖੋਜ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਫੀਸ ਦੇ ਿਵਸ਼ਵ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।

ਿਸੱਟਾ ਇਹ ਿਨਕਿਲਆ ਿਕ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਰਵਪੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਿਸੱਿਖਆ ਹੀ ਸਾ� ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਿਵੱਚ
ਸਮਾਿਜਕ ਪ�ਾਣੀ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਿਜਕ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੀ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਖੱੁਲਣ ਲਗਦੇ ਹਨ।

ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ

ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਰ (ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਿਚਤ ਜਾਂ ਿਹਰਦੇ, ਹਉਮੈ) � ਜਨਮ ਤ� ਹੀ ਜਾਿਗ�ਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ



ਜਾਗਦੀ ਜ਼ਮੀਰ ਕਰਕੇ ਹੀ ਇਨੰਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਝੁ ਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਦੁਰਤ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ।
ਇਸ ਤ� ਤੱਥਾਂ � ਕਢੱਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ। ਇੰਨੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਅੱਜ ਅਸ� ਇਨੰਾ ਿਵਕਾਸ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ
ਜਾਗਦੀ ਜ਼ਮੀਰ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਮੀਰ ਿਜਨੰੀ ਜਾਗਦੀ ਹੈ, ਓਨੀ ਹੀ ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ ਉਹ ਹਰ ਿਵਸ਼ੇ � ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਉਹ
ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਉਸੇ ਪੱਧਰ ਤ� ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਮੀਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਿਹਰਦੇ
ਅਤੇ ਹਉਮੈ � ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਅੰਤਹਕਰਣ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਕਿਰਆ ਕਰਮ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਇਦੰਰੀਆਂ ਅਤੇ ਪੰਜ ਿਗਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ �
ਬਾਹਰੀਕਰਣ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਕਰਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕੁਝ ਕਰਨਾ। ਿਜਸ ਿਕਿਰਆ ਦੁਆਰਾ ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਉਸ �
ਸੰਸਿ�ਤ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਕਰਣ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਮੀਰ ਦੇ ਚਾਰ ਕੰਮ ਹਨ। ਿਚੰਤਨ ਮਨਨ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਫੈਸਲਾ
ਬੁੱਧੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਨੁਭਵ ਤੇ ਯਾਦ ਜਾ ਚੇਤੇ ਰਖਣ ਦਾ ਕੰਮ ਿਹਰਦੇ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਹਉਮੈ ( ਮ� ) ਦੀ
ਇੱਛਾ ਮੁਤਾਿਬਕ ਹੁੰਦੈ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ ਬਾਹਰੀ ਿਕਿਰਆ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕੰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਹਉਮੈ( ਮ� )� ਿਗਆਤਾ ( ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ),
ਕਰਤਾ (ਕਰਨ ਵਾਲਾ), ਭੋਗਤਾ ( ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ), ਿਦ�ਸ਼ਟਾ (ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ), ਿਸਰਜਣਹਾਰ (ਨਵਾਂ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਆਿਦ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਜਾਿਣਆ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਮਨ ਿਕੰਨੀ ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ ਿਚੰਤਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਬੁੱਧੀ ਸਹੀ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੇ ਿਕੰਨੀ ਯੋਗ ਹੈ, ਿਹਰਦੇ ਿਕੰਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਿਕੰਨਾ
ਕੁ ਯਾਦ ਕਰਨ ਤੇ ਰੱਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਉਮੈ ਦਾ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਹਉਮੈ ਦਾ ਪੱਧਰ ਕੀ ਹੈ।
ਹਉਮੈ ਦੀ ਿਕਸਮ ਭਾਵ ਤੁਹਾਡੀ 'ਮ�' ਤੁਹਾਡੀ ਜ਼ਮੀਰ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਿਨਰਧਾਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਕੋਈ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਕੇਵਲ ਇੱਕ
ਸਰੀਰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੇਵਲ ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗਮੀ (ਸੱੁਖ ਤੇ ਦੁੱਖ) ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਿਸਰਫ਼ ਸਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ
ਕੰਮਾਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਿਨੱਤਨੇਮ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ
ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਤੁਸ� ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਹੋ। ਤੁਸ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਰਹੋਗੇ।

ਜੋ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਮ�ਬਰਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗਮੀ � ਆਪਣੇ ਵਾਗਂ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ
ਵਧਾਉਣ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ � ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸੋਚਦੇ ਤੇ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਸ਼ੇ 'ਤੇ ਸੋਚਣ ਅਤੇ ਿਚੰਤਨ
ਮਨਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਤੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਨ। ਕਝੁ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਵੀ ਹਨ। ਕਝੁ ਹੱਦ ਤੱਕ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਹਨ। ਤਾਂ
ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਤੁਸ� ਮਾਨਿਸਕ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਮ� ਦਾ ਆਕਾਰ ਤੁਹਾਡੇ ਪਿਰਵਾਰ ਤੱਕ ਫੈਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਤੁਸ�
ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੋ।

ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਸਮੱੁਚੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਸੱੁਖ-ਦੁੱਖ � ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ
ਹੋ, ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਲਈ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ, ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵਧਾਉਣ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ �
ਘਟਾਉਣ ਜਾਂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਯਤਨ ਤੇ ਿਕਿਰਆਵਾਂ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਿਵਿਸ਼ਆਂ 'ਤੇ ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ ਸੋਚਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਫੈਸਲੇ ਵੀ
ਬਹੁਤ ਸਹੀ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ,ਯਾਨੀ ਿਕ ਿਜਵ� ਹੀ ਉਨ�ਾਂ � ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹਾ,ਂ ਇਹ ਠੀਕ
ਹੈ, ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਮਾਜ � ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਿਮਲੇਗੀ, ਤਾਂ ਉਹ ਤੁਰੰਤ ਇਸ � ਅਪਨਾਉਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ � ਬਹੁਤ
ਮਹੱਤਵ ਿਦਓ। ਉਹ ਜੋ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਜੋ ਵੀ ਵਾਅਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਸ � ਮਰਦੇ ਦਮ ਤੱਕ ਿਨਭਾਉਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ
ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ � ਿਸਰਫ਼ ਡਰ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਕੋਈ ਗ਼ਲਤ ਿਕਸਮ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਜਜ਼ਬਾਤੀ
ਿਕਸਮ ਦੇ ਇਨਸਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਮ� ਦਾ ਆਕਾਰ ਸਮੱੁਚੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਆਕਾਰ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਮਾਜ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ ਕਝੁ ਵੀ
ਕਰਨ � ਿਤਆਰ ਹਨ।

ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇ � ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਾਪਦੰਡਾਂ � ਜਾਣਨ ਤ� ਬਾਅਦ, ਿਬਲਕਲੁ
ਸਹੀ ਫੈਸਲਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਚਲੋ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਤੁਰੰਤ ਿਲਆ ਜਾਵੇ। ਅਤੇ ਤੁਰੰਤ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਪੂਰੇ ਿਵਸ਼ਵ (ਬ�ਿਹਮੰਡ)
ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਦੁੱਖਾਂ � ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ ਦੇ। ਉਹ ਖੋਜ ਅਤੇ ਜਾਚਂ ਪਰਖ਼ ਿਵੱਚ ਿਨਪੰੁਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ
ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੁਆਰਾ ਿਵਿਗਆਨੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਦੂਰਦਰਸ਼ੀ, ਿਨਰਪੱਖ, ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੱਚ, ਿਪਆਰ, ਿਨਆਂ ਅਤੇ ਨੇਕੀ ਦਾ



ਪੱਖ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਹਰ ਕੰਮ ਮੈਕਰੋ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ � ਆਤਮਕ (ਚੇਤਨਾਤਮਕ) ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਹਰ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ, ਸੂਝਵਾਨ,
ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਅਣਜਾਣੇ ਿਵਚ ਵੀ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਕੋਈ ਗਲਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਉਪਰੋਕਤ ਚਰਚਾ ਤ� ਸਾ� ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ ਸਭ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੋਣੀ
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਨਹ�. ਬੱਚੇ � ਆਪਣਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਜੰਨਾ ਉਹ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਕਰ ਸਕਦਾ
ਹੈ। ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਅਿਜਹੇ ਤਰੀਕੇ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਜਸ ਨਾਲ ਬੱਚਾ ਖੇਡਾਂ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਿਵਕਸਤ ਅਵਸਥਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ
ਦਾ ਟੀਚਾ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ। ਿਵਕਾਸ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਸਾਧਨ ਹੈ, ਟੀਚਾ ਨਹ�। ਕੇਵਲ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਹੈ, ਹੋਰ
ਕਝੁ ਨਹ�। ਇਸ ਸੱਚਾਈ � ਹਮੇਸ਼ਾ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਭਾਸ਼ਾ ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਗਿਣਤ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਬੋਧ ਿਹਰਦੇ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹਉਮੈ( ਮ� )ਦਾ
ਿਵਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਇਹੀ ਮਕਸਦ ਹੈ। ਨਾ ਇਸ ਤ� ਘੱਟ ਨਾ ਿਜ਼ਆਦਾ। ਇਹ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਰੀ
ਿਸੱਿਖਆ ਖੁਸ਼ੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਉਦਾਸੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹ� ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਉਦੇਸ਼ ਹਮੇਸ਼ਾ ਖੁਸ਼
ਰਿਹਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ � ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਤੁਸ� ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰੋ। ਸਾਡੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਕੰਮ ਤ� ਕੋਈ ਦੁੱਖੀ ਨਹ�
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਿਸੱਿਖਆ ਿਵੱਚ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ। ਚਾਰੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਵੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਿਵੱਚ ਬਰਾਬਰ ਮਹੱਤਵ
ਹੋਵੇਗਾ। ਖੇਡਾਂ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਹਨ: ਸਰੀਰਕ ਖੇਡਾ,ਂ ਮਾਨਿਸਕ ਖੇਡਾ,ਂ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਖੇਡਾਂ ਅਤੇ ਚੇਤਨਾਤਮਕ ਖੇਡਾ।ਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ
ਉਮਰ ਭਰ ਚੱਲਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਕੋਈ ਵੀ ਖੇਡ ਕੋਈ ਵੀ ਖੇਡਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਕੋਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਹੋਵੇਗੀ।

ਪੰਜ ਸਾਲਾ ਿਸਖਲਾਈ ਸਕੀਮ :-

ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹਨ। ਜੋ ਵੱਡੇ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਦਾ ਇੱਕ ਕੰਮ ਚੁਣਦੇ
ਹਨ। ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਸਮਾਜ ਲਈ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਪੂਰਾ ਕਰ ਸਕਣ। ਇੱਕ ਦੇ ਕੰਮ � ਦੂਿਜਆਂ ਲਈ ਸਹੂਲਤ ਜਾਂ ਦੂਿਜਆਂ ਦੇ
ਅਿਧਕਾਰ ਵਜ� ਜਾਿਣਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਅਿਧਆਪਕ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸਦਾ
ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਪੜ�ਾਉਣਾ ਉਸਦਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਕੋਈ ਅਿਧਕਾਰ ਜਾਂ ਸਹੂਲਤ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਕੇਰ ਅਿਧਆਪਕ
ਦੀ ਚੋਣ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਤਾਂ ਪੜ�ਾਉਣ ਦਾ ਕੰਮ ਵੀ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ � ਿਸੱਿਖਆ
ਲਈ ਉਿਚਤ ਸਹੂਲਤਾਂ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਹੱਕ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਣਗੇ। ਅਤੇ ਕੰਮ
ਿਦੰਦੇ ਸਮ� ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਰੁਚੀ � ਵੀ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਨਹ� ਤਾਂ ਿਵਅਕਤੀ ਪੂਰੀ ਗਤੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ। ਿਜਸ
ਕਾਰਨ ਕੰਮ ਦੇ ਨਤੀਜੇ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਹਰ ਕੰਮ � ਇੱਕੋ ਅਿਹਮੀਅਤ ਨਾਲ ਦੇਖ ਪਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ
ਸਾ� ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸਾ� ਸਾਰੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਵੰਡ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਸਕੂਲ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਇੱਕ
ਯੋਗ ਮਨੁੱਖ ਪੈਦਾ ਕਰੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪਰਖ ਕਰਕੇ ਉਸ � ਯੋਗ ਿਡਊਟੀ ਿਨਭਾਉਣ ਲਈ ਭੇਜ।ੇ ਇਮਿਤਹਾਨ ਿਸਰਫ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦੇ
ਮੁਲਾਕਂਣ ਲਈ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਦੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵਚਕਾਰ ਤੁਲਨਾ ਕਰਨ ਲਈ। ਇਮਿਤਹਾਨ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਿਕਹੜਾ
ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਬਲ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਪ�ੀਿਖਆ ਤ� ਦੇਿਖਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ
ਤੁਲਨਾ ਲਈ ਨਹ� ਵਰਿਤਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਬੇਕਾਰ ਅਤੇ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ। ਸਾ� ਕਦੇ ਵੀ ਇੱਕ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਦੂਜੇ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ
ਨਹ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ।

ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕੁੱਝ ਕੁਝੱ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ। ਅਤੇ ਸਮਾਜ � ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ
ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਹ� ਤਾਂ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਪੂਰੇ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਣਗੀਆਂ ਅਤੇ
ਅਸ� ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਨਹ� ਮਾਣ ਸਕਾਗਂੇ। ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇੱਕ ਸੰਪੂਰਨ ਤੇ ਮੁਕੰਮਲ ਸਮਾਜ ਦੀ



ਿਸਰਜਣਾ ਲਈ ਹਰ ਪੱਧਰ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਬੁਿਨਆਦੀ ਆਧਾਰ 'ਤੇ
ਇਕ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਿਵਚ ਕੋਈ ਅੰਤਰ ਨਹ� ਹੈ। ਫ਼ਰਕ ਿਸਰਫ਼ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੈ, ਜੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ � ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਪੂਰਾ
ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਚਾਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਹੋਵੇਗੀ।

1. ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਿਸੱਿਖਆ

2. ਵਪਾਰਕ ਿਸੱਿਖਆ

3. ਪ�ਬੰਧਕੀ ਿਸੱਿਖਆ

4. ਅਗਵਾਈ (ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ) ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ

ਪ�ੀਿਖਆਵਾਂ ਸਾਲਾਨਾ ਹੋਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਦੋ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਿਲਖਤੀ ਅਤੇ ਜ਼ੁਬਾਨੀ. ਦੋਵਾਂ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਸਵਾਲ
ਪੱੁਛੇ ਜਾਣਗੇ। ਨਤੀਜਾ ਅੰਕਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਸ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਉਸਦੇ ਅੰਕਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਕੋਈ ਵੀ
ਅਸਫਲ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਵਿਦਆਰਥੀ � 0 ਤ� 100 ਤੱਕ ਜੋ ਵੀ ਅੰਕ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣਗੇ, ਉਸ � ਉਨ�ਾਂ ਅੰਕਾਂ ਨਾਲ ਅਗਲੀ ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ
ਦਾਖਲਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਗੁਣਵੱਤਾ � ਹਰ ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ ਪ�ੀਿਖਆ ਰਾਹ� ਪਰਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਤੰਨ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ
ਸ਼�ਣੇੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ 0 ਤ� 33 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਅੰਕਾਂ ਲਈ ਤੀਜੀ ਸ਼�ਣੇੀ, 33 ਤ� 66 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਤੱਕ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਲਈ ਦੂਜੀ ਸ਼�ਣੇੀ, 66 ਤ� 100 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ
ਤੱਕ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਲਈ ਪਿਹਲੀ ਸ਼�ਣੇੀ। ਇਸ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਉਹ �ਮਵਾਰ ਹੇਠਲੇ, ਮੱਧ ਅਤੇ �ਚ ਅਹੁਿਦਆਂ 'ਤੇ ਿਬਰਾਜਮਾਨ ਹੋਣਗੇ।

ਖੋਜ ਸੰਬੰਧੀ ਨੀਤੀਆਂ :-

ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਹੋਵੇਗਾ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਖੇਤਰਾਂ ਅਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਿਸ਼ਆਂ 'ਤੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ। ਖੋਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ
� ਿਵਿਗਆਨੀ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਨਾਲ ਹੀ ਜਾਿਣਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਖੋਜ ਅਤੇ ਿਸੱਿਖਆ � ਿਤੰਨ ਭਾਗਾਂ ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਿਸਰਫ਼
ਿਤੰਨ ਸ਼�ਣੇੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੋਣਗੇ। ਿਜਵ� ਤੁਹਾਡਾ ਸਰੀਰ, ਮਨ ਅਤੇ ਆਤਮਾ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪਦਾਰਥ, ਕਦੁਰਤ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਹੈ।
ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਆਿਦ ਭੋਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ, ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਖੋਜ
ਕਰਨ ਲਈਆਿਦ ਦੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਿਗਆਨ। ਆਿਦ
ਭੌਿਤਕ ਿਸੱਿਖਆ, ਆਿਦ ਦੈਿਵਕ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਸੱਿਖਆ ਿਤੰਨ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੋਜ ਿਸੱਿਖਆ ਹਨ। ਆਿਦ ਭੋਿਤਕ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ
ਅੰਤਰਗਤ ਚਾਰੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਖੇਤੀਬਾੜੀ, ਵਣਜ, ਪ�ਸ਼ਾਸਨ, ਅਗਵਾਈ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਅਤੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਆਿਦ ਦੈਿਵਕ
ਿਸੱਿਖਆ ਿਵੱਚ ਸਮੱੁਚੀ ਕਦੁਰਤ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਅਤੇ ਖੋਜ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਸੱਿਖਆ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਅਤੇ ਖੋਜ
ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਿਜਨ�ਾਂ ਕਾਰਜਾਂ � ਆਿਦ ਭੋਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ ਦੁਆਰਾ ਪੂਰਾ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਿਦ ਦੈਿਵਕ
ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਮਦਦ ਲਈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਕ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਨੁਕਸ, ਅੱਗ, ਗ�ਿਹਆਂ ਅਤੇ ਤਾਿਰਆਂ ਦੇ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਪ�ਭਾਵ, ਭੁਚਾਲ,
ਚੱਕਰਵਾਤ, ਵੱਡੀਆਂ ਮਹਾਮਂਾਰੀ, ਸੋਕਾ, ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਮ�ਹ, ਉਲਕਾ, ਹਰ ਿਕਸਮ ਦਾ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ, ਆਿਦ।

ਇਸ ਆਿਦ ਦੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਮੱੁਖ ਕੰਮ ਕਦੁਰਤ ਆਿਦ ਦੇ ਿਨਯਮਾਂ � ਜਾਣ ਕੇ ਕਦੁਰਤ � ਸੰਤੁਿਲਤ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਜੋ ਕੰਮ
ਆਿਦ ਦੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨ ਦੁਆਰਾ ਵੀ ਪੂਰੇ ਨਹ� ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਿਗਆਨ ਦੁਆਰਾ ਪੂਰੇ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ।
ਿਜਵ� ਿਕ ਜੀਵਨ ਸੰਬੰਧੀ ਊਰਜਾ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੋਈ ਿਬਮਾਰੀ ਜਾਂ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਸੰਬੰਧੀ ਊਰਜਾ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਜਾਂ
ਆਤਿਮਕ ਸ਼ਾਤਂੀ ਲਈ ਯੋਿਗਕ ਉਪਚਾਰ। ਇਸ ਜੀਵਨ ਊਰਜਾ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਕੰਮ ਜੀਵਨ ਊਰਜਾ ਦੇ ਿਵਿਗਆਨ � ਜਾਣ ਕੇ ਜੀਵਨ
ਊਰਜਾ � ਅੰਦਰ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਸੰਤੁਿਲਤ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਕੰਮ ਨਹ� ਜੋ ਇਨ�ਾਂ ਿਤੰਨਾਂ ਿਗਆਨਾਂ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਨਾ



ਹੋ ਸਕੇ। ਇਨ�ਾਂ ਿਤੰਨਾਂ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਿਵੱਚ ਅਿਧਐਨ ਅਤੇ ਖੋਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਸਮੱੁਚੇ ਸੰਸਾਰ � ਸੰਤੁਿਲਤ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ
ਦੇ ਿਵਿਗਆਨੀ ਕਹਾਏ ਜਾਣਗੇ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਆਿਦ ਭੋਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਦਾ ਿਨਵਾਸ ਅਤੇ ਕੰਮ ਦਾ ਸਥਾਨ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ
ਹੋਵੇਗਾ। ਆਿਦ ਦੈਿਵਕ ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਦਾ ਿਨਵਾਸ ਅਤੇ ਕੰਮ ਦਾ ਸਥਾਨ ਜੰਗਲ ਿਵੱਚ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਨਤਾ ਿਵੱਚ ਉਦ� ਹੀ
ਆਉਣਗੇ ਜਦ� ਕਝੁ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਪੂਰੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਨਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ � ਪੂਰਨ ਇਕਾਤਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ �
ਕੁਦਰਤ ਿਵਚ ਖੋਜ ਵੀ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਸਮਾਜ ਤ� ਬਾਹਰ ਰਿਹਣਾ ਹੀ ਿਬਹਤਰ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪ�ਬੰਧ �ਥੇ
ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਜਕੇਰ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਪਿਰਵਾਰ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਜਗੰਲ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਕਠੇੱ ਰਿਹ
ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਿਗਆਨੀ ਧਰਤੀ �ਤੇ ਿਕਤੇ ਵੀ ਘੁੰਮ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਿਕਤੇ ਵੀ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅੱਜ ਇੱਥੇ, ਕਲੱ ਿਕਤੇ
ਹੋਰ। ਉਹ ਘੁਮਦੇ ਿਫਰਦੇ ਸਮ� ਹੱਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਉਹ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਿਗਆਨਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ 'ਤੇ ਪੂਰਾ ਕੰਟਰੋਲ
ਹੈ। ਅਸ� ਇਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਿਵਸਥਾਰ ਿਵੱਚ ਚਰਚਾ ਕਰਾਗਂੇ। ਕੇਵਲ ਚੇਤੰਨ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਹੀ ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ
ਇਹਨਾਂ ਿਤੰਨਾਂ ਿਵਿਗਆਨਾਂ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਹੋਣਗੇ।

ਅਿਧਆਇ - 8

ਕਰਮ (ਰੁਜ਼ਗਾਰ) ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ

ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ 4 ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ - ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦੇ ਕੰਮ, ਵਪਾਰ ਵਾਲੇ ਕੰਮ, ਪ�ਸ਼ਾਸ਼ਨਕ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵਾਲੇ ਕੰਮ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸ਼ਨਕ ਤੇ ਨੇਤਾਵਾਂ
ਵਾਲੇ ਕੰਮ

ਅਸਲ ਿਵੱਚ, ਜੇ ਅਸ� ਵੇਖੀਏ ਿਕ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀ ਿਕਵ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸ� ਿਸਸਟਮ ਬਣਾਉਣ ਦੀ
ਕੁੰਜੀ � ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਾਗਂੇ। ਜਦ� ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਿਕਸੇ ਿਕਿਰਆ � ਪੂਰਾ ਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਿਕਿਰਆ
ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਸੱੁਖ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਸ ਸੱੁਖ ਦੇ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ (ਰਚਨਾ) ਅਤੇ ਭੋਗ (ਸੇਵਨ) � ਹੀ ਸੱੁਖ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਭਾਵ, ਇੱਥੇ
ਜੋ ਵੀ ਕਰਮ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਸੱੁਖ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਉਹ ਆਮ ਸੱੁਖ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ
ਉਪਭੋਗ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਕੇ ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੱੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ
ਕੇਵਲ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸਫਲ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋਣ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਬਣਨ ਵਾਲੀ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਇਸ ਗੱਲ � ਿਧਆਨ
ਿਵਚ ਰੱਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਸਾ� ਕੰਮਾਂ (ਰੁਜ਼ਗਾਰ) � ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਈ ਜਾ ਸਕੇ।
ਤੁਹਾ� ਸਭ � ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਕੰਮ � ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ, ਗੁਣ, ਹੁਨਰ ਅਤੇ
ਰੁਚੀ, ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਿਵੱਚ� ਜੋ ਵੀ ਕਾਰਕ ਦੀ ਘਾਟ ਜਾਂ ਗੈਰਹਾਜ਼ਰੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਓਨਾ ਹੀ ਕੰਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ
ਅਿਨਸ਼ਚਤ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਸੰਭਵ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਕੰਮ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਬਜਾਏ ਦੁੱਖ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਿਜਨੰਾ ਿਜ਼ਆਦਾ
ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਨ�ਾਂ ਪੰਜਾਂ ਕਾਰਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਉਨ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਭਾਵ, ਸਾ� ਪਿਹਲਾਂ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ
ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਿਕਸ ਿਕਸਮ ਦੇ ਕੰਮ ਲਈ ਸਾ� ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਕਾਰਕਾਂ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਲੋੜ ਹੈ। ਿਫਰ ਇਹੀ ਆਧਾਰ ਲੋਕਾਂ
� ਆਪਣੀ ਿਡਊਟੀ ਿਨਭਾਉਣ ਲਈ ਦੇਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਇਸ � ਸਮਝਣ ਲਈ, ਆਓ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ ਦੀ ਮਦਦ ਲਈਏ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਵਾਹਨ
ਚਾਲਕਾਂ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ ਲਈਏ - ਸਾਈਕਲ, ਿਰਕਸ਼ਾ, ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ, ਕਾਰ, ਬੱਸ, ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼, ਪੁਲਾੜ ਯਾਨ ਆਿਦ। ਹੁਣ ਸਾਈਕਲ
ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੇ � ਹੀ ਦੇਖੋ, ਸਾਈਕਲ ਚਲਾਉਣਾ ਿਸੱਖਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਥੋੜ�ੇ ਿਜਹੇ ਅਿਭਆਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਖ਼ਤਰਾ
ਵੀ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਸਾਈਕਲ ਦੁਰਘਟਨਾ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਾਮੁਮਿਕਨ ਹੈ। ਬੰਦੇ � ਬਹੁਤੀ ਸੱਟ ਵੀ
ਨਹ� ਲੱਗਦੀ ਤੇ ਸਾਈਕਲ ਵੀ ਬਹੁਤਾ ਮਿਹੰਗਾ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਿਰਕਸ਼ਾ ਚਲਾਉਣਾ ਿਸੱਖਣਾ ਬਜਾਏ ਸਾਈਕਲ ਚਲਾਉਣਾ ਿਸੱਖਣ ਨਾਲ� ਥੋੜਾ
ਵਧੇਰੇ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁਰਘਟਨਾ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਵਧੇਰੇ ਜਖੋਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਚਲਾਉਣਾ ਿਸੱਖਣਾ
ਹੋਰ ਵੀ ਔਖਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁਰਘਟਨਾ ਿਵੱਚ ਸਵਾਰ ਦੋਵਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੋਟਰਸਾਈਕਲ ਵੀ ਸਾਈਕਲ ਜਾਂ ਿਰਕਸ਼ਾ ਨਾਲ� ਮਿਹੰਗਾ ਹੈ।
ਕਾਰ ਚਲਾਉਣਾ ਹੋਰ ਵੀ ਔਖਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁਰਘਟਨਾ ਿਵੱਚ ਪੰਜ ਯਾਤਰੀਆਂ ਦੀ ਜਾਨ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਤੁਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਬੱਸ
ਚਲਾਉਣਾ ਿਸੱਖਣਾ ਹੋਰ ਵੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੈ, ਦੁਰਘਟਨਾ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ 60 ਯਾਤਰੀਆਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਇੱਕ ਰੇਲਗੱਡੀ ਿਜਸ



ਿਵੱਚ ਸ�ਕੜੇ ਲੋਕ ਮਾਰੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ. ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਸਾ� ਸਾਰੀਆਂ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਬਾਰੇ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਕੰਮ ਿਕੰਨਾ
ਿਗਆਨਵਾਨ ਅਤੇ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਸਹੀ ਿਕਸਮ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ, ਗੁਣ, ਹੁਨਰ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ � ਹੀ ਉਸ ਕੰਮ ਦੀ
ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਸਮਝਤੌਾ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਨਹ� ਤਾਂ ਜਲਦੀ ਜਾਂ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਇਸ ਦਾ
ਨਤੀਜਾ ਦੁਖਦਾਇਕ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਤ� ਅਸ� ਬਚ ਨਹ� ਸਕਾਗਂੇ।

ਕਝੁ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਹਰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇੱਥੇ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਿਕ ਅਜ਼ਾਦੀ ਤਾਂ
ਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਕੇਰ ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਪੰਜਾਂ ਗੱਲਾਂ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਵੇ, ਨਹ� ਤਾਂ ਦੁਨੀਆ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਹਾਦਸੇ
ਹੋਣਗੇ। ਕੋਈ ਵੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ੀ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਸਗ� ਦੁੱਖ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ।
ਇਸ ਲਈ ਮੈ� ਇੰਨਾ ਿਜ਼ੱਦੀ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਕ ਮੈ� ਪੂਰੀ ਯੋਗਤਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਵੀ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਹਰ ਿਕਸੇ
ਲਈ ਬਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਵੈਸੇ ਵੀ ਅਸ� ਿਸਰਫ ਆਪਣੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਜਦ� ਅਸ� ਆਪਣੀ
ਰੁਚੀ ਦਾ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਤਨਖਾਹ ਵੀ ਇਕੋ ਿਜਹੀ
ਰਹੇਗੀ, ਬਰਾਬਰ ਤਨਖਾਹ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਨਾਲ, ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਮੱੁਲ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਫਰ ਿਕ�? ਕੀ ਸਾ� ਕੋਈ ਹੋਰ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?
ਿਕਸੇ ਵੀ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ, ਸਾ� ਦੁੱਖ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇਗਾ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਿਬਨਾਂ ਿਦਲਚਸਪੀ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਕੋਈ ਇਹ ਕਿਹ
ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਇਸ ਲਈ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ
ਉਹ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕਝੁ ਕੰਮ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਹਨ, ਵਧੇਰੇ ਆਮਦਨੀ-ਕਮਾਈ ਵਾਲੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਧੇਰੇ ਆਮਦਨੀ ਹੋਣ ਨਾਲ� ਵੱਧ ਇੱਜ਼ਤ ਿਦੰਦੇ
ਹਨ, ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ, ਅਤੇ ਜੇ ਹਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਹੈ। ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਦੱਤਾ

ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਲੋਕ ਇੱਜ਼ਤ ਤ� ਵਾਝਂੇ ਰਿਹਣਗੇ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਦੁਖੀ ਹੋਣਗੇ। ਮ� ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ � ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਜਕੇਰ
ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਕਂਾਰਾਂ ਦਾ ਮੱੁਲ ਬਰਾਬਰ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ ਮੱੁਲ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਦੁਆਰਾ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤਾ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਜਸਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਨੀਵਾਂ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਮੱੁਲ ਵੀ ਨੀਵਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਸਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ �ਚਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਮੱੁਲ �ਚਾ ਹੈ। ਇਸ
ਲਈ ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਇਹ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ�ਿਕ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਮਾਣ ਸਨਮਾਨ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਸਾਰੇ
ਕੰਮਾਕਂਾਰਾਂ ਦੀ ਮਹਤੱਤਾ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਕੁਝ ਕੰਮ ਿਜ਼ਆਦਾ ਇਜ਼ਤ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਭਾਵ� ਤਨਖਾਹ ਘੱਟ ਹੋਵੇ।
ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਨਹ�। ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਇਸ � ਸਮੱੁਚੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੇਖਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤਨਖਾਹ ਦਾ ਮਤਲਬ ਿਸਰਫ ਇਹ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ ਿਕ ਤੁਸ� ਪੈਸੇ ਦੇ ਰੂਪ
ਿਵੱਚ ਕੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਸਗ� ਤੁਹਾ� ਉਸ ਅਹੁਦੇ ਕਾਰਨ ਜੋ ਵੀ ਲਾਭ, ਇਜ਼ਤ ਮਾਣ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ � ਵੀ ਤਨਖਾਹ ਮੰਿਨਆ ਜਾਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ � ਸਮਝਣ ਨਾਲ, ਅਸ� ਹੁਣ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀ ਕੀਮਤ ਇਸ ਗੱਲ ਤ� ਿਨਰਧਾਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸ�
ਜੀਵਨ ਿਜਊਣ ਦੇ ਿਕਸ ਪੱਧਰ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ, ਹਰੇਕ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਬਰਾਬਰ ਅਤੇ ਸਭ
ਤ� �ਚਾ ਨੰਬਰ ਇੱਕ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਇੱਜ਼ਤ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਵੀ ਹੱਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।

ਇੱਕ ਗੱਲ ਇਹ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ ਿਕ ਕੰਮਾਕਂਾਰਾਂ � ਿਕਵ� ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਇਹਨਾਂ
ਕੰਮਾਕਂਾਰਾਂ ਦੇ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਲਾਭਾਂ � ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਵੰਿਡਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ
ਸਮੱੁਚੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਲਾਭ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਭ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਸਕੇ। ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਿਕ ਕੌਣ ਭੋਗ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਿਕਸ ਦੀ
ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਕੌਣ ਕੀ ਭੋਗ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮ� �ਪਰ ਿਲਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਔਨਲਾਈਨ ਪੋਰਟਲ ਦੇ ਤਿਹਤ, ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ
ਭੋਗ ਦੀ ਮੰਗ ਅਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ।

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨੀਤੀ

ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ, ਹੁਨਰ, ਗੁਣ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਹਰ ਇੱਕ � ਉਸਦੇ ਕੰਮ ਵਜ� ਕਝੁ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਜ਼ਰੂਰ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ
ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸਰਕਾਰ ਿਕਸੇ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੈ, ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਉਸ � ਵਧੀਆ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਜੀਉਣ ਦਾ ਸਮਾਨ



ਹੱ� ਦੇਵੇਗੀ। 25 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੱਕ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਸਾਰੀ ਜ਼ੁਮੇਵਾਰੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ।ਘਰ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਪਤਨੀ ਜਾਂ ਪਤੀ �
ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਏਗੀ। ਸਾਰੇ ਿਬਮਾਰ, ਅਪਾਹਜ ਅਤੇ 50 ਸਾਲ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ
ਪੱਧਰ ਵੀ ਨੰਬਰ ਇੱਕ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਕੋਈ ਵੀ ਇੱਕ ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਿਵੱਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ
ਿਨਰਭਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਹਰੇਕ ਦਾ ਿਵੱਤੀ ਪ�ਬੰਧਨ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ
ਰਹੇਗਾ।

ਰੁਜ਼ਗਾਰ (ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ) ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ

1) ਖੇਤੀਬਾੜੀ

2) ਵਣਜ

3) ਪ�ਸ਼ਾਸਨ

4) ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ

ਚਾਰਾਂ ਨੌਕਰੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਸ਼�ਣੇੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਹਲਕੇ, ਦਰਿਮਆਨੇ ਅਤੇ ਜਰੁਮਾਨਾ। 33 ਫੀਸਦੀ ਤੱਕ ਅੰਕ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ �
ਸਾਫਟ ਸ਼�ਣੇੀ, 33 ਫੀਸਦੀ ਤ� 66 ਫੀਸਦੀ ਤੱਕ ਅੰਕ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ � ਮੱਧ ਵਰਗ ਅਤੇ 66 ਫੀਸਦੀ ਤ� ਵੱਧ ਅੰਕ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ
ਵਾਿਲਆਂ � ਚੰਗੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਮੰਿਨਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਹਲਕੇ ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਖੇਤੀ ਕਰਨਗੇ, ਮੱਧ
ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਬਾਗਬਾਨੀ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਦੇ ਲੋਕ ਦੁੱਧ ਪੈਦਾ ਕਰਨਗੇ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਵਣਜ ਿਵੱਚ, ਹੇਠਲੇ ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਆਮ
ਤਕਨੀਕੀ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ, ਮੱਧ ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਮੱਧਮ ਤਕਨੀਕੀ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ �ਚ ਸ਼�ਣੇੀ ਦੇ ਲੋਕ �ਚ ਤਕਨੀਕੀ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ। ਇਸੇ
ਤਰ�ਾਂ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੇਠਲੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਦੇ ਲੋਕ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣਗੇ, ਮੱਧ ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਕਲਰਕ ਵਜ� ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ �ਚ
ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਪ�ਬੰਧਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਿਵੱਚ ਹੇਠਲੇ ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ, ਦਰਿਮਆਨੇ
ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਮੰਤਰੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਗੰਭੀਰਤਾ ਵਾਲਾ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਿਵਧਾਇਕ ਪੱਧਰ ਦੇ
ਲੋਕ ਿਪੰਡ ਅਤੇ ਿਜ਼ਲ�ਾ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਆਗੂ ਚੁਣੇ ਜਾਣਗੇ। ਰਾਜ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਮੰਤਰੀ ਪੱਧਰ ਦੇ ਲੋਕ ਆਗੂ ਚੁਣੇ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ
'ਤੇ ਗੁਰੂ ਪੱਧਰ ਦੇ ਲੋਕ ਆਗੂ ਚੁਣੇ ਜਾਣਗੇ।

ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਅਧੀਨ ਿਸਰਫ਼ ਚਾਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਹਨ।

1. ਸਰੀਰਕ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਅਧਾਰਤ ਗਤੀਿਵਧੀਆ:ਂ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਿਜਵ� ਭੋਜਨ ਉਤਪਾਦਨ, ਫਲ ਉਤਪਾਦਨ, ਦੁੱਧ ਉਤਪਾਦਨ
ਆਿਦ ਜਨਤਕ ਪੋਸ਼ਣ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਲੋੜਾਂ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ।

2. ਮਾਨਿਸਕ ਯੋਗਤਾ ਅਧਾਰਤ ਕੰਮ:- ਜਨਤਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਲੋੜਾਂ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਵਪਾਰਕ ਕੰਮ।



3. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਯੋਗਤਾ ਆਧਾਿਰਤ ਕੰਮ:- ਲੋਕ ਸੇਵਾ, ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਅਰਥਾਤ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ, ਿਨਆਂ ਅਰਥਾਤ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ, ਜਨਤਕ ਪਾਲਣਾ
ਅਰਥਾਤ ਸੁਰੱਿਖਆ, ਿਸੱਿਖਆ, ਮੈਡੀਕਲ ਆਿਦ, ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਲੋੜਾਂ � ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ।

4. ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ ਯੋਗਤਾ ਆਧਾਿਰਤ ਿਕਿਰਆਵਾ:ਂ- ਨੈਿਤਕ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਿਜਵ� ਿਕ ਕਾ�ਨ, ਿਨਯਮ ਆਿਦ ਜਨਤਕ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਨਾਲ
ਸਬੰਧਤ ਲੋੜਾਂ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ।

ਸਰਕਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ � ਿਵਿਗਆਨਕ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਬਣਾਏਗੀ। ਜਦ� ਤੱਕ ਿਵਿਗਆਨੀ ਇਹ ਨਹ� ਿਦਖਾ�ਦੇ ਿਕ ਇਹ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸੇਵਾ
ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਮਾੜਾ ਪ�ਭਾਵ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ, ਸਰਕਾਰ ਉਸ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸੇਵਾ � ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ
ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹ� ਦੇਵੇਗੀ। ਤਾਂ ਜੋ ਵਾਤਾਵਰਨ ਅਸੰਤੁਿਲਤ ਨਾ ਹੋਵੇ।

1. ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਉਪਜੀਿਵਕਾ:-

ਖੇਤੀ ਉਪਜੀਵਕਾ ਅਧੀਨ ਿਤੰਨ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਹਨ। ਭੋਜਨ ਉਤਪਾਦਨ, ਫਲ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਉਤਪਾਦਨ। ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ
ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਕਿਮਸ਼ਨ ਕਰੇਗਾ।

1. ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਹ ਲੋਕ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਨਰਮ ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਹ ਭੋਜਨ ਉਤਪਾਦਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ।
ਿਜਵ� ਰਾਵੀ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾ,ਂ ਸਾਉਣੀ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾ।ਂ ਉਹ ਫਸਲ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ।

2. ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਮੱਧ ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਬਾਗ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ. ਯਾਨੀ ਸਬਜ਼ੀਆ,ਂ ਫਲਾਂ ਅਤੇ ਫੱੁਲਾਂ ਦੇ
ਉਤਪਾਦਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

3. ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਜੋ ਲੋਕ ਚੰਗੀ ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਹਨ, ਉਹ ਦੁੱਧ ਉਤਪਾਦਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ। ਿਸਰਫ਼ ਉਹੀ
ਜਾਨਵਰ ਜਾਂ ਦਰੱਖਤ ਆਿਦ ਿਜਨ�ਾਂ � ਿਵਿਗਆਨੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਦੁੱਧ ਉਤਪਾਦਨ ਿਵੱਚ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਸ� ਇਸ ਤ� ਦੁੱਧ, ਦਹ�,
ਿਘਓ, ਲੱਸੀ ਆਿਦ ਬਣਾਵਾਗਂੇ।

2. ਵਪਾਰਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ:-

ਕਮਰਸ਼ੀਅਲ ਕਿਮਸ਼ਨ ਇਸ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਤਿਹਤ ਪੂਰੇ ਿਸਸਟਮ ਦਾ ਪ�ਬੰਧਨ ਕਰੇਗਾ।



ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਿਜਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕ ਸਿਥਤੀ ਹੇਠਲੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਹ ਸਧਾਰਨ ਤਕਨੀਕੀ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ। ਅਰਥਾਤ,
ਉਹ ਕੰਮ ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਆਮ ਪੱਧਰ ਦੇ ਹੋਵੇਗੀ ਿਜਵ� - ਤਰਖਾਣ, ਪਲੰਬਰ, ਦਰਜ਼ੀ, ਇਲੈਕਟ�ੀਕਲ ਿਫਿਟੰਗ ਅਤੇ ਮੁਰੰਮਤ,
ਸਾਧਾਰਨ ਮਸ਼ੀਨ ਦਾ ਡਰਾਈਵਰ, ਮੋਚੀ, ਨਾਈ, ਧੋਬੀ, ਿਮਸਤਰੀ, ਲੁਹਾਰ, ਸੁਿਨਆਰਾ, ਇਸ਼ਿਤਹਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਮੁਰੰਮਤ ਦਾ ਕੰਮ।ਆਿਦ
ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਇਜੰੀਨੀਅਿਰੰਗ ਕੰਮ, ਕਆੁਿਲਟੀ ਕੰਟਰੋਲਰ, ਸਾਫਟਵੇਅਰ ਪ�ਗੋਰਾਿਮੰਗ, ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਡਜ਼ਾਈਿਨੰਗ ਆਿਦ
ਵਰਗੇ ਮੱਧਮ ਪੱਧਰ ਦੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹੋਣਗੇ। ਅਤੇ �ਚ ਪੱਧਰੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀਆਂ ਅਸਾਮੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ ਿਜਵ� - ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ
ਮਾਹਰ।

3. ਪ�ਬੰਧਕੀ ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਕਰੀਅਰ:-

ਿਤੰਨ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਵੀ ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਜਾਂ ਲੋਕ ਸੇਵਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਵਰਕਰ, ਕਲਰਕ ਅਤੇ ਪ�ਬੰਧਨ. ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ
ਕਿਮਸ਼ਨ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਕਾਬਲੀਅਤ ਰੁਚੀ ਆਿਦ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਸ ਤਿਹਤ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਏਗਾ।

1. ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਹ ਲੋਕ ਜੋ ਆਪਣੀ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਹੇਠਲੇ ਸ਼�ਣੇੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਖੇਤ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੇ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ
ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ। ਯਾਨੀ ਿਕ ਵਰਕਰਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਆਿਦ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਜਨਤਕ ਕੰਮਾਂ ਿਵਚ ਇਕ-ਇਕ ਅਹੁਦਾ
ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇੱਥੇ ਲੇਬਰ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਪ�ਸਤਾਿਵਤ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ।

2. ਤਰਜੀਹ ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਰਕ ਦੇ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਮੱਧ ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ। ਯਾਨੀ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ
ਿਦਲਚਸਪੀ ਆਿਦ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਜਨਤਕ ਕੰਮਾਂ ਿਵਚ ਕਲਰਕਾਂ ਲਈ ਇਕ-ਇਕ ਪੋਸਟ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਕਲਰਕ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ
ਨੇ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ � ਸਟੋਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ � ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਲੋੜ ਪੈਣ 'ਤੇ ਪ�ਬੰਧਕਾਂ � ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਪਲਬਧ
ਕਰਵਾ ਸਕਣ। ਇਲਾਕੇ 'ਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਨ�ਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣਗੇ। ਇੱਕ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਡਾਟਾ ਪ�ਬੰਧਨ ਦਾ ਕੰਮ ਉਨ�ਾਂ
ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ।

3. ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਜੋ ਲੋਕ ਭਾਵਨਾ ਿਵੱਚ ਚੰਗੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਉਹ ਪ�ਬੰਧਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ. ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ
ਦੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਆਿਦ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਉਨ�ਾਂ � ਪ�ਬੰਧਕਾਂ ਦੇ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਇਕ-ਇਕ ਅਸਾਮੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਮੈਨੇਜਰ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਉਹ
ਆਪਣੇ ਪ�ਸਤਾਿਵਤ ਖੇਤਰ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੋਵੇਗਾ ਭਾਵ� ਉਹ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ ਜਾਂ ਨਹ� ਜੋ ਉਸ � ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੇ ਗਏ
ਹਨ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਪੱਧਰ ਤ� ਹੱਲ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਸਰਕਾਰ ਤ� ਹੱਲ ਮੰਗ ਸਕਦੇ ਹੋ।



4.  ਸੰਸਦੀ ਕਰੀਅਰ:-

ਿਤੰਨ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਵੀ ਸੰਸਦੀ ਜਾਂ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਜਾਂ ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਕਰੀਅਰ ਅਧੀਨ ਆ�ਦੇ ਹਨ।  (ਅਲੌਿਕਕ) ਆਿਦ ਦੈਿਵਕ ਅਗਵਾਈ,
ਆਿਦ ਭੋਿਤਕ ਅਗਵਾਈ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਅਗਵਾਈ।  ਇਸ ਆਜੀਿਵਕਾ ਤਿਹਤ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਹਰੇਕ ਕਰਮਚਾਰੀ � ਉਸ ਦੀ
ਯੋਗਤਾ, ਕਾਬਲੀਅਤ, ਰੁਚੀ ਆਿਦ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਏਗਾ।

1.  ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਹ ਲੋਕ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰੂੁਆਤੀ ਸ਼�ਣੇੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਆਵੇਗੀ, ਉਹ ਆਿਦ ਦੈਿਵਕ ਅਗਵਾਈ ਦੇ
ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ।  ਜਜੱ, ਿਪ�ੰਸੀਪਲ, ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕ ਆਿਦ ਸਬੰਧਤ ਅਦਾਿਰਆਂ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਪੋਸਟਾਂ ’ਤੇ ਹੋਣਗੇ। 
ਯਾਨੀ ਿਵਧਾਇਕ ਦੇ ਅਹੁਦੇ ਲਈ, ਜੋ ਿਪੰਡ ਜਾਂ ਿਜ਼ਲ�ਾ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਦੇ ਅਹੁਦੇ ਲਈ ਹੈ।  ਜਾਂ ਮੈਟਾਿਫਿਜ਼ਕਸ ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਕਰਨ ਦੀ
ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

2.  ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਚੇਤੰਨ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਮੱਧ ਵਰਗ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਆਿਦ ਭੋਿਤਕ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਦੇ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ।  ਇਹ ਰਾਜ
ਜਾਂ ਦੇਸ਼ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਅਹੁਿਦਆਂ ਲਈ ਹੈ।  ਜਜੱ, ਿਪ�ੰਸੀਪਲ, ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕ ਆਿਦ ਸਬੰਧਤ ਅਦਾਿਰਆਂ ਦੇ
ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਪੋਸਟਾਂ ’ਤੇ ਹੋਣਗੇ।  ਜਾਂ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਕਰਨ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

3.  ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਚੇਤੰਨ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਸਰਵੋਤਮ ਵਰਗ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਅਗਵਾਈ ਦੇ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ।  ਜੱਜ,
ਿਪ�ੰਸੀਪਲ, ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕ ਆਿਦ ਸਬੰਧਤ ਅਦਾਿਰਆਂ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਪੋਸਟਾਂ ’ਤੇ ਹੋਣਗੇ।  ਉਹਨਾਂ � ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰੀ
ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਅਹੁਿਦਆਂ ਲਈ ਜਾਂ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਲਈ ਚੁਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।



ਸ਼ਰੂੁ ਿਵੱਚ ਮ� ਚਾਰ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਾਗਂਾ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹਨਾਂ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ।  ਬਾਅਦ ਿਵਚ ਪੜ�ਾਈ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਕੂਲ
ਿਵਚ ਹੀ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।  ਪਰ ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ � ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ � ਤਰੱਕੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ
ਬਾਅਦ ਿਵਚ ਵੀ ਇਮਿਤਹਾਨ ਪਾਸ ਕਰਕੇ ਸਬੰਧਤ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕੇਗਾ।

ਸਭ ਦੀ ਬਰਾਬਰ ਸਨਮਾਨ ਜਾਂ ਤਨਖਾਹ ਿਕ� ?

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੀ ਤਨਖ਼ਾਹ ਵੱਖਰੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮ ਦੀ
ਿਮਹਨਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮੋਟੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਸੱਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਜੀਵਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਿਵੱਚ ਸਹਾਈ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ ਸਗ� ਇਸ ਿਵੱਚ
ਰੁਕਾਵਟ ਬਣ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਆਓ ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਇਹ ਨੀਤੀ ਿਕਵ� ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਵਾਲੀ ਬਣ ਜਾਦਂੀ ਹੈ?

ਜਕੇਰ ਅਸ� ਤਨਖਾਹ ਸਕੇਲ � ਬਰਾਬਰ ਨਹ� ਰੱਖਦੇ, ਤਾਂ ਸਮੱਿਸਆ ਇਹ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ �ਚ ਤਨਖਾਹ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਵੀ ਵਸਤੂਆਂ
ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ �ਚੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ
ਘੱਟ ਆਮਦਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਇਨ�ਾਂ � ਹਾਸਲ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਣਗੇ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਸਮਾਜ ਦਾ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਵਰਗ �ਚ ਕੀਮਤ
ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਖਪਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ, ਇਹ ਵਰਗ ਆਪਣੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤ� ਵਾਝਂਾ ਰਿਹ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਘੱਟ ਤਨਖਾਹ
ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਮਿਹੰਗੇ ਸੱੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਲੱਭ ਲੈਣਗੇ, ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ।
ਹੁਣ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਦੋ ਹੀ ਤਰੀਕੇ ਹਨ, ਇੱਕ ਸੰਿਵਧਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਸੰਿਵਧਾਨ ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ। ਅਤੇ
ਅਸ� ਸੰਿਵਧਾਨ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਿਕ ਘੱਟ ਆਮਦਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਆਮਦਨ ਨਾਲ �ਚ ਮੱੁਲ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਹ� ਕਰ
ਸਕਣਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਿਸਰਫ਼ ਹੋਰ ਹੱਲ ਬਚਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹੈ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਦਾ ਰਾਹ। ਇਸ ਨਾਲ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਅਤੇ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ
ਅਪਰਾਧਾਂ � ਜਨਮ ਿਮਲੇਗਾ।ਿਜਸ � ਤਾਕਤ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਾਲ ਘਟਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਖਤਮ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਇਸ ਤਾਕਤ
ਦੀ ਵਰਤ� ਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪ�ਭਾਵ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਅਸ਼ਾਤਂੀ, ਅਸਿਥਰਤਾ, ਅੱਤਵਾਦ ਆਿਦ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਸਾਰੇ ਲੋਕ
ਹਰ ਸਮ� ਡਰ ਅਤੇ ਬੇਚੈਨੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਗੇ। ਅਤੇ ਅਿਜਹੇ ਮਾਹੌਲ ਿਵੱਚ ਜੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਾ� ਜੋ ਸੁਿਵਧਾਵਾਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਅਸ� ਸਹੀ
ਵਰਤ� ਨਹ� ਕਰ ਪਾ�ਦੇ। ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਵੀ ਇਸ ਸਾਰੇ ਅਸ਼ਾਤਂੀ, ਕਲੇਸ਼ ਆਿਦ � ਸੰਭਾਲਣ ਲਈਆਪਣਾ ਸਮਾ,ਂ ਿਮਹਨਤ ਅਤੇ ਪੈਸਾ ਖਰਚ
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ ਿਕੰਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ,
ਹੋਰ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਵੀ ਅਸਲ ਜ਼ਮੀਨ 'ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਨਹ� ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਪਰ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਸੱੁਖ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਚੋਰੀ, ਡਕੈਤੀ, ਧੋਖਾ,
ਅਗਵਾ, ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਈਰਖਾ, ਵੈਰ, ਿਹੰਸਾ, �ੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਜੋ ਤੁਸ� ਹੁਣ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ,
ਵਾਪਰਨੀਆਂ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਇਸ ਤ� ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਬਰਾਬਰ ਤਨਖਾਹ ਸਕੇਲ ਹੋਣਾ ਿਕੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਬਰਾਬਰ ਤਨਖ਼ਾਹ
ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਿਸਸਟਮ ਿਨਆਂ ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ ਅਤੇ ਿਨਆਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਭੌਿਤਕ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ
ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਣਗੀਆਂ ਿਜਵ� ਿਕ ਤੁਸ� ਹੁਣ ਤੱਕ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਅਤੇ ਜਦ� ਸਾਿਰਆਂ � ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ ਤਨਖਾਹ ਦੇਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤਨਖਾਹ
ਰੱਖਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ। ਸਭ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਦਾ ਮੱੁਲ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਜੋ ਚਾਹੇ ਉਹ ਿਮਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ
ਜੀਵਨ ਬਰਾਬਰ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋਵੇਗਾ।

ਭੌਿਤਕ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ ?

ਤੁਹਾ� ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਹੈਰਾਨੀ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਵੀ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਲੋਕ
ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭੌਿਤਕ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਵੱਖਰੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ।
ਪਰ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ। ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹੈ ਸਮਾਜ ਦੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ। ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸਮੱਿਸਆ



ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਅਸ਼ਾਤਂੀ ਹੈ। ਅਸ� ਆਪਣੇ ਆਪ � ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ ਲੱਗਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ
ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਘਟੀਆ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬੇਲੋੜੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਲੜੀ ਚੱਲਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਇਹ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਰਹੇ ਤਾਂ
ਜਲਦੀ ਹੀ ਕਾਬੂ ਤ� ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਅਸ� ਿਚੜਿਚੜੇ ਹੋਣ ਲੱਗਦੇ ਹਾ।ਂ ਉਨ�ਾਂ � ਹਰ ਗੱਲ 'ਤੇ ਗੁੱਸਾ ਆਉਣ ਲੱਗ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਫਰ
ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰਨ ਤ� ਅਸਮਰੱਥ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਾ।ਂ ਿਫਰ ਉਹ ਬੁੜਬੁੜਾਉਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਆਪਣੇ ਆਪ �ਤੇ ਕਾਬੂ
ਗੁਆਉਣ ਲੱਗਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਸ� ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਿਚੰਤਾ ਕਰਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਅਿਜਹਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਅਸ� ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਜੀ ਰਹੇ ਹਾ.ਂ
ਜਾਂ ਿਸਰਫ ਅਤੀਤ ਿਵੱਚ ਜੀ�ਦੇ ਹਾ,ਂ ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦੇ। ਪਿਰਵਾਰ ਲਈ ਸਮਾਂ ਨਹ� ਕਢੱ ਸਿਕਆ। ਅਸ� ਹਰ ਿਕਸੇ ਨਾਲ
ਬੁਰਾ ਿਵਹਾਰ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਅਸਤ ਿਵਅਸਤ ਹੋਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਪਾਗਲ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ. ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ
ਆਤਮ-ਹੱਿਤਆ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਮਾਨਿਸਕ ਇਲਾਜ ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਦਾਖ਼ਲ ਕਰਵਾ ਿਦੱਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਅਸ�
ਆਪ ਦੁਖੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਸਾਥ� ਦੁਖੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਿਥਤੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਨਰੰਤਰ ਬਣੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਿਜ਼ੰਦਗੀ
ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਪਲ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਇਹ ਸਾਡੀ ਰੂਹਾਨੀ ਸਮੱਿਸਆ ਹੈ, ਜਾਂ ਕਝੁ ਹੋਰ ਹੈ ?

ਪਰ ਜੇ ਤੁਸ� ਥੋੜਾ ਿਜਹਾ ਸੋਚੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਅਿਹਸਾਸ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਅੰਦਰਲੀ ਬੇਚੈਨੀ ਉਦ� ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਦੇ
ਿਵਰੱੁਧ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਤੇ ਬਾਹਰਲੀ ਅਸ਼ਾਤਂੀ ਦਾ ਕਾਰਨ, ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਜਦ� ਤੱਕ ਬਾਹਰ ਡਰ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਡਰ
ਅਤੇ ਅਸ਼ਾਤਂੀ ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਡਰ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਵਾਲੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਕਾਰਨ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ � ਅਸ�
ਉਪਰੋਕਤ ਚਰਚਾ ਿਵੱਚ ਸਮਝ ਚੱੁਕੇ ਹਾ।ਂ ਜਦ� ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਨਹ� ਹੁੰਦੀਆ,ਂ ਤਾਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤ� ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ
ਇੱਛਾਵਾਂ � ਖੋਹ ਕੇ ਉਨ�ਾਂ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਕਈ ਵਾਰ ਕਝੁ ਸਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਅਸਫਲ ਹੋ
ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਵੀ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ � ਇਹ ਡਰ ਵੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਖੋਹ ਿਲਆ ਹੈ ਪਰ ਕੋਈ
ਉਸ ਤ� ਖੋਹਣ ਲਈ ਆ ਜਾਵੇ। ਿਕ�ਿਕ ਜੋ ਇਸ � ਖੋਹਣ ਿਵੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹ� ਹੋਏ, ਉਹ ਮੁੜ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ
ਿਵੱਚ ਲਗਾਤਾਰ ਡਰ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਬਿਣਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਡਰ ਬਿਣਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਡਰ ਕਾਰਨ ਹੀ ਅਸ਼ਾਤਂੀ ਬਣੀ
ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਹੈ, ਅਸ� ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਬਾਹਰ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਤਾ-ਂ
ਮਹਾਪੁਂਰਖਾਂ ਤ� ਸੁਣਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਇਹ ਸਰਾਵਾਂ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਡਾ ਘਰ ਨਹ� ਹੈ, ਸਾਡਾ ਘਰ ਦੂਰ ਹੈ, ਿਕਤੇ
ਬੱਦਲਾਂ ਤ� ਪਾਰ, ਿਕਤੇ ਸੱਤ ਸਮੰੁਦਰ� ਪਾਰ। ਿਕ ਇਹ ਵੈਕੁੰਠ ਸਵਰਗ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਹੈ।

ਿਫਰ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ � ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਿਸੱਿਖਅਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਬਚਪਨ ਦੀਆਂ
ਖੁਸ਼ੀਆਂ � ਖਤਮ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ � ਅਿਜਹੇ ਿਭ�ਸ਼ਟ ਅਨੁਭਵਾਂ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ
ਿਭ�ਸ਼ਟ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਜਦ� ਇਹ ਬੱਚੇ ਵੱਡੇ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਅਿਜਹੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਅਿਜਹੇ ਧਰਮਾਂ � ਪ�ਾਪਤ
ਕਰਕੇ, ਉਹ ਅਪਰਾਧੀ ਬਣ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ � ਅਸ� ਅੱਤਵਾਦੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਿਕਰਤ ਦਾ ਵੱਡਾ ਿਹੱਸਾ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਜਾਂ
ਉਹਨਾਂ ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ � ਬਚਾਉਣ ਿਵਚ ਖਰਚ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕਈ ਦੁਸ਼ਟ ਚੱਕਰ ਚਲਦੇ
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਡਰ ਅਤੇ ਅਸ਼ਾਤਂੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਿਜਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ�
ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੁਖੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅਿਜਹਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਹਰ ਪਾਿਸ� ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤ� ਆਜ਼ਾਦੀ ਜਾਂ
ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਮੌਜਦੂ ਨਹ� ਹੈ।

ਜਦ� ਬਾਹਰ� ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਤਂੀ ਅਤੇ ਸੱੁਖੀ ਿਕਵ� ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਦੂਿਜਆਂ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਿਕਵ� ਨਹ� ਕਰ
ਸਕਦਾ ? ਉਨ�ਾਂ 'ਤੇ ਗੁੱਸਾ ਿਕਵ� ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ? ਦੂਿਜਆਂ ਿਵਰੱੁਧ ਿਹੰਸਾ ਿਕਵ� ਨਾ ਕਰੀਏ ? ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਡਰ ਿਕਵ� ਪੈਦਾ ਨਹ�
ਕਰੇਗਾ ? ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਿਕਵ� ਨਾ ਕਰੀਏ ? ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਿਚੰਤਾ ਿਕਵ� ਨਾ ਕਰੀਏ ? ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਕੰਡੇ ਿਕਵ� ਨਹ� ਬੀਜਣਗੇ ?
ਉਹ ਕਤਲ ਿਕਵ� ਨਹ� ਕਰੇਗਾ ? ਕੋਈ ਬਲਾਤਕਾਰ ਿਕਵ� ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ ? ਕੋਈ ਝਠੂ ਿਕਵ� ਨਹ� ਬੋਲ ਸਕਦਾ ? ਉਹ ਿਕਵ� ਚੰਗਾ ਿਵਹਾਰ
ਕਰੇਗਾ ? ਅਤੇ ਸਮੱੁਚੇ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਤਂੀ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਜੀਵੇਗਾ, ਅਤੇ ਿਕਸੇ � ਜੀਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇਵੇਗਾ ? ਿਜਸ �
ਉਹ ਿਜਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਿਨਆਂ ਸ਼ਬਦ ਿਲਖਣ ਨਾਲ ਿਨਆਂ ਨਹ� ਬਣਦਾ। ਇਨਸਾਫ਼ ਲਈ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ



ਿਵਵਸਥਾਵਾਂ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਇਸ ਇਨਸਾਫ਼ � ਜ਼ਮੀਨੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਤਾਂ ਜੋ ਇਨਸਾਫ਼ ਇੱਕ ਹਕੀਕਤ ਬਣ ਸਕੇ।
ਹਰ ਕੋਈ ਚੰਨ 'ਤੇ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਕੋਈ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਰਾਕੇਟ ਦੇ ਚੰਦ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਅਸ� ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਸੰਭਵ
ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਸਰਫ਼ ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਿਨਆਂ ਦੀ ਪ�ਸਤਾਵਨਾ ਿਲਖਣ ਨਾਲ ਿਨਆਂ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ। ਉਸ ਲਈ ਉਹ ਸਾਰੇ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨੇ
ਪੈਣਗੇ ਜੋ ਜ਼ਮੀਨੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਕਰ ਸਕਣ। ਇਹ ਇਨਸਾਫ਼ ਤਾਂ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇਗਾ ਜਕੇਰ ਇਨਸਾਫ਼ ਲਈ ਲੋੜ�ਦੀਆਂ
ਨੀਤੀਆਂ ਲਾਗੂ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਇਸ � ਿਨਆਂ ਕਹੋ ਜਾਂ ਬਰਾਬਰੀ, ਇਕੋ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਸ ਲਈਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਜਾਂ ਆਰਿਥਕ ਿਨਆਂ ਹੋਰ
ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਲਈ ਵੀ ਮੂਲ ਿਸਧਾਤਂ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਨਹ� ਿਲਆ�ਦੇ ਤਾਂ ਮੈ� ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੱਲ
ਨਹ� ਿਦਸਦਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਬਾਕੀ ਸਭ ਸਮਾਨਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸ ਲਈ, ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਉਹ ਦੇਣ ਦਾ
ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਨਹ� ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਧੀਆ ਹੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾ� ਸੂਿਚਤ ਕਰੋ। ਅਸ� ਸਾਰੇ
ਜੋ ਇਸ ਮਕਸਦ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਇਹੀ ਹੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਦੇਰੀ ਨਾ ਕਰੋ। ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਜਲਦੀ ਜੜੋੁ ਅਤੇ ਇਸ
ਿਸਸਟਮ � ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਣ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਓ। ਅਸ� ਤੁਹਾਡੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ
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ਸਰਕਾਰ, ਸ਼ਾਸਨ ਜਾਂ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੀ ਚੋਣ (ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ) ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਗਠਨ ਸਭ ਤ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਦਮ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅਤੇ ਪਿਹਲਾ ਕਦਮ ਸਹੀ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਸਥਾਪਤ
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਭਾਵ, ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਿਕਵ� ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ? ਅੱਗੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਿਵਵਸਥਾ ਉਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਜਸ
ਤਿਹਤ ਸਰਕਾਰ ਬਣੀ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਬਣਾਈ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਨਯੰਤਰਣ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਰਹੇ ਅਤੇ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਨੇਤਾਵਾਂ
ਕੋਲ ਰਹੇ। ਜਕੇਰ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਆਗੂ ਦੇ ਤਾਨਾਸ਼ਾਹੀ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਵੀ ਸਹੀ ਢੰਗ
ਨਾਲ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਦੋਵ� ਲਾਭ ਇਕੱਠੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਾਗਂੇ। ਜਕੇਰ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਵੀ �ਚ ਕੋਟੀ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ
ਹਮੇਸ਼ਾ ਕੰਟਰੋਲ ਰਹੇਗਾ। ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ 5 ਸਾਲਾਂ 'ਚ ਇਕ ਵਾਰ ਹੀ ਕੰਟਰੋਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਜਨਤਾ ਕੋਲ ਹੀ ਰਹੇਗਾ। ਜਨਤਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ�
ਿਕਸੇ ਵੀ ਨੇਤਾ ਜਾਂ ਉਸਦੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਨੀਤੀ � ਿਕਸੇ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਰਾਹ� ਬਣਾ ਜਾਂ ਹਟਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਸਰਕਾਰ ਜਾਂ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਕੋਈ
ਵੀ ਨੇਤਾ ਕੋਈ ਫੈਸਲਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪੂਰੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਇੰਟਰਨੈੱਟ 'ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਹੋਵੇਗੀ। ਜਨਤਾ ਜਦ� ਚਾਹੇ ਇਸ � ਦੇਖ ਸਕੇਗੀ ਅਤੇ
ਇਸ ਬਾਰੇ ਅੰਿਤਮ ਫੈਸਲਾ ਲੈ ਸਕੇਗੀ। ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਲਾਈਵ ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਥੇੱ ਕੋਈ ਵੀ ਨਾਗਿਰਕ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ
ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਨਤਾ ਸਾਹਮਣੇ ਪ�ਗਟ ਕਰ ਸਕੇਗਾ ਜਕੇਰ ਉਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਅਿਜਹਾ ਤੱਥ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਜਾਂ ਤਾਂ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਸੁਧਾਰ
ਹੋਵੇਗਾ ਜਾਂ ਕੋਈ ਨੇਤਾ ਆਪਣੀ ਿਡਊਟੀ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਆਿਦ। ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ � ਆਪਣੇ ਆਧਾਰ ਤ� ਕੋਈ
ਅਿਜਹੀ ਚੀਜ਼ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਜੋ ਦੁਨੀਆ ਲਈ ਫਾਇਦੇਮੰਦ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਲਾਈਵ ਪਲੇਟਫਾਰਮ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਜਾਂ ਲੋਕਾਂ � ਸੂਿਚਤ ਕਰ
ਸਕੇਗਾ। ਉਹ ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਿਸਰਫ ਜਨਤਾ ਲਈ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਨਤਾ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਉਸ ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ
ਹੋਵੇਗੀ।



ਇੱਕ ਮੱੁਖ ਚੋਣ ਕਿਮਸ਼ਨ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਸਰਕਾਰ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ � ਪੂਰਾ ਕਰੇਗਾ। ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਹ�ਦ ਨਹ�
ਹੋਵੇਗੀ। ਜਾਗਰੂਕ ਲੋਕਾਂ � ਸ਼ਿਹਰ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਵੋਟ ਪਾਉਣ ਲਈ ਅਿਧਕਾਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਹਰੇਕ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ 10 ਹੋਰ ਯੋਗ
ਿਬਨੈਕਾਰਾਂ � ਮੈਦਾਨ ਿਵੱਚ ਉਤਾਿਰਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ� ਜਨਤਾ 5 ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੇਗੀ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, 10 ਲੱਖ ਤੱਕ ਦੀ
ਆਬਾਦੀ ਲਈ, 10 ਿਵੱਚ� 5 ਆਗੂ, ਭਾਵ ਇੱਕ ਸ਼ਿਹਰ ਲਈ 5 ਆਗੂ ਨੇਤਾ ਚੁਣੇ ਜਾਣਗੇ। ਲਗਭਗ 2 ਲੱਖ ਘਰਾਂ ਿਵੱਚ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ
ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਵਾਲੇ ਖੇਤਰ � ਸ਼ਿਹਰ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਪੂਰੇ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿਹਰ ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ।
ਸਾਰੇ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਜਹੇੇ 20 ਸ਼ਿਹਰਾਂ � ਿਮਲਾਕੇ ਇੱਕ ਿਜ਼ਲ�ਾ ਮੰਿਨਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸੇ
ਤਰ�ਾਂ 20 ਿਜ਼ਿਲ�ਆਂ � ਇੱਕ ਰਾਜ ਮੰਿਨਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਤੇ 20 ਰਾਜਾਂ � ਿਮਲ ਕੇ ਇੱਕ ਦੇਸ਼ ਮੰਿਨਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਅਿਜਹੇ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ �



ਿਮਲ ਕੇ ਇੱਕ ਸੰਸਾਰ ਮੰਿਨਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਸ਼ਿਹਰ ਪੱਧਰ ਦੇ ਆਗੂ ਨੇਤਾ ਹੀ ਜਨਤਾ ਵੱਲ� ਚੁਣੇ ਜਾਣਗੇ। ਿਫਰ 5 ਸ਼ਿਹਰੀ ਪੱਧਰ ਦੇ ਆਗੂ ਿਜ਼ਲ�ਾ
ਪੱਧਰ ਦੇ ਆਗੂਆਂ � ਚੋਣ ਕਰਨਗੇ । ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ 5 ਆਗੂਆਂ ਦੀ ਚੋਣ ਰਾਜ ਪੱਧਰੀ ਆਗੂਆਂ ਵੱਲ� ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਅੰਤ
ਿਵੱਚ, ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਨੇਤਾ ਇਕਠੇੱ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵ ਲਈ 5 ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨਗੇ ਜਾਂ ਿਵਸ਼ਵ ਸਰਕਾਰ ਲਈ ਹਰੇਕ ਦੇਸ਼
ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਨੇਤਾ ਚੁਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ 5 ਿਵੱਚ� 1 ਮੱੁਖ ਅਤੇ 4 ਸਹਾਇਕ ਆਗੂ ਹੋਣਗੇ। ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਜਕੇਰ 10 ਫੀਸਦੀ
ਲੋਕ ਵੀ ਿਕਸੇ ਆਗੂ ਦੇ ਕੰਮ ਤ� ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਾ ਹੋਏ ਤਾਂ ਉਸ ਆਗੂ � ਮੁੜ ਚੋਣ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਿਵੱਚ� ਲੰਘਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ 50 ਫੀਸਦੀ ਤ�
ਘੱਟ ਵੋਟਾਂ ਰਿਹ ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਉਸ � ਬਾਹਰ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਾਰੇ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦਾ ਕਾਰਜਕਾਲ 5 ਸਾਲ ਦਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ
ਤਰ�ਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਹੇਠਾਂ ਤ� �ਪਰ ਤੱਕ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਿਸਸਟਮ �ਪਰ ਤ� ਹੇਠਾਂ ਤੱਕ ਹੋਵੇਗਾ। ਅੰਿਤਮ ਿਨਯੰਤਰਣ (ਮੱੁਖ
ਕੰਟਰੋਲ) ਹਮੇਸ਼ਾ ਜਨਤਾ ਦੇ ਕੋਲ ਰਹੇਗਾ। ਚੋਣ ਹੇਠਾਂ ਤ� �ਪਰ ਤੱਕ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਿਸਸਟਮ �ਪਰ ਤ� ਹੇਠਾਂ ਤੱਕ ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਮੱੁਖ ਸੰਿਵਧਾਨ
ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ਦੇ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਿਲਿਖਆ ਜਾਂ ਸੋਿਧਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪ�ਬੰਧ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਿਵਸ਼ਵ ਸਰਕਾਰ
ਆਪਣੇ ਪੱਧਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ � ਲੋੜ�ਦੇ ਿਦਸ਼ਾ-ਿਨਰਦੇਸ਼ ਿਦੰਦੀ ਰਹੇਗੀ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਦਾ
ਿਨਰੀਖਣ ਕਰਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਰਕਾਰ ਰਾਜ ਸਰਕਾਰਾਂ � ਿਦਸ਼ਾ ਿਨਰਦੇਸ਼ ਵੀ ਦੇਵੇਗੀ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ
ਦਾ ਿਨਰੀਖਣ ਵੀ ਕਰੇਗੀ। ਇਹ ਸ਼ਿਹਰੀ ਸਰਕਾਰ ਬਣਨ ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਚੋਣਾਂ ਹੇਠਾਂ ਤ� �ਪਰ ਹੋਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਨ
�ਪਰ ਤ� ਹੇਠਾਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਹਮੇਸ਼ਾ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗਾ। ਹਾਲਾਿਂਕ ਚੇਤੰਨ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਲੋਕ ਤਾਨਾਸ਼ਾਹੀ ਨਹ� ਹੁੰਦੇ ਹਨ,
ਿਫਰ ਵੀ ਿਜਨੇੰ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕੇ ਉਪਾਅ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।



ਿਪੰਡ ਪੱਧਰ ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਦੀ ਚੋਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਹੇਠਾਂ ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ:-

ਇਸ ਅਹੁਦੇ ਲਈ ਜਾਗਰੂਕ ਲੋਕਾਂ � ਹੀ ਉਮੀਦਵਾਰ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।

ਚੋਣ ਪ�ਿਕਿਰਆ :-

ਇੱਕ ਸ਼ਿਹਰ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਸਾਰੀਆਂ ਯੋਗ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਿਵੱਚ�, ਚੋਣ ਆਯੋਗ ਦੁਆਰਾ ਚੋਟੀ ਦੇ 10 ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਜਨਤਾ
ਉਨ�ਾਂ ਿਵਚ� 5 ਨੇਤਾਵਾਂ � ਆਪਣੀ ਵੋਟ ਪਾ ਕੇ ਚੁਣੇਗੀ। ਜੋ ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਮੱੁਖ ਆਗੂ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨਗੇ। ਚੋਣਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖਰਚਾ
ਸਰਕਾਰ ਕਰੇਗੀ। ਚੋਣ ਕਿਮਸ਼ਨ ਖੁਦ ਸਾਰੇ ਉਮੀਦਵਾਰਾਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮਾਿਧਅਮਾਂ ਰਾਹ� ਉਸ ਖੇਤਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ
� ਸੂਿਚਤ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਪ�ਚਾਰ ਕਰੇਗਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਉਮੀਦਵਾਰ ਆਪਣੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ�ਚਾਰ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ, ਿਸਰਫ ਕਿਮਸ਼ਨ ਹੀ ਕਰੇਗਾ।
ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਸਮ� 'ਤੇ ਵੋਿਟੰਗ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਜਸ � ਵੀ ਬਹੁਮਤ ਿਮਲੇਗਾ, ਉਸ � ਅਗਲੇ 5 ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਉਸ ਸਥਾਨ ਦਾ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਅਹੁਦਾ
ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਕਾਰਜਕਾਲ 5 ਸਾਲ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਨੇਤਾ � ਪੂਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ
ਮੌਕਾ ਿਮਲੇਗਾ। ਹਾ,ਂ ਜੇ ਜਨਤਾ ਚਾਹੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਹੇਠਾਂ ਿਲਖੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਰਾਹ� ਅੱਧ ਿਵਚਾਲੇ ਹਟਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਉਸ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ 10
ਫੀਸਦੀ ਲੋਕ ਦਸਤਖਤ ਕਰਕੇ ਿਕਸੇ ਆਗੂ � ਹਟਾਉਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਮੇਤ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਕਿਮਸ਼ਨ � ਅਰਜ਼ੀ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਚੋਣ ਕਿਮਸ਼ਨ
ਉਸ ਆਗੂ � ਦੁਬਾਰਾ ਚੁਣਗੇਾ। ਜੇਕਰ ਉਸ � ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਬਹੁਮਤ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ � ਹਟਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਸ ਅਹੁਦੇ ਲਈ ਮੁੜ ਚੋਣ
ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਸਾਰੀਆਂ ਚੋਣਾਂ ਆਨਲਾਈਨ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਰਾਹ� ਹੀ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਪ�ੋਫਾਈਲ ਦੇ ਅੰਦਰ� ਿਸੱਧਾ ਆਪਣੀ
ਵੋਟ ਪਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਵੋਟ ਦੇਖ ਸਕੇਗਾ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਵੋਟ ਿਕਸ ਨੇਤਾ � ਗਈ ਹੈ। ਉਸ
� ਇਹ ਵੀ ਤੁਰੰਤ ਦੱਿਸਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਉਸ ਦੀ ਵੋਟ ਿਕਸ ਆਗੂ � ਗਈ ਹੈ। ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਚੋਣ ਕਿਮਸ਼ਨ ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਹੋਵੇਗਾ
ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਅਹੁਦੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਣਗੇ। ਕੋਈ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਉਸ � ਿਨਯੁਕਤ ਨਹ� ਕਰੇਗੀ।
ਿਸਰਫ਼ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਿਨਯੁਕਤੀ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਚੇਤੰਨ ਰਾਜ ਦੇ ਲੋਕ �ਚ ਤਰਜੀਹੀ ਹੋਣਗੇ. ਅਪਲਾਈ ਕਰਨ
ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ� ਲੋੜ�ਦੇ ਲੋਕ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ, ਇਹ ਕਿਮਸ਼ਨ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸੇ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਤਿਹਤ ਆਪਣੇ
ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤੀਆਂ ਕਰਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਬਾਕੀ ਚਾਰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਆਪਣ-ੇਆਪਣੇ ਪੱਧਰ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਅਧੀਨ ਆਪਣਾ ਕੰਮ
ਕਰਨਗੇ।

ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ 10 ਿਵੱਚ� 5 ਿਜ਼ਲ�ਾ ਆਗੂਆਂ ਦੀ ਚੋਣ ਸ਼ਿਹਰ ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਵੱਲ� ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ, ਿਫਰ 10 ਿਵੱਚ� 5 ਆਗੂ ਸੂਬਾ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਇਨ�ਾਂ
ਿਜ਼ਲ�ਾ ਆਗੂਆਂ ਵੱਲ� ਚੁਣੇ ਜਾਣਗੇ, ਿਫਰ 10 ਿਵੱਚ� 5 ਆਗੂ ਸੂਬਾ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਚੁਣੇ ਗਏ ਆਗੂਆਂ ਵੱਲ� ਚੁਣੇ ਜਾਣਗੇ। ਦੇਸ਼ ਪੱਧਰ ਦੀ ਸਰਕਾਰ
ਬਣਾਉਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਹਰੇਕ ਦੇਸ਼ ਤ� ਇੱਕ ਦੇਸ਼ ਪੱਧਰ ਦਾ ਨੇਤਾ, ਿਵਸ਼ਵ ਸਰਕਾਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 2 ਿਬਨੈਕਾਰਾਂ ਿਵੱਚ� 1 ਨੇਤਾ
ਚੁਿਣਆ ਜਾਵੇਗਾ ਜਾਂ ਚੋਣ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਦੁਆਰਾ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇ 10 ਿਵੱਚ� 5 ਨੇਤਾ ਚੁਣੇ ਜਾਣਗੇ। ਮੰਨ ਲਓ ਜਕੇਰ 100 ਦੇਸ਼ ਹਨ ਤਾਂ
ਿਵਸ਼ਵ ਸਰਕਾਰ ਿਵੱਚ 100 ਨੇਤਾ ਚੁਣੇ ਜਾਣਗੇ। ਹਾਲਾਿਂਕ ਿਸਰਫ 5 ਨੇਤਾ ਹੀ ਕਾਫੀ ਹਨ, ਸ਼ਰੂੁਆਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਰੇਕ ਦੇਸ਼ ਤ� ਇਕ ਨੇਤਾ ਵੀ
ਿਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ 100 ਲੀਡਰ ਉਸ ਕੰਮ ਲਈ ਬੇਲੋੜੇ ਹਨ ਜੋ 5 ਲੋਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪਰ
ਸ਼ਰੂੁ ਿਵਚ ਲੋਕ ਸੋਚ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਿਵਸ਼ਵ ਸਰਕਾਰ ਿਵਚ ਪ�ਤੀਿਨਧਤਾ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਤੁਸ� ਇਹ ਵੀ ਕਰ
ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜਦ� ਕਝੁ ਸਾਲਾਂ ਿਵੱਚ ਲੋਕ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਗੇ ਿਕ ਿਸਰਫ 5 ਹੀ ਕਾਫੀ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਿਵਸ਼ਵ ਸਰਕਾਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਪੂਰੀ



ਦੁਨੀਆ ਿਵੱਚ� 5 � ਚੁਣਨਗੇ।

ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾ,ਂ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਚੁਣੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਾਰੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨੇਤਾ
ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਪਸੰਦ ਅਤੇ ਿਪਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜਦ� ਅਿਜਹੇ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਬਣ ਜਾਦਂੀ ਹੈ
ਤਾਂ ਹੋਰ ਿਨਯੁਕਤੀਆਂ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਸਰਕਾਰ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸੰਖੇਪ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਚੁਣੀ ਹੋਈ ਸਰਕਾਰ � ਿਕਵ�
ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਵੇਰਵਾ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ। ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾ,ਂ ਸਰਕਾਰ ਚਾਰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ
ਕਰੇਗੀ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹੋਣਗੇ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ, ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ, ਵਪਾਰਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਅਤੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ
ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ। ਜੋ ਬਾਕੀ ਰਿਹੰਦੇ ਲੋਕਾਂ � ਆਪਣੀਆਂ ਪੋਸਟਾਂ 'ਤੇ ਲਗਾਵੇਗਾ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਮੱੁਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚਾਰ ਕੰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

ਇਹ ਸਰਕਾਰਾਂ ਅਿਜਹੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰਨਗੀਆਂ ਤਾਂ ਜੋ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋ ਸਕੇ।

1. ਿਸੱਿਖਆ-ਿਸਖਲਾਈ:- ਹਰ ਬੱਚੇ � ਇੱਕੋ ਪੱਧਰ ਦੀ ਪੂਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਈ ਜਾਵੇਗੀ।



2. ਰੁਜ਼ਗਾਰ:- 25 ਤ� 50 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਅਤੇ ਿਦਲਚਸਪੀ ਅਨੁਸਾਰ ਢੁਕਵਾਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਯਕੀਨੀ
ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।

3. ਸੁਿਵਧਾਵਾ:ਂ- ਹਰੇਕ ਖੇਤਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਸਾਰੇ ਖੇਤਰਾਂ � ਬਰਾਬਰ ਅਤੇ ਉਿਚਤ ਸਹੂਲਤਾਂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ

4. ਸੁਰੱਿਖਆ:- ਹਰ ਵਰਗ � ਉਿਚਤ ਸੁਰੱਿਖਆ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਈ ਜਾਵੇਗੀ।

ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਹਰ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰਾਂ ਇਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਦੇ ਤਿਹਤ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਗਠਨ ਕਰਨਗੀਆ।ਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਚੇਤਨਾ ਪੱਧਰ ਦੇ ਲੋਕ ਮੱੁਖ
ਅਹੁਿਦਆਂ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ ਦੇ ਲੋਕ ਇਨ�ਾਂ ਕਿਮਸ਼ਨਾਂ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀਆਂ ਿਨਯੁਕਤੀਆਂ ਕਰਵਾ ਸਕਣਗੇ।

ਿਜਥੇੱ ਿਕਤੇ ਵੀ ਇਹ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਹੋਵੇਗੀ, �ਥੇ ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਆਵੇਗੀ। ਮ� ਦੁਹਰਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਕੋਈ
ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਆਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਵੀ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਨਵ� ਸਮੱਿਸਆ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ � ਜਲਦੀ ਤ� ਜਲਦੀ ਹੱਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਤਾਂ
ਜੋ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਇਹ ਦੁਬਾਰਾ ਕਦੇ ਵੀ ਪੈਦਾ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ।

ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਚੇਤਨਾ ਪੱਧਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ, ਹੁਨਰ, ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਅਹੁਿਦਆਂ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤ ਕਰੇਗਾ। ਿਜਵ� ਿਕ ਸਾਰੇ ਿਵਭਾਗਾਂ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰਾ,ਂ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕਾ,ਂ ਸਾਰੇ ਜਜੱਾ,ਂ
ਿਵਿਗਆਨੀਆ,ਂ ਮੱੁਖ ਡਾਕਟਰਾ,ਂ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਸਾਰੇ ਇੰਸਪੈਕਟਰ, ਸੂਚਨਾ ਕਿਮਸ਼ਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੱੁਖ ਸੰਪਾਦਕਾਂ ਆਿਦ ਦੀ ਿਨਯੁਕਤੀ।

ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਜਾਂ ਜਨਤਕ ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਿਨਯੁਕਤੀਆਂ ਪ�ਬੰਧਕੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ, ਹੁਨਰ, ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਇਨ�ਾਂ ਅਹੁਿਦਆਂ ਲਈ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਲੋਕ ਹੋਣਗੇ। ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਉਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਜੋ ਜਨਤਾ ਦੇ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ
ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹਨ। ਿਜਵ� - ਿਸੱਿਖਆ-ਿਸਖਲਾਈ, ਖਾਣਪੀਣ, ਿਰਹਾਇਸ਼, ਸੜਕਾ,ਂ ਿਬਜਲੀ, ਪਾਣੀ, ਡਾਕ, ਟੈਲੀਿਵਜ਼ਨ, ਇਟੰਰਨੈੱਟ, ਰੇਡੀਓ,
ਟਰਾਸਂਪੋਰਟ, ਪਾਰਕ,   ਸਟੇਡੀਅਮ, ਲਾਇਬ�ੇਰੀਆ,ਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ ਪ�ਤੀ ਕੇਡਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ, ਸਾਰੇ ਚਾਰ
ਕਾਡਰ।ਆਬਾਦੀ, ਿਜਵ� ਿਕ - - ਿਸਹਤ ਅਤੇ ਦਵਾਈ, ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗ, ਸੁਰੱਿਖਆ ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਨਰਜੀਵ
ਵਸਤੂਆ,ਂ ਰੱੁਖਾ,ਂ ਪੌਿਦਆ,ਂ ਜਾਨਵਰਾ,ਂ ਪੰਛੀਆਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ � ਸਹੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਪ�ਬੰਧਨ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਫੀਲਡ ਵਰਕ ਤੱਕ ਦੇ



ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਤੇ ਅਦਾਲਤਾਂ ਆਿਦ

ਇਹ ਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੋ ਹੋਰ ਖੇਤਰ ਹਨ, ਇੱਕ ਵਪਾਰਕ, ਉਦਯੋਗ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਹੈ।
ਚਲੋ ਉਹ ਵੀ ਦੇਖੀਏ।

ਵਪਾਰਕ ਤੇ ਸਨਅਤੀ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਇਨ�ਾਂ ਅਸਾਮੀਆਂ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਮਰਸ਼ੀਅਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਕਰੇਗਾ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮਾਨਿਸਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ
� ਤਰਜੀਹ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਤੰਨ ਪੱਧਰ ਹੋਣਗੇ। ਸ਼ਰੂੁਆਤੀ, ਮੱਧਮ ਅਤੇ �ਚ ਪੱਧਰੀ. ਉਥੇ ਸਾਰੀ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਅਤੇ
ਮੈਨੇਜਮ�ਟ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਬਾਕੀ ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਦੱਤੇ ਹੋਏ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਉਥੇ ਆਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਿਜਵ� ਤਰਖਾਣ,
ਪਲੰਬਰ, ਦਰਜ਼ੀ, ਇਲੈਕਟ�ੀਕਲ ਿਫਿਟੰਗ ਅਤੇ ਿਰਪੇਅਿਰੰਗ, ਮਸ਼ੀਨ ਡਰਾਈਵਰ, ਮੋਚੀ, ਨਾਈ, ਧੋਬੀ, ਕਟਰ, ਵੈਲਡਰ, ਿਮਸਤਰੀ, ਲੁਹਾਰ,
ਸੁਿਨਆਰਾ, ਕੋਰੀਅਰ, ਇਸ਼ਿਤਹਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਮੁਰੰਮਤ ਦਾ ਕੰਮ, ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਇਜੰੀਨੀਅਿਰੰਗ ਕੰਮ, ਗੁਣਵੱਤਾ ਿਨਯੰਤਰਣ, ਸਾਫਟਵੇਅਰ
ਪ�ੋਗਰਾਿਮੰਗ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾ।ਂ ਿਡਜ਼ਾਈਿਨੰਗ, ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਤਕਨੀਕੀ ਮਾਿਹਰ ਆਿਦ। ਉਹਨਾਂ � ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ
ਇੱਕ ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਸੈਕਟਰ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਇਨ�ਾਂ ਿਵਭਾਗਾਂ ਿਵੱਚ ਖੁਰਾਕ ਉਤਪਾਦਨ, ਫਲ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਉਤਪਾਦਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਕਸੇ ਇੱਕ
ਨੌਕਰੀ 'ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਅਤੇ ਿਦਲਚਸਪੀ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤ ਕਰੇਗਾ।





ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਚੇਤਨਾ ਪੱਧਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ, ਹੁਨਰ, ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਅਹੁਿਦਆਂ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤ ਕਰੇਗਾ। ਿਜਵ� ਿਕ ਸਾਰੇ ਿਵਭਾਗਾਂ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰਾ,ਂ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕਾ,ਂ ਸਾਰੇ ਜਜੱਾ,ਂ
ਿਵਿਗਆਨੀਆ,ਂ ਮੱੁਖ ਡਾਕਟਰਾ,ਂ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਸਾਰੇ ਇੰਸਪੈਕਟਰ, ਸੂਚਨਾ ਕਿਮਸ਼ਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੱੁਖ ਸੰਪਾਦਕਾਂ ਆਿਦ ਦੀ ਿਨਯੁਕਤੀ।

ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਜਾਂ ਜਨਤਕ ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਿਨਯੁਕਤੀਆਂ ਪ�ਬੰਧਕੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ, ਹੁਨਰ, ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਇਨ�ਾਂ ਅਹੁਿਦਆਂ ਲਈ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਲੋਕ ਹੋਣਗੇ। ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਉਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਜੋ ਜਨਤਾ ਦੇ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ
ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹਨ। ਿਜਵ� - ਿਸੱਿਖਆ-ਿਸਖਲਾਈ, ਖਾਣਪੀਣ, ਿਰਹਾਇਸ਼, ਸੜਕਾ,ਂ ਿਬਜਲੀ, ਪਾਣੀ, ਡਾਕ, ਟੈਲੀਿਵਜ਼ਨ, ਇਟੰਰਨੈੱਟ, ਰੇਡੀਓ,
ਟਰਾਸਂਪੋਰਟ, ਪਾਰਕ,   ਸਟੇਡੀਅਮ, ਲਾਇਬ�ੇਰੀਆ,ਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ ਪ�ਤੀ ਕੇਡਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ, ਸਾਰੇ ਚਾਰ
ਕਾਡਰ।ਆਬਾਦੀ, ਿਜਵ� ਿਕ - - ਿਸਹਤ ਅਤੇ ਦਵਾਈ, ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗ, ਸੁਰੱਿਖਆ ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਨਰਜੀਵ
ਵਸਤੂਆ,ਂ ਰੱੁਖਾ,ਂ ਪੌਿਦਆ,ਂ ਜਾਨਵਰਾ,ਂ ਪੰਛੀਆਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ � ਸਹੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਪ�ਬੰਧਨ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਫੀਲਡ ਵਰਕ ਤੱਕ ਦੇ
ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਤੇ ਅਦਾਲਤਾਂ ਆਿਦ

ਇਹ ਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੋ ਹੋਰ ਖੇਤਰ ਹਨ, ਇੱਕ ਵਪਾਰਕ, ਉਦਯੋਗ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਹੈ।
ਚਲੋ ਉਹ ਵੀ ਦੇਖੀਏ।

ਵਪਾਰਕ ਤੇ ਸਨਅਤੀ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਇਨ�ਾਂ ਅਸਾਮੀਆਂ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਮਰਸ਼ੀਅਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਕਰੇਗਾ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮਾਨਿਸਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ
� ਤਰਜੀਹ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਤੰਨ ਪੱਧਰ ਹੋਣਗੇ। ਸ਼ਰੂੁਆਤੀ, ਮੱਧਮ ਅਤੇ �ਚ ਪੱਧਰੀ. ਉਥੇ ਸਾਰੀ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਅਤੇ
ਮੈਨੇਜਮ�ਟ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਬਾਕੀ ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਦੱਤੇ ਹੋਏ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਉਥੇ ਆਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਿਜਵ� ਤਰਖਾਣ,
ਪਲੰਬਰ, ਦਰਜ਼ੀ, ਇਲੈਕਟ�ੀਕਲ ਿਫਿਟੰਗ ਅਤੇ ਿਰਪੇਅਿਰੰਗ, ਮਸ਼ੀਨ ਡਰਾਈਵਰ, ਮੋਚੀ, ਨਾਈ, ਧੋਬੀ, ਕਟਰ, ਵੈਲਡਰ, ਿਮਸਤਰੀ, ਲੁਹਾਰ,
ਸੁਿਨਆਰਾ, ਕੋਰੀਅਰ, ਇਸ਼ਿਤਹਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਮੁਰੰਮਤ ਦਾ ਕੰਮ, ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਇਜੰੀਨੀਅਿਰੰਗ ਕੰਮ, ਗੁਣਵੱਤਾ ਿਨਯੰਤਰਣ, ਸਾਫਟਵੇਅਰ
ਪ�ੋਗਰਾਿਮੰਗ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾ।ਂ ਿਡਜ਼ਾਈਿਨੰਗ, ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਤਕਨੀਕੀ ਮਾਿਹਰ ਆਿਦ। ਉਹਨਾਂ � ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ
ਇੱਕ ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।



ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਸੈਕਟਰ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਇਨ�ਾਂ ਿਵਭਾਗਾਂ ਿਵੱਚ ਖੁਰਾਕ ਉਤਪਾਦਨ, ਫਲ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਉਤਪਾਦਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਕਸੇ ਇੱਕ
ਨੌਕਰੀ 'ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਅਤੇ ਿਦਲਚਸਪੀ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤ ਕਰੇਗਾ।

ਸਰਕਾਰ ਹਰੇਕ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣ ਲਈ ਪਾਬੰਦ ਹੋਵੇਗੀ। ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨਾ ਦੇਣ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਵੀ, ਸਰਕਾਰ
� ਉਨ�ਾਂ � ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਦਾ ਸਮਾਨ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਭਾਵ� ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਲੈ ਕੇ ਵੀ ਕੰਮ
ਨਹ� ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਸਰਕਾਰ ਨਹ�। ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾਡੀ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਤਆਰ ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ
ਤੁਹਾ� ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਤੁਹਾ� ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨੀਤੀਗਤ ਿਨਯਮ ਗਲਤ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਇੱਕ
ਔਨ ਲਾਈਨ ਸੁਤੰਤਰ ਮੰਚ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਜਸ ਦਾ ਿਸੱਧਾ ਪ�ਸਾਰਣ ਜਨਤਾ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, �ਥੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪ�ਗਟ ਕਰ
ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਜਨਤਾ � ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਕੀ ਗਲਤ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਸੱਚ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਇਹ ਵੀ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਬਾਅਦ



ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਵੱਚ ਜਾਂ ਤਾਂ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਂ ਜਨਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਬਦਲਾਅ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਜਕੇਰ ਤੁਹਾ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਕਸਮ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ
ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਬੰਧਤ ਅਿਧਕਾਰੀ ਜਾਂ ਿਵਭਾਗ � ਸੂਿਚਤ ਕਰੋ, ਜੋ ਿਸਰਫ ਆਨਲਾਈਨ ਹੋਵੇਗਾ,
ਤੁਹਾ� ਿਕਤੇ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਆਨਲਾਈਨ ਖਾਤੇ 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਉਹ ਅਿਧਕਾਰੀ
ਤੁਹਾ� ਿਨਰਧਾਰਤ ਸਮ� ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੱਲ ਦੇਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਉਹ ਅਿਧਕਾਰੀ ਿਨਰਧਾਰਤ ਸਮ� ਅੰਦਰ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਨਹ� ਕਰਦਾ
ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਤਬਾਦਲਾ ਉਸ ਤ� �ਪਰ ਵੀ ਨਹ� ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ � ਉਸ ਤ� ਹੇਠਲੇ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਤਬਦੀਲ ਕਰ
ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਿਕ ਉਹ ਇਸ ਅਹੁਦੇ ਲਈ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੈ, ਜਾਂ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਕ
ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਸਮ� ਤ� ਬਾਅਦ, ਤੁਹਾਡੀ ਸਮੱਿਸਆਆਪਣੇ ਆਪ ਅਗਲੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਕੋਲ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਉਦ� ਤੱਕ ਹੁੰਦਾ
ਰਹੇਗਾ ਜਦ� ਤੱਕ ਕੋਈ ਹੱਲ ਨਹ� ਿਨਕਲਦਾ। ਜਦ� ਤੱਕ ਕੋਈ ਸਹੀ ਹੱਲ ਨਹ� ਲੱਿਭਆ ਜਾਦਂਾ, ਤੁਹਾ� ਇੱਕ ਿਵਕਲਿਪਕ ਹੱਲ ਤੁਰੰਤ ਿਦੱਤਾ
ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਸੁਚਾਰੂ ਢੰਗ ਨਾਲ ਚੱਲ ਸਕੇ।

ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਬਦਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਇਮਿਤਹਾਨ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੀ ਤਰਜੀਹ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਨਵ� ਰੁਜ਼ਗਾਰ
ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਨਯੁਕਤੀ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਤ� ਹੇਠਾਂ ਕਰੀਅਰ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ
� ਇਸ ਲਈ ਿਕਸੇ ਪ�ੀਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਪਰ ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਤਰਜੀਹ ਤ� �ਪਰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਤਾਂ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਦ� ਤੁਸ� ਉਹ
ਤਰਜੀਹ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ। ਤਰਜੀਹ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਿਸਸਟਮ ਤੁਹਾਡਾ ਪੂਰਾ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰੇਗਾ।

ਸਾਰੇ ਕਿਮਸ਼ਨ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਜੀਹ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਸਕਲੂ ਦੇ ਆਖਰੀ ਿਦਨ ਤੁਹਾ� ਢੁਕਵਾਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣਗੇ। ਤੁਹਾ� ਿਕਤੇ ਵੀ ਨਹ�
ਜਾਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ � ਇੱਕ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਭਲਾਈ ਨੀਤੀ

ਇਹ ਸਮਾਿਜਕ ਪੱਧਰ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਤ� ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਜੋ ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪ�ਦਾਨ
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹਨ ਅਤੇ ਿਜਨ�ਾਂ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਬਣੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�,
ਿਰਹਾਇਸ਼ੀ ਖੇਤਰ ਵੀ ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਹਨ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਪਲਾਈ, ਿਬਜਲੀ ਸਪਲਾਈ, ਗੈਸ ਕਨੈੁਕਸ਼ਨ, ਇਟੰਰਨੈੱਟ
ਕਨੈੁਕਸ਼ਨ, ਟੀਵੀ ਕਨੈੁਕਸ਼ਨ, ਸੀਵਰੇਜ ਿਸਸਟਮ, ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਬੰਧ ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ। ਸਾਰੇ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਸਕਲੂ, ਸੜਕਾ,ਂ ਹਰ
ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ, ਸਟੇਡੀਅਮ, �ਨਤ ਪਾਰਕ,   ਡਾਕ ਪ�ਣਾਲੀ, ਮੋਬਾਈਲ ਿਸਸਟਮ, ਲਾਇਬ�ੇਰੀਆ,ਂ ਿਡਸਪ�ਸਰੀਆਂ ਆਿਦ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ
ਸਹੂਲਤਾਂ ਖੇਤਰੀ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਹੜੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਸ਼ਿਹਰ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦੀਆ,ਂ ਉਹ ਿਜ਼ਲ�ਾ
ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣ ਅਤੇ ਿਜਹੜੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਿਜ਼ਲ�ਾ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹਨ, ਉਹ ਸੂਬਾ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਮੁਹੱਈਆ
ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣ। ਦੇਸ਼ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਜਾਂ ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਿਦੱਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਹਰ
ਿਕਸੇ � ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ � ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਨਸਾਫ਼। ਿਕ�ਿਕ ਇੱਥੇ ਪੈਦਾ
ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੇ ਜੀਵ-ਜਤੂੰਆਂ ਦਾ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਬੁਿਨਆਦੀ ਸਰੋਤ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ 'ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਘੱਟ
ਨਹ� ਤੇ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਿਜ਼ਆਦਾ ਨਹ�। ਜਕੇਰ ਿਨਆਂ ਪ�ਣਾਲੀ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਥਾਿਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ
ਤੰਗੀ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਅੱਤਵਾਦ, ਨਕਸਲਵਾਦ, ਗਰੀਬੀ, ਿਬਮਾਰੀ, ਭੁੱਖਮਰੀ, ਬਲਾਤਕਾਰ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕਤਾ, ਿਕਸੇ � ਤਸੀਹੇ ਦੇਣ ਦੀ
ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਮਾਮੂਲੀ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ � ਮਹਾਨ ਸਮਝਣ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਵਰਗੀਆਂ ਕੋਈ ਵੀ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਨਹ�
ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਕੱਲ� ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਕਲੱ� ਿਕਵ� ਲੰਘੇਗੀ ਆਿਦ।

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੰਭਾਲ ਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੀਤੀ



ਇਹ ਇੱਕ ਸੰਪੂਰਨ ਪੱਧਰ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਯਾਨੀ ਚਾਰੇ ਕਾਡਰਾਂ � ਉਿਚਤ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਮਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ, ਪਸ਼-ੂਪੰਛੀ, ਰੱੁਖ-ਬਨਸਪਤੀ
ਅਤੇ ਪਦਾਰਥ ਚਾਰ ਸ਼�ਣੇੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਿਵਚ� ਿਕਸੇ � ਵੀ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਿਵਚ ਨਹ� ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੀਤੀ
ਅਿਜਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਚਾਰੇ ਕਾਡਰਾਂ ਿਵੱਚ ਨਾ ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਅਸੰਤੁਲਨ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇੱਕ � ਦੂਜੇ ਤ� ਡਰ ਜਾਂ ਨੁਕਸਾਨ
ਹੋਵੇ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਇੱਕ ਿਸਆਣਾ ਿਕਸਾਨ ਆਪਣੇ ਖੇਤ ਿਵੱਚ ਮੱੁਖ ਫ਼ਸਲ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ �ਗ ਰਹੇ ਨਦੀਨਾਂ � ਪੱੁਟ ਕੇ ਖੇਤ ਿਵੱਚ� ਬਾਹਰ ਸੱੁਟ
ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਯਤਨ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਜੀਵ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ
ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਉਸ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਸ � ਇਸ ਸਮਾਜ ਿਵਚ� ਕੱਢ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਸਹੀ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ
ਜਾਂ ਜੇ ਇਲਾਜ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਉਸ � ਸਮੰੁਦਰ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਿਕਸੇ ਟਾਪੂ 'ਤੇ ਛਡੱ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਉਸ� ਕਦੇ ਵੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾ ਰੱਖੋ।
ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਇਹ ਬਹੁਤ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ� ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸ਼ਾਤਂ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਲਈ ਿਵਸ਼ਵ ਸਰਕਾਰ � ਲੋੜ�ਦੇ ਹਿਥਆਰ,
ਫੌਜ ਅਤੇ ਜੇਲ�ਾਂ ਆਿਦ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਦਾਲਤਾ,ਂ ਹਸਪਤਾਲ, ਬਚਾਅ ਪੱਖ ਆਿਦ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਿਵਕਾਸ
ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਵਾਤਾਵਰਨ ਸੰਤੁਲਨ, ਭੂਚਾਲ ਿਵਚ ਕਮੀ, ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ, ਉਮਰ ਿਵਚ ਵਾਧਾ, ਹਰ ਤਰ�ਾਂ
ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਿਵਚ ਵਾਧਾ, ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਤੰਦਰੁਸਤੀ, ਜੀਵਨ ਪ�ਤੀ ਸਹੀ ਰਵੱਈਆਆਿਦ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੀਤੀ
ਤਿਹਤ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਆਜ਼ਾਦੀ, ਸਨਮਾਨ, ਿਸਹਤ ਆਿਦ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਏਗੀ। ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਘਰ ਖੋਲ�ੇ ਜਾਣਗੇ ਜੋ ਿਕਸੇ
ਕਾਰਨ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਬਜਰੁਗ ਆਿਦ
ਿਵਅਕਤੀ ਿਜਨੰਾ ਿਚਰ ਿਜਉਣਾ ਚਾਹੁਣ �ਥੇ ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵੈਸੇ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਸਾਰੇ ਪ�ਬੰਧ ਕਰੇਗੀ, ਇਸ
ਲਈ ਚਾਹੇ ਉਹ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਜਾਂ ਸੁਰੱਿਖਆ ਵਾਲੇ ਘਰ ਿਵੱਚ, ਇਸ ਕਾਰਨ ਸਰਕਾਰ � ਕੋਈ ਵਾਧੂ ਖਰਚਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ
ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੀਤੀ ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਸਰਕਾਰ ਚਾਰ ਕਾਡਰਾਂ ਿਵੱਚ ਸੰਤੁਿਲਤ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਮਾਹੌਲ ਿਸਰਜ ਸਕੇ।
ਿਕ�ਿਕ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਿਕਤੇ ਵੀ ਦੁਖੀ ਜਾਂ ਅਸੰਤੁਿਲਤ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਜਾਂ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਤੱਕ ਹਰ ਿਕਸੇ �
ਦੁਖੀ ਅਤੇ ਅਸੰਤੁਿਲਤ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ, ਜੇਕਰ ਮਨੁੱਖ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ� ਬਾਕੀ ਸਾਿਰਆਂ � ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਸੰਤੁਿਲਤ
ਰੱਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਜਲੇ�ਾਂ � ਸਜ਼ਾ ਦੇਣ ਦਾ ਸਥਾਨ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸਗ� ਮਾਨਿਸਕ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦਾ ਸਥਾਨ
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਜੁਰਮ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਜਾਂ ਤਾਂ ਮਾੜੀ ਿਵਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਮਾਨਿਸਕ ਟੁੱਟ-ਭੱਜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਗਲਤ
ਿਵਵਸਥਾ ਕਾਰਨ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ, ਜ਼ੁਲਮ, ਸ਼ਸ਼ੋਣ, ਿਨਰਾਸ਼ਾ, ਗੁੱਸਾ, ਕੜੱੁਤਣ, ਪਾਗਲਪਨ ਆਿਦ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਸਾਰੇ ਅਪਰਾਧ
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਸਹੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਣਾਲੀ, ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪ�ਣਾਲੀ, ਕਿਲਆਣ ਪ�ਣਾਲੀ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਣਾਲੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਜਸ
ਲਈ ਅਸ� ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਇਹ ਿਕਤਾਬ ਇਸ ਲਈ ਿਲਖੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਹਰ ਕੋਈ ਸਮਝ ਸਕੇ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ�
ਸਾਰੇ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਇਸ ਿਸਸਟਮ � ਇਸ ਜ਼ਮੀਨ 'ਤੇ ਿਲਆਦਂਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੰਡਕਾਰੀ ਨੀਤੀ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਾ� ਮੈਡੀਕਲ ਨੀਤੀ ਅਪਣਾਉਣੀ
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਵੀ ਸਹੀ ਕਾ�ਨੀ ਨੀਤੀ ਅਪਣਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਗਲਤ ਪ�ਣਾਲੀ ਦਾ
ਨਤੀਜਾ ਹਨ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹ�।

ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦਾ ਿਮਆਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਪੱਧਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣੀ ਹਰ
ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ ਆਪਣੀ ਰੇਿਟੰਗ ਦੇਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ � ਿਸਸਟਮ ਕਾਰਨ ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ਼ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ
ਉਹ ਆਪਣੀ ਰੇਿਟੰਗ ਰਾਹ� ਸੂਿਚਤ ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਿਜਸ � ਹਰ ਕੋਈ ਜਦ� ਚਾਹੇ ਇਟੰਰਨੈੱਟ 'ਤੇ ਦੇਖ ਸਕੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ � ਉਸ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦਾ
ਕਾਰਨ ਤੁਰੰਤ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਮਾਪਦੰਡ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਦੀ ਸਿਥਤੀ � ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ
ਿਕੰਨੀ ਸਫਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਇੱਕ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਨਾਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਲਈ ਇਹ ਸੋਚਣ ਦਾ ਸਵਾਲ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ
ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਿਕੱਥੇ ਸਮੱਿਸਆ ਹੈ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਨਾਖੁਸ਼ੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ � ਜਲਦੀ ਹੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਿਵੱਚ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ
ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਹੱਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਰਕਾਰ � ਦੇ ਸਕੇ। ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ � ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਲੱਭਣ ਲਈਆਪਣੀ
ਪੂਰੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
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ਸਹੀ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ

ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਮਤਲਬ :-

ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਟੀਿਚਆਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਜੋ ਵੀ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਅਸ� ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ (ਿਕਿਰਆਵਾ)ਂ � ਆਪਸ
ਿਵੱਚ ਵੰਡਣ ਲਈ ਜੋ ਨੀਤੀ ਿਨਯਮ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ (ਿਕਿਰਆਵਾ)ਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਜੋ ਫਲ ਜਾਂ
ਭੋਗ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ � ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਆਰਿਥਕਤਾ ਹੋਰ ਕਝੁ ਨਹ� ਹੈ। ਆਰਿਥਕਤਾ � ਇਨੰਾ
ਔਖਾ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਆਮ ਪਿੜ�ਆ ਿਲਿਖਆਆਦਮੀ ਵੀ ਇਸ � ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਜਦ� ਿਕ ਇਹ ਬਹੁਤ ਸਰਲ ਹੋਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਰਲ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ � ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕੇਗਾ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਹਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਸਮਝਦਾ ਤਾਂ
ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗਾ ? ਅਤੇ ਜਦ� ਇਸਦੀ ਪਾਲਣ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾਦਂੀ, ਤਾਂ ਇਹ ਉਮੀਦ ਕੀਤੇ ਨਤੀਜੇ ਿਕਵ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰੇਗਾ ? ਅਤੇ
ਜਦ� ਉਮੀਦ ਅਨੁਸਾਰ ਨਤੀਜੇ ਨਹ� ਆ�ਦੇ ਤਾਂ ਅਿਜਹੇ ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ ? ਜਦ� ਿਕ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਵਸਥਾ ਦਾ
ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਹਾਲਤ ਪਿਹਲਾਂ ਵਾਗਂ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਜਕੇਰ ਸਮਾਜ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਸਿਥਤੀ ਠੀਕ ਨਹ� ਹੈ,



ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਸਮਾਜ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਨਹ� ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਸਮਾਜ ਨੇ
ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ � ਸਵੀਕਾਰ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੈਰ-ਆਰਿਥਕਤਾ � ਅਪਣਾ ਿਲਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਹੇਠਾਂ ਦੇਖੋ ਿਕ ਮ� ਇਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਿਕਵ�
ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਇਸ � ਬਹੁਤ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕੋਗੇ। ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨਾ ਵੀ ਓਨਾ ਹੀ ਆਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਕਸਰ
ਤੁਸ� ਸੁਿਣਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਕ�ਦਰ ਅਤੇ ਰਾਜ ਸਰਕਾਰਾਂ ਕਿਹੰਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਨੌਕਰੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ, ਇਸ ਸਾਲ ਅਸ� ਕਝੁ
ਨੌਕਰੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਾਗਂੇ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣ ਲਈ ਪੈਸੇ ਨਹ� ਹਨ। ਫੰਡਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ ਸਰਕਾਰਾਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੇ
ਸਮਰੱਥ ਨਹ� ਹਨ। ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਉਹ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਸਰਕਾਰਾਂ ਉਹ ਸਾਰੇ ਲੋੜ�ਦੇ ਕੰਮ
ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹਨ ਿਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਸਮਾਜ ਸਾਰੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸੱੁਖਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਮਾਜ ਦੁਖੀ
ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਮੱਿਸਆ ਿਸਰਫ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਹਨਾਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣਾਇਆ ਿਗਆ ਅਰਥ
ਸ਼ਾਸਤਰ ਨਹ� ਸਗ� ਅਨਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੈ। ਨਹ� ਤਾਂ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵੱਚ ਪੈਸੇ ਦੀ ਕਮੀ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗੀ ? ਜਦ� ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੀ ਗਲਤ
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਨੀਤੀਆਂ ਘੜਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਨੀਤੀਆਂ ਗਲਤ ਨਤੀਜੇ ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਰਕਾਰ � ਹਰ
ਚੀਜ਼ ਦੀ ਘਾਟ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਹੇਠਾਂ ਤੁਸ� ਸਮਝਗੋੇ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਨੰਾ ਕੰਮ ਹੈ ਿਕ ਇਸ � ਕਰਨ ਲਈ ਘੱਟ ਲੋਕ
ਹੋਣਗੇ।

ਆਓ ਪਿਹਲਾਂ ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਇਹ ਕੰਮ ਹੈ ਜਾਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ? ਕੀ ਇਸ � ਵੱਖਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਤਆਰ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ? ਜਾਂ ਕੀ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ
ਜਨਮ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ? ਿਕ�ਿਕ ਕੰਮ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ � ਅਨੰਦ, ਖੁਸ਼ੀਆ,ਂ ਮੋਜ਼
ਮਸਤੀ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਕਰਮ, ਕੰਮ, ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਉਸ ਲੋੜ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਜਨੇੰ ਲੋਕ ਹੋਣਗੇ, ਓਨੇ ਹੀ
ਵਸਤੂਆਂ ਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਿਜੰਨੇ ਭੋਗ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਓਨੇ ਹੀ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਇਹ ਆਬਾਦੀ, ਭੋਗ ਅਤੇ
ਕੰਮਾਕਂਾਜਾਂ ਿਵਚਕਾਰ ਚੱਕਰ ਹੈ।

ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਕਰਮ ਕਦੇ ਵੱਧ ਨਹ� ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਨਾ ਕਦੇ ਘੱਟ ਨਹ� ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਨੇੰ ਿਜ਼ਆਦਾ ਲੋਕ, ਓਨਾ ਹੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਕੰਮ ਹੁੰਦਾ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਕਰਮ ਕੀ ਹੈ।

ਕਰਮ (ਰੁਜ਼ਗਾਰ) ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ :-

ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤਮ ਟੀਚਾ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰ ਅਵਸਥਾ ਜਾਂ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਇੱਛਤ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰਤਾ
ਰਹੇ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਭੋਗ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਦੁਰਤ ਿਵੱਚ ਿਸੱਧੇ ਨਹ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ। ਇਹਨਾਂ ਸੁਖਾਂ � ਪੈਦਾ
ਕਰਨ ਲਈ ਅਸ� ਜੋ ਵੀ ਿਕਰਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਸ� ਕਰਮ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਕੰਮ ਆਪਸੀ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਲਈ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ
ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਭਾਵ, ਿਜੰਨੇ ਲੋਕ, ਉਨੇ ਹੀ ਕਰਮ। ਭਾਵ, ਕਰਮ ਖੁਦ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਨੇੰ
ਿਜ਼ਆਦਾ ਲੋਕ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਕੰਮ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਭੋਗ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਆਨੰਦ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਮਸਤੀ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਖੁਸ਼ੀ। ਇਸ ਲਈ, ਨਾ ਤਾਂ ਕੰਮ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ
ਆਨੰਦ ਕਦੇ ਘੱਟ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਰਾਹ� ਹੀ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤਮ ਟੀਚਾ ਪੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਿਜੰਨਾ ਿਚਰ
ਘਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਸੀ, ਓਨੇ ਹੀ ਕਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ। ਿਫਰ ਉਸ ਆਦਮੀ ਦਾ ਿਵਆਹ ਹੋ ਿਗਆ ਅਤੇ ਦੋ ਿਵਅਕਤੀ ਬਣ ਗਏ, ਇਸ
ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕਰਮ ਵੀ ਵਿਧਆ ਅਤੇ ਉਹ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਵੀ ਵਧ ਿਗਆ। ਇਸ ਲਈ ਪਿਹਲਾਂ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਸੀ ਤਾਂ ਇੱਕ
ਦਾ ਕਰਮ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਜਦ� ਦੋ ਿਵਅਕਤੀ ਸਨ ਤਾਂ ਦੋ ਦਾ ਕਰਮ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਜਦ� ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ
ਦਾ ਕਰਮ ਹੋਰ ਵਧ ਿਗਆ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਕਰਮ ਵਧਦਾ ਜਾਂ ਘਟਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਘੱਟ ਆਬਾਦੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ
ਘੱਟ ਕੰਮ ਅਤੇ ਿਜ਼ਆਦਾ ਆਬਾਦੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਜ਼ਆਦਾ ਕੰਮ।



ਇਹ ਸਾਰੇ ਕਰਮਾਂ ਅਤੇ ਭੋਗਾਂ � ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਵੰਿਡਆ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਅਤੇ ਭੋਗਾਂ � ਿਨਰਪੱਖ ਢੰਗ ਨਾਲ
ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕੇ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਆਓ ਹੁਣ ਇਸ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਅਿਧਐਨ
ਕਰੀਏ।

ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਕੀ ਹਨ ?

ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ � ਸਮਝੀਏ, ਇਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੀ ਉਪਯੋਗ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਥਾਨ ਕੀ ਹੈ ?

ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਪੰਜ ਿਗਆਨ ਇਦੰਰੀਆਂ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਵਸਤੂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਆਪਣੇ
ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੰਗੀਤ � ਸੁਣ ਕੇ ਆਨੰਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਇਕ-ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਵੀ ਆਨੰਦ ਲੈ ਸਕਦੇ
ਹਾ।ਂ ਚਮੜੀ ਰਾਹ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਛੋਹ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਰੰਗਾ,ਂ ਰੂਪਾ,ਂ ਿਦ�ਸ਼ਾਂ ਆਿਦ ਦਾ
ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਜੀਭ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸਵਾਦਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਨੱਕ
ਰਾਹ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ਬੂਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਅਸ� ਆਪਣੀਆਂ ਪੰਜ ਿਗਆਨ
ਇੰਦਰੀਆਂ ਰਾਹ� ਸ�ਕੜੇ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਕੇ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਹਾ,ਂ ਮ� ਅਿਜਹੇ
ਲੋਕਾਂ � ਵੀ ਿਮਿਲਆ ਹਾਂ ਜੋ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਲਈ ਿਕਸੇ ਭੋਗ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ। ਪਰ ਜਦ� ਮ� ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ � ਦੇਿਖਆ, ਮ�
ਦੇਿਖਆ ਿਕ ਉਹ ਅਣਜਾਣਪੁਣੇ ਿਵੱਚ ਝਠੂ ਬੋਲ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਮ� ਉਨ�ਾਂ � ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹੁਤ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ



ਦੇਿਖਆ ਅਤੇ ਜੇ ਉਹ ਅਸਫਲ ਰਿਹੰਦੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਦੁਖੀ ਵੀ ਹੁੰਦੇ। ਜਦ� ਮ� ਉਨ�ਾਂ � ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਦੱਸੇ ਤਾਂ ਉਹ
ਸ਼ਰਿਮੰਦੇ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਸੀ। ਉਹ ਕਝੁ ਨਾ ਕਿਹ ਸਕੇ। ਕਈਆਂ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਮੰਿਨਆ ਿਕ ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਕਿਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ। ਕੀ ਕੋਈ
ਆਨੰਦ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਖੁਸ਼ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜੇਕਰ ਅਸ� ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਾਜ � ਨਹ� ਦੱਸਾਗਂੇ ਤਾਂ ਇਹ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਿਪੱਛੇ ਭੱਜਦਾ ਰਹੇਗਾ ਅਤੇ
ਸਾ� ਦਾਨ ਆਿਦ ਨਹ� ਦੇਵੇਗਾ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਮਾਨ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸੱੁਖਾਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਖੁਸ਼
ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਉਹ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਝਠੂ ਬੋਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਰੱਬ ਦੀ ਇਸ ਰਚਨਾ ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ ਬੋਲਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਹੁਣ ਜਦ� ਅਸ� ਸਾਰੇ ਭੋਗ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾ� ਉਹ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਸਾ� ਉਹ ਸਾਰੇ ਭੋਗ ਕੁਦਰਤ ਤ� ਨਹ� ਿਮਲਦੇ। ਇਸ
ਲਈ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਸਖ਼ਤ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦੀ
ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਵ� ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਥੋੜ�ੇ ਿਜਹੇ ਿਵਚਾਰ ਅਤੇ ਿਚੰਤਨ ਨਾਲ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਸਮਝ ਗਏ
ਹੋਣਗੇ ਿਕ ਇਹ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਦੀ ਪੂਰੀ ਲੜੀ ਹੈ। ਜੇ ਅਸ� ਸੱੁਖਾਂ ਤ� ਭੱਜ ਗਏ ਤਾਂ ਕਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ
ਕਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਿਗਆਨ ਿਕ� ਕਰੋਗੇ ? ਿਫਰ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਜਾਨਵਰ ਿਬਨਾਂ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਕਰਮ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ
ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਸਾ� ਵੀ ਕੁਦਰਤ ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਕੇ ਜਗੰਲਾਂ ਿਵੱਚ ਅਸੁਰੱਿਖਅਤ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ
ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਿਜਸ� ਮੇਰੇ ਿਖਆਲ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਿਜਉਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੇਗਾ। ਿਫਰ ਵੀ, ਜੇ ਕਝੁ ਲੋਕ ਕਦੁਰਤੀ ਜੀਵਨ ਜੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ,
ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ � ਜੀ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ, ਇਸਦੇ ਲਈ ਿਕਸੇ ਕਰਮ ਜਾਂ ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਪਰ
ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਅਤੇ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਕਰਮ ਅਤੇ
ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ�ਬੰਧ ਿਸਰਫ਼ ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ।

ਇੱਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਹੈ ਿਕ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਧਰਮ ਗ�ੰਥ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ � ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਇਹ ਪ�ਚਾਰ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭੋਗੀ ਨਾ
ਬਣੋ, ਿਤਆਗੀ ਬਣ।ੋ ਹੁਣ ਜੇ ਹਰ ਕੋਈ ਉਸ ਦੀ ਸਲਾਹ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਿਨਆਸੀ ਬਣਨ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਭੋਗ ਿਵਲਾਸ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�
ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ ਜਦ� ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਿਕਸੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਭਾਵ,
ਿਕਸੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਿਫਰ ਿਕਸੇ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣਾ ਜਾਂ ਹਰ
ਿਕਸੇ � ਲਾਭ ਦੇਣਾ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਨਹ� ਹੈ। ਿਫਰ ਸਾ� ਇਹ ਕਿਹਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਸਾ� ਨੌਕਰੀਆਂ
ਨਹ� ਿਦੰਦੀ। ਹੁਣ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਨੌਕਰੀਆਂ ਉਦ� ਹੀ ਹੋਣਗੀਆਂ ਜਦ� ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਕਝੁ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਕਝੁ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ
ਸਰਕਾਰ ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਜ਼ਰੂਰ ਿਮਲੇਗਾ ਿਜਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ� ਕੋਈ ਵੀ
ਿਤਆਰ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਸੱੁਖ ਭੋਗ ਕੇ ਅਸ� ਪਾਪੀ ਬਣ ਜਾਵਾਗਂੇ। ਹਰ ਪਾਸੇ ਿਤਆਗ-ਿਤਆਗ ਦਾ ਰੌਲਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ� ਸਭ ਕਝੁ
ਿਤਆਗਣਾ ਪੈਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਰਮ ਜਾਂ ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�, ਭਾਵ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�। ਿਫਰ ਕੀ ਸਰਕਾਰ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ ?

ਇਸ ਲਈ ਪਿਹਲਾਂ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਿਮਲ ਕੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸੱੁਖ, ਮਜ਼ਾ,ਅਨੰਦ ਲੈਣਾ ਹੈ ਜਾਂ ਿਤਆਗ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਸਾਧਾਰਨ
ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੱੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੋਏਗੀ ਅਤੇ ਿਫਰ ਹੋਰ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ
ਹੋਵੇਗਾ। ਤਾਂ ਹੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਤਦ ਹੀ ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ � ਕੰਮ ਅਰਥਾਤ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।
ਇਸ ਦਾ ਸਪੱਸ਼ਟ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਿਸਰਫ ਓਨਾ ਹੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਜੰਨਾ ਤੁਸ� ਮਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਸ ਤ�
ਵੱਧ ਨਹ� ਦੇ ਸਕਦੀ।

ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ ਿਜ਼ਆਦਾ ਆਨੰਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਜ਼ਆਦਾ ਕੰਮ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਗਆਨ ਤੇ ਿਜ਼ਆਦਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦਾ
ਅਰਥ ਹੈ ਿਜ਼ਆਦਾ ਖੁਸ਼ੀ। ਘੱਟ ਆਨੰਦ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਘੱਟ ਕੰਮ ਅਤੇ ਘੱਟ ਿਗਆਨ, ਮਤਲਬ ਘੱਟ ਰੁਜ਼ਗਾਰ, ਮਤਲਬ ਘੱਟ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ
ਿਜ਼ਆਦਾ ਦੁੱਖ। ਤੁਸ� ਸਾਿਰਆਂ ਨੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਕਸ � ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਘੱਟ ਆਨੰਦ � ਜੀਵਨ ਦਾ
ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਲ�ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਵਧੇਰੇ ਆਨੰਦ � ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ



ਬਣਾਉਗੇ, ਤਾਂ ਹੀ ਤੁਸ� ਸਰਕਾਰ ਤ� ਹੋਰ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਲਈ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਸਾ� ਕਾਫ਼ੀ ਖੁਸ਼ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਇਸੇ ਿਵਚ ਛੁਪੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਸਾ� ਹੁਣ ਸੱੁਖਾਂ ਦੇ ਿਤਆਗ ਦਾ ਪ�ਚਾਰ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਤਾਂ � ਿਨਮਰਤਾ ਸਿਹਤ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਿਕ ਹੁਣ ਿਤਆਗ ਦਾ ਿਗਆਨ ਦੇਣਾ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ � ਸੱੁਖੀ ਹੋਣ ਦਾ
ਿਗਆਨ ਿਸਖਾਓ। ਿਤਆਗ ਦਾ ਿਗਆਨ ਗ਼ਰੀਬੀ, ਅਨਪੜ�ਤਾ, ਅਿਗਆਨਤਾ, ਅਪਰਾਧ, ਦੁੱਖ, ਅਸ਼ਾਤਂੀ, ਅਸੰਤੁਸ਼ਟਤਾ ਆਿਦ ਦਾ ਜੀਵਨ
ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਭੋਗ-ਿਵਲਾਸ ਦਾ ਿਗਆਨ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ, ਿਸੱਿਖਆ, ਿਗਆਨ, ਸੱੁਖ, ਸ਼ਾਤਂੀ, ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਆਿਦ ਜੀਵਨ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਉਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਬਣਾਓ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਤੁਸ� ਜੀਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। ਜੋ ਵੀ ਤੁਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਉਸਦਾ
ਅਨੰਦ ਲਓ , ਮਜ਼ੇ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਸ� ਆਪਣਾ ਆਦਰਸ਼ ਬਣਾਓ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸਮਾਜ ਸਮੇਤ ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਜ਼ਰੂਰ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰੇਗਾ। ਫੈਸਲਾ ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ।

ਇਸ ਆਨੰਦ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਿਗਆਨ � ਸੰਗਿਠਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਝੁ ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇੱਕ
ਗੱਲ ਹੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾ� ਆਪਣੇ ਦਰਸ਼ਨ (ਫਲਸਫੇ) � ਵੀ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਫਲਸਫੇ � ਸਹੀ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾ,ਂ ਸਹੀ
ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਅਸਲੀ ਵਾਸਤਿਵਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਕਾਲਪਿਨਕ ਸੰਕਲਪ ਨਹ�
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਜਸਦਾ ਕੋਈ ਅਸਲ ਆਧਾਰ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਝਠੂਾ ਆਧਾਰ ਦੇਖਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਝਠੇੂ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਿਫਲਾਸਫੀ
ਹੀ ਝਠੂਾ ਜੀਵਨ ਦੇਵੇਗੀ। ਇੱਥੇ ਝਠੂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇਖੀ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਗਮੀ ਿਮਲੇਗੀ। ਅਤੇ ਅਸਲੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ
ਿਦਖਾਈ ਦੇਵੇਗੀ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੀ ਿਮਲੇਗੀ। ਸਵਰਗ, ਵੈਕੁੰਠ, ਜਨੰਤ ਆਿਦ ਸਭ ਮਿਹਜ਼ ਕਲਪਨਾ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਲ ਆਧਾਰ ਨਹ�
ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਿਜਸ ਸੱੁਖ � ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ-ਦੀਦਾਰ ਇੱਥੇ ਿਤਆਗਣ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਸੱੁਖ
ਸਵਰਗ ਵਰਗੇ ਕਾਲਪਿਨਕ ਸਥਾਨਾਂ ਿਵੱਚ ਮਹਾਨ ਦੱਿਸਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸਵਰਗ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਦੀ ਪ�ਤੀਕ ਖੁਸ਼ੀ, ਸੱੁਖਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਇਸ
ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਘਟੀਆ ਿਕ� ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ? ਪੱੁਛੋ ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ � ਨਾਸਿਤਕ ਕਿਹ ਕੇ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਉਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕਿਹਣ ਲੱਗ ਜਾਦਂੇ
ਹਨ ਿਕ ਤੁਹਾ� ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਇੱਕ ਸੁਆਰਥੀ ਿਵਅਕਤੀ ਹੋ। ਿਜਵ� ਇਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸਾਰਾ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਿਲਆ ਹੋਵੇ ?
ਇਥੇ ਸੱੁਖਾਂ � ਭੋਗਣਾ ਪਾਪ ਹੈ ਪਰ ਸਵਰਗ, ਬੈਕੁੰਠ ਆਿਦ ਿਵਚ ਭੋਗਣਾ ਪੰੁਨ ਹੈ, ਇਹ ਿਕਹੋ ਿਜਹੇ ਦੋਹਰੇ ਮਾਪਦੰਡ ਹਨ ? ਇੱਥੇ ਉਹ
ਬ�ਹਮਚਾਰੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਉਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਅਪਸਰਾਂ ਜਾਂ ਹੂਰਾਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੀ ਇਹ ਇਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ
ਦੋਗਲਾ ਮਾਪਦੰਡ ਨਹ� ਹੈ ਜਾਂ ਸਾ� ਆਪਣੇ ਫਲਸਿਫ਼ਆਂ ਬਾਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਇੱਥੇ ਸੱੁਖ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ
ਜਾਂ ਸੱੁਖ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਕ ਮਾਮੂਲੀ ਜੀਵ ਹੈ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਉਹੀ ਜੀਵ ਵੈਕੁੰਠ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਸ ਲਈ ਸਾਧਨਾ ਆਿਦ
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮਹਾਨ ਹੈ! ਕੀ ਇਹ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਧਾਰਿਮਕ ਗ�ੰਥਾਂ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਦੋਹਰਾ ਮਾਪਦੰਡ ਨਹ� ਹੈ ?

ਆਉ ਹੁਣ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ � ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ।

1. ਸਰੀਰਕ ਆਨੰਦ

2. ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ

3. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਖੁਸ਼ੀ

4. ਰੂਹਾਨੀ (ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ) ਖੁਸ਼ੀ

ਇਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਕਝੁ ਲੋੜਾਂ ਅਿਜਹੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਵੀ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਅਸ� ਸਾਰੇ
ਇਨ�ਾਂ � ਰੋਟੀ, ਕਪੜਾ, ਮਕਾਨ ਆਿਦ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹਾ।ਂ ਆਓ ਹੁਣ ਦੇਖੀਏ ਿਕ ਅਸ� ਿਕੰਨੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ
ਚੀਜ਼ਾਂ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਪੰਜ ਿਗਆਨ ਇਦੰਰੀਆਂ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਭੋਗ ਦਾ ਆਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ



ਕੰਨ, ਚਮੜੀ, ਅੱਖਾ,ਂ ਜੀਭ ਅਤੇ ਨੱਕ। ਕੰਨਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ਬਦ, ਸੰਗੀਤ, ਗੱਲਬਾਤ
ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਅਸ� ਚਮੜੀ ਰਾਹ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਛੋਹਾਂ ਤ� ਆਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਜੋ ਿਕ ਨਰਮ ਛੋਹ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਸਖ਼ਤ ਛੋਹ ਤੇ
ਗਰਮੀ ਤ� ਲੈਕੇ ਸਰਦੀ ਆਿਦ ਤੱਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ
ਦੇ ਆਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੀਭ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸਵਾਦਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲ�ਦੇ ਹਾਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ,
ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥ, ਫਲ ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਅਤੇ ਨੱਕ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲ�ਦੇ ਹਾਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ
ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਅਤਰ ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ, ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਦਾਹਰਣ
ਵਜ�, ਜੋ ਅਸ� ਭੋਜਨ ਲ�ਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਬਦ, ਛੋਹ, ਰੂਪ, ਸੁਆਦ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਬੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ, ਭੋਜਨ ਤ� ਸਾਡਾ ਮਤਲਬ ਸੁਆਦ
ਅਤੇ ਿਸਹਤ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹੋਰ ਿਵਿਸ਼ਆਂ � ਵੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤ� ਆਪਣੀ ਮਨਚਾਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਆਪਣਾ ਮਜ਼ਾ, ਆਨੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਵੀ ਆਪਣਾ ਮਜ਼ਾ, ਆਨੰਦ
ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਸਾਰੇ ਭੋਗ ਵੀ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਲੋਕ ਵੀ ਚਾਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ, ਮਨ, ਭਾਵਨਾਵਾਂ
ਅਤੇ ਆਤਮਾ (ਚੇਤਨਾ) ਕ�ਦਿਰਤ

1. ਸਰੀਰਕ ਆਨੰਦ

2. ਮਾਨਿਸਕ ਆਨੰਦ

3. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ ਦਾ ਆਨੰਦ

4. ਚੇਤੰਨ ਪੱਧਰ ਦਾ ਆਨੰਦ

ਭੌਿਤਕ ਪੱਧਰ ਦੇ ਆਨੰਦ ਸਾ� ਸਰੀਰਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਆਨੰਦ ਸਾ� ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ ਕਰਦੇ
ਹਨ। ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਪੱਧਰ ਦੇ ਭੋਗ ਸਾ� ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਆਤਿਮਕ ਪੱਧਰ ਦਾ ਆਨੰਦ ਸਾ� ਰੂਹ ਦੇ ਪੱਧਰ ਤ�
ਖੁਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਤਨ, ਮਨ, ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਤੰਦਰੁਸਤ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।
ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇਹ ਚਾਰ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਹਾ,ਂ ਇਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਿਕਸਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਕੀ
ਦੂਜੇ ਜਾਂ ਤੀਜੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ, ਸਰੀਰਕ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਇਮਰੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਦੂਜੇ ਅਤੇ
ਤੀਜੇ ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹੋਰ ਸਿਥਤੀਆਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ � ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਸਭ � ਸਮਝਣ ਲਈ, ਮ� ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ
ਦੀ ਮਦਦ ਲ�ਦਾ ਹਾ।ਂ ਬਾਕੀ ਉਸ ਤ� ਵੀ ਸਮਝ ਲਓ। ਆਉ ਭੋਜਨ ਹੀ ਲੈ ਲਈਏ।

ਸਰੀਰਕ ਪੱਧਰ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਭੋਜਨ ਦੀ ਸਹੀ ਮਾਤਰਾ ਹੋਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਪਿਹਲਾ ਉਦੇਸ਼ ਪੇਟ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਭਰਨਾ ਹੈ।
ਸੁਆਦ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਹੈ ਪਰ ਮਾਤਰਾ ਕਾਫੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਲਈ ਭੋਜਨ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਕਾਫੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਨਹ� ਤਾਂ ਉਹ ਭੋਜਨ
ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਵ, ਉਹ ਥੋੜ�ੇ ਿਜਹੇ ਭੋਜਨ ਤ� ਪੂਰੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ, ਭਾਵ� ਭੋਜਨ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਸੰੁਦਰ
ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਭੋਜਨ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਸੁਆਦੀ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਭੋਜਨ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਿਸਹਤਮੰਦ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਮਾਤਰਾ
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ।

ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਸੁਆਦ ਲਈ ਭੋਜਨ ਖਾਦਂਾ ਹੈ। ਥੋੜ�ੀ ਮਾਤਰਾ ਕਾਫੀ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰ ਭੋਜਨ ਸਵਾਦ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ
ਭੋਜਨ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ ਪਰ ਸਵਾਦ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਭੋਜਨ ਤ� ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਖਾਣਾ ਿਸਹਤ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਵੀ
ਚੰਗਾ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਚਾਹੇ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਸੰੁਦਰ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਜਕੇਰ ਸਵਾਦ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੇਕਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਸਵਾਦ ਪਿਹਲੀ
ਤਰਜੀਹ ਹੈ।



ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਵੱਲ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਧਆਨ ਦੇਵੇਗਾ। ਭਾਵ� ਮਾਤਰਾ ਘੱਟ ਹੋਵੇ, ਸਵਾਦ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਇਹ
ਸੰੁਦਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਜਕੇਰ ਭੋਜਨ ਸਵਾਿਦਸ਼ਟ ਹੈ, ਮਾਤਰਾ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ, ਿਸਹਤਮੰਦ ਹੈ ਪਰ ਸੰੁਦਰ ਨਹ� ਹੈ, ਤਾਂ ਿਵਅਕਤੀ ਉਸ
ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਭੋਜਨ ਸੰੁਦਰ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ।

ਚੇਤਨਾ ਪੱਧਰ ਦੇ ਿਵਅਕਤੀ ਲਈ, ਭੋਜਨ ਪੋਸ਼ਿਟਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਜਕੇਰ ਇਹ ਇੱਕ ਵਾਰ ਥੋੜੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਠੀਕ ਰਹੇਗਾ, ਭਾਵ�
ਘੱਟ ਸਵਾਦ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਵੀ ਵਧੀਆ ਰਹੇਗਾ, ਭਾਵ� ਸੰੁਦਰ ਵੀ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਜਕੇਰ ਿਸਹਤਮੰਦ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸੰਭਵ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਮਜਬੂਰੀ ਿਵੱਚ
ਇਸ � ਖਾ ਲਵੇ | ਪਰ ਉਹ ਇਸ ਨਾਲ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਮਿਹਸੂਸ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਭੋਜਨ ਦਾ ਿਸਹਤਮੰਦ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ,
ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸੰੁਦਰਤਾ, ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸੁਆਦ ਅਤੇ ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਮਾਤਰਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ
ਚਾਰੇ ਪੱਧਰਾਂ ਲਈ ਭੋਜਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਵੱਖਰਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਿਵਚ ਵੀ ਇਹੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇੱਕ ਚੰਗੀ
ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਭੋਜਨ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਹੋਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸੇਵਾ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਲਈ
ਸ਼ੁਧੱ ਹੋਵੇਗੀ। ਮ� ਉਪਰੋਕਤ ਗੱਲ ਿਸਰਫ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ � ਸਮਝਣ ਲਈ ਕਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ
ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ � ਸਮਝ ਸਕੀਏ ਅਤੇ ਅਸ� ਇਹ ਸਮਝ ਸਕੀਏ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਇੱਕੋ ਿਕਸਮ ਦੇ ਭੋਗ ਤ� ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਕਵ�
ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਕਰਮ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਵੀ ਸਮਝ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ
ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕ ਉਸ � ਕਰਨ ਦਾ ਆਨੰਦ ਿਮਲ ਸਕੇ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਰੀਰਕ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ
ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਮਾਨਿਸਕ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਵਪਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕ
ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਚੇਤਨਾ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਨੇਤਾਿਗਰੀ, ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਖੋਜਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ
ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਝ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ, ਕਰਮ ਅਤੇ
ਭੋਗ ਦੁਆਰਾ ਅਸ� ਕਈ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਸੱੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ

ਕੀ ਬੇਰੋਜ਼ਗਾਰੀ ਸੱਚਮੱੁਚ ਮੌਜਦੂ ਹੈ ?

ਹੁਣ ਿਜਵ� ਸਰਕਾਰ ਕਿਹੰਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਨੌਕਰੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ, ਅਸ� ਨੌਕਰੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਾਗਂੇ। ਦੇਖੋ ਿਕ ਿਕਸੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ
ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਘੱਟ ਹੈ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ, ਅਸ� ਇਹ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਸ ਸਮ� ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਿਸਰਫ
10,000 ਲੋਕ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਜਕੇਰ ਅਸ� 6 ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ � ਮੰਨੀਏ, ਤਾਂ 10,000 ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ� ਲਗਭਗ 1666 ਪਿਰਵਾਰ
ਬਣਦੇ ਹਨ। ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ 2 ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ, 2 ਨੌਜਵਾਨ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ 2 ਬੱਚੇ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ
ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਸਾ� ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 1666 ਲੋਕਾਂ � ਕਰਮ ਭਾਵ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ
ਉਨ�ਾਂ ਰਾਹ� ਸਾ� 10,000 ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਭੋਗ ਸਮਗਰੀ ਿਤਆਰ ਕਰਕੇ ਵੰਡਣੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਇਸ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਮੌਜਦੂਾ ਆਬਾਦੀ
ਦੇ ਅਨੁਪਾਤ ਿਵਚ ਸਭ ਕੁਝ ਤੈਅ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਆਓ ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਇਸ ਵੰਡ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗਾ।

1. ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਭੋਜਨ ਲਓ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਸੰਭਵ ਤੌਰ 'ਤੇ 10 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਅਨਾਜ ਅਤੇ ਦਾਲਾ,ਂ
20 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਸਬਜ਼ੀਆ,ਂ 10 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਤੇਲ ਬੀਜ, 20 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਮਸਾਲੇ, 25 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਸ਼ਾਮਲ
ਹਨ। ਕੁੱਲ ਿਮਲਾ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਖਾਣੇ ਲਈ 85 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਭਾਵ, ਜਕੇਰ 1 ਿਵਅਕਤੀ ਿਸਰਫ 1 ਚੀਜ਼ ਪੈਦਾ
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ� 85 ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕਰਮ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਿਸਰਫ ਭੋਜਨ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਹੈ. ਿਫਲਹਾਲ ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਉਤਪਾਦਾਂ
� ਬਾਜ਼ਾਰ 'ਚ ਵੇਚਣ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ � ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਵੇਚਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਸਾ� ਇਸ� ਵੇਚਣ ਲਈ
85 ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਸਭ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਉਤਪਾਦ � ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ ਲੈ ਜਾਣ ਬਾਰੇ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ



ਪਵੇਗੀ। ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ, ਇਹਨਾਂ ਉਤਪਾਦਾਂ � ਿਮਲਾ ਕੇ ਜੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ ਿਜਵ� ਿਕ ਤੇਲ ਕਿੱਢਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਆਲੂ ਦੇ ਿਚਪਸ,
ਿਟੱਕੀ, ਸ�ਡਿਵਚ ਆਿਦ ਬਣਾਏ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਇਹ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ 'ਤੇ 100 ਤ� ਵੱਧ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ 270 ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਹ
ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਬਣ ਿਗਆ। ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਸੀ। ਖੇਤੀ ਿਵੱਚ ਖਾਦ, ਪਾਣੀ, ਟਰੈਕਟਰ, ਬੀਜ, ਹੋਰ
ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਆਿਦ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 100 ਤ� ਵੱਧ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕੁੱਲ 370 ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਕਰਮ ਕੀਤਾ।

2. ਹੁਣ ਹੋਰ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ। ਿਜਵ� ਿਕ ਕਪੱੜੇ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਦੁਕਾਨਾਂ 'ਤੇ ਕਪੱੜੇ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਕੱਪੜੇ ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ,
ਕੱਪੜੇ ਿਸਲਾਈ, ਕਪੱੜੇ ਸਾਫ਼, ਕੱਪੜੇ ਪ��ਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਕੰਮ � ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਕਰਨ ਲਈ 20 ਤ� ਵੱਧ
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇਸ ਸਮ� ਮਾਰਕੀਟ ਿਵੱਚ 100 ਤ� ਵੱਧ ਉਤਪਾਦ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ 100 ਗੁਣਾ 20
ਬਣਦੇ ਹਨ 2000 ਲੋਕ ਸਾ� ਇਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਮਾਰਕੀਟ ਿਵੱਚ 50 ਤ� ਵੱਧ ਸੇਵਾਵਾਂ ਹਨ ਿਜਵ� ਿਕ ਹੈਲਥ ਕੇਅਰ, ਹੇਅਰ
ਸੈਲੂਨ, ਿਬਊਟੀ ਪਾਰਲਰ, ਮਨ� ਰੰਜਨ ਦੇ ਕਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਾਧਨ।

3. ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿਹਸਾਬ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ 10,000 ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸਾ� 3,000 ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜਦ� ਿਕ ਅਸ� ਿਸਰਫ 1,666
ਪਿਰਵਾਰਾਂ � ਕਰਮ ਵੰਡਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਤੁਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਕਰਮ � ਵੰਡਣਾ ਿਕੰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੈ। ਪਿਹਲਾ,ਂ ਲੋਕਾਂ � ਆਪਣੀ
ਕਾਬਲੀਅਤ � ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਦਾ ਪੂਰਾ ਮੌਕਾ ਿਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ � ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰੁਚੀ
ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ ਦੀ ਵੰਡ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਉਸ ਕੰਮ � ਸਹੀ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਿਨਭਾ ਸਕੇ।

4. ਹੋਰ ਵੀ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਸੱਿਖਆ, ਖੇਡਾ,ਂ ਿਰਹਾਇਸ਼, ਸੜਕਾ,ਂ ਿਬਜਲੀ,
ਪਾਣੀ, ਟਰਾਸਂਪੋਰਟ, ਡਾਕ, ਬ�ਿਕੰਗ, ਸੁਰੱਿਖਆ, ਹਸਪਤਾਲ ਆਿਦ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਲਗਾਤਾਰ 200
ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ।

5. ਜੋ ਗਣਨਾ ਅਸ� �ਪਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ 10,000 ਨਾਗਿਰਕਾਂ 'ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਿਸਰਫ 1666 ਲੋਕਾਂ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣਾ
ਹੈ ਪਰ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਰਹੇ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ 4000 ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹੈ। ਸੰਭਵ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਕਹਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਘੱਟੋ-
ਘੱਟ 1666 ਲੋਕਾਂ � ਹੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਮਲੇਗਾ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਜੋ ਵੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਉਪਲਬਧ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਵੰਡ ਿਲਆ ਜਾਵੇ। ਕੁਝ ਅਿਜਹਾ
ਕੀਤਾ ਨਾ ਜਾਵੇ ਿਕ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ � ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨੌਕਰੀਆਂ ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣ ਅਤੇ ਕੁਝ ਲੋਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣ। ਇਹ ਲੋਕਾਂ
ਨਾਲ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਨਹ� ? ਿਫਰ ਇਹ ਸਰਕਾਰਾਂ ਿਕ� ਕਿਹ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨਹ� ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ
ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸਬੰਧੀ ਸਹੀ ਨੀਤੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਅਸ� ਹਰ ਚੀਜ਼ ਿਵੱਚ ਕਮੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ
ਆਓ ਪਿਹਲਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ � ਸਹੀ ਕਰੀਏ। ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ � ਸੰਖੇਪ ਿਵੱਚ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ �
ਹੋਰ ਿਵਿਖਆਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੱਕ ਜੋ ਵੀ ਅਰਥ-ਿਵਵਸਥਾ ਅਮਲ ਿਵੱਚ ਆ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਿਨਆਂ ਦੀ ਕਸੌਟੀ 'ਤੇ ਵਧੀਆ ਨਹ�
ਉਤਰਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਿਕ� ਨਾ ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ � ਛਡੱ ਕੇ ਇਕ ਅਿਜਹੇ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ � ਜਨਮ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ ਜੋ ਹਰ ਇਮਿਤਹਾਨ �
ਹਰ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਪਾਸ ਕਰੇ।

ਮੱੁਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਿਤੰਨ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਸੱੁਖ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ। ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ � ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਧੇਰੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ
ਹੈ ਿਜਵ� ਿਕ ਿਵਿਗਆਨੀ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਖੋਜਕਰਤਾ ਜਾਂ ਉਹ ਲੋਕ ਜੋ ਅਿਧਐਨ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ ਆਿਦ। ਉਨ�ਾਂ � ਕਝੁ ਵੀ ਜਾਣਨ
ਅਤੇ ਖੋਜਣ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਲੰਬੇ ਸਮ� ਤੱਕ ਜਾਣਨ ਜਾਂ ਖੋਜਣ ਿਵੱਚ ਲੱਗੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਿਵਚ ਡੰੂਘੀ
ਿਦਲਚਸਪੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਕੁਝ ਲੋਕ ਮੱੁਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਿਦਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ. ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਉਹ
ਲੰਬੇ ਸਮ� ਤੱਕ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ



ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੱੁਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ।

ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ, ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਨੰਦ ਮਾਣਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ
ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਦੇ ਿਤੰਨੇ ਪੜਾਵਾਂ ਿਵਚ ਆਨੰਦ ਤਾਂ ਹੀ ਸੁਖ ਹੈ ਜਕੇਰ ਇਹ ਸਾਡੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਵੇ। ਅਤੇ ਇਹ
ਦੁੱਖ ਿਲਆਏਗਾ ਜੇ ਇਹ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ ਹੈ। 25 ਸਾਲ ਪੜ�ੇ-ਿਲਖੇ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਡੀ ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਜਾਂ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਰੁਚੀ ਪੈਦਾ
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾ� ਿਗਆਨ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਜਾਂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਵੇਗੀ। ਿਫਰ
ਤੁਹਾਨੂਯਕੀਨੀ

ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਚੇਤਨਾ ਪੱਧਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ, ਹੁਨਰ, ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਅਹੁਿਦਆਂ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤ ਕਰੇਗਾ। ਿਜਵ� ਿਕ ਸਾਰੇ ਿਵਭਾਗਾਂ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰਾ,ਂ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕਾ,ਂ ਸਾਰੇ ਜਜੱਾ,ਂ
ਿਵਿਗਆਨੀਆ,ਂ ਮੱੁਖ ਡਾਕਟਰਾ,ਂ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਸਾਰੇ ਇੰਸਪੈਕਟਰ, ਸੂਚਨਾ ਕਿਮਸ਼ਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੱੁਖ ਸੰਪਾਦਕਾਂ ਆਿਦ ਦੀ ਿਨਯੁਕਤੀ।

ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਜਾਂ ਜਨਤਕ ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਿਨਯੁਕਤੀਆਂ ਪ�ਬੰਧਕੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ, ਹੁਨਰ, ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਇਨ�ਾਂ ਅਹੁਿਦਆਂ ਲਈ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਲੋਕ ਹੋਣਗੇ। ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਉਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਜੋ ਜਨਤਾ ਦੇ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ
ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹਨ। ਿਜਵ� - ਿਸੱਿਖਆ-ਿਸਖਲਾਈ, ਖਾਣਪੀਣ, ਿਰਹਾਇਸ਼, ਸੜਕਾ,ਂ ਿਬਜਲੀ, ਪਾਣੀ, ਡਾਕ, ਟੈਲੀਿਵਜ਼ਨ, ਇਟੰਰਨੈੱਟ, ਰੇਡੀਓ,
ਟਰਾਸਂਪੋਰਟ, ਪਾਰਕ,   ਸਟੇਡੀਅਮ, ਲਾਇਬ�ੇਰੀਆ,ਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ ਪ�ਤੀ ਕੇਡਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ, ਸਾਰੇ ਚਾਰ
ਕਾਡਰ।ਆਬਾਦੀ, ਿਜਵ� ਿਕ - - ਿਸਹਤ ਅਤੇ ਦਵਾਈ, ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗ, ਸੁਰੱਿਖਆ ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਨਰਜੀਵ
ਵਸਤੂਆ,ਂ ਰੱੁਖਾ,ਂ ਪੌਿਦਆ,ਂ ਜਾਨਵਰਾ,ਂ ਪੰਛੀਆਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ � ਸਹੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਪ�ਬੰਧਨ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਫੀਲਡ ਵਰਕ ਤੱਕ ਦੇ
ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਤੇ ਅਦਾਲਤਾਂ ਆਿਦ

ਇਹ ਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੋ ਹੋਰ ਖੇਤਰ ਹਨ, ਇੱਕ ਵਪਾਰਕ, ਉਦਯੋਗ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਹੈ।
ਚਲੋ ਉਹ ਵੀ ਦੇਖੀਏ।

ਵਪਾਰਕ ਤੇ ਸਨਅਤੀ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਇਨ�ਾਂ ਅਸਾਮੀਆਂ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਮਰਸ਼ੀਅਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਕਰੇਗਾ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮਾਨਿਸਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ
� ਤਰਜੀਹ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਤੰਨ ਪੱਧਰ ਹੋਣਗੇ। ਸ਼ਰੂੁਆਤੀ, ਮੱਧਮ ਅਤੇ �ਚ ਪੱਧਰੀ. ਉਥੇ ਸਾਰੀ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਅਤੇ
ਮੈਨੇਜਮ�ਟ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਬਾਕੀ ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਦੱਤੇ ਹੋਏ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਉਥੇ ਆਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਿਜਵ� ਤਰਖਾਣ,
ਪਲੰਬਰ, ਦਰਜ਼ੀ, ਇਲੈਕਟ�ੀਕਲ ਿਫਿਟੰਗ ਅਤੇ ਿਰਪੇਅਿਰੰਗ, ਮਸ਼ੀਨ ਡਰਾਈਵਰ, ਮੋਚੀ, ਨਾਈ, ਧੋਬੀ, ਕਟਰ, ਵੈਲਡਰ, ਿਮਸਤਰੀ, ਲੁਹਾਰ,



ਸੁਿਨਆਰਾ, ਕੋਰੀਅਰ, ਇਸ਼ਿਤਹਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਮੁਰੰਮਤ ਦਾ ਕੰਮ, ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਇਜੰੀਨੀਅਿਰੰਗ ਕੰਮ, ਗੁਣਵੱਤਾ ਿਨਯੰਤਰਣ, ਸਾਫਟਵੇਅਰ
ਪ�ੋਗਰਾਿਮੰਗ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾ।ਂ ਿਡਜ਼ਾਈਿਨੰਗ, ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਤਕਨੀਕੀ ਮਾਿਹਰ ਆਿਦ। ਉਹਨਾਂ � ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ
ਇੱਕ ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਸੈਕਟਰ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਠਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕਿਮਸ਼ਨ ਇਨ�ਾਂ ਿਵਭਾਗਾਂ ਿਵੱਚ ਖੁਰਾਕ ਉਤਪਾਦਨ, ਫਲ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਉਤਪਾਦਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਕਸੇ ਇੱਕ
ਨੌਕਰੀ 'ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਅਤੇ ਿਦਲਚਸਪੀ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤ ਕਰੇਗਾ।

ਸਰਕਾਰ ਹਰੇਕ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣ ਲਈ ਪਾਬੰਦ ਹੋਵੇਗੀ। ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨਾ ਦੇਣ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਵੀ, ਸਰਕਾਰ
� ਉਨ�ਾਂ � ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਦਾ ਸਮਾਨ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਭਾਵ� ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਲੈ ਕੇ ਵੀ ਕੰਮ
ਨਹ� ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਸਰਕਾਰ ਨਹ�। ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾਡੀ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਤਆਰ ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ
ਤੁਹਾ� ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਤੁਹਾ� ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨੀਤੀਗਤ ਿਨਯਮ ਗਲਤ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਇੱਕ
ਔਨ ਲਾਈਨ ਸੁਤੰਤਰ ਮੰਚ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਜਸ ਦਾ ਿਸੱਧਾ ਪ�ਸਾਰਣ ਜਨਤਾ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, �ਥੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪ�ਗਟ ਕਰ
ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਜਨਤਾ � ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਕੀ ਗਲਤ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਸੱਚ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਇਹ ਵੀ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਬਾਅਦ
ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਵੱਚ ਜਾਂ ਤਾਂ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਂ ਜਨਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਬਦਲਾਅ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਜਕੇਰ ਤੁਹਾ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਕਸਮ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ
ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਬੰਧਤ ਅਿਧਕਾਰੀ ਜਾਂ ਿਵਭਾਗ � ਸੂਿਚਤ ਕਰੋ, ਜੋ ਿਸਰਫ ਆਨਲਾਈਨ ਹੋਵੇਗਾ,
ਤੁਹਾ� ਿਕਤੇ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਆਨਲਾਈਨ ਖਾਤੇ 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਉਹ ਅਿਧਕਾਰੀ
ਤੁਹਾ� ਿਨਰਧਾਰਤ ਸਮ� ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੱਲ ਦੇਵੇਗਾ। ਜੇਕਰ ਉਹ ਅਿਧਕਾਰੀ ਿਨਰਧਾਰਤ ਸਮ� ਅੰਦਰ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਨਹ� ਕਰਦਾ
ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਤਬਾਦਲਾ ਉਸ ਤ� �ਪਰ ਵੀ ਨਹ� ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ � ਉਸ ਤ� ਹੇਠਲੇ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਤਬਦੀਲ ਕਰ
ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਿਕ ਉਹ ਇਸ ਅਹੁਦੇ ਲਈ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੈ, ਜਾਂ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਕ
ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਸਮ� ਤ� ਬਾਅਦ, ਤੁਹਾਡੀ ਸਮੱਿਸਆ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਗਲੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਕੋਲ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਉਦ� ਤੱਕ ਹੁੰਦਾ
ਰਹੇਗਾ ਜਦ� ਤੱਕ ਕੋਈ ਹੱਲ ਨਹ� ਿਨਕਲਦਾ। ਜਦ� ਤੱਕ ਕੋਈ ਸਹੀ ਹੱਲ ਨਹ� ਲੱਿਭਆ ਜਾਦਂਾ, ਤੁਹਾ� ਇੱਕ ਿਵਕਲਿਪਕ ਹੱਲ ਤੁਰੰਤ ਿਦੱਤਾ
ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਸੁਚਾਰੂ ਢੰਗ ਨਾਲ ਚੱਲ ਸਕੇ।

ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਬਦਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਇਮਿਤਹਾਨ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੀ ਤਰਜੀਹ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਨਵ� ਰੁਜ਼ਗਾਰ
ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਨਯੁਕਤੀ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਤ� ਹੇਠਾਂ ਕਰੀਅਰ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ
� ਇਸ ਲਈ ਿਕਸੇ ਪ�ੀਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਪਰ ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਤਰਜੀਹ ਤ� �ਪਰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਤਾਂ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਦ� ਤੁਸ� ਉਹ
ਤਰਜੀਹ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ। ਤਰਜੀਹ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਿਸਸਟਮ ਤੁਹਾਡਾ ਪੂਰਾ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰੇਗਾ।

ਸਾਰੇ ਕਿਮਸ਼ਨ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਜੀਹ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਸਕਲੂ ਦੇ ਆਖਰੀ ਿਦਨ ਤੁਹਾ� ਢੁਕਵਾਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣਗੇ। ਤੁਹਾ� ਿਕਤੇ ਵੀ ਨਹ�
ਜਾਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ � ਇੱਕ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਭਲਾਈ ਨੀਤੀ



ਇਹ ਸਮਾਿਜਕ ਪੱਧਰ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਤ� ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਜੋ ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪ�ਦਾਨ
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹਨ ਅਤੇ ਿਜਨ�ਾਂ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਬਣੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�,
ਿਰਹਾਇਸ਼ੀ ਖੇਤਰ ਵੀ ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਹਨ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਪਲਾਈ, ਿਬਜਲੀ ਸਪਲਾਈ, ਗੈਸ ਕਨੈੁਕਸ਼ਨ, ਇਟੰਰਨੈੱਟ
ਕਨੈੁਕਸ਼ਨ, ਟੀਵੀ ਕਨੈੁਕਸ਼ਨ, ਸੀਵਰੇਜ ਿਸਸਟਮ, ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਬੰਧ ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ। ਸਾਰੇ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਸਕਲੂ, ਸੜਕਾ,ਂ ਹਰ
ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ, ਸਟੇਡੀਅਮ, �ਨਤ ਪਾਰਕ,   ਡਾਕ ਪ�ਣਾਲੀ, ਮੋਬਾਈਲ ਿਸਸਟਮ, ਲਾਇਬ�ੇਰੀਆ,ਂ ਿਡਸਪ�ਸਰੀਆਂ ਆਿਦ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ
ਸਹੂਲਤਾਂ ਖੇਤਰੀ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਹੜੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਸ਼ਿਹਰ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦੀਆ,ਂ ਉਹ ਿਜ਼ਲ�ਾ
ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣ ਅਤੇ ਿਜਹੜੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਿਜ਼ਲ�ਾ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹਨ, ਉਹ ਸੂਬਾ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਮੁਹੱਈਆ
ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣ। ਦੇਸ਼ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਜਾਂ ਿਵਸ਼ਵ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਿਦੱਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਹਰ
ਿਕਸੇ � ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ � ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਨਸਾਫ਼। ਿਕ�ਿਕ ਇੱਥੇ ਪੈਦਾ
ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੇ ਜੀਵ-ਜਤੂੰਆਂ ਦਾ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਬੁਿਨਆਦੀ ਸਰੋਤ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ 'ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਘੱਟ
ਨਹ� ਤੇ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਿਜ਼ਆਦਾ ਨਹ�। ਜਕੇਰ ਿਨਆਂ ਪ�ਣਾਲੀ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਥਾਿਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ
ਤੰਗੀ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਅੱਤਵਾਦ, ਨਕਸਲਵਾਦ, ਗਰੀਬੀ, ਿਬਮਾਰੀ, ਭੁੱਖਮਰੀ, ਬਲਾਤਕਾਰ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕਤਾ, ਿਕਸੇ � ਤਸੀਹੇ ਦੇਣ ਦੀ
ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਮਾਮੂਲੀ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ � ਮਹਾਨ ਸਮਝਣ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਵਰਗੀਆਂ ਕੋਈ ਵੀ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਨਹ�
ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਕੱਲ� ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਕਲੱ� ਿਕਵ� ਲੰਘੇਗੀ ਆਿਦ।

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੰਭਾਲ ਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੀਤੀ

ਇਹ ਇੱਕ ਸੰਪੂਰਨ ਪੱਧਰ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਯਾਨੀ ਚਾਰੇ ਕਾਡਰਾਂ � ਉਿਚਤ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਮਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ, ਪਸ਼-ੂਪੰਛੀ, ਰੱੁਖ-ਬਨਸਪਤੀ
ਅਤੇ ਪਦਾਰਥ ਚਾਰ ਸ਼�ਣੇੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਿਵਚ� ਿਕਸੇ � ਵੀ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਿਵਚ ਨਹ� ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੀਤੀ
ਅਿਜਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਚਾਰੇ ਕਾਡਰਾਂ ਿਵੱਚ ਨਾ ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਅਸੰਤੁਲਨ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇੱਕ � ਦੂਜੇ ਤ� ਡਰ ਜਾਂ ਨੁਕਸਾਨ
ਹੋਵੇ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਇੱਕ ਿਸਆਣਾ ਿਕਸਾਨ ਆਪਣੇ ਖੇਤ ਿਵੱਚ ਮੱੁਖ ਫ਼ਸਲ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ �ਗ ਰਹੇ ਨਦੀਨਾਂ � ਪੱੁਟ ਕੇ ਖੇਤ ਿਵੱਚ� ਬਾਹਰ ਸੱੁਟ
ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਯਤਨ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਜੀਵ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ
ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਉਸ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਸ � ਇਸ ਸਮਾਜ ਿਵਚ� ਕੱਢ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਸਹੀ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ
ਜਾਂ ਜੇ ਇਲਾਜ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਉਸ � ਸਮੰੁਦਰ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਿਕਸੇ ਟਾਪੂ 'ਤੇ ਛਡੱ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਉਸ� ਕਦੇ ਵੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾ ਰੱਖੋ।
ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਇਹ ਬਹੁਤ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ� ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸ਼ਾਤਂ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਲਈ ਿਵਸ਼ਵ ਸਰਕਾਰ � ਲੋੜ�ਦੇ ਹਿਥਆਰ,
ਫੌਜ ਅਤੇ ਜੇਲ�ਾਂ ਆਿਦ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਦਾਲਤਾ,ਂ ਹਸਪਤਾਲ, ਬਚਾਅ ਪੱਖ ਆਿਦ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਿਵਕਾਸ
ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਵਾਤਾਵਰਨ ਸੰਤੁਲਨ, ਭੂਚਾਲ ਿਵਚ ਕਮੀ, ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ, ਉਮਰ ਿਵਚ ਵਾਧਾ, ਹਰ ਤਰ�ਾਂ
ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਿਵਚ ਵਾਧਾ, ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਤੰਦਰੁਸਤੀ, ਜੀਵਨ ਪ�ਤੀ ਸਹੀ ਰਵੱਈਆਆਿਦ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੀਤੀ
ਤਿਹਤ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਆਜ਼ਾਦੀ, ਸਨਮਾਨ, ਿਸਹਤ ਆਿਦ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਏਗੀ। ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਘਰ ਖੋਲ�ੇ ਜਾਣਗੇ ਜੋ ਿਕਸੇ
ਕਾਰਨ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਬਜਰੁਗ ਆਿਦ
ਿਵਅਕਤੀ ਿਜਨੰਾ ਿਚਰ ਿਜਉਣਾ ਚਾਹੁਣ �ਥੇ ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵੈਸੇ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਸਾਰੇ ਪ�ਬੰਧ ਕਰੇਗੀ, ਇਸ
ਲਈ ਚਾਹੇ ਉਹ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਜਾਂ ਸੁਰੱਿਖਆ ਵਾਲੇ ਘਰ ਿਵੱਚ, ਇਸ ਕਾਰਨ ਸਰਕਾਰ � ਕੋਈ ਵਾਧੂ ਖਰਚਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ
ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੀਤੀ ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਸਰਕਾਰ ਚਾਰ ਕਾਡਰਾਂ ਿਵੱਚ ਸੰਤੁਿਲਤ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਮਾਹੌਲ ਿਸਰਜ ਸਕੇ।
ਿਕ�ਿਕ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਿਕਤੇ ਵੀ ਦੁਖੀ ਜਾਂ ਅਸੰਤੁਿਲਤ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਜਾਂ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਤੱਕ ਹਰ ਿਕਸੇ �
ਦੁਖੀ ਅਤੇ ਅਸੰਤੁਿਲਤ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ, ਜੇਕਰ ਮਨੁੱਖ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ� ਬਾਕੀ ਸਾਿਰਆਂ � ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਸੰਤੁਿਲਤ
ਰੱਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਜਲੇ�ਾਂ � ਸਜ਼ਾ ਦੇਣ ਦਾ ਸਥਾਨ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸਗ� ਮਾਨਿਸਕ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦਾ ਸਥਾਨ
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਜੁਰਮ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਜਾਂ ਤਾਂ ਮਾੜੀ ਿਵਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਮਾਨਿਸਕ ਟੁੱਟ-ਭੱਜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਗਲਤ
ਿਵਵਸਥਾ ਕਾਰਨ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ, ਜ਼ੁਲਮ, ਸ਼ਸ਼ੋਣ, ਿਨਰਾਸ਼ਾ, ਗੁੱਸਾ, ਕੜੱੁਤਣ, ਪਾਗਲਪਨ ਆਿਦ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਸਾਰੇ ਅਪਰਾਧ



ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਸਹੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਣਾਲੀ, ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪ�ਣਾਲੀ, ਕਿਲਆਣ ਪ�ਣਾਲੀ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਣਾਲੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਜਸ
ਲਈ ਅਸ� ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਇਹ ਿਕਤਾਬ ਇਸ ਲਈ ਿਲਖੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਹਰ ਕੋਈ ਸਮਝ ਸਕੇ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ�
ਸਾਰੇ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਇਸ ਿਸਸਟਮ � ਇਸ ਜ਼ਮੀਨ 'ਤੇ ਿਲਆਦਂਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੰਡਕਾਰੀ ਨੀਤੀ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਾ� ਮੈਡੀਕਲ ਨੀਤੀ ਅਪਣਾਉਣੀ
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਵੀ ਸਹੀ ਕਾ�ਨੀ ਨੀਤੀ ਅਪਣਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਗਲਤ ਪ�ਣਾਲੀ ਦਾ
ਨਤੀਜਾ ਹਨ ਹੋਰ ਕਝੁ ਨਹ�।

ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦਾ ਿਮਆਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਪੱਧਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣੀ ਹਰ
ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ ਆਪਣੀ ਰੇਿਟੰਗ ਦੇਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ � ਿਸਸਟਮ ਕਾਰਨ ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ਼ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ
ਉਹ ਆਪਣੀ ਰੇਿਟੰਗ ਰਾਹ� ਸੂਿਚਤ ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਿਜਸ � ਹਰ ਕੋਈ ਜਦ� ਚਾਹੇ ਇਟੰਰਨੈੱਟ 'ਤੇ ਦੇਖ ਸਕੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ � ਉਸ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦਾ
ਕਾਰਨ ਤੁਰੰਤ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਮਾਪਦੰਡ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਦੀ ਸਿਥਤੀ � ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ
ਿਕੰਨੀ ਸਫਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਇੱਕ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਨਾਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਲਈ ਇਹ ਸੋਚਣ ਦਾ ਸਵਾਲ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ
ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਿਕੱਥੇ ਸਮੱਿਸਆ ਹੈ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਨਾਖੁਸ਼ੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ � ਜਲਦੀ ਹੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਿਵੱਚ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ
ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਹੱਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਰਕਾਰ � ਦੇ ਸਕੇ। ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ � ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਲੱਭਣ ਲਈਆਪਣੀ
ਪੂਰੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਅਿਧਆਇ - 10

ਸਹੀ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ

ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਮਤਲਬ :-

ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਟੀਿਚਆਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਜੋ ਵੀ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਅਸ� ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ (ਿਕਿਰਆਵਾ)ਂ � ਆਪਸ
ਿਵੱਚ ਵੰਡਣ ਲਈ ਜੋ ਨੀਤੀ ਿਨਯਮ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ (ਿਕਿਰਆਵਾ)ਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਜੋ ਫਲ ਜਾਂ
ਭੋਗ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ � ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਆਰਿਥਕਤਾ ਹੋਰ ਕਝੁ ਨਹ� ਹੈ। ਆਰਿਥਕਤਾ � ਇਨੰਾ
ਔਖਾ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਆਮ ਪਿੜ�ਆ ਿਲਿਖਆਆਦਮੀ ਵੀ ਇਸ � ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਜਦ� ਿਕ ਇਹ ਬਹੁਤ ਸਰਲ ਹੋਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਰਲ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ � ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕੇਗਾ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਹਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਸਮਝਦਾ ਤਾਂ
ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗਾ ? ਅਤੇ ਜਦ� ਇਸਦੀ ਪਾਲਣ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾਦਂੀ, ਤਾਂ ਇਹ ਉਮੀਦ ਕੀਤੇ ਨਤੀਜੇ ਿਕਵ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰੇਗਾ ? ਅਤੇ
ਜਦ� ਉਮੀਦ ਅਨੁਸਾਰ ਨਤੀਜੇ ਨਹ� ਆ�ਦੇ ਤਾਂ ਅਿਜਹੇ ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ ? ਜਦ� ਿਕ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਵਸਥਾ ਦਾ
ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਹਾਲਤ ਪਿਹਲਾਂ ਵਾਗਂ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਜਕੇਰ ਸਮਾਜ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਸਿਥਤੀ ਠੀਕ ਨਹ� ਹੈ,
ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਸਮਾਜ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਨਹ� ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਸਮਾਜ ਨੇ
ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ � ਸਵੀਕਾਰ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੈਰ-ਆਰਿਥਕਤਾ � ਅਪਣਾ ਿਲਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਹੇਠਾਂ ਦੇਖੋ ਿਕ ਮ� ਇਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਿਕਵ�
ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਇਸ � ਬਹੁਤ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕੋਗੇ। ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨਾ ਵੀ ਓਨਾ ਹੀ ਆਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਕਸਰ
ਤੁਸ� ਸੁਿਣਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਕ�ਦਰ ਅਤੇ ਰਾਜ ਸਰਕਾਰਾਂ ਕਿਹੰਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਨੌਕਰੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ, ਇਸ ਸਾਲ ਅਸ� ਕਝੁ
ਨੌਕਰੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਾਗਂੇ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣ ਲਈ ਪੈਸੇ ਨਹ� ਹਨ। ਫੰਡਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ ਸਰਕਾਰਾਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੇ
ਸਮਰੱਥ ਨਹ� ਹਨ। ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਉਹ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਸਰਕਾਰਾਂ ਉਹ ਸਾਰੇ ਲੋੜ�ਦੇ ਕੰਮ
ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹਨ ਿਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਸਮਾਜ ਸਾਰੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸੱੁਖਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਮਾਜ ਦੁਖੀ



ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਮੱਿਸਆ ਿਸਰਫ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਹਨਾਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣਾਇਆ ਿਗਆ ਅਰਥ
ਸ਼ਾਸਤਰ ਨਹ� ਸਗ� ਅਨਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੈ। ਨਹ� ਤਾਂ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਵੱਚ ਪੈਸੇ ਦੀ ਕਮੀ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗੀ ? ਜਦ� ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੀ ਗਲਤ
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਨੀਤੀਆਂ ਘੜਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਨੀਤੀਆਂ ਗਲਤ ਨਤੀਜੇ ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਰਕਾਰ � ਹਰ
ਚੀਜ਼ ਦੀ ਘਾਟ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਹੇਠਾਂ ਤੁਸ� ਸਮਝਗੋੇ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਨੰਾ ਕੰਮ ਹੈ ਿਕ ਇਸ � ਕਰਨ ਲਈ ਘੱਟ ਲੋਕ
ਹੋਣਗੇ।

ਆਓ ਪਿਹਲਾਂ ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਇਹ ਕੰਮ ਹੈ ਜਾਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ? ਕੀ ਇਸ � ਵੱਖਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਤਆਰ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ? ਜਾਂ ਕੀ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ
ਜਨਮ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ? ਿਕ�ਿਕ ਕੰਮ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ � ਅਨੰਦ, ਖੁਸ਼ੀਆ,ਂ ਮੋਜ਼
ਮਸਤੀ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਕਰਮ, ਕੰਮ, ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਉਸ ਲੋੜ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਜਨੇੰ ਲੋਕ ਹੋਣਗੇ, ਓਨੇ ਹੀ
ਵਸਤੂਆਂ ਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਿਜੰਨੇ ਭੋਗ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਓਨੇ ਹੀ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਇਹ ਆਬਾਦੀ, ਭੋਗ ਅਤੇ
ਕੰਮਾਕਂਾਜਾਂ ਿਵਚਕਾਰ ਚੱਕਰ ਹੈ।

ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਕਰਮ ਕਦੇ ਵੱਧ ਨਹ� ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਨਾ ਕਦੇ ਘੱਟ ਨਹ� ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਨੇੰ ਿਜ਼ਆਦਾ ਲੋਕ, ਓਨਾ ਹੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਕੰਮ ਹੁੰਦਾ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਕਰਮ ਕੀ ਹੈ।

ਕਰਮ (ਰੁਜ਼ਗਾਰ) ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ :-

ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤਮ ਟੀਚਾ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰ ਅਵਸਥਾ ਜਾਂ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਇੱਛਤ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰਤਾ
ਰਹੇ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਭੋਗ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਦੁਰਤ ਿਵੱਚ ਿਸੱਧੇ ਨਹ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ। ਇਹਨਾਂ ਸੁਖਾਂ � ਪੈਦਾ
ਕਰਨ ਲਈ ਅਸ� ਜੋ ਵੀ ਿਕਰਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਸ� ਕਰਮ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਕੰਮ ਆਪਸੀ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਲਈ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ
ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਭਾਵ, ਿਜੰਨੇ ਲੋਕ, ਉਨੇ ਹੀ ਕਰਮ। ਭਾਵ, ਕਰਮ ਖੁਦ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਨੇੰ
ਿਜ਼ਆਦਾ ਲੋਕ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਕੰਮ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਭੋਗ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਆਨੰਦ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਮਸਤੀ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਖੁਸ਼ੀ। ਇਸ ਲਈ, ਨਾ ਤਾਂ ਕੰਮ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ
ਆਨੰਦ ਕਦੇ ਘੱਟ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਰਾਹ� ਹੀ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤਮ ਟੀਚਾ ਪੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਿਜੰਨਾ ਿਚਰ
ਘਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਸੀ, ਓਨੇ ਹੀ ਕਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ। ਿਫਰ ਉਸ ਆਦਮੀ ਦਾ ਿਵਆਹ ਹੋ ਿਗਆ ਅਤੇ ਦੋ ਿਵਅਕਤੀ ਬਣ ਗਏ, ਇਸ
ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕਰਮ ਵੀ ਵਿਧਆ ਅਤੇ ਉਹ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਵੀ ਵਧ ਿਗਆ। ਇਸ ਲਈ ਪਿਹਲਾਂ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਸੀ ਤਾਂ ਇੱਕ
ਦਾ ਕਰਮ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਜਦ� ਦੋ ਿਵਅਕਤੀ ਸਨ ਤਾਂ ਦੋ ਦਾ ਕਰਮ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਜਦ� ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ
ਦਾ ਕਰਮ ਹੋਰ ਵਧ ਿਗਆ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਕਰਮ ਵਧਦਾ ਜਾਂ ਘਟਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਘੱਟ ਆਬਾਦੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ
ਘੱਟ ਕੰਮ ਅਤੇ ਿਜ਼ਆਦਾ ਆਬਾਦੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਜ਼ਆਦਾ ਕੰਮ।

ਇਹ ਸਾਰੇ ਕਰਮਾਂ ਅਤੇ ਭੋਗਾਂ � ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਵੰਿਡਆ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਅਤੇ ਭੋਗਾਂ � ਿਨਰਪੱਖ ਢੰਗ ਨਾਲ
ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕੇ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਆਓ ਹੁਣ ਇਸ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਅਿਧਐਨ
ਕਰੀਏ।

ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਕੀ ਹਨ ?



ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ � ਸਮਝੀਏ, ਇਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੀ ਉਪਯੋਗ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਥਾਨ ਕੀ ਹੈ ?

ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਪੰਜ ਿਗਆਨ ਇਦੰਰੀਆਂ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਵਸਤੂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਆਪਣੇ
ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੰਗੀਤ � ਸੁਣ ਕੇ ਆਨੰਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਇਕ-ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਵੀ ਆਨੰਦ ਲੈ ਸਕਦੇ
ਹਾ।ਂ ਚਮੜੀ ਰਾਹ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਛੋਹ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਰੰਗਾ,ਂ ਰੂਪਾ,ਂ ਿਦ�ਸ਼ਾਂ ਆਿਦ ਦਾ
ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਜੀਭ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸਵਾਦਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਨੱਕ
ਰਾਹ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ਬੂਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਅਸ� ਆਪਣੀਆਂ ਪੰਜ ਿਗਆਨ
ਇੰਦਰੀਆਂ ਰਾਹ� ਸ�ਕੜੇ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਕੇ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਹਾ,ਂ ਮ� ਅਿਜਹੇ
ਲੋਕਾਂ � ਵੀ ਿਮਿਲਆ ਹਾਂ ਜੋ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਲਈ ਿਕਸੇ ਭੋਗ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ। ਪਰ ਜਦ� ਮ� ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ � ਦੇਿਖਆ, ਮ�
ਦੇਿਖਆ ਿਕ ਉਹ ਅਣਜਾਣਪੁਣੇ ਿਵੱਚ ਝਠੂ ਬੋਲ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਮ� ਉਨ�ਾਂ � ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹੁਤ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ
ਦੇਿਖਆ ਅਤੇ ਜੇ ਉਹ ਅਸਫਲ ਰਿਹੰਦੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਦੁਖੀ ਵੀ ਹੁੰਦੇ। ਜਦ� ਮ� ਉਨ�ਾਂ � ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਦੱਸੇ ਤਾਂ ਉਹ
ਸ਼ਰਿਮੰਦੇ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਸੀ। ਉਹ ਕੁਝ ਨਾ ਕਿਹ ਸਕੇ। ਕਈਆਂ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਮੰਿਨਆ ਿਕ ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਕਿਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ। ਕੀ ਕੋਈ
ਆਨੰਦ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਖੁਸ਼ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਾਜ � ਨਹ� ਦੱਸਾਗਂੇ ਤਾਂ ਇਹ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਿਪੱਛੇ ਭੱਜਦਾ ਰਹੇਗਾ ਅਤੇ
ਸਾ� ਦਾਨ ਆਿਦ ਨਹ� ਦੇਵੇਗਾ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਮਾਨ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸੱੁਖਾਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਖੁਸ਼
ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਉਹ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਝਠੂ ਬੋਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਰੱਬ ਦੀ ਇਸ ਰਚਨਾ ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ ਬੋਲਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਹੁਣ ਜਦ� ਅਸ� ਸਾਰੇ ਭੋਗ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾ� ਉਹ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਸਾ� ਉਹ ਸਾਰੇ ਭੋਗ ਕੁਦਰਤ ਤ� ਨਹ� ਿਮਲਦੇ। ਇਸ
ਲਈ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਸਖ਼ਤ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਿਗਆਨ ਦੀ
ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਵ� ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਥੋੜ�ੇ ਿਜਹੇ ਿਵਚਾਰ ਅਤੇ ਿਚੰਤਨ ਨਾਲ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਸਮਝ ਗਏ
ਹੋਣਗੇ ਿਕ ਇਹ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਦੀ ਪੂਰੀ ਲੜੀ ਹੈ। ਜੇ ਅਸ� ਸੱੁਖਾਂ ਤ� ਭੱਜ ਗਏ ਤਾਂ ਕਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ
ਕਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਿਗਆਨ ਿਕ� ਕਰੋਗੇ ? ਿਫਰ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਜਾਨਵਰ ਿਬਨਾਂ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਕਰਮ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ
ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਸਾ� ਵੀ ਕੁਦਰਤ ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਕੇ ਜਗੰਲਾਂ ਿਵੱਚ ਅਸੁਰੱਿਖਅਤ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ
ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਿਜਸ� ਮੇਰੇ ਿਖਆਲ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਿਜਉਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੇਗਾ। ਿਫਰ ਵੀ, ਜੇ ਕਝੁ ਲੋਕ ਕਦੁਰਤੀ ਜੀਵਨ ਜੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ,
ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ � ਜੀ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ, ਇਸਦੇ ਲਈ ਿਕਸੇ ਕਰਮ ਜਾਂ ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਪਰ
ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਅਤੇ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਕਰਮ ਅਤੇ
ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ�ਬੰਧ ਿਸਰਫ਼ ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ।

ਇੱਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਹੈ ਿਕ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਧਰਮ ਗ�ੰਥ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ � ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਇਹ ਪ�ਚਾਰ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭੋਗੀ ਨਾ
ਬਣੋ, ਿਤਆਗੀ ਬਣ।ੋ ਹੁਣ ਜੇ ਹਰ ਕੋਈ ਉਸ ਦੀ ਸਲਾਹ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਿਨਆਸੀ ਬਣਨ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਭੋਗ ਿਵਲਾਸ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�
ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ ਜਦ� ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਿਕਸੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਭਾਵ,
ਿਕਸੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਿਫਰ ਿਕਸੇ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣਾ ਜਾਂ ਹਰ
ਿਕਸੇ � ਲਾਭ ਦੇਣਾ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਨਹ� ਹੈ। ਿਫਰ ਸਾ� ਇਹ ਕਿਹਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਸਾ� ਨੌਕਰੀਆਂ
ਨਹ� ਿਦੰਦੀ। ਹੁਣ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਨੌਕਰੀਆਂ ਉਦ� ਹੀ ਹੋਣਗੀਆਂ ਜਦ� ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਕਝੁ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਕਝੁ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ
ਸਰਕਾਰ ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਜ਼ਰੂਰ ਿਮਲੇਗਾ ਿਜਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ� ਕੋਈ ਵੀ
ਿਤਆਰ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਸੱੁਖ ਭੋਗ ਕੇ ਅਸ� ਪਾਪੀ ਬਣ ਜਾਵਾਗਂੇ। ਹਰ ਪਾਸੇ ਿਤਆਗ-ਿਤਆਗ ਦਾ ਰੌਲਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ� ਸਭ ਕਝੁ
ਿਤਆਗਣਾ ਪੈਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਰਮ ਜਾਂ ਿਗਆਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�, ਭਾਵ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�। ਿਫਰ ਕੀ ਸਰਕਾਰ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ ?



ਇਸ ਲਈ ਪਿਹਲਾਂ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਿਮਲ ਕੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸੱੁਖ, ਮਜ਼ਾ,ਅਨੰਦ ਲੈਣਾ ਹੈ ਜਾਂ ਿਤਆਗ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਸਾਧਾਰਨ
ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੱੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੋਏਗੀ ਅਤੇ ਿਫਰ ਹੋਰ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ
ਹੋਵੇਗਾ। ਤਾਂ ਹੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਤਦ ਹੀ ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ � ਕੰਮ ਅਰਥਾਤ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।
ਇਸ ਦਾ ਸਪੱਸ਼ਟ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਿਸਰਫ ਓਨਾ ਹੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਜੰਨਾ ਤੁਸ� ਮਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਸ ਤ�
ਵੱਧ ਨਹ� ਦੇ ਸਕਦੀ।

ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ ਿਜ਼ਆਦਾ ਆਨੰਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਜ਼ਆਦਾ ਕੰਮ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਗਆਨ ਤੇ ਿਜ਼ਆਦਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦਾ
ਅਰਥ ਹੈ ਿਜ਼ਆਦਾ ਖੁਸ਼ੀ। ਘੱਟ ਆਨੰਦ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਘੱਟ ਕੰਮ ਅਤੇ ਘੱਟ ਿਗਆਨ, ਮਤਲਬ ਘੱਟ ਰੁਜ਼ਗਾਰ, ਮਤਲਬ ਘੱਟ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ
ਿਜ਼ਆਦਾ ਦੁੱਖ। ਤੁਸ� ਸਾਿਰਆਂ ਨੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਕਸ � ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਘੱਟ ਆਨੰਦ � ਜੀਵਨ ਦਾ
ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਲ�ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਵਧੇਰੇ ਆਨੰਦ � ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ
ਬਣਾਉਗੇ, ਤਾਂ ਹੀ ਤੁਸ� ਸਰਕਾਰ ਤ� ਹੋਰ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਲਈ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਸਾ� ਕਾਫ਼ੀ ਖੁਸ਼ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਇਸੇ ਿਵਚ ਛੁਪੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਸਾ� ਹੁਣ ਸੱੁਖਾਂ ਦੇ ਿਤਆਗ ਦਾ ਪ�ਚਾਰ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਤਾਂ � ਿਨਮਰਤਾ ਸਿਹਤ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਿਕ ਹੁਣ ਿਤਆਗ ਦਾ ਿਗਆਨ ਦੇਣਾ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ � ਸੱੁਖੀ ਹੋਣ ਦਾ
ਿਗਆਨ ਿਸਖਾਓ। ਿਤਆਗ ਦਾ ਿਗਆਨ ਗ਼ਰੀਬੀ, ਅਨਪੜ�ਤਾ, ਅਿਗਆਨਤਾ, ਅਪਰਾਧ, ਦੁੱਖ, ਅਸ਼ਾਤਂੀ, ਅਸੰਤੁਸ਼ਟਤਾ ਆਿਦ ਦਾ ਜੀਵਨ
ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਭੋਗ-ਿਵਲਾਸ ਦਾ ਿਗਆਨ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ, ਿਸੱਿਖਆ, ਿਗਆਨ, ਸੱੁਖ, ਸ਼ਾਤਂੀ, ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਆਿਦ ਜੀਵਨ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਉਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਬਣਾਓ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਤੁਸ� ਜੀਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। ਜੋ ਵੀ ਤੁਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਉਸਦਾ
ਅਨੰਦ ਲਓ , ਮਜ਼ੇ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਸ� ਆਪਣਾ ਆਦਰਸ਼ ਬਣਾਓ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸਮਾਜ ਸਮੇਤ ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਜ਼ਰੂਰ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰੇਗਾ। ਫੈਸਲਾ ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ।

ਇਸ ਆਨੰਦ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਿਗਆਨ � ਸੰਗਿਠਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਝੁ ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇੱਕ
ਗੱਲ ਹੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾ� ਆਪਣੇ ਦਰਸ਼ਨ (ਫਲਸਫੇ) � ਵੀ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਫਲਸਫੇ � ਸਹੀ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾ,ਂ ਸਹੀ
ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਅਸਲੀ ਵਾਸਤਿਵਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਕਾਲਪਿਨਕ ਸੰਕਲਪ ਨਹ�
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਜਸਦਾ ਕੋਈ ਅਸਲ ਆਧਾਰ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਝਠੂਾ ਆਧਾਰ ਦੇਖਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਝਠੇੂ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਿਫਲਾਸਫੀ
ਹੀ ਝਠੂਾ ਜੀਵਨ ਦੇਵੇਗੀ। ਇੱਥੇ ਝਠੂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇਖੀ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਗਮੀ ਿਮਲੇਗੀ। ਅਤੇ ਅਸਲੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ
ਿਦਖਾਈ ਦੇਵੇਗੀ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੀ ਿਮਲੇਗੀ। ਸਵਰਗ, ਵੈਕੁੰਠ, ਜਨੰਤ ਆਿਦ ਸਭ ਮਿਹਜ਼ ਕਲਪਨਾ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਲ ਆਧਾਰ ਨਹ�
ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਿਜਸ ਸੱੁਖ � ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ-ਦੀਦਾਰ ਇੱਥੇ ਿਤਆਗਣ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਸੱੁਖ
ਸਵਰਗ ਵਰਗੇ ਕਾਲਪਿਨਕ ਸਥਾਨਾਂ ਿਵੱਚ ਮਹਾਨ ਦੱਿਸਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸਵਰਗ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਦੀ ਪ�ਤੀਕ ਖੁਸ਼ੀ, ਸੱੁਖਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਇਸ
ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਘਟੀਆ ਿਕ� ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ? ਪੱੁਛੋ ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ � ਨਾਸਿਤਕ ਕਿਹ ਕੇ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਉਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕਿਹਣ ਲੱਗ ਜਾਦਂੇ
ਹਨ ਿਕ ਤੁਹਾ� ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਇੱਕ ਸੁਆਰਥੀ ਿਵਅਕਤੀ ਹੋ। ਿਜਵ� ਇਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸਾਰਾ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਿਲਆ ਹੋਵੇ ?
ਇਥੇ ਸੱੁਖਾਂ � ਭੋਗਣਾ ਪਾਪ ਹੈ ਪਰ ਸਵਰਗ, ਬੈਕੁੰਠ ਆਿਦ ਿਵਚ ਭੋਗਣਾ ਪੰੁਨ ਹੈ, ਇਹ ਿਕਹੋ ਿਜਹੇ ਦੋਹਰੇ ਮਾਪਦੰਡ ਹਨ ? ਇੱਥੇ ਉਹ
ਬ�ਹਮਚਾਰੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਉਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਅਪਸਰਾਂ ਜਾਂ ਹੂਰਾਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੀ ਇਹ ਇਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ
ਦੋਗਲਾ ਮਾਪਦੰਡ ਨਹ� ਹੈ ਜਾਂ ਸਾ� ਆਪਣੇ ਫਲਸਿਫ਼ਆਂ ਬਾਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਇੱਥੇ ਸੱੁਖ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ
ਜਾਂ ਸੱੁਖ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਕ ਮਾਮੂਲੀ ਜੀਵ ਹੈ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਉਹੀ ਜੀਵ ਵੈਕੁੰਠ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਸ ਲਈ ਸਾਧਨਾ ਆਿਦ
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮਹਾਨ ਹੈ! ਕੀ ਇਹ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਧਾਰਿਮਕ ਗ�ੰਥਾਂ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਦੋਹਰਾ ਮਾਪਦੰਡ ਨਹ� ਹੈ ?

ਆਉ ਹੁਣ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ � ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ।



1. ਸਰੀਰਕ ਆਨੰਦ

2. ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ

3. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਖੁਸ਼ੀ

4. ਰੂਹਾਨੀ (ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ) ਖੁਸ਼ੀ

ਇਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਕਝੁ ਲੋੜਾਂ ਅਿਜਹੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਵੀ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਅਸ� ਸਾਰੇ
ਇਨ�ਾਂ � ਰੋਟੀ, ਕਪੜਾ, ਮਕਾਨ ਆਿਦ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਹਾ।ਂ ਆਓ ਹੁਣ ਦੇਖੀਏ ਿਕ ਅਸ� ਿਕੰਨੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ
ਚੀਜ਼ਾਂ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਪੰਜ ਿਗਆਨ ਇਦੰਰੀਆਂ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਭੋਗ ਦਾ ਆਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ
ਕੰਨ, ਚਮੜੀ, ਅੱਖਾ,ਂ ਜੀਭ ਅਤੇ ਨੱਕ। ਕੰਨਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ਬਦ, ਸੰਗੀਤ, ਗੱਲਬਾਤ
ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਅਸ� ਚਮੜੀ ਰਾਹ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਛੋਹਾਂ ਤ� ਆਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਜੋ ਿਕ ਨਰਮ ਛੋਹ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਸਖ਼ਤ ਛੋਹ ਤੇ
ਗਰਮੀ ਤ� ਲੈਕੇ ਸਰਦੀ ਆਿਦ ਤੱਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ
ਦੇ ਆਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੀਭ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸਵਾਦਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲ�ਦੇ ਹਾਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ,
ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥ, ਫਲ ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਅਤੇ ਨੱਕ ਰਾਹ� ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲ�ਦੇ ਹਾਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ
ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਅਤਰ ਆਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ, ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਦਾਹਰਣ
ਵਜ�, ਜੋ ਅਸ� ਭੋਜਨ ਲ�ਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਬਦ, ਛੋਹ, ਰੂਪ, ਸੁਆਦ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਬੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ, ਭੋਜਨ ਤ� ਸਾਡਾ ਮਤਲਬ ਸੁਆਦ
ਅਤੇ ਿਸਹਤ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹੋਰ ਿਵਿਸ਼ਆਂ � ਵੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤ� ਆਪਣੀ ਮਨਚਾਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਆਪਣਾ ਮਜ਼ਾ, ਆਨੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਵੀ ਆਪਣਾ ਮਜ਼ਾ, ਆਨੰਦ
ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਸਾਰੇ ਭੋਗ ਵੀ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਲੋਕ ਵੀ ਚਾਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ, ਮਨ, ਭਾਵਨਾਵਾਂ
ਅਤੇ ਆਤਮਾ (ਚੇਤਨਾ) ਕ�ਦਿਰਤ

1. ਸਰੀਰਕ ਆਨੰਦ

2. ਮਾਨਿਸਕ ਆਨੰਦ

3. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ ਦਾ ਆਨੰਦ

4. ਚੇਤੰਨ ਪੱਧਰ ਦਾ ਆਨੰਦ

ਭੌਿਤਕ ਪੱਧਰ ਦੇ ਆਨੰਦ ਸਾ� ਸਰੀਰਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਆਨੰਦ ਸਾ� ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ ਕਰਦੇ
ਹਨ। ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਪੱਧਰ ਦੇ ਭੋਗ ਸਾ� ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਆਤਿਮਕ ਪੱਧਰ ਦਾ ਆਨੰਦ ਸਾ� ਰੂਹ ਦੇ ਪੱਧਰ ਤ�
ਖੁਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਤਨ, ਮਨ, ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਤੰਦਰੁਸਤ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।
ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇਹ ਚਾਰ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਹਾ,ਂ ਇਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਿਕਸਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਕੀ
ਦੂਜੇ ਜਾਂ ਤੀਜੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ, ਸਰੀਰਕ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਇਮਰੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਦੂਜੇ ਅਤੇ
ਤੀਜੇ ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹੋਰ ਸਿਥਤੀਆਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ � ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਸਭ � ਸਮਝਣ ਲਈ, ਮ� ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ
ਦੀ ਮਦਦ ਲ�ਦਾ ਹਾ।ਂ ਬਾਕੀ ਉਸ ਤ� ਵੀ ਸਮਝ ਲਓ। ਆਉ ਭੋਜਨ ਹੀ ਲੈ ਲਈਏ।



ਸਰੀਰਕ ਪੱਧਰ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਭੋਜਨ ਦੀ ਸਹੀ ਮਾਤਰਾ ਹੋਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਪਿਹਲਾ ਉਦੇਸ਼ ਪੇਟ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਭਰਨਾ ਹੈ।
ਸੁਆਦ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਹੈ ਪਰ ਮਾਤਰਾ ਕਾਫੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਲਈ ਭੋਜਨ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਕਾਫੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਨਹ� ਤਾਂ ਉਹ ਭੋਜਨ
ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਵ, ਉਹ ਥੋੜ�ੇ ਿਜਹੇ ਭੋਜਨ ਤ� ਪੂਰੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ, ਭਾਵ� ਭੋਜਨ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਸੰੁਦਰ
ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਭੋਜਨ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਸੁਆਦੀ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਭੋਜਨ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਿਸਹਤਮੰਦ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਮਾਤਰਾ
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ।

ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਸੁਆਦ ਲਈ ਭੋਜਨ ਖਾਦਂਾ ਹੈ। ਥੋੜ�ੀ ਮਾਤਰਾ ਕਾਫੀ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰ ਭੋਜਨ ਸਵਾਦ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ
ਭੋਜਨ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ ਪਰ ਸਵਾਦ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਭੋਜਨ ਤ� ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਖਾਣਾ ਿਸਹਤ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਵੀ
ਚੰਗਾ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਚਾਹੇ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਸੰੁਦਰ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਜਕੇਰ ਸਵਾਦ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੇਕਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਸਵਾਦ ਪਿਹਲੀ
ਤਰਜੀਹ ਹੈ।

ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਵੱਲ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਧਆਨ ਦੇਵੇਗਾ। ਭਾਵ� ਮਾਤਰਾ ਘੱਟ ਹੋਵੇ, ਸਵਾਦ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਇਹ
ਸੰੁਦਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਜਕੇਰ ਭੋਜਨ ਸਵਾਿਦਸ਼ਟ ਹੈ, ਮਾਤਰਾ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ, ਿਸਹਤਮੰਦ ਹੈ ਪਰ ਸੰੁਦਰ ਨਹ� ਹੈ, ਤਾਂ ਿਵਅਕਤੀ ਉਸ
ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਭੋਜਨ ਸੰੁਦਰ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ।

ਚੇਤਨਾ ਪੱਧਰ ਦੇ ਿਵਅਕਤੀ ਲਈ, ਭੋਜਨ ਪੋਸ਼ਿਟਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਜਕੇਰ ਇਹ ਇੱਕ ਵਾਰ ਥੋੜੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਠੀਕ ਰਹੇਗਾ, ਭਾਵ�
ਘੱਟ ਸਵਾਦ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਵੀ ਵਧੀਆ ਰਹੇਗਾ, ਭਾਵ� ਸੰੁਦਰ ਵੀ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਜਕੇਰ ਿਸਹਤਮੰਦ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸੰਭਵ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਮਜਬੂਰੀ ਿਵੱਚ
ਇਸ � ਖਾ ਲਵੇ | ਪਰ ਉਹ ਇਸ ਨਾਲ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਮਿਹਸੂਸ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਭੋਜਨ ਦਾ ਿਸਹਤਮੰਦ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ,
ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸੰੁਦਰਤਾ, ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸੁਆਦ ਅਤੇ ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਮਾਤਰਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ
ਚਾਰੇ ਪੱਧਰਾਂ ਲਈ ਭੋਜਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਵੱਖਰਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਿਵਚ ਵੀ ਇਹੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇੱਕ ਚੰਗੀ
ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਭੋਜਨ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਹੋਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸੇਵਾ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਲਈ
ਸ਼ੁਧੱ ਹੋਵੇਗੀ। ਮ� ਉਪਰੋਕਤ ਗੱਲ ਿਸਰਫ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ � ਸਮਝਣ ਲਈ ਕਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ
ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ � ਸਮਝ ਸਕੀਏ ਅਤੇ ਅਸ� ਇਹ ਸਮਝ ਸਕੀਏ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਇੱਕੋ ਿਕਸਮ ਦੇ ਭੋਗ ਤ� ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਕਵ�
ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਕਰਮ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਵੀ ਸਮਝ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ
ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕ ਉਸ � ਕਰਨ ਦਾ ਆਨੰਦ ਿਮਲ ਸਕੇ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਰੀਰਕ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ
ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਮਾਨਿਸਕ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਵਪਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕ
ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਚੇਤਨਾ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਨੇਤਾਿਗਰੀ, ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਖੋਜਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ
ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਝ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ, ਕਰਮ ਅਤੇ
ਭੋਗ ਦੁਆਰਾ ਅਸ� ਕਈ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਸੱੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ

ਕੀ ਬੇਰੋਜ਼ਗਾਰੀ ਸੱਚਮੱੁਚ ਮੌਜਦੂ ਹੈ ?

ਹੁਣ ਿਜਵ� ਸਰਕਾਰ ਕਿਹੰਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਨੌਕਰੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ, ਅਸ� ਨੌਕਰੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਾਗਂੇ। ਦੇਖੋ ਿਕ ਿਕਸੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ
ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਘੱਟ ਹੈ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ, ਅਸ� ਇਹ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਸ ਸਮ� ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਿਸਰਫ



10,000 ਲੋਕ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਜਕੇਰ ਅਸ� 6 ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ � ਮੰਨੀਏ, ਤਾਂ 10,000 ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ� ਲਗਭਗ 1666 ਪਿਰਵਾਰ
ਬਣਦੇ ਹਨ। ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ 2 ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ, 2 ਨੌਜਵਾਨ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ 2 ਬੱਚੇ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ
ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਸਾ� ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 1666 ਲੋਕਾਂ � ਕਰਮ ਭਾਵ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ
ਉਨ�ਾਂ ਰਾਹ� ਸਾ� 10,000 ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਭੋਗ ਸਮਗਰੀ ਿਤਆਰ ਕਰਕੇ ਵੰਡਣੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਇਸ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਮੌਜਦੂਾ ਆਬਾਦੀ
ਦੇ ਅਨੁਪਾਤ ਿਵਚ ਸਭ ਕਝੁ ਤੈਅ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਆਓ ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਇਸ ਵੰਡ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗਾ।

1. ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਭੋਜਨ ਲਓ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਸੰਭਵ ਤੌਰ 'ਤੇ 10 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਅਨਾਜ ਅਤੇ ਦਾਲਾ,ਂ
20 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਸਬਜ਼ੀਆ,ਂ 10 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਤੇਲ ਬੀਜ, 20 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਮਸਾਲੇ, 25 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਸ਼ਾਮਲ
ਹਨ। ਕੁੱਲ ਿਮਲਾ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਖਾਣੇ ਲਈ 85 ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਭਾਵ, ਜਕੇਰ 1 ਿਵਅਕਤੀ ਿਸਰਫ 1 ਚੀਜ਼ ਪੈਦਾ
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ� 85 ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕਰਮ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਿਸਰਫ ਭੋਜਨ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਹੈ. ਿਫਲਹਾਲ ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਉਤਪਾਦਾਂ
� ਬਾਜ਼ਾਰ 'ਚ ਵੇਚਣ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ � ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਵੇਚਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਸਾ� ਇਸ� ਵੇਚਣ ਲਈ
85 ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਸਭ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤੇ ਉਤਪਾਦ � ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ ਲੈ ਜਾਣ ਬਾਰੇ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ
ਪਵੇਗੀ। ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ, ਇਹਨਾਂ ਉਤਪਾਦਾਂ � ਿਮਲਾ ਕੇ ਜੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ ਿਜਵ� ਿਕ ਤੇਲ ਕੱਿਢਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਆਲੂ ਦੇ ਿਚਪਸ,
ਿਟੱਕੀ, ਸ�ਡਿਵਚ ਆਿਦ ਬਣਾਏ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਇਹ ਸੰਭਾਵਤ ਤੌਰ 'ਤੇ 100 ਤ� ਵੱਧ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ 270 ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਹ
ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਬਣ ਿਗਆ। ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਸੀ। ਖੇਤੀ ਿਵੱਚ ਖਾਦ, ਪਾਣੀ, ਟਰੈਕਟਰ, ਬੀਜ, ਹੋਰ
ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਆਿਦ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 100 ਤ� ਵੱਧ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕੁਲੱ 370 ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਕਰਮ ਕੀਤਾ।

2. ਹੁਣ ਹੋਰ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ। ਿਜਵ� ਿਕ ਕਪੱੜੇ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਦੁਕਾਨਾਂ 'ਤੇ ਕਪੱੜੇ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਕੱਪੜੇ ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ,
ਕੱਪੜੇ ਿਸਲਾਈ, ਕਪੱੜੇ ਸਾਫ਼, ਕੱਪੜੇ ਪ��ਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਕੰਮ � ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਕਰਨ ਲਈ 20 ਤ� ਵੱਧ
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇਸ ਸਮ� ਮਾਰਕੀਟ ਿਵੱਚ 100 ਤ� ਵੱਧ ਉਤਪਾਦ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ 100 ਗੁਣਾ 20
ਬਣਦੇ ਹਨ 2000 ਲੋਕ ਸਾ� ਇਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਮਾਰਕੀਟ ਿਵੱਚ 50 ਤ� ਵੱਧ ਸੇਵਾਵਾਂ ਹਨ ਿਜਵ� ਿਕ ਹੈਲਥ ਕੇਅਰ, ਹੇਅਰ
ਸੈਲੂਨ, ਿਬਊਟੀ ਪਾਰਲਰ, ਮਨ� ਰੰਜਨ ਦੇ ਕਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਾਧਨ।

3. ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿਹਸਾਬ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ 10,000 ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸਾ� 3,000 ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜਦ� ਿਕ ਅਸ� ਿਸਰਫ 1,666
ਪਿਰਵਾਰਾਂ � ਕਰਮ ਵੰਡਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਤੁਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਕਰਮ � ਵੰਡਣਾ ਿਕੰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੈ। ਪਿਹਲਾ,ਂ ਲੋਕਾਂ � ਆਪਣੀ
ਕਾਬਲੀਅਤ � ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਦਾ ਪੂਰਾ ਮੌਕਾ ਿਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ � ਿਵਕਸਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰੁਚੀ
ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ ਦੀ ਵੰਡ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਉਸ ਕੰਮ � ਸਹੀ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਿਨਭਾ ਸਕੇ।

4. ਹੋਰ ਵੀ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਸੱਿਖਆ, ਖੇਡਾ,ਂ ਿਰਹਾਇਸ਼, ਸੜਕਾ,ਂ ਿਬਜਲੀ,
ਪਾਣੀ, ਟਰਾਸਂਪੋਰਟ, ਡਾਕ, ਬ�ਿਕੰਗ, ਸੁਰੱਿਖਆ, ਹਸਪਤਾਲ ਆਿਦ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਲਗਾਤਾਰ 200
ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ।

5. ਜੋ ਗਣਨਾ ਅਸ� �ਪਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ 10,000 ਨਾਗਿਰਕਾਂ 'ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਿਸਰਫ 1666 ਲੋਕਾਂ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਣਾ
ਹੈ ਪਰ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਰਹੇ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ 4000 ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹੈ। ਸੰਭਵ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਕਹਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਘੱਟੋ-
ਘੱਟ 1666 ਲੋਕਾਂ � ਹੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਮਲੇਗਾ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਜੋ ਵੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਉਪਲਬਧ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਵੰਡ ਿਲਆ ਜਾਵੇ। ਕੁਝ ਅਿਜਹਾ



ਕੀਤਾ ਨਾ ਜਾਵੇ ਿਕ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ � ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨੌਕਰੀਆਂ ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਣ ਅਤੇ ਕੁਝ ਲੋਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣ। ਇਹ ਲੋਕਾਂ
ਨਾਲ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਨਹ� ? ਿਫਰ ਇਹ ਸਰਕਾਰਾਂ ਿਕ� ਕਿਹ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨਹ� ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ
ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸਬੰਧੀ ਸਹੀ ਨੀਤੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਅਸ� ਹਰ ਚੀਜ਼ ਿਵੱਚ ਕਮੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ
ਆਓ ਪਿਹਲਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ � ਸਹੀ ਕਰੀਏ। ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ � ਸੰਖੇਪ ਿਵੱਚ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ �
ਹੋਰ ਿਵਿਖਆਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੱਕ ਜੋ ਵੀ ਅਰਥ-ਿਵਵਸਥਾ ਅਮਲ ਿਵੱਚ ਆ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਿਨਆਂ ਦੀ ਕਸੌਟੀ 'ਤੇ ਵਧੀਆ ਨਹ�
ਉਤਰਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਿਕ� ਨਾ ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ � ਛਡੱ ਕੇ ਇਕ ਅਿਜਹੇ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ � ਜਨਮ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ ਜੋ ਹਰ ਇਮਿਤਹਾਨ �
ਹਰ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਪਾਸ ਕਰੇ।

ਮੱੁਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਿਤੰਨ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਸੱੁਖ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ। ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ � ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਧੇਰੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ
ਹੈ ਿਜਵ� ਿਕ ਿਵਿਗਆਨੀ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਖੋਜਕਰਤਾ ਜਾਂ ਉਹ ਲੋਕ ਜੋ ਅਿਧਐਨ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ ਆਿਦ। ਉਨ�ਾਂ � ਕਝੁ ਵੀ ਜਾਣਨ
ਅਤੇ ਖੋਜਣ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਲੰਬੇ ਸਮ� ਤੱਕ ਜਾਣਨ ਜਾਂ ਖੋਜਣ ਿਵੱਚ ਲੱਗੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਿਵਚ ਡੰੂਘੀ
ਿਦਲਚਸਪੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਕੁਝ ਲੋਕ ਮੱੁਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਿਦਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ. ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਉਹ
ਲੰਬੇ ਸਮ� ਤੱਕ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ
ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੱੁਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ।

ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ, ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਨੰਦ ਮਾਣਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ
ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਦੇ ਿਤੰਨੇ ਪੜਾਵਾਂ ਿਵਚ ਆਨੰਦ ਤਾਂ ਹੀ ਸੁਖ ਹੈ ਜਕੇਰ ਇਹ ਸਾਡੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਵੇ। ਅਤੇ ਇਹ
ਦੁੱਖ ਿਲਆਏਗਾ ਜੇ ਇਹ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ ਹੈ। 25 ਸਾਲ ਪੜ�ੇ-ਿਲਖੇ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਡੀ ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਜਾਂ ਿਗਆਨ ਿਵਚ ਰੁਚੀ ਪੈਦਾ
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਰੁਚੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾ� ਿਗਆਨ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਜਾਂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਤੁਹਾ�
ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਦਾ ਕੰਮ ਜਾਂ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਡਾ ਜੀਵਨ ਹਰ ਪੱਖ� ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਤੁਸ�
ਸਦਾ ਸੱੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਰਹੋਗੇ।

ਮੁਦਰਾ( ਪੈਸਾ,ੇ ਕਰੰਸੀ) ਦਾ ਸਹੀ ਰੂਪ :-

ਮ� ਜੋ ਿਸਸਟਮ ਦੇਣ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਉਸ ਿਵੱਚ ਪੈਸੇ ਦਾ ਕੰਮ ਿਸਰਫ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚਕਾਰ ਸਮਝਤੌਾ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਵਜ� ਕੰਮ
ਕਰੇਗਾ। ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਕਰੰਸੀ ਦਾ ਕੋਈ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਜਥੇੱ ਿਕਤੇ ਵੀ
ਇਸਦੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਵੱਤੀ ਗਣਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੋਏਗੀ, ਸਰਕਾਰ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੇਗੀ। ਜਦ� ਵੀ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਸਰਕਾਰ
ਤ� ਿਕਸੇ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਉਸ ਦੀ ਮੰਗ ਸਬੰਧਤ ਿਵਭਾਗ � ਭੇਜਗੇੀ, ਿਫਰ ਸਬੰਧਤ ਿਵਭਾਗ ਉਸ ਵਸਤੂ ਦਾ
ਿਨਰਮਾਣ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਵੰਡ ਿਵਭਾਗ ਮੰਗ ਦੇ ਪਤੇ 'ਤੇ ਭੇਜ ਦੇਵੇਗਾ। ਜਦ� ਉਹ ਚੀਜ਼ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ
ਕੀਮਤ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਪੈਸਾ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਘਟ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰੰਸੀ ਜਾਰੀ
ਕਰੇਗੀ। ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਦੇ ਵੀ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਕਮੀ ਜਾਂ ਿਜ਼ਆਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਕਦੇ ਵੀ ਪੈਸੇ ਦੀ ਕਮੀ ਨਹ�
ਰਹੇਗੀ। ਇਹ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਰਹੇਗਾ। ਮਿਹੰਗਾਈ ਜਾਂ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਿਝਜਕ ਕਦੇ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਵੈਸੇ ਵੀ, ਮੁਦਰਾ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਈ
ਤਾਂ ਿਕ ਇਸ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਅਸ� ਸੌਖੇ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਕਰ ਸਕੀਏ। ਪੈਸਾ ਇਸ 'ਤੇ ਿਵਆਜ ਕਮਾਉਣ ਜਾਂ ਇਸ ਤ� ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਨਹ�
ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਸੀ। ਲੈਣ-ਦੇਣ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਵਰਤ� ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ � ਵਧਾ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ
ਲਗਾਤਾਰ ਅਪਰਾਧਾਂ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਿਭਆਨਕ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਹ ਦੁੱਖ ਉਸ ਸਮਾਜ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ
ਿਹੱਸਾ ਬਣ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਜਰੁਮਾਂ � ਜਨਮ ਿਦਓ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ � ਕਾਇਮ ਰੱਖੋ। ਇਸ ਲਈ, ਮੁਦਰਾ ਿਸਰਫ ਗਣਨਾ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਿਸਰਫ ਇਹ ਰੂਪ ਅਤੇ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਵਰਤ� ਹੀ ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ



ਇਸ ਲਈ, ਮੁਦਰਾ ਿਸਰਫ ਗਣਨਾ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਿਸਰਫ ਇਹ ਰੂਪ ਅਤੇ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਵਰਤ�
ਹੀ ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਵਰਤ� ਤਾਂ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ ਜਦ� ਇਹ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚਕਾਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸੰਚਾਿਲਤ
ਹੋਵੇ ਨਾ ਿਕ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ। ਜਕੇਰ ਇਹ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਿਵਚਕਾਰ ਕਰਵਾਈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ।
ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਸਮਾਜ ਨਫੇ-ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ, ਜੋ ਿਕ ਇਸ ਦੀ ਗਲਤ ਵਰਤ� ਹੋਵੇਗੀ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ
ਕਾਰਨ ਬਣੇਗਾ।

ਇਸ ਲਈ ਿਸਰਫ਼ ਸਰਕਾਰ ਹੀ ਕਰੰਸੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੇਗੀ। ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਕਰੰਸੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਨਾ ਹੀ ਉਸ
� ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਜੋ ਚਾਹੇਗਾ ਉਹ ਮੰਗੇਗਾ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਉਸ � ਉਹ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਪ�ਦਾਨ
ਕਰੇਗੀ। ਸਰਕਾਰ ਹਰ ਸਾਲ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸੀਮਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਖਾਿਤਆਂ 'ਚ ਪੈਸੇ ਪਾਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਹਰ ਕੋਈ ਉਸ ਸੀਮਾ ਦੇ
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕੇਗਾ। ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ਆਪਣੇ ਖਾਤੇ ਦੀ
ਸਿਥਤੀ ਦੇਖ ਸਕਣਗੇ। ਉਹ ਖੁਦ ਆਪਣਾ ਪੈਸਾ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਵਅਕਤੀ � ਨਹ� ਦੇ ਸਕੇਗਾ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਖਾਤਾ ਸਰਕਾਰ ਚਲਾਵੇਗੀ। ਹਰ ਨਵ�
ਸਾਲ, ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾਡੀ ਸੀਮਾ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਪੈਿਸਆਂ ਿਵੱਚ ਨਵਾਂ ਪੈਸਾ ਜੜੋ ਦੇਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਖਾਤਾ
ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਿਨਪਟਾਇਆ ਜਾਣਾ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਪੈਸੇ ਦੀ ਸੀਮਾ 1 ਸਾਲ ਲਈ 1 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਹੈ। ਅਤੇ
ਤੁਸ� ਚਾਲੂ ਸਾਲ ਿਵੱਚ 90 ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਖਰਚ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾ� 1 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਹੋਰ ਦੇਵੇਗੀ। ਇਸ
ਤਰ�ਾਂ ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਖਰਚ ਕਰਨ ਲਈ 1 ਲੱਖ 10 ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਹੋਣਗੇ। ਪਰ ਤੁਸ� ਇਸ ਪੈਸੇ ਦੀ ਵਰਤ� ਸਰਕਾਰ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ
ਚੀਜ਼ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਲੋਕ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਣਗੇ।ਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਦਾ ਕੰਮ ਜਾਂ
ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਡਾ ਜੀਵਨ ਹਰ ਪੱਖ� ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਤੁਸ� ਸਦਾ ਸੱੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਰਹੋਗੇ।

ਮੁਦਰਾ( ਪੈਸਾ,ੇ ਕਰੰਸੀ) ਦਾ ਸਹੀ ਰੂਪ :-

ਮ� ਜੋ ਿਸਸਟਮ ਦੇਣ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਉਸ ਿਵੱਚ ਪੈਸੇ ਦਾ ਕੰਮ ਿਸਰਫ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚਕਾਰ ਸਮਝਤੌਾ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਵਜ� ਕੰਮ
ਕਰੇਗਾ। ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਕਰੰਸੀ ਦਾ ਕੋਈ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਿਜਥੇੱ ਿਕਤੇ ਵੀ
ਇਸਦੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਵੱਤੀ ਗਣਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੋਏਗੀ, ਸਰਕਾਰ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੇਗੀ। ਜਦ� ਵੀ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਸਰਕਾਰ
ਤ� ਿਕਸੇ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਉਸ ਦੀ ਮੰਗ ਸਬੰਧਤ ਿਵਭਾਗ � ਭੇਜਗੇੀ, ਿਫਰ ਸਬੰਧਤ ਿਵਭਾਗ ਉਸ ਵਸਤੂ ਦਾ
ਿਨਰਮਾਣ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਵੰਡ ਿਵਭਾਗ ਮੰਗ ਦੇ ਪਤੇ 'ਤੇ ਭੇਜ ਦੇਵੇਗਾ। ਜਦ� ਉਹ ਚੀਜ਼ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ
ਕੀਮਤ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਪੈਸਾ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਘਟ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰੰਸੀ ਜਾਰੀ
ਕਰੇਗੀ। ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਦੇ ਵੀ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਕਮੀ ਜਾਂ ਿਜ਼ਆਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਕਦੇ ਵੀ ਪੈਸੇ ਦੀ ਕਮੀ ਨਹ�
ਰਹੇਗੀ। ਇਹ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਰਹੇਗਾ। ਮਿਹੰਗਾਈ ਜਾਂ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਿਝਜਕ ਕਦੇ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਵੈਸੇ ਵੀ, ਮੁਦਰਾ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਈ
ਤਾਂ ਿਕ ਇਸ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਅਸ� ਸੌਖੇ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਕਰ ਸਕੀਏ। ਪੈਸਾ ਇਸ 'ਤੇ ਿਵਆਜ ਕਮਾਉਣ ਜਾਂ ਇਸ ਤ� ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਨਹ�
ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਸੀ। ਲੈਣ-ਦੇਣ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਵਰਤ� ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ � ਵਧਾ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ
ਲਗਾਤਾਰ ਅਪਰਾਧਾਂ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਿਭਆਨਕ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਹ ਦੁੱਖ ਉਸ ਸਮਾਜ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ
ਿਹੱਸਾ ਬਣ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਜਰੁਮਾਂ � ਜਨਮ ਿਦਓ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ � ਕਾਇਮ ਰੱਖੋ। ਇਸ ਲਈ, ਮੁਦਰਾ ਿਸਰਫ ਗਣਨਾ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਿਸਰਫ ਇਹ ਰੂਪ ਅਤੇ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਵਰਤ� ਹੀ ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ

ਇਸ ਲਈ, ਮੁਦਰਾ ਿਸਰਫ ਗਣਨਾ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਿਸਰਫ ਇਹ ਰੂਪ ਅਤੇ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਵਰਤ�
ਹੀ ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਵਰਤ� ਤਾਂ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ ਜਦ� ਇਹ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚਕਾਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸੰਚਾਿਲਤ
ਹੋਵੇ ਨਾ ਿਕ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ। ਜਕੇਰ ਇਹ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਿਵਚਕਾਰ ਕਰਵਾਈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ।
ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਸਮਾਜ ਨਫੇ-ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ, ਜੋ ਿਕ ਇਸ ਦੀ ਗਲਤ ਵਰਤ� ਹੋਵੇਗੀ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ
ਕਾਰਨ ਬਣੇਗਾ।



ਇਸ ਲਈ ਿਸਰਫ਼ ਸਰਕਾਰ ਹੀ ਕਰੰਸੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੇਗੀ। ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਕਰੰਸੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਨਾ ਹੀ ਉਸ
� ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਜੋ ਚਾਹੇਗਾ ਉਹ ਮੰਗੇਗਾ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਉਸ � ਉਹ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਪ�ਦਾਨ
ਕਰੇਗੀ। ਸਰਕਾਰ ਹਰ ਸਾਲ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸੀਮਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਖਾਿਤਆਂ 'ਚ ਪੈਸੇ ਪਾਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਹਰ ਕੋਈ ਉਸ ਸੀਮਾ ਦੇ
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕੇਗਾ। ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ਆਪਣੇ ਖਾਤੇ ਦੀ
ਸਿਥਤੀ ਦੇਖ ਸਕਣਗੇ। ਉਹ ਖੁਦ ਆਪਣਾ ਪੈਸਾ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਵਅਕਤੀ � ਨਹ� ਦੇ ਸਕੇਗਾ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਖਾਤਾ ਸਰਕਾਰ ਚਲਾਵੇਗੀ। ਹਰ ਨਵ�
ਸਾਲ, ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾਡੀ ਸੀਮਾ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਪੈਿਸਆਂ ਿਵੱਚ ਨਵਾਂ ਪੈਸਾ ਜੜੋ ਦੇਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਖਾਤਾ
ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਿਨਪਟਾਇਆ ਜਾਣਾ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਪੈਸੇ ਦੀ ਸੀਮਾ 1 ਸਾਲ ਲਈ 1 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਹੈ। ਅਤੇ
ਤੁਸ� ਚਾਲੂ ਸਾਲ ਿਵੱਚ 90 ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਖਰਚ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾ� 1 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਹੋਰ ਦੇਵੇਗੀ। ਇਸ



ਤਰ�ਾਂ ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਖਰਚ ਕਰਨ ਲਈ 1 ਲੱਖ 10 ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਹੋਣਗੇ। ਪਰ ਤੁਸ� ਇਸ ਪੈਸੇ ਦੀ ਵਰਤ� ਸਰਕਾਰ ਤ� ਕੋਈ ਵੀ
ਚੀਜ਼ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਲੋਕ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਣਗੇ।

ਅਤੇ ਅਿਜਹਾ ਇਸ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਜਕੇਰ ਸਰਕਾਰ ਲੋਕਾਂ � ਕਰੰਸੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ
� ਕਦੇ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਿਕਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਮੰਗ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਲੋਕ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ
ਸਰਕਾਰ � ਪਤਾ ਨਹ� ਚੱਲੇਗਾ। ਤੁਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਰਸਤਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਸਰਕਾਰ � ਮੰਗ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ
ਸਪਲਾਈ ਦਾ ਸਹੀ ਪ�ਬੰਧ ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗੀ। ਿਫਰ ਲੋਕਾਂ � ਆਪਣੇ ਆਪ � ਸੰਭਾਲਣਾ ਪਵੇਗਾ, ਜੋ ਕਦੇ ਵੀ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਹੋ
ਸਕਦਾ। ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ ਵੇਲੇ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ. ਮੰਗ ਅਤੇ ਸਪਲਾਈ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਿਫਰ ਤ� ਵਧਣੀ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਲੋਕ
ਿਜ਼ਆਦਾ ਮੁਨਾਫਾ ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਕਝੁ ਹੇਰਾਫੇਰੀ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਕਝੁ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ਇਨੰੀਆਂ ਵੱਧ ਜਾਣਗੀਆਂ ਿਕ
ਘੱਟ ਆਮਦਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਉਨ�ਾਂ � ਖਰੀਦ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ ਅਤੇ ਕਝੁ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਇਨੰੀ ਘੱਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਿਕ ਉਹ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਲਾਗਤ ਮੱੁਲ
ਵੀ ਨਹ� ਿਮਲ ਰਹੀ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ ਸੰਕਟ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਸ� �ਪਰ
ਸਮਝ ਚੱੁਕੇ ਹਾਂ ਿਕ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਦੀ ਜੜ� ਹੈ। ਵੱਧ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਹਰ ਖਾਣ-ਪੀਣ
ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਿਵੱਚ ਿਮਲਾਵਟ ਹੋਣੀ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਹਰ ਚੰਗੀ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਦਾ ਿਮਆਰ ਨੀਵਾਂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ ਹੋਣਾ ਸ਼ਰੂੁ
ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਇਸ � ਿਕਵ� ਕੰਟਰੋਲ ਕਰੇਗੀ ਜਦ� ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕੱਥੇ, ਿਕਹੜਾ ਿਵਅਕਤੀ ਕੀ ਬਣਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੌਣ
ਖਰੀਦ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਮੁਦਰਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ. ਿਫਰ ਇਹ ਇੱਕ ਸਾਧਨ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ ਸਗ� ਇੱਕ ਅੰਤ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸ
ਕਾਰਨ ਲੋਕ ਮੁਦਰਾ ਤ� ਵੱਧ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨਗੇ, ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਸਾਰੇ ਿਵਹਾਰ ਨਕਲੀ ਬਣ ਜਾਣਗੇ,
ਿਪਆਰ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ ਆਿਦ। ਜੇਕਰ ਮ� ਇੱਕ ਵਾਕ ਿਵੱਚ ਕਹਾਂ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹਾਲਤ ਅੱਜ ਵੀ ਉਹੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਮੁਦਰਾ � ਸੁਤੰਤਰ
ਬਣਾਉਣ ਨਾਲ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਅਿਨਯਿਮਤ ਅਤੇ ਬੇਕਾਬੂ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੁਣ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪੈਸੇ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ
ਿਵੱਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਲਗਾਤਾਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਇਸ � ਰੋਕਣ ਦੀ ਿਜੰਨੀ ਮਰਜ਼ੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਲਵੇ, ਉਹ ਇਸ
� ਰੋਕਣ ਤ� ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ � ਰੋਕਣ ਲਈ ਅਿਜਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਨਯੁਕਤੀ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਆਰਿਥਕ ਪੱਖ
ਤ�। ਅਸਮਾਨਤਾ ਕਾਰਨ ਉਹ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਗੇ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਅਗਲੀਆਂ ਚੋਣਾਂ ਵੀ ਲੜਨੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ
ਉਸ � ਵੀ ਪੈਸੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਰਾਹ� ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਅਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਿਜਊਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ
ਿਵੱਚ ਕਝੁ ਵੀ ਗਲਤ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਲੋਕ ਇੱਕ ਅਮੀਰ ਜੀਵਨ ਿਜਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਜੋ ਵੀ ਯਤਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਹ
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਮੁਦਰਾ � ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਦੇ ਕੀ ਗੰਭੀਰ ਨਤੀਜੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਅਸ� ਇਹ ਸਭ ਆਪਣੇ
ਅਨੁਭਵ ਤ� ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਾ।ਂ

ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਮੁਦਰਾ ਸਮਾਜ ਦੁਆਰਾ ਚਲਾਈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ। ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਅਸ�
ਸਮਾਜ ਦਾ ਅਰਥ ਸਰਕਾਰ ਵਜ� ਲੈ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਿਸਸਟਮ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਸਮਾਜ ਖੁਦ ਸਰਕਾਰ � ਿਨਯੁਕਤ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ।
ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਜੋ ਵੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਪ�ੋਫਾਈਲ ਰਾਹ� ਆਨਲਾਈਨ ਆਪਣੀ ਮੰਗ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਜਮ�ਾਂ ਕਰਵਾਏਗਾ ਅਤੇ ਉਸ
ਦੀ ਮੰਗ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਬੰਧਤ ਿਵਭਾਗ ਕੋਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਸਬੰਧਤ ਿਵਭਾਗ ਇਸ � ਿਤਆਰ ਕਰਕੇ ਵੰਡ ਿਵਭਾਗ � ਭੇਜਗੇਾ। ਿਡਿਲਵਰੀ
ਿਵਭਾਗ ਇਸ � ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੇ ਪਤੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਵੇਗਾ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਹਰ ਕੋਈ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਅਤੇ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਵੀ ਕੋਈ ਪੁਰਾਣੀ ਵਸਤੂ ਵੇਚਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸਰਕਾਰ � ਿਸੱਧੀ ਵੇਚ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਹੜਾ ਵੀ
ਿਵਅਕਤੀ ਉਸ ਪੁਰਾਣੀ ਚੀਜ਼ � ਖਰੀਦਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਖਰੀਦ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਅਿਜਹੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ
ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਨਲਾਈਨ ਰੱਖੇਗੀ। ਿਜਸ � ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਉਹ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਮੰਗ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਲੋਕ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ
ਦੀ ਖਰੀਦੋ-ਫਰੋਖਤ ਕਰਦੇ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਰਕਾਰ ਕਰੰਸੀ � ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਆਰਿਥਕ ਸਮਾਨਤਾ ਕਾਇਮ ਰੱਖ
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਮੁਦਰਾ ਸੰਭਾਲਣ ਵੇਲੇ ਵੀ। ਕੁਝ ਲੋਕ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਕਰੰਸੀ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦੀ ਜੜ� ਹੈ। ਪਰ ਅਿਜਹਾ
ਨਹ� ਹੈ। ਪੈਸਾ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਸਾਧਨ ਹੈ, ਲੈਣ-ਦੇਣ � ਆਸਾਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਸਹੂਲਤ। ਇਹ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਹੈ ਿਜਵ� ਕੋਈ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹੋਵੇ
ਿਕ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਕਟੱਣ ਲਈ ਇਹ ਚਾਕੂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦੀ ਜੜ� ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਹੱਥ ਕੱਟਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਤੰੂ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤ� ਛੁਰੀ ਕਢੱ
ਿਦੱਤੀ ਤਾਂ ਅਸ� ਹੋਰ ਵੀ ਦੁਖੀ ਹੋ ਜਾਵਾਗਂੇ। ਿਫਰ ਖਾਣਾ ਬਣਾਉਣਾ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਮਾਂ ਲਵੇਗਾ. ਜਦਿਕ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ
ਿਕ ਚਾਕੂ ਸਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਬਿਣਆ ਰਹੇ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਇਸ � ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇ ਿਕ ਬੇਪਰਵਾਹ



ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ ਇਹ ਸਾ� ਜ਼ਖਮੀ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਮ� ਮੁਦਰਾ ਤਾਂ ਰੱਖੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸਦਾ ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਸੰਚਾਲਨ ਅਿਜਹਾ
ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਨਾਲ ਸਮਾਜ � ਲਾਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨੁਕਸਾਨ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ।

ਅਜਕੇੋ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਵੀ ਜਕੇਰ ਕਰੰਸੀ ਦੇ ਪ�ਚਲਨ � ਰੋਕ ਿਦੱਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਵਟਾਦਂਰੇ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਪੈਦਾ
ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਵਟਾਦਂਰੇ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਮੱਠੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਲੋਕਾਂ � ਸਮ� ਿਸਰ ਵਸਤੂਆਂ ਨਹ� ਿਮਲ
ਸਕਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹ ਖੁਸ਼ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਣਗੇ ਅਤੇ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਕਾਰਨ ਦੁਖੀ ਹੋਣਗੇ। ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਇਸ 'ਤੇ ਕਾਬੂ ਨਹ� ਪਾ ਸਕੇਗੀ।
ਿਕ�ਿਕ ਸਰਕਾਰ � ਕਦੇ ਪਤਾ ਨਹ� ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਲੋਕ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਅਤੇ ਕੀ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਉਸ� ਪ�ਬੰਧ ਲੋਕਾਂ 'ਤੇ
ਛਡੱਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਉਹ ਪ�ਬੰਧਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ
ਅੱਜ ਵਾਗਂ ਿਫਰ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਸਮਾਜ ਅੱਜ ਤ� 100 ਸਾਲ ਿਪੱਛੇ ਚਲਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ ਠੀਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਚੱਲ ਸਕੇਗੀ।
ਵੱਡੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਨਹ� ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਸਮਾਿਜਕ ਸਹੂਲਤਾਂ ਬਹੁਤ ਸੀਮਤ ਰਿਹਣਗੀਆ।ਂ ਸਮਝ ਲਵੋ ਿਕ ਰਾਿਜਆਂ ਦੇ ਸਮ� ਜੋ ਸਮਾਜਕ
ਸਿਥਤੀ ਸੀ, ਉਹੀ ਹਾਲਤ ਅਜਕੇੋ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਕਰੰਸੀ ਬੰਦ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਫਾਇਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਸਾਰੇ
ਿਵਕਾਸ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਮੱਠੀ ਪੈ ਜਾਵੇਗੀ। ਜਦ� ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਕੰਟਰੋਲ ਹੀ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਫਰ ਿਕ� ਨਾ ਕਰੰਸੀ � ਪੂਰਾ ਸਰਕਲੇੂਸ਼ਨ 'ਚ ਰੱਿਖਆ
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਕਰੰਸੀ � ਫਾਇਦਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਸਹੀ ਹੈ ਿਕ ਕਰੰਸੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦੀ
ਦੁਰਵਰਤ� ਨਹ� ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਲਾਭ ਸਮਾਜ � ਹੀ ਿਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਮ� �ਪਰ ਉਸ ਿਵਧੀ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ.
ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ � ਕੋਈ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਪਤਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈ� ਸੂਿਚਤ ਕਰੋ।

ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਉਸੇ ਮਾਪਦੰਡ 'ਤੇ ਤੈਅ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਨਾ ਿਕ ਅੱਜ ਦੀ ਤਰ�ਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ
ਵਸਤੂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ ਰਹੇਗੀ। ਮੰਗ ਅਤੇ ਸਪਲਾਈ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਿਸਸਟਮ
ਿਵੱਚ ਮਿਹੰਗਾਈ ਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਮੰਗ ਕਰਨ ਲਈ
ਪੈਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ ਿਕ�ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਤੁਹਾ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਪੈਸਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰੇਗੀ। ਜੇਕਰ ਸਰਕਾਰ � ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਲ
ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ਪੈਸੇ ਦੀ ਸੀਮਾ ਵਧਾਈ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ � ਵਧਾ ਸਕੇਗੀ। ਅਤੇ ਜਦ� ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸੰਤੁਲਨ ਬਿਣਆ
ਰਹੇਗਾ ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਪੈਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਸੀਮਾ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਜਦ� ਸਮਾਜ ਪੁਰਾਣੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਤ� ਪੂਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਇਸ ਨਵ�
ਪ�ਣਾਲੀ ਵੱਲ ਵਧਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਲੋਕ ਿਪਛਲੇ ਮਾੜੇ ਤਜ਼ਰਿਬਆਂ ਕਾਰਨ ਬੇਲੋੜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁਣਗੇ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਇੱਕ ਵੱਡੀ
ਸਮੱਿਸਆ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਤ� ਬਚਣ ਲਈ ਕਝੁ ਸਮਾਂ ਮੰਗ � ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਜੋ ਕੋਈ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸੇਵਾ
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਇਸ ਿਕਸਮ ਦੇ ਿਨਯੰਤਰਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ. ਵੈਸੇ
ਵੀ, ਹਰ ਿਕਸੇ � ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਵਸਤਾਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਮੁਫਤ ਿਮਲਦੀਆਂ ਰਿਹਣਗੀਆ।ਂ



ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇ ਮੱੁਲ ਦੀ ਗਣਨਾ ਕਰਨਾ

ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਮੰਗ ਅਤੇ ਸਪਲਾਈ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਨਹ� ਤੈਅ ਕੀਤੀ
ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਵਸਤੂਆਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਮੱੁਲ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਿਨਆਇਂਕ ਮਾਪਦੰਡ ਦੁਆਰਾ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਅਸ� ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਿਕ 1 ਘੰਟਾ ਮਜ਼ਦੂਰੀ 1 ਮੁਦਰਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਕਸੇ ਵਸਤੂ � ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਤੱਕ



ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਲੋੜ�ਦੇ ਘੰਟੇ ਦੀ ਿਮਹਨਤ। ਇਸ ਲਈ, ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਵਸਤੂ 2 ਘੰਟੇ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ ਬਣਾਈ ਅਤੇ ਵੰਡੀ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਸ
ਵਸਤੂ ਦੀ ਕੀਮਤ 2 ਰੁਪਏ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਉਨ�ਾਂ ਸਮਾਿਜਕ ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੀ ਮੁਫਤ ਵਰਤ� ਕਰਾਗਂੇ। ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਿਕਰਤ ਦਾ
ਮੁਲਾਕਂਣ ਕਰਨਾ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਕ ਬੌਿਧਕ ਿਕਰਤ ਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਕਰਨਾ ਵੀ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਹਰ
ਿਕਸਮ ਦੀ ਿਕਰਤ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਮੁਲਾਕਂਣ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ, ਅਿਜਹੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਉਸ ਿਕਰਤ ਦੇ
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ � ਕਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ. ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ 1 ਤਰਖਾਣ 1 ਘੰਟੇ
ਿਵੱਚ 1 ਕਰੁਸੀ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਉਹ 5 ਕੁਰਸੀਆਂ ਬਣਾਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਿਵੱਚ 100 ਘੰਟੇ ਕੰਮ
ਕਰਨ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ�, ਉਹ 100 ਕਰੁਸੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ. ਜੇਕਰ ਉਹ ਹਫ਼ਤੇ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ 5 ਿਦਨ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਤਰਖਾਣ ਦੀ ਤਨਖਾਹ 100 ਰੁਪਏ ਪ�ਤੀ ਮਹੀਨਾ ਹੋ ਗਈ। ਹੁਣ ਇਸ � ਆਧਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਤਨਖਾਹ
100 ਰੁਪਏ ਪ�ਤੀ ਮਹੀਨਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਅਿਜਹੇ ਲੋਕ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਅਿਜਹੇ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ ਜੋ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਮੁਫਤ ਹੋਣਗੇ,
ਿਜਵ� ਿਕ ਸੜਕਾ,ਂ ਿਬਜਲੀ, ਪਾਣੀ ਆਿਦ। ਇਸ ਲਈ ਅਿਜਹੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਤਨਖਾਹ ਵੀ 100 ਰੁਪਏ ਪ�ਤੀ ਮਹੀਨਾ ਮੰਨੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਹੁਣ
ਅਸ� ਮੰਨ ਲਈਏ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਿਵੱਚ 1000 ਲੋਕ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਤਨਖਾਹ ਹੋਵੇਗੀ 100000
ਮੁਦਰਾ। ਭਾਵ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਪ�ਤੀ ਮਹੀਨਾ ਕੁਲੱ ਖਰਚਾ 100,000 ਰੁਪਏ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਇਸ ਖਰਚੇ � ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ
ਵਸਤਾਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ 'ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਜੜੋ ਦੇਵੇਗੀ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਆਓ ਇਹ ਮੰਨ ਲਈਏ ਿਕ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ 100000 ਰੁਪਏ ਦੀ
ਿਕਰਤ ਨਾਲ ਬਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਵੇਚੇ ਗਏ ਸਾਮਾਨ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ 100000 ਪਲੱਸ 100000 ਯਾਨੀ
200000 ਮੁਦਰਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਯਾਨੀ ਿਕ 2 ਰੁਪਏ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ ਿਤਆਰ ਅਤੇ ਵੰਡੀ ਗਈ ਕੁਰਸੀ ਦੀ ਅੰਿਤਮ ਕੀਮਤ 4 ਰੁਪਏ ਹੋਵੇਗੀ।
ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਅੰਿਤਮ ਕੀਮਤ ਤੈਅ ਹੁੰਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਤਨਖਾਹ ਨਹ� ਿਦੱਤੀ
ਜਾਵੇਗੀ। ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਿਹਸਾਬ ਜ਼ਰੂਰ ਲਗਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਜੋ ਿਸਸਟਮ � ਸੁਚਾਰੂ ਢੰਗ ਨਾਲ ਚਲਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ। ਜਦ�
ਸਰਕਾਰ ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਮੁਲਾਕਂਣ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਪਸੀ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਲਈ ਵੀ ਸਹਾਇਕ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ
ਮੁਲਾਕਂਣ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਸਰਕਾਰ ਮਾਲ ਦੀ ਬੇਲੋੜੀ ਮੰਗ 'ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਸਕੇਗੀ। ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਆਿਦ ਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਵੀ ਇਸੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੀਤਾ
ਜਾਵੇਗਾ, ਜੋ ਿਕਸੇ ਵੀ ਅੰਿਤਮ ਿਨਰਮਾਣ 'ਚ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਜਕੇਰ ਪੂਰੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਿਕਤੇ ਵੀ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਨ�ਾਂ
ਗਣਨਾਵਾਂ ਰਾਹ� ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਜਾਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਹੱਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਮੱੁਚੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸ�
ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਇਸ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਵਰਤ� � ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਮ� ਇਹ ਕਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਕਰੰਸੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਇਨ�ਾਂ
ਗੱਲਾਂ � ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਤਾਂ ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਾਦਗੀ, ਸਪਸ਼ਟਤਾ, ਪਾਰਦਰਸ਼ਤਾ ਵਧੇ ਅਤੇ ਸਮੱੁਚੀ
ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਦੁੱਖ ਨਾ ਆਵੇ। ਬਾਅਦ ਿਵਚ ਵੀ ਜਕੇਰ ਇਸ ਕਰੰਸੀ � ਲੈ ਕੇ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆਆ�ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ
ਉਸ ਦਾ ਹੱਲ ਵੀ ਲੱਭ ਿਲਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਜੇ ਤੁਹਾਡੀ ਰਾਏ ਿਵੱਚ ਇਸ ਤ� ਵਧੀਆ ਹੱਲ ਹੈ ਜਾਂ ਜੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਹੋਵੇਗਾ, ਤਾਂ ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾਂ
ਸਵੀਕਾਰਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ.

ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਸਸਟਮ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਸਰਕਾਰ � ਕੋਈ ਟੈਕਸ ਆਿਦ ਨਹ� ਲਗਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਨਾ ਹੀ ਤੁਹਾ� ਟੈਕਸ ਇਕਠੱਾ ਕਰਨ
ਲਈ ਕੋਈ ਿਵਭਾਗ ਖੋਲ�ਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਨਾ ਹੀ ਤੁਹਾ� ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਕੋਈ ਪੁਿਲਸ ਭੇਜਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਪੈਸੇ ਲੈ ਕੇ ਭੱਜਗੇਾ। ਨਾ ਹੀ
ਿਕਸੇ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਸਭ ਕਝੁ ਿਕੰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ. ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਬਰਾਬਰ ਮੁਫ਼ਤ ਹਨ।
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਬਹੁਤ ਸਰਲ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ � ਕੋਈ ਵੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਮੱੁਲ ਦੀ ਗਣਨਾ

ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਸਨਮਾਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਹਰ ਸਾਲ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਿਦਨ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਖਾਤੇ 'ਚ ਇੰਨੀ ਹੀ
ਰਕਮ ਜਮ�ਾ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਰਕਮ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 25 ਤ� 50 ਸਾਲ ਦੀ
ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ � ਨੌਕਰੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਜਕੇਰ ਉਹ ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦਾ ਸਮਾਂ ਘਟਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਆਧਾਰ 'ਤੇ
ਸਰਕਾਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਰਾਸ਼ੀ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤੈਅ ਕਰੇਗੀ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਕੇਰ ਸਰਕਾਰ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਲਈ ਆਮ ਸਮ� ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 5



ਘੰਟੇ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਸਰਕਾਰ ਕੰਮ ਲਈ ਹਫ਼ਤੇ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ 5 ਿਦਨ ਤੈਅ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ
ਮਹੀਨੇ ਿਵੱਚ 20 ਿਦਨ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ। ਮਤਲਬ ਇਹ 100 ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਇਹ ਕਹੇ ਿਕ ਮ� ਿਸਰਫ਼ 3
ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਮੇਰੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਪੈਸੇ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤੈਅ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਕੇਰ ਸਰਕਾਰ
ਪ�ਸਤਾਿਵਤ ਸਾਲ ਲਈ ਪ�ਤੀ ਿਵਅਕਤੀ 1 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤੈਅ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਸਰਕਾਰ 3 ਘੰਟੇ ਕੰਮ
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਸੀਮਾ 60 ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ। ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਿਸਰਫ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਲਾਭ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ
ਹੋਵੇਗਾ। ਖੈਰ, ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ, ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਪੂਰਾ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ.
ਪਰ ਿਕ�ਿਕ ਲੋਕ ਸਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਨਹ� ਰਿਹ ਰਹੇ ਹਨ, ਲਗਭਗ ਹਰ ਕੋਈ ਗੈਰ-ਕਦੁਰਤੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਕਈ
ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਿਵਅਕਤੀ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਸਮਾਜ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਜਦ� ਅਸ� ਹੌਲੀ-
ਹੌਲੀ ਇਸ ਗਲਤ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਸਹੀ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਬਦਲਾਗਂੇ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਰੂੁ ਿਵਚ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ �
ਅਿਜਹਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਿਨਭਾਉਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਜਾਂ ਤਾਂ ਅਸ� ਿਸਸਟਮ ਦਾ ਪੂਰਾ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰੀਏ ਜਾਂ ਸਾਡੇ ਸਿਹਯੋਗ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿਸਸਟਮ ਤ�
ਉਮੀਦਾਂ ਰੱਖੀ। ਿਜਵ� ਹੀ ਿਸਸਟਮ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਥਾਿਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਸਰਕਾਰ ਇਹ ਵੇਖੇਗੀ ਿਕ ਹੁਣ ਕੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਦ� ਮ�
ਇਹ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਦੇਖੇਗੀ, ਤਾਂ ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਿਸਰਫ ਜਨਤਾ ਹੀ ਵੇਖੇਗੀ, ਿਸਰਫ ਉਹ ਹੀ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਅੰਤਮ ਫੈਸਲਾ
ਲੈਣਗੇ।

ਿਕਸੇ ਵੀ ਵਸਤੂ ਦੀ ਕਦੇ ਵੀ ਕਮੀ ਨਹ� ਆਉਣ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਿਕ�ਿਕ ਲੋਕਾਂ ਤ� ਇਸ ਦੀ ਮੰਗ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਮੰਗ
ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਮਾਲ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬੇਲੋੜੇ ਗੁਦਾਮ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਲਗਭਗ ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਿਸੱਧੇ
ਉਪਭੋਗਤਾ � ਉਸਦੇ ਿਨਵਾਸ 'ਤੇ ਭੇਜੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਿਕਸੇ ਵੱਡੀ ਮੰਡੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਲੋਕਾਂ 'ਤੇ ਕੰਮ ਦਾ ਬੋਝ ਵੀ ਘੱਟ ਜਾਵੇਗਾ
ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਕੋਈ ਬੇਲੋੜਾ ਕੰਮ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਲੋਕ ਇਸ ਬਚੇ ਹੋਏ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਿਨੱਜੀ
ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਣਗੇ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਲਗਭਗ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਕਦੇ ਵੀ
ਮਿਹੰਗਾਈ ਜਾਂ ਸਸਤੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਤੁਹਾ� ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣੀ ਤਨਖਾਹ � ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਹ� ਵਧਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਕੋਈ ਮਿਹੰਗਾਈ ਭੱਤਾ ਨਹ�
ਦੇਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਿਕਸਾਨ ਇਹ ਨਹ� ਕਹੇਗਾ ਿਕ ਉਸ � ਉਸ ਦੇ ਮਾਲ ਦੀ ਸਹੀ ਕੀਮਤ ਨਹ� ਿਮਲ ਰਹੀ। ਖਪਤਕਾਰ ਵੀ ਇਹ ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ
ਿਕ ਮਿਹੰਗਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਭ ਕਝੁ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵੱਚ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਇੱਕ ਵਾਰ ਫੈਸਲਾ ਹੋ ਜਾਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਸ
ਿਵੱਚ ਬਦਲਾਅ ਕਰਨ ਦੀ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਜਨਤਾ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਆਪਸ ਿਵਚ ਚੋਰ ਪੁਿਲਸ ਦੀ ਖੇਡ
ਖੇਡਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਇਕ ਦੂਜੇ � ਤੰਗ ਕਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਰੁਕ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ
ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਮਾੜੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਲੋਕ ਚੋਰ ਬਣਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹਨ। ਿਫਰ ਸਰਕਾਰ � ਪੁਿਲਸ ਰੱਖਣ ਲਈ
ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਬੇਲੋੜੇ ਖਰਚੇ ਵੀ ਵੱਧ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਜੋ ਆਿਖਰਕਾਰ ਖਪਤਕਾਰਾਂ 'ਤੇ ਹੀ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਭਰਾਵੋ, ਿਕ� ਨਾ
ਅਸ� ਿਸਸਟਮ � ਠੀਕ ਕਰੀਏ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਮੱੁਲ ਬਰਾਬਰ ਰਹੇਗਾ। ਮ� ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਿਜਹਾ
ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਮ� ਜੋ ਵੀ ਿਸਧਾਤਂਕ ਨੁਕਤੇ ਰੱਖੇ ਹਨ, ਉਹ ਮ� ਆਪਣੀ ਦੂਜੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਿਫਲਾਸਫੀ ਆਫ਼
ਲਾਈਫ਼’ ਿਵਚ ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਿਲਖੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ � �ਥੇ ਹੋਰ ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਿਵੱਚ ਮ� ਿਸਸਟਮ
�ਤੇ ਹੀ ਿਧਆਨ ਦੇਵਾਗਂਾ।

ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਰੂਪ

ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਿਸਰਫ਼ ਚਾਰ ਰੂਪ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।

1. ਿਨੱਜੀ

2. ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ



3. ਦਲਾਂ (ਪਾਰਟੀਆ)ਂ ਵਾਲੀ

4. ਜਨਤਕ (100% ਲੋਕਤੰਤਿਰਕ)

ਿਨੱਜੀ ਰਾਜ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਜਦ� ਰਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਇਕਲੇੱ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਣ ਲੱਗੇ। ਯਾਨੀ ਜਕੇਰ ਬੰਦਾ ਚੰਗਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਸਸਟਮ
ਕਝੁ ਹੱਦ ਤੱਕ ਠੀਕ ਵੀ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਕੇਰ ਉਹ ਮਾੜਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਪੂਰਾ ਨਰਕ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲਾਂ ਕਬੀਿਲਆਂ ਿਵੱਚ
ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਿਨੱਜੀ ਪ�ਬੰਧ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਿਜਵ� ਹੀ ਸਰਦਾਰ ਥੋੜਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦਾ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਆ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਸਰਦਾਰ ਬਣ ਜਾਦਂਾ। ਇੱਥੇ
ਸਰਦਾਰ ਬਣਨ ਲਈ ਸਰੀਰਕ ਤਾਕਤ � ਹੀ ਯੋਗਤਾ ਮੰਿਨਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਵੱਿਦਆ � ਿਨੱਜੀ ਸ਼ਾਸਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹ� ਿਦੱਤੀ ਜਾਦਂੀ ਿਜਸ
ਕਾਰਨ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ �ਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਾਦੀ ਖੇਤੀ ਅਤੇ ਮਾਸਾਹਾਰੀ ਭੋਜਨ 'ਤੇ
ਿਨਰਭਰ ਹੈ। ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਿਸਰਫ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੰਡੀ ਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹ� ਹੈ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ
ਅਸੁਰੱਿਖਆਵਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਜਨਮ ਦਰ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ ਆਬਾਦੀ ਕਦੇ ਵੀ �ਚੀ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ ਿਕ�ਿਕ ਮੌਤ ਦਰ ਵੀ
ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਿਜਕ ਸਹੂਲਤਾਂ ਨਹ� ਹਨ। ਭਾਵ, ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਲਗਭਗ ਜਗੰਲੀ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਰਗਾ ਹੈ, ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਕੁਦਰਤ 'ਤੇ
ਅਧਾਰਤ ਹੈ।

ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ ਿਨਯਮ ਿਵੱਚ, ਇੱਕੋ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਲੋਕ ਉਦ� ਤੱਕ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਤੱਕ ਕੋਈ ਉਨ�ਾਂ � ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਹਟਾ ਨਹ�
ਿਦੰਦਾ। ਇਸ ਿਵਚ ਵੀ ਨਤੀਜਾ ਉਹੀ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਿਨੱਜੀ ਮਾਮਿਲਆਂ ਿਵਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਿਸਰਫ ਕੁਝ ਿਢੱਲ-ਮੱਠ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ
ਿਕ�ਿਕ ਰਾਜਾ ਆਪਣਾ ਚੰਗਾ ਅਕਸ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਲੋਕ ਉਸ ਦੇ ਖਾਨਦਾਨ � ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ
ਰਿਹਣ। ਹੋਰ ਕਝੁ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਖਰਾ ਨਹ� ਹੈ. ਸਰਕਾਰ ਨਾਲ ਜੜੇੁ ਲੋਕਾਂ � ਹਲਕੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣ ਦਾ ਕੰਮ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਜੋ
ਸਰਕਾਰੀ ਕੰਮ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸੁਚਾਰੂ ਢੰਗ ਨਾਲ ਚੱਲ ਸਕੇ। ਰਾਜ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਵੀ ਥੋੜ�ੀਆਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਸ � ਜਥੇਬੰਦਕ ਤੌਰ
'ਤੇ ਹੀ ਸੰਭਾਿਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ ਬਾਜ਼ਾਰ �ਭਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਜਥੇਬੰਦਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਹੋਣ ਕਾਰਨ
ਕਝੁ ਿਵਕਾਸ ਕਾਰਜ ਵੀ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਮਾਰਕੀਟ ਵਜ� ਜਾਿਣਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਥੋੜੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਹੁੰਦੇ
ਹਨ। ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪਿਹਲਾਂ ਨਾਲ� ਥੋੜ�ਾ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ ਿਨਯਮ ਿਨੱਜੀ ਿਨਯਮ ਨਾਲ�
ਵਧੇਰੇ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਵੀ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਸੱੁਖ ਵੀ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਕਦੁਰਤ ਤ� ਥੋੜ�ਾ �ਪਰ �ਠਣ
ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਿਸੱਿਖਆ ਕਾਰਨ ਲੋਕ ਸੋਚਣ-ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਸੋਚਣ-ਸਮਝਣ ਦਾ ਇੱਕ ਵਰਗ �ਭਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ
ਜਨਤਕ ਸ਼ਾਸਨ ਦੀ ਵਕਾਲਤ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਰਾਜ ਆਉਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਜਨਤਕ ਨਹ� ਹੈ। ਅਸ�
ਇਸ � ਪਾਰਟੀ ਰਾਜ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ।



ਪਾਰਟੀ ਸ਼ਾਸਨ ਿਵੱਚ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਪਾਰਟੀਆਂ ਬਣ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਲੋਕ ਰਾਏ ਦੀਆਂ ਚੋਣਾਂ ਦੇ ਢੰਗ ਰਾਹ� ਚੁਣ ਕੇ ਸੱਤਾ ਿਵੱਚ
ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਪਾਰਟੀ ਸ਼ਾਸਨ ਜਨਤਕ ਸ਼ਾਸਨ ਨਾਲ ਉਲਝ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਪਰਜਾ ਲੋਕ ਬਣ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਸ਼ਾਸਨ
ਖ਼ਾਨਦਾਨ � ਛਡੱ ਕੇ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਸਮੂਹ ਿਵੱਚ ਚਲਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਦੇਿਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਦੋਵ� ਗੱਲਾਂ ਪਾਰਟੀ
ਿਵਚ ਵੀ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਾਰਟੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਪਾਰਟੀ ਦਾ ਮੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਿਨੱਜੀ ਅਤੇ ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ ਦੋਵ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।
ਪਾਰਟੀਆਂ ਜਨਤਾ ਦੁਆਰਾ ਚੁਣੀਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਪਾਰਟੀਆਂ ਖੱੁਲ�ੇਆਮ ਕੋਈ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਦੀਆ,ਂ ਿਜਸ
ਨਾਲ ਜਨਤਾ 'ਤੇ ਮਾੜੇ ਨਤੀਜੇ ਿਨਕਲਦੇ ਹੋਣ, ਸਗ� ਿਵਰੋਧੀ ਿਧਰਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਾਰਟੀਆਂ 'ਚ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ ਪਾਰਟੀ
� ਮਜ਼ਬੂਤ   ਅਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰਨ ਦੀ ਹਰ ਸੰਭਵ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ | ਹੋਰ ਿਧਰਾ।ਂ ਸਹੀ ਅਤੇ ਗਲਤ ਤਰੀਿਕਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੋ। ਤਾਂ ਜੋ ਦੂਜੀ



ਪਾਰਟੀ ਸੱਤਾ ਿਵੱਚ ਨਾ ਆਵੇ। ਇੱਕ ਿਧਰ ਦੂਜੀ ਿਧਰ � ਜ਼ਲੀਲ ਕਰਨ ਦੀ ਹਰ ਸੰਭਵ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਪਿਹਲੀਆਂ ਦੋ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ
ਸ਼ਾਸਨ ਿਵੱਚ ਜਨਤਾ � ਕੋਈ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਨਹ� ਿਮਲਦੀਆ,ਂ ਪਰ ਪਾਰਟੀ ਸ਼ਾਸਨ ਿਵੱਚ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੀ ਆਪਸੀ ਰੰਿਜਸ਼ ਕਾਰਨ
ਜਨਤਾ ਦੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਵਧਣੀਆਂ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਪੱਧਰ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤਕਨੀਕੀ ਤੌਰ
'ਤੇ ਿਗਆਨ ਵਧੇਰੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਬਣ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਸੱਿਖਆ ਕਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੋਚਣ-ਸਮਝਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਵੀ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਸਮ� ਬਾਅਦ
ਜਦ� ਪਾਰਟੀ ਰਾਜ ਦੀ ਸਭ ਤ� �ਚੀ ਮੰਿਜ਼ਲ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਰਟੀ ਰਾਜ ਦੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਵੀ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣੀਆਂ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ
ਹਨ। ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਪਾਰਟੀਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਤਾਕਤਵਰ ਬਣਾਉਣ 'ਚ ਲੱਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਜਨਤਕ ਲਾਭ
ਦੂਜੇ ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਿਗਆ ਹੈ। ਇੱਕ ਸਮਾਂ ਅਿਜਹਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਇਸ ਪਾਰਟੀ ਸ਼ਾਸਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਰਾਹ� ਜੋ ਿਵਕਾਸ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ,
ਉਹ ਹੋ ਚੱੁਕਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਵਹਾਅ ਹੋਰ ਵਧਦਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ ਿਰਹਾ। ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਸ਼ਾਸਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਆਪਣਾ
ਿਸਖਰ ਿਬੰਦੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਿਵਕਾਸ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ।

ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਕੰਿਪਊਟਰ ਿਵੱਚ ਹਰੇਕ ਓਪਰੇਿਟੰਗ ਿਸਸਟਮ ਅਤੇ ਹਾਰਡਵੇਅਰ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਕਸ
ਹੱਦ ਤੱਕ ਸੌਫਟਵੇਅਰ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਚਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਦੀ ਮੰਗ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਆਪਣੇ ਆਪਰੇਿਟੰਗ ਿਸਸਟਮ ਅਤੇ
ਹਾਰਡਵੇਅਰ ਿਸਸਟਮ � ਹੋਰ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਕੇਵਲ ਤਦ ਹੀ ਤੁਸ� ਵਧੇਰੇ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਕੰਮ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ।
ਪੁਰਾਣੇ ਿਸਸਟਮ ਨਾਲ ਅਿਜਹਾ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਸੀ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਸ਼ਾਸਨ ਪ�ਣਾਲੀ � ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਤਾਂ ਹੀ ਅਸ� �ਚ
ਪੱਧਰੀ ਿਵਕਾਸ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਿਜ਼ਆਦਾ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਖੁਸ਼
ਰਿਹ ਸਕੀਏ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਜਦ� ਕੋਈ ਉਤਪਾਦ ਜੋ ਿਜ਼ਆਦਾ ਆਨੰਦ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਅਸ� ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਿਜ਼ੱਦ ਦੇ ਆਪਣੀ
ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਰੰਤ ਉਸ � ਖਰੀਦ ਲ�ਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਸ � ਵਰਤ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਾ।ਂ ਦੂਸਿਰਆਂ � ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਚੰਗੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ,
ਤੁਸ� ਵੀ ਇਸ � ਖਰੀਦੋ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਸਾ� ਿਵਕਿਸਤ ਸ਼ਾਸਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ
ਕਟੱੜਤਾ ਿਦਖਾਏ ਇਸ � ਿਲਆਉਣ ਲਈ ਲੋੜ�ਦੇ ਕਦਮ ਚੱੁਕੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਸਾਿਰਆਂ � ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ
ਿਵੱਚ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਹੁਣ ਪਾਰਟੀ ਸ਼ਾਸਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਆਪਣੇ ਿਸਖਰ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਗਈ ਹੈ। ਿਵਕਾਸ ਿਵੱਚ ਰੁਕਾਵਟ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਹੁਤੀਆਂ
ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਆਗੂ ਿਭ�ਸ਼ਟ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਰਾਹ� ਹੋਰ ਿਵਕਾਸ ਦੀ ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ
ਿਨਸ਼ਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਜਨਤਕ ਿਵਵਸਥਾ ਿਲਆਉਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਮ� ਉਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਲਖ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਇਸ
ਬਾਰੇ ਸੋਚ-ਸਮਝ ਕੇ ਫੈਸਲਾ ਲੈ ਸਕੋ। ਜੇ ਤੁਸ� ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਿਕ ਹਾਂ ਮ� ਸਹੀ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਵਧੋ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮੇਰਾ ਸਮਰਥਨ
ਕਰੋ ਤਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਦੇਰੀ ਦੇ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਸਕੀਏ।

ਜਨਤਕ ਸ਼ਾਸਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਪਾਰਟੀਆਂ ਨਹ� ਹਨ। �ਥੇ ਪਿਹਲਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਜੀਹ ਵੇਖੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਿਫਰ ਤੁਹਾਡੀ ਪਸੰਦ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾ�
ਿਡਊਟੀ ਿਨਭਾਉਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਹੱਕ ਸਭ ਲਈ ਬਰਾਬਰ ਹਨ। ਿਜਥੇੱ ਕੋਈ ਿਸੱਿਖਆ ਤ� ਵਾਝਂਾ ਨਾ ਰਹੇ, ਕੋਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਤ� ਵਾਝਂਾ ਨਾ
ਰਹੇ, ਕੋਈ ਸਹੂਲਤਾਂ ਤ� ਵਾਝਂਾ ਨਾ ਰਹੇ ਅਤੇ ਕੋਈ ਸੁਰੱਿਖਆ ਤ� ਵਾਝਂਾ ਨਾ ਰਹੇ। ਜਦ� ਜਨਤਕ ਸ਼ਾਸਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਆਪਣੇ ਿਸਖਰ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਦਂੀ
ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਉਥੇ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਉਪਲਬਧ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਦੁੱਖ ਸ਼ਬਦ ਿਕਤਾਬਾਂ ਿਵੱਚ ਹੀ
ਰਿਹ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਿਕਤੇ ਵੀ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਹੈ। 6 ਤ� 20 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਇਕਸਾਰ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਣਾਲੀ ਅਨੁਸਾਰ
ਆਪਣੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਫਲ ਰਿਹਣ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਪੂਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਗੇ। ਚਾਰ ਿਵਸ਼ੇ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਭਾਸ਼ਾ,
ਗਿਣਤ, ਬੋਧ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣਗੇ। ਅਤੇ ਇਕਸਾਰ ਿਸੱਿਖਆ ਹੋਵੇਗੀ। ਜੋ ਬੱਚਾ ਆਪਣੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਿਜਨੰਾ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦਾ
ਹੈ, ਉਸ� ਉਸਦੀ ਪਸੰਦ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ ਵੀ ਇੱਕ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ 5 ਸਾਲ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਿਮਲੇਗੀ। ਅਤੇ ਜਦ� ਉਹ 25 ਸਾਲ ਦੀ
ਉਮਰ ਿਵੱਚ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਿਸੱਿਖਅਤ ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲਵੇਗਾ, ਤਾਂ ਉਸ� ਨੌਕਰੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਕਲੂ ਦੇ ਆਖਰੀ
ਿਦਨ �ਥੇ ਭੇਜ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਅਗਲੇ ਿਦਨ ਤ� ਆਪਣਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਸਕੇ। ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਬਰਾਬਰ
ਿਵਕਸਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਸਾਰੇ ਖੇਤਰਾਂ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਲੋਕ ਸਹੂਲਤਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਥਾਂ ਤ� ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਨਾ ਭੱਜਣ ਅਤੇ
ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਥਾਂ 'ਤੇ ਆਬਾਦੀ ਦੀ ਘਣਤਾ ਨਾ ਵਧੇ। ਹਰ ਿਕਸੇ � ਲੋੜ�ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਮਲੇਗੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਪਿਹਲੂ ਨਹ�
ਬਚੇਗਾ ਿਜਸ ਦਾ ਹੱਲ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਮ� ਿਸਰਫ ਜਨਤਕ ਸ਼ਾਸਨ ਬਾਰੇ ਿਲਖ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਿਫਰ ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ



ਸ਼ਾਸਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਇਹ ਸ਼ਾਸਨ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਆਖਰੀ ਿਕਸਮ ਹੈ।

ਮ� ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਜੋ ਮ� �ਪਰ ਦੱਿਸਆ ਹੈ, ਉਸ ਤ� ਤੁਸ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਸਾਿਰਆਂ � ਖੁਸ਼ ਕਰਨਾ ਕੋਈ ਔਖਾ ਕੰਮ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ
ਿਸਰਫ ਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਨੀਤੀਆਂ ਿਜਨੰੀਆਂ ਸਹੀ ਹੋਣਗੀਆ,ਂ ਓਨੀ ਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਧੇਗੀ ਅਤੇ ਇਹ ਆਸਾਨ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਨੀਤੀਆਂ
ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਹੀ ਹੋਣ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਹੀ ਨੀਤੀ ਨਾਲ ਿਕਰਤ ਘੱਟ ਤੇ ਸੌਖੀ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੱੁਖ
ਵਧਦੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ, ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹੋਰ ਵੱਧਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੋ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ
ਅੰਤਮ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ।

ਅਿਧਆਇ - 11

ਜਨਤਕ ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਲਾਭ

ਇਸ ਜਨਤਕ ਸ਼ਾਸਨ ਿਵੱਚ, ਜਨਤਾ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਕ�ਦਰ ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਮਰੱਥ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਿਵੱਚ
ਰਹੇਗੀ। ਿਕ�ਿਕ ਜਕੇਰ 10 ਫੀਸਦੀ ਵੀ ਜਨਤਾ ਿਕਸੇ ਨੇਤਾ ਦੇ ਕੰਮ ਤ� ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਜਨਤਾ ਉਸ ਨੇਤਾ � ਦੁਬਾਰਾ ਚੋਣਾਂ 'ਚ ਭੇਜ
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਆਗੂਆਂ � ਇਹ ਿਧਆਨ ਰੱਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਸਮੱੁਚੀ ਜਨਤਾ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਤ� ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ
ਿਵੱਚ ਪ�ਤੀ ਿਵਅਕਤੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਸੂਚਕ ਅੰਕ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਨਤਾ ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ
ਿਕ ਿਕੰਨੇ ਲੋਕ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹਨ ਅਤੇ ਿਕੰਨੇ ਨਹ�। ਕੋਈ ਵੀ ਨੀਤੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਸਮ� ਨੇਤਾਵਾਂ � ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਿਧਆਨ ਰੱਖਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ
ਿਕ ਉਸ ਨੀਤੀ ਦਾ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਲਾਭ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ, ਨੇਤਾ ਜੋ ਵੀ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣਗੇ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਫੈਸਲੇ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ
ਸਪੱਸ਼ਟੀਕਰਨ ਇਟੰਰਨੈਟ 'ਤੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਮਤਲਬ ਿਕ ਜਨਤਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ਇੰਟਰਨੈੱਟ 'ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਖ ਜਾਂ ਪੜ� ਸਕੇਗੀ। ਉਹ
ਸਮਝ ਸਕੇਗੀ ਿਕ ਨੇਤਾਵਾਂ ਨੇ ਿਕਹੜੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਜਾਂ ਫੈਸਲੇ ਲਏ ਹਨ ਅਤੇ ਿਕ�। ਇਨ�ਾਂ ਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਕੀ ਫਾਇਦਾ ਆਿਦ ਆਿਦ।
ਨੇਤਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ ਜਨਤਾ ਲਈ ਪਾਰਦਰਸ਼ੀ ਹੋਣਗੇ। ਿਕ�ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਜਨਤਾ ਿਵਚਕਾਰ ਕੋਈ ਕੰਧ ਨਹ�
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਭੰਬਲਭੂਸਾ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਸਭ ਕਝੁ ਸਾਫ਼ ਰਹੇਗਾ। ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਸਭ ਲਈ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀਆਂ
ਰਿਹਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਆਪਣੇ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਲਈ ਵੱਖਰਾ ਕਝੁ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�
ਪਵੇਗੀ। ਭਾਵ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਲਈ ਕੋਈ ਮਜਬੂਰੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਪਾਰਦਰਸ਼ਤਾ ਕਾਰਨ ਅਿਜਹਾ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ
ਲਈ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਅਤੇ ਮੱੁਖ ਫਾਇਦਾ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਨੇਤਾ ਕਦੇ ਵੀ ਤਾਨਾਸ਼ਾਹੀ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਣਗੇ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ
ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਵੀ ਆਲਸ ਨਹ� ਿਦਖਾ ਸਕਣਗੇ। ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਆਲਸ ਨਹ�
ਿਦਖਾ ਸਕੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਉਹ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਨਤਾ � ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਕ�ਿਕ ਹਰ
ਿਕਸੇ ਦੀ ਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇੰਟਰਨੈੱਟ 'ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਹੋਵੇਗੀ, ਿਜਸ � ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ
ਿਕ ਇਸਦੇ ਲਈ ਆਰਟੀਆਈ ਦਾਇਰ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਕੋਈ ਵੀ ਇਸ � ਇਟੰਰਨੈੱਟ 'ਤੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ� ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਹਰ ਿਕਸੇ � ਭਾਵ� ਉਹ ਆਗੂ ਹੀ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਆਿਦ ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਿਹੱਤ ਦਾ ਕੰਮ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ
ਉਨ�ਾਂ � ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲੇਗੀ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਵੀ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਆਲਸੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕ�ਿਕ
ਅਸ� ਸਾਰੇ ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹਾਂ ਜੋ ਸਾ� ਖੁਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ� ਿਬਨਾਂ ਤਨਖਾਹ ਦੇ।

ਕੰਮ ਰੁਚੀ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਉਸ ਕੰਮ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਸੱਿਖਅਤ ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ, ਕੇਵਲ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੇ



ਉਤਪਾਦ, ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਹੂਲਤਾਂ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਨ ਨਾਲ ਹਰ ਕੋਈ ਸੁਖ ਅਤੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੇਗਾ।
ਜੋ ਵੀ ਿਗਆਨ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ
ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਦਾ ਿਗਆਨ, ਿਕਿਰਆ ਅਤੇ ਆਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਾਗਂੇ। ਇਸ ਨਾਲ ਹਰ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਸਦਾ ਲਈ ਖੁਸ਼
ਰਹੇਗਾ।

ਿਕ�ਿਕ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਮੱੁਲ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਾ� ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਕਾਰਜ( ਰੁਜ਼ਗਾਰ )ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਿਹੱਤਾਂ �
ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਅੱਜ ਦੇ ਉਲਟ, ਤੁਸ� ਸੋਚਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਮ� ਵਾਹਨ ਚਾਲਕ ਬਣਨ ਦਾ ਇੱਛੁਕ ਹਾ,ਂ ਪਰ ਅੱਜ ਵਾਹਨ ਚਾਲਕ
ਦੀ ਤਨਖਾਹ, ਹੋਰ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਮ� ਆਪਣੇ ਿਹੱਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਮ� ਘੱਟ ਤਨਖਾਹ ਦੇ ਕਾਰਨ,
ਸਾਰੇ ਸੱੁਖਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਨਹ� ਮਾਣ ਸਕਾਗਂਾ. ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਮ� �ਚ ਤਨਖਾਹ ਵਾਲੀ ਨੌਕਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ
ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਮ� ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਯੋਗਦਾਨ ਨਹ� ਪਾਵਾਗਂਾ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਫਲਤਾ ਯਕੀਨੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ।
ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਮ� ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਝਲੱ ਕੇ ਜਾਂ ਿਰਜ਼ਰਵੇਸ਼ਨ ਕਾਰਨ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕਝੁ ਹੱਦ ਤੱਕ ਕਾਮਯਾਬ ਵੀ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਨੌਕਰੀ ਿਮਲਣ
ਤ� ਬਾਅਦ ਮ� ਖੁਸ਼ ਨਹ� ਹੋਵਾਗਂਾ। ਿਕ�ਿਕ ਮੈ� ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਹ� ਹੈ। ਮ� ਉਹ ਕੰਮ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਕਰਾਗਂਾ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ
ਮ� ਦੂਜੇ ਲੋਕਾਂ � ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਾਗਂਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਗੁੱਸੇ ਦਾ ਪਾਤਰ ਵੀ ਬਣਾਗਂਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਮੈ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਤਨਖ਼ਾਹ ਿਮਲੇਗੀ ਅਤੇ
ਿਜ਼ਆਦਾ ਆਨੰਦ ਿਮਲੇਗਾ, ਪਰ ਮੈ� ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਪੂਰਨ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਨਹ� ਿਮਲੇਗੀ। ਿਕ�ਿਕ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਮੇਰੀ ਰੁਚੀ ਦਾ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਕੰਮ
ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕ�ਿਕ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ ਇਹੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਉਹ ਮੇਰੇ ਵਾਗਂ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਦੀਆਂ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ਾਂ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਨਹ� ਕਰ
ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ �ਚੀ ਤਨਖ਼ਾਹ ਿਮਲਣ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ ਮ� ਵੀ �ਚ ਪੱਧਰੀ ਆਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਾਗਂਾ। ਿਫਰ ਤੁਸ� �ਚੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ
ਆਨੰਦ ਦਾ ਮਜ਼ਾ ਨਹ� ਮਾਣ ਸਕੋਗੇ। ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਭੋਗਾ ਿਵੱਚ ਿਮਲਾਵਟ ਹੋਵੇਗੀ। ਜਦ� ਮ� ਆਪਣੇ ਦੂਜੇ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ � ਦੁਖੀ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ
ਿਕ�ਿਕ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਤਨਖ਼ਾਹ ਬਰਾਬਰ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ, ਤਾਂ ਮੈ� ਇਸ ਕਾਰਨ ਵੀ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਹਰ
ਿਕਸੇ � ਖੁਸ਼ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮੇਰਾ ਕਿਹਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਭਾਵ� ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਕਝੁ ਲੋਕਾਂ � ਵਧੇਰੇ ਸੁਖ ਿਮਲ ਜਾਦਂੇ ਹਨ,
ਪਰ ਇਸ ਅਸਮਾਨ ਅਰਥ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਹੱਲ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਜਦ� ਤੱਕ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਆਰਿਥਕ
ਪੱਧਰ ਬਰਾਬਰ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ, ਜਦ� ਤੱਕ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀਆਂ ਕਦਰਾ-ਂਕੀਮਤਾਂ ਬਰਾਬਰ ਨਹ� ਹੁੰਦੀਆ,ਂ ਉਦ� ਤੱਕ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ
ਖੱੁਲ�ੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਅਸਮਾਨ ਆਰਿਥਕ ਸਿਥਤੀ ਦੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ� ਉਹ ਅਮੀਰ ਜਾਂ ਗਰੀਬ, ਚੰਗੇ ਜਾਂ
ਮਾੜੇ, �ਚ ਅਹੁਦੇ ਜਾਂ ਨੀਵ� ਅਹੁਦੇ ਜਾਂ ਕੋਈ ਅਹੁਦੇ ਵਾਲੇ ਨਹ� ਹੋਣ। ਯਾਨੀ ਜਕੇਰ ਿਸਸਟਮ ਠੀਕ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਦੁਖੀ
ਰਿਹਣਾ ਯਕੀਨੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਜਕੇਰ ਿਸਸਟਮ ਠੀਕ ਰਹੇਗਾ ਤਾਂ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਮੱੁਚਾ ਿਸਸਟਮ ਹੀ ਸਾਡੀ
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਜਾਂ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਦਾ ਮੱੁਖ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਦੁੱਖਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਦੋਸ਼ੀ ਠਿਹਰਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਸਹੀ
ਿਵਵਸਥਾ ਿਲਆਉਣ ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।

ਹਰ ਕੋਈ ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੇਗਾ ਜਕੇਰ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਦਾ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੇਗਾ. ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਲੜਨ
ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਬਚੇਗਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਸੁਖਾਵ� ਹੋਣਗੇ। ਤੁਸ� ਪਿਰਵਾਰਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ। ਸਾ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ
ਨਾਲ ਝਠੂ ਨਹ� ਬੋਲਣਾ ਪਏਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਇੱਕ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਾਡੇ ਿਵਚਕਾਰ ਕਦੇ ਵੀ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਨਹ� ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ�ਿਕ
ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ।

ਿਨੱਜੀ (ਿਵਆਕਤੀਗਤ) ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ:--

ਅਸ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਿਗਆਨ, ਕੰਮ, ਭੋਗ, ਆਰਾਮ ਆਿਦ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਾਗਂੇ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਆਿਦ
ਹਮੇਸ਼ਾ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਉਪਲਬਧ ਰਹੇਗੀ। ਸਰਕਾਰ 25 ਸਾਲ ਤੱਕ ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਪਾਲਣ-ਪੋਸ਼ਣ, ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ ਦਾ ਪੂਰਾ
ਿਧਆਨ ਰੱਖੇਗੀ, ਭਾਵ� ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਨਾਲ ਰਿਹ ਰਹੇ ਹੋਣ ਜਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਤ� ਵੱਖ ਰਿਹ ਰਹੇ ਹੋਣ, ਜਾਂ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ। ਇਸ ਪਾਿਲਸੀ ਦਾ



ਫਾਇਦਾ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਮਾਨ ਪੱਧਰ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਬੱਚਾ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਬੱਚੇ ਨਾਲ� ਵੱਡਾ ਜਾਂ ਨੀਵਾਂ ਮਿਹਸੂਸ
ਨਹ� ਕਰੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਹਰੇਕ ਦਾ ਜੀਵਨ ਇਕੋ ਿਜਹਾ ਆਰਿਥਕ ਪੱਧਰ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਚਪਨ ਤ� ਹੀ, ਕੋਈ ਵੀ ਬੱਚਾ ਕਦੇ ਵੀ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਬੱਚੇ
ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਤੁਲਨਾ ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਨਾ ਹੀ ਵੱਡੇ ਬੰਿਦਆਂ ਕੋਲ ਤੁਲਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਬੱਚਾ ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਸ਼ਾ
ਚੁਣੇ ਅਤੇ ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਪੜ�ੇ, ਉਸ ਦਾ ਮੱੁਲ ਹਰ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਬਰਾਬਰ ਰਹੇਗਾ। ਿਕਸੇ ਦਾ ਮਾਣ ਸਿਤਕਾਰ ਘੱਟ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ
ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਇੱਜ਼ਤ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਮੱੁਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਦੁਸ਼ਮਣੀ
ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤ� ਵੱਡੇ ਜਾਂ ਛੋਟੇ ਹੋਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਪ�ਤੀ ਈਰਖਾ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਿਵੱਚ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਦੀ
ਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ, ਬੇਲੋੜੇ ਇਕਠੱਾ ਕਰਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ, ਮਾਿਪਆਂ
ਅਤੇ ਹੋਰ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਆਿਦ ਪ�ਤੀ ਕੋਈ ਘਟੀਆ ਭਾਵਨਾ ਜਾਂ �ਤਮ ਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ।

ਜਦ� ਕੋਈ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੁੰਦੀਆ,ਂ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਵਚਾਰ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ
ਇਹਨਾਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਨਕਾਰਾਤਮਕ
ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੇ ਉਭਾਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਕੁੱਲ ਿਮਲਾ ਕੇ, ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਮਰ ਭਰ
ਬਣੀ ਰਹੇਗੀ। ਜਦ� ਉਹ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਕੇ 25 ਸਾਲ ਦੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤਾਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ
ਸਨਮਾਨ ਸਥਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕ�ਿਕ ਉਨ�ਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਮਲੇਗਾ। ਜੋ ਵੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹੈ, ਉਹੀ ਉਸ ਦੀ
ਇੱਜ਼ਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ� ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਵਾਲ ਕੱਟਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕ ਉਸ � ਨਾਈ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਣਨਗੇ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਕੋਈ
ਖੇਤੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕ ਉਸ � ਿਕਸਾਨ ਵਜ� ਹੀ ਜਾਣਨਗੇ, ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ � ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਮੱੁਲ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ, ਸਭ ਦਾ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ ਮੱੁਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਮੱੁਲ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਹੋਣਗੇ। ਇਸ ਦਾ
ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਭਾਵ� ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਸਾਿਰਆਂ � ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਦਾ ਸਮਾਨ ਿਮਲੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮੱੁਲ ਵੀ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ
ਹੋਣਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦਾ ਮੱੁਲ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਇੱਥ� ਤੱਕ ਿਕ ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ
ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਬਰਾਬਰ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਿਕਸੇ
ਨਾਲ ਗੁੱਸੇ, ਲਾਲਚੀ ਜਾਂ ਮੋਿਹਤ ਹੋਣ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕ�ਿਕ ਗੁੱਸਾ ਉਦ� ਆ�ਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਕੋਈ ਸਾਡੀਆਂ ਮਨ� ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ
ਪੂਰਤੀ ਿਵੱਚ ਅਿੜੱਕਾ ਬਣ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਲਾਲਚ ਉਦ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਸਮ� ਿਸਰ ਪੂਰੀਆਂ ਨਹ� ਹੁੰਦੀਆਂ ਜਾਂ ਭਿਵੱਖ ਪ�ਤੀ
ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਪਤਾ ਨਹ� ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਕਦ� ਪੂਰੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ ਜਾਂ ਨਹ�। ਿਬਲਕਲੁ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ
ਮੋਹ ਉਦ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਅਸ� ਿਕਸੇ �ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਿਵਅਕਤੀ, ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਜਾਂ ਮੇਰਾ ਭਰਾ ਜਾਂ ਮੇਰਾ ਪੱੁਤਰ
ਜਾਂ ਮੇਰਾ ਪਤੀ, ਹੁਣ ਜਾਂ ਬੁਢਾਪੇ ਿਵੱਚ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ
ਿਕਸੇ ਿਨੱਜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ ਆਪਣੇ ਿਕਸੇ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ, ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸਮ� 'ਤੇ ਪੂਰੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ
ਇੱਛਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿਵਚ ਰੁਕਾਵਟ ਨਹ� ਬਣਗੇਾ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਹੈ। ਿਸਸਟਮ, ਇਹ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਸਮਝਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

2. ਸ਼ੁਧੱ ਅਤੇ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲਾ ਭੋਜਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ:---

ਅਸ� ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਸਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ ਲਈ ਸ਼ੁਧੱ ਅਤੇ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲਾ ਭੋਜਨ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਸਾ� ਲਗਾਤਾਰ ਮਾੜਾ
ਭੋਜਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਿਸਹਤ ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਉਮਰ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਘਟਦੀ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਪੈਸਾ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਨ
ਿਵੱਚ ਹੀ ਖਰਚ ਹੋਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਅਸ� ਮੌਤ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਵੀ ਉਦਾਸ ਹੋਣ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਅਤੇ
ਉਹ ਵੀ ਡਰਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜਲਦੀ ਹੀ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਵੀ ਇਹੋ ਿਜਹਾ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਭ � ਸਮਝਣ ਲਈ ਸਾ� ਇਹ
ਸਮਝਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਭੋਜਨ ਿਵੱਚ ਿਮਲਾਵਟ ਿਕਸ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਿਕ� ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਅਿਜਹਾ ਕੀ
ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਇਹ ਿਮਲਾਵਟ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਆਓ ਸਮਝੀਏ। ਅੱਜ ਦੀ ਅਸਮਾਨ ਆਰਿਥਕ ਸਿਥਤੀਆਂ ਵਾਲੀ ਆਰਿਥਕ ਿਵਵਸਥਾ
ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ � ਆਪਣੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪੈਸੇ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਆਮਦਨ ਵੀ ਨਾ ਬਰਾਬਰ



ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਖ਼ਾਸਕਰ ਉਹ ਜੋ ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਜਾਂ ਵੰਡ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਫਾਇਦੇ ਲਈ ਖਾਣ-ਪੀਣ
ਦੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਿਵੱਚ ਅਸ਼ੁਧੱੀਆਂ ਿਮਲਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਨ�ਾਂ � ਿਜ਼ਆਦਾ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ
ਭੋਜਨ ਿਵੱਚ ਿਮਲਾਵਟ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਪਿਰਵਾਰ ਵੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਉਹ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ।
ਯਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ � ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ � ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਲਈ ਪੈਸੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਅਤੇ
ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਪੈਸਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਕੋਈ ਿਮਲਾਵਟ, ਕੋਈ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਅਪਰਾਧ ਕਰਨ ਤਾਂ ਜੋ
ਹੋਰ ਪੈਸਾ ਆ ਸਕੇ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਦੁੱਧ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਿਕ ਜੇਕਰ ਉਹ ਗਾਵਾਂ ਆਿਦ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ
ਕਾਫ਼ੀ ਮਿਹੰਗਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕਾਰਨ ਉਨ�ਾਂ � ਇਸ ਦੀ ਚੰਗੀ ਕੀਮਤ ਨਹ� ਿਮਲਦੀ ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ
ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ� ਉਹ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕਝੁ ਹੋਰ ਲੋਕ ਚੰਗੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰ ਰਹੇ
ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਲੱਗੇ। ਅਤੇ ਇਸ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਿਵੱਚ ਉਹ ਨਕਲੀ ਦੁੱਧ ਬਣਾ ਕੇ ਵੇਚਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ
ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਕਝੁ ਮ�ਬਰਾਂ � ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ, ਉਹ ਸਮਾਜ ਦੇ ਮ�ਬਰਾਂ � ਦੁੱਖਾਂ ਿਵੱਚ ਧੱਕਦੇ ਹਨ। ਨਕਲੀ
ਦੁੱਧ ਬਹੁਤ ਸਸਤੇ ਿਵੱਚ ਬਣਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਨ�ਾਂ � ਘੱਟ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਵੱਧ ਪੈਸੇ ਕਮਾਉਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਅਸ�
ਹੋਰ ਭੋਜਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ

ਇੱਕ ਿਦਨ ਅਿਜਹਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਸਾਡਾ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਭੋਜਨ ਜ਼ਿਹਰੀਲਾ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਡੀ ਿਸਹਤ � ਖਰਾਬ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਫੂਡ
ਚੇਨ ਿਵਚ ਹਰ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਜੋ ਵੀ ਿਮਲਾਵਟ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਿਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਿਮਲਾਵਟ ਕਰਨ ਤ� ਨਹ� ਖੰੁਝਦੇ ਅਤੇ ਇਸ
ਕਾਰਨ ਭੋਜਨ ਿਜ਼ਆਦਾ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਜ਼ਿਹਰੀਲਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਿਜਨੰਾ ਿਚਰ ਸਾਡੀ ਆਰਿਥਕ ਿਵਵਸਥਾ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਬਣੀ ਰਹੇਗੀ,
ਇਸ � ਿਸਰਫ਼ ਸਖ਼ਤ ਿਨਯਮ ਬਣਾ ਕੇ ਨਹ� ਰੋਿਕਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜੇਕਰ ਸਰਕਾਰ ਹਰ ਗੱਲ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰੇ ਤਾਂ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਹੀ ਵਧੇਗਾ
ਿਕ�ਿਕ ਜਾਚਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵੀ ਇਨਸਾਨ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਵੀ ਪਿਰਵਾਰ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਪੈਸਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ
ਕਰਕੇ ਹੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਪੈਸਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਜਨੰਾ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਓਨੀ ਹੀ ਿਮਲਾਵਟ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ � ਰੋਕਣ ਦਾ
ਇਹ ਸਹੀ ਤਰੀਕਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ � ਕਦੇ ਵੀ ਰੋਿਕਆ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ। ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ
� ਰੋਕਣ ਦੇ ਿਜ਼ੰਮੇਦਾਰ ਹਨ, ਉਹ ਖੁਦ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਕਰਕੇ ਹੀ ਇਸ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ। ਿਮਸਾਲ ਵਜ� ਚੋਣ ਕਿਮਸ਼ਨ ਨੇ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ
ਚੋਣਾਂ ਲਈ 28 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤੈਅ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਦੱਸੋ ਿਕ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ 28 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਦੀ ਵੱਡੀ ਰਕਮ ਨਾਲ ਚੋਣ
ਿਜਤੱਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਿਸਰਫ਼ 5 ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਤਾਂ ਉਹ 1 ਕਰੋੜ ਦਾ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਿਕ� ਨਹ� ਕਰੇਗਾ? ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਉਹ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਨਹ�
ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਬਤੀਤ ਕਰੇਗਾ? 5 ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਉਸ � ਦੁਬਾਰਾ ਚੋਣਾਂ ਿਵਚ
ਜਾਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਿਵਚ ਿਜੱਤ ਯਕੀਨੀ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦੀ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਖੁਦ ਨੇਤਾਵਾਂ ਤ� ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ � ਰੋਕਣ
ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਿਸਸਟਮ � ਦਰੁਸਤ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾਂ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਮੁਕਤ ਸਮਾਜ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਕਰਨ ਦਾ
ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਰਾਹ ਜ਼ਰੂਰ ਲੱਭ ਲੈਣਗੇ।

ਹੁਣ, �ਪਰ ਿਲਖੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ, ਅਸ� ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਅਿਜਹਾ ਕਰ ਸਕੇਗਾ।
ਸਮਝੋ ਿਕਵ�। ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਾਰੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋਣਗੇ। ਜਦ� ਹਰ ਿਕਸੇ � ਆਪਣੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਅਤੇ ਮੰਗ ਦੇ
ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਪ�ਾਪਤੀ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਜੋ ਚਾਹੇ ਉਹ ਮੰਗ ਲਵੇ ਅਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲਵੇ। ਿਕ�ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਹਰ ਸਾਲ ਦੇ ਪਿਹਲੇ
ਿਦਨ ਤੁਹਾਡੇ ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਪੂਰੇ ਸਾਲ ਦੀ ਕਰੰਸੀ ਜਮ�ਾ ਕਰੇਗੀ। ਕਰੰਸੀ ਿਸਰਫ਼ ਿਡਜੀਟਲ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਿਸਰਫ਼ ਸਰਕਾਰ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤ�
ਆਰਿਥਕ ਗਣਨਾਵਾਂ ਲਈ ਕਰੇਗੀ। ਲੋਕ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਬ�ਕ ਖਾਤੇ ਹੀ ਦੇਖ ਸਕਣਗੇ। ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਮੁਦਰਾ ਦੀ ਵਰਤ�
ਆਰਿਥਕ ਗਣਨਾਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਵਰਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਲੋਕ ਆਪਸ ਿਵਚ ਕਰੰਸੀ ਦਾ ਲੈਣ-ਦੇਣ
ਨਹ� ਕਰ ਸਕਣਗੇ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਕਰੰਸੀ ਲਈ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਕਰੰਸੀ ਲਈ ਕੋਈ ਅਪਰਾਧ ਕਰਨਾ
ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਪਿਹਲਾਂ ਤਾਂ ਿਕਸੇ � ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਿਕ�ਿਕ ਅੱਜ ਜੋ ਵੀ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਇਹ ਅਪਰਾਧ ਹੁੰਦੇ ਹਨ,
ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਕੋਈ ਵੀ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਸਾਰੇ ਸਾਧਨ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੀ ਰਿਹਣਗੇ। ਲੋਕ ਉਨ�ਾਂ �
ਿਸਰਫ ਆਪਣੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਆਿਦ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਵਰਤਣਗੇ। ਅਤੇ ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਇਸਦੀ ਵਰਤ� ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ
'ਤੇ ਿਕਸੇ ਵਸੀਲੇ ਦਾ ਮਾਲਕ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਕਝੁ ਕਰ ਕੇ ਮਾਲਕ ਬਣ ਸਕੇਗਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹੋਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ
ਹੋਵੇਗਾ। ਇੱਕ ਕਹਾਵਤ ਹੈ, ਜੇ ਤੁਸ� ਇਹ ਸੁਣੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ ਿਸਰਫ (ਸੰਪਤੀ) ਜ਼ਰ, ਜੋਰੂ਼ (ਜ਼ਨਾਨੀ) ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਨ



(ਜਾਇਦਾਦ) ਲਈ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜ਼ਮੀਨ-ਜਾਇਦਾਦ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਹੀ ਗਏ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਇਹ ਸਭ ਸਰਕਾਰੀ ਮਾਲਕੀ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ।
ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ 'ਚ ਸੰਪਤੀ ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਨ � ਲੈ ਕੇ ਿਵਵਾਦ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਰਹੀ ਜਰੁੋ ਜ਼ਨਾਨੀ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ
ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਹੋਣਗੇ। ਜੋਰੁ ਜਾ ਇਸਤਰੀ � ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਔਰਤਾਂ ਬਾਰੇ ਝਗਿੜਆਂ ਦਾ ਮੱੁਖ
ਕਾਰਨ ਅਿਧਕਾਰ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹੈ।ਅਤੇ ਮਲਕੀਅਤ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਇਸ ਲਈ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਅੱਜ ਦੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਿਜਹਾ
ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਯਕੀਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ, ਤੁਸ� ਿਜਸ ਦੇ ਵੀ ਮਾਲਕ ਹੋ, ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ, ਜਦ� ਚਾਹੋ, ਉਸ
ਨਾਲ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅਤੇ ਅਸ� ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਰੁਕਾਵਟ ਦੇ ਇਸ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ

ਹਾਲਾਿਂਕ ਇਹ 100 ਫੀਸਦੀ ਸੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਪਰ ਅੱਜ ਦੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ, ਮਾਲਕ ਬਣਨ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਵੱਧ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।
ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨਹ� ਹੋ, ਤਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਕੋਈ ਯਕੀਨ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾ� ਉਸ ਤ� ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲੇਗੀ ਜਾਂ ਨਹ�। ਇਸ ਲਈ
ਹਰ ਕੋਈ ਮਾਲਕ ਬਣਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਿਕਸੇ � ਇਸ ਲਈ ਲੜਨਾ ਪਵੇ। ਪਰ ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ, ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਦੇ
ਮਾਲਕ ਬਣੇ, ਸਾ� ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਮਲ ਜਾਣਗੀਆਂ ਜੋ ਅਸ� ਮਾਲਕ ਬਣ ਕੇ ਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਿਕ�ਿਕ ਮਾਲਕ ਹੋਣ ਦੇ
ਨਾਤੇ, ਤੁਹਾ� ਇਸ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਵੀ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਪੈਦਾ ਨਹ�
ਹੋਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਰੱਖ-ਰਖਾਅ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਬਾਰੇ ਿਚੰਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਹ�
ਰਹੇਗੀ। ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਹ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋਗੇ ਜੋ ਤੁਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। ਜਦ� ਤੁਸ� ਲਗਾਤਾਰ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਜੋ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਉਹ
ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਜਦ� ਵੀ ਅਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਇਹ ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਕਝੁ ਵੀ ਜਮ�ਾ ਨਹ� ਕਰਨਾ
ਚਾਹੋਗੇ। ਅਤੇ ਮਲਕੀਅਤ ਇਸ ਸੰਗ�ਿਹ ਨਾਲ ਹੀ ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਮਾਲਕ ਹੋਣਾ ਇੱਕੋ ਗੱਲ ਹੈ, ਦੋ ਨਹ�। ਇਕਠੱਾ ਕਰਨਾ
ਜਾਂ ਮਾਲਕ ਹੋਣਾ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਹੈ। ਸੋ, ਸਹੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਸਹੀ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨਾਲ ਔਰਤਾਂ � ਲੈ ਕੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕਲੇਸ਼ ਵੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ
ਜਾਣਗੇ। ਯਾਨੀ ਆਪਸੀ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਸ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਮਾਲਕ ਬਣਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਇਸ ਦੀ
ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਚਾਹੇਗਾ। ਅਤੇ ਭਾਵ� ਕੋਈ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ � ਅਮਲ ਿਵੱਚ
ਿਲਆਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਬਣਨ � ਲੈ ਕੇ ਔਰਤਾਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ
ਝਗੜਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਆਪਸੀ ਿਰਸ਼ਤੇ ਉਦ� ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਅਸ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਿਖੱਚ ਜਾਂ ਿਪਆਰ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਜੇ ਮਰਦ
ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੋਵ� ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਪੈਸੇ ਲਈ ਇਕ ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਮਾਲਕੀ ਨਹ� ਿਦਖਾਉਣਗੇ। ਹੁਣ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣ
ਦਾ ਇੱਕ ਹੀ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਇੱਕ ਹੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਹ ਹੋਵੇਗਾ ਸੱਚਾ ਿਪਆਰ। ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਸਮਾਂ ਸੀਮਾ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਿਜਨੰਾ
ਿਚਰ ਿਪਆਰ ਹੈ, ਇਕਠੇੱ ਰਹੋ. ਜਦ� ਿਪਆਰ ਖਤਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਰਸ਼ਤਾ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਜਦ� ਿਰਸ਼ਤਾ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੰਭੋਗ ਵੀ
ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਿਪਆਰ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਸ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀਓ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਜੀਵਨ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ
ਸਮੱਿਸਆ ਦੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਚੱਲਦਾ ਰਹੇਗਾ।

3. ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਗੰਦਗੀ (ਪ�ਦੂਸ਼ਣ) ਤ� ਮੁਕਤੀ:--

ਹੁਣ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਿਨਵਾਸ ਸਥਾਨ ਖ਼ੁਦ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜ਼ਮੀਨ (ਕਲੋਨੀਆ,ਂ ਪਲਾਟਂ) � ਖ਼ੁਦ ਖਰੀਦਦੇ ਅਤੇ ਵੇਚਦੇ ਹਨ। ਹਰ
ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਥਾਨ ਦਾ ਖੇਤਰਫਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਥੇ ਸੜਕ � ਿਕੰਨੀ ਚੌੜੀ ਛਡੱੀ ਜਾਵੇਗੀ, ਇਹ ਵੀ
ਲੋਕ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤੈਅ ਕਰਨਗੇ। ਉਹ ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕੀ ਉਹ �ਥੇ ਪਾਰਕ ਲਈ ਜਗ�ਾ ਛਡੱਣਗੇ ਜਾਂ ਨਹ�
ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਅਿਜਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਿਕੰਨੀ ਜਗ�ਾ ਛਡੱਣਗੇ। ਿਫਰ ਹਰ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਘਰ � ਬਣਾਉਣ
ਲਈ ਕੀ ਯੋਜਨਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਹਰ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਘਰ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਿਵੱਚ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਿਕਹੜੀ ਗੁਣਵੱਤਾ
ਵਰਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਫੈਸਲੇ ਲੋਕਾਂ ਵਲ� ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲਏ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਰਕਾਰ �ਥੇ ਸਮਾਿਜਕ
ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੇਣ ਲਈ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੜਕਾਂ ਅਤੇ ਪਾਰਕਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਬਚੀ ਹੋਈ ਜਗ�ਾ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਸਹੂਲਤਾਂ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼
ਕਰਦੀ ਹੈ। �ਥ� ਉਨ�ਾਂ � ਮੱੁਖ ਸੜਕ ਬਣਾਉਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ � ਪਾਰਿਕੰਗ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਉਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ � ਮਾਰਕੀਟ ਮੁਹੱਈਆ
ਕਰਵਾਉਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ � ਹੋਰ ਸਹੂਲਤਾਂ ਵੀ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਉਣੀਆਂ ਪ�ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਸਰਕਾਰ ਲਈ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।



ਹੁਣ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਹੀ ਿਰਹਾਇਸ਼ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰੇਗੀ। ਿਨਵਾਸ ਲਈ ਿਕੰਨੀ ਜਗ�ਾ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ
ਹੈ, ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਸਰਕਾਰ ਤੈਅ ਕਰੇਗੀ। ਸੜਕਾ,ਂ ਪਾਰਕਾ,ਂ ਪਾਰਿਕੰਗਾ,ਂ ਲਾਇਬ�ੇਰੀਆ,ਂ ਸਕਲੂਾ,ਂ ਸਟੇਡੀਅਮਾ,ਂ ਸਮਾਿਜਕ ਸਥਾਨਾ,ਂ ਧਾਰਿਮਕ
ਸਥਾਨ, ਬਾਜ਼ਾਰਾ,ਂ ਨਾਲੀਆ,ਂ ਸੀਵਰੇਜ ਿਸਸਟਮ, ਪਾਣੀ ਆਿਦ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਿਸਰਫ਼ ਸਰਕਾਰ ਹੀ ਤੈਅ ਕਰੇਗੀ। ਨਕਸ਼,ੇ ਿਰਹਾਇਸ਼ ਿਵੱਚ ਵਰਤੀ
ਗਈ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਆਿਦ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਤੈਅ ਕਰੇਗੀ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਲਈ ਲੋੜ�ਦੀ
ਜਗ�ਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਕਾਫ਼ੀ ਹਿਰਆਲੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਮੱੁਖ ਸੜਕ ਿਰਹਾਇਸ਼ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ� ਨਹ� ਲੰਘੇਗੀ, ਸੀਵਰੇਜ ਿਸਸਟਮ ਠੀਕ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਰਹਾਇਸ਼ ਦੀ
ਉਚਾਈ ਸਹੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਿਨਕਾਸੀ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਿਕਤੇ ਵੀ ਪਾਣੀ ਇਕਠੱਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਗੰਦਗੀ ਵੀ ਨਹ� ਬਣਗੇੀ।
ਸ਼ਰੋ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ ਪੂਰੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਹੀ ਲੋਕਾਂ � �ਥੇ ਰਿਹਣ ਦਾ ਸੱਦਾ ਦੇਵੇਗੀ, ਇਸ ਤ�
ਪਿਹਲਾਂ ਨਹ�। ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਵਾਰ ਅਸ� ਇਮਾਰਤਾਂ ਿਵੱਚ ਘਟੀਆ ਕਆੁਿਲਟੀ ਦੀਆਂ ਿਬਜਲੀ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਿਜਸ
ਕਾਰਨ ਇਮਾਰਤਾਂ ਿਵੱਚ ਅੱਗ ਲੱਗਣ ਦਾ ਵੱਡਾ ਖਤਰਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਖ਼ਬਰਾਂ ਸੁਣਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸ਼ਾਰਟ ਸਰਕਟ ਕਾਰਨ
ਅੱਗ ਲੱਗ ਗਈ। ਇਹੋ ਿਜਹੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਜੋ ਹੁਣ ਗਲਤ ਿਸਸਟਮ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ
ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਅਸ� ਉਨ�ਾਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ � ਹੱਲ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਲਗਾਤਾਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਪੈਸਾ ਖਰਚ
ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਤੁਹਾ� ਉਸ ਤ� ਵੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਿਮਲੇਗੀ ਅਤੇ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਵਧੇਰੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਘੱਟ ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ। ਸੁਰੱਿਖਆ 'ਤੇ
ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਿਮਹਨਤ ਵੀ ਮਾਮੂਲੀ ਖਰਚ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੋਤ ਅਤੇ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤ ਬਚ ਜਾਣਗੇ। ਸਮਾਜ ਦੇ
ਖਪਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਜੋ ਵੀ ਸਮੱਗਰੀ ਬਚਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ � ਲੋਕ ਬਾਹਰ ਸੜਕਾਂ ਤੇ ਸੱੁਟ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਸਰਕਾਰ ਉਸ � ਇਕਠੱਾ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ
ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਸ � ਰੀਸਾਈਕਲ ਕਰੇਗੀ ਜਾਂ ਖਾਦ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਕੇ ਖੇਤਾਂ ਿਵੱਚ ਵਰਤ� ਕਰੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਿਕ
ਸਰਕਾਰ ਸਾਰਾ ਿਸਸਟਮ ਦੇਖ ਲਵੇਗੀ। ਿਨੱਜੀ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜ਼ੁਮੇਵਾਰੀ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਸਰਕਾਰ ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਂ ਿਵੱਚ
ਿਨਯੁਕਤੀਆਂ ਕਰੇਗੀ। ਲੋਕਾਂ � ਸ਼ਿਹਰ ਦੀ ਸਫਾਈ ਖੁਦ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹ ਕੇ ਸਰਕਾਰ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਕਰੇਗੀ। ਕੋਈ ਵੀ ਸਮੱਿਸਆ
ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਮੰਨੀ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਉਸ � (ਸਰਕਾਰ �) ਹੀ ਹੱਲ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਭ ਕੁਝੱ ਸਰਕਾਰੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ ਤ� ਬਾਹਰ ਕਝੁ
ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ।

4. ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ ਸੱਚਾ ਿਪਆਰ ਹੋਵੇਗਾ :-

ਤੁਸ� �ਪਰ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਆਪਸੀ ਮਤਭੇਦ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਸਾਡੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਸਾਡੀ ਿਕਸੇ
ਮਜਬੂਰੀ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ ਸਗ� ਆਪਸੀ ਸਿਹਮਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣਨਗੇ। ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਦੇ ਿਸਰਫ਼ ਿਰਸ਼ਤਾ ਹੀ ਅਸਲੀ ਿਪਆਰ ਹੈ
ਜੋ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਸੀ ਸਿਹਮਤੀ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਦੇ ਿਵਿਗਆਨ � ਸਮਝਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਸਾ� ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ
ਅਸ� ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਾਂ ਿਕ�ਿਕ ਸਾ� ਉਨ�ਾਂ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਤ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਤੇ ਅਸ� ਇਸ
ਖੁਸ਼ੀ � ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੇ ਮਾਹੌਲ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਕੋਈ ਮਜਬੂਰੀ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਡੇ
ਿਰਸ਼ਤੇ ਿਸਰਫ ਅਤੇ ਿਸਰਫ ਉਹਨਾਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਣਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਿਜਹਨਾਂ ਲਈ ਅਸ� ਉਹਨਾਂ ਿਰਸ਼ਤੇ � ਬਣਾਉਣਾ
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ� ਿਪਤਾ ਅਤੇ ਪੱੁਤਰ ਦੇ ਿਰਸ਼ਤੇ � ਲਓ। ਇਹ ਿਰਸ਼ਤਾ ਗੋਦ ਲਏ ਿਪਤਾ ਅਤੇ ਪੱੁਤਰ ਜਾਂ ਅਸਲ ਿਪਤਾ ਅਤੇ ਪੱੁਤਰ
ਿਵਚਕਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਪਤਾ � ਆਪਣੇ ਪੱੁਤਰ ਤ� ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਪੱੁਤਰ � ਆਪਣੇ ਿਪਤਾ ਤ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨਾਲ ਰਿਹ
ਕੇ, ਉਹ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੇਕਰ ਦੋਵ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਰਿਹਣ। ਿਜਵ� ਪੱੁਤਰ � ਆਪਣੇ ਿਪਤਾ ਤ� ਿਪਆਰ
ਦਾ ਆਨੰਦ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਿਪਤਾ � ਆਪਣੇ ਪੱੁਤਰ ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਵਰਗੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਆਿਦ ਦਾ ਆਨੰਦ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਵ� ਆਪਸ
ਿਵਚ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਉਦ� ਹੀ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਦੋਵ� ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋਣ ਅਤੇ ਦੋਵ� ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋਣ। ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ
ਿਜੰਨੀ ਆਪਸੀ ਆਰਿਥਕ ਿਨਰਭਰਤਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਓਨੇ ਹੀ ਉਹ ਿਰਸ਼ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਵਾਲੇ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਉਹ ਿਰਸ਼ਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ਹੋਰ ਦੁੱਖ
ਪੈਦਾ ਕਰਨਗੇ। ਅਜਕੇੋ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਿਪਤਾ ਨਾ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪੱੁਤਰ ਵੱਲ ਬਹੁਤੀ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਿਪਆਰ ਨਾਲ
ਪੇਸ਼ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਜੇਕਰ ਉਹ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪੱੁਤਰ ਿਕਸੇ ਅਿਜਹੀ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ
ਿਪਤਾ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਸਿਥਤੀ ਤ� ਬਾਹਰ ਹੋਵੇ। ਜੇ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਿਪਤਾ ਸ਼ਰਿਮੰਦਗੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਪਆਰ ਕਰਨ ਤ�
ਬਚੇਗਾ। ਅਤੇ ਜਦ� ਿਪਤਾ ਆਪ ਹੀ ਵਧੇਰੇ ਿਪਆਰ ਕਰਨ ਤ� ਿਝਜਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪੱੁਤਰ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਿਪਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ?



ਦੂਸਰਾ, ਪੱੁਤਰ ਪ�ਤੀ ਿਪਆਰ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਿਪਤਾ ਪੱੁਤਰ ਦੇ ਚੰਗੇ ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ, ਪੱੁਤਰ � ਉਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਲੈਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ
ਕਰੇਗਾ ਜੋ ਪੱੁਤਰ ਦੇ ਿਹੱਤ ਿਵੱਚ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਿਪਓ-ਪੱੁਤ ਦੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਿਵਚ ਦੂਰੀ ਆ ਜਾਵੇਗੀ, ਿਝਜਕ ਆਉਣ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਦੋਵ�
ਇਕ-ਦੂਜੇ ਤ� ਦੂਰੀ ਰੱਖਣ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ, ਕਈ ਵਾਰ ਬਹਾਨੇ ਬਣਾਉਣਗੇ, ਕਈ ਵਾਰ ਝਠੂ ਵੀ ਬੋਲਣਗੇ, ਕਈ ਵਾਰ ਗੁੱਸੇ ਵੀ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇੱਕ
ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਿਕ�ਿਕ ਪੱੁਤਰ ਿਪਤਾ ਨਾਲ ਸਿਹਮਤ ਨਹ� ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ � ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ
ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਭਾਵ� ਿਪਤਾ ਕੋਲ ਲੋੜ�ਦਾ ਪੈਸਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਭਾਵ� ਪੱੁਤਰ ਦਾ ਭਿਵੱਖ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਭਾਵ� ਦੋਵ� ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਕ-
ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਹੋਣ ਤਾਂ ਵੀ ਇਹ ਿਰਸ਼ਤਾ ਕਾਇਮ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ | ਇਸਦੀ ਪੂਰੀ ਡੰੂਘਾਈ ਿਵੱਚ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਾਗਂੇ, ਦੂਰੀ ਵੀ ਰਹੇਗੀ, ਇਸ ਿਵੱਚ
ਿਵਛੋੜਾ ਵੀ ਰਹੇਗਾ, ਭਾਵ� ਅੰਦਰ� ਦੋਵ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਿਪਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਹਾਲਾਤਾਂ ਿਵੱਚ ਦੋਵ� ਬੰਨ�ੇ ਹੋਏ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ
ਿਰਸ਼ਤੇ ਿਵੱਚ ਿਪਆਰ ਦੀ ਗਿਹਰਾਈ ਤੱਕ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਇਸ� ਿਬਆਨ ਕਰ ਸਕਣਗੇ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ �
ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਸਮਝਣ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ
ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਵੀ ਆਪਣੇ ਿਸਖਰ 'ਤੇ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵੀ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ
ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਿਨਰਭਰਤਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਿਕਸੇ ਦੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ।ੇ

ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਖਰਚ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ� ਆਰਿਥਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਆਰਿਥਕ ਿਨਰਭਰਤਾ। ਸਹੀ
ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਹੀ ਇਨੰਾ ਵੱਡਾ ਫਰਕ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਹੁਣ ਹੋਰ ਿਨਰਭਰਤਾ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ, ਿਸਰਫ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਰੋਟੀ ਤਾਂ ਹਰ
ਕੋਈ ਖਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਥਾਂ 'ਤੇ ਰਿਹ ਿਰਹਾ ਹੋਵੇ, ਘਰ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਲੋਕ ਕਪੱੜੇ ਵੀ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਭਾਵ� ਉਹ ਪੁਰਾਣੇ
ਅਤੇ ਫਟੇ ਹੋਏ ਹੋਣ, ਭਾਵ� ਲੋਕ ਭੀਖ ਮੰਗ ਕੇ ਜਾਂ ਅਪਰਾਧ ਕਰਕੇ ਪੈਸਾ ਕਮਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਸ� ਜੀ ਰਹੇ
ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਕੁਦਰਤੀ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਹੀ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ, ਸਗ� ਇਸ ਦੀ
ਦੁਰਵਰਤ� ਵੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਕ� ਨਾ ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਲਆਈਏ ਅਤੇ ਇਸ � ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਿਕਸੇ
ਿਕਸਮ ਦਾ ਦੁੱਖ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਣ। ਤਾਂ ਜੋ ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਿਮਆਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਵਸੀਿਲਆਂ ਦੀ ਹੀ ਸਹੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾ
ਸਕੇ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਕੇਵਲ ਸੁਖ ਹੀ ਹੋਵੇ।

5. ਸਾਰੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਅਤੇ ਵੱਡੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ ਦਾ ਸਦਾ ਲਈ ਅੰਤ:--

ਸਾਰੀਆਂ ਲੜਾਈਆ,ਂ ਦੰਿਗਆ,ਂ ਛੋਟੀਆ-ਂਵੱਡੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ ਦਾ ਮੱੁਖ ਕਾਰਨ ਸਭ � ਬਰਾਬਰਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਹਾਸਲ ਨਾ ਹੋਣਾ
ਹੈ। ਿਸਸਟਮ � ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਇੱਥੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਕਮੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਹਰ ਕੋਈ ਉਨ�ਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ �
ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਸਾਧਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਡਰ ਕਾਰਨ ਿਕ ਕੀ ਉਹ ਕਲੱ� � ਇਹ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣਗੇ ਜਾਂ
ਨਹ�, ਉਹ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਇਕਠੱਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ� ਉਹਨਾਂ � ਇਕੱਠੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨ ਲਈਆਪਣੀ ਸਾਰੀ
ਉਮਰ ਖਰਚ ਕਰਨੀ ਪਵੇ। ਅਤੇ ਇਸ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਹੋਰ ਕਮੀ ਹੈ। ਪਿਹਲੀ ਗੱਲ, ਮਾੜੀ ਿਵਵਸਥਾ ਕਾਰਨ ਹਰ ਿਕਸੇ
ਕੋਲ ਖਰੀਦ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਮੰਗ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।
ਉਸ ਿਵਚ ਵੀ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਕਾਰਨ ਕਝੁ ਕੁ ਲੋਕ ਹੀ ਸਭ ਕਝੁ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਕਮੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਅਸ� ਸਾਰੇ
ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਦੁਨੀਆ ਦੇ 1 ਫੀਸਦੀ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ 80 ਫੀਸਦੀ ਦੌਲਤ ਹੈ। ਿਜਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਿਸੱਧੇ ਤਰੀਿਕਆਂ ਰਾਹ� ਪੈਸਾ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ
ਸੋਚਣ ਅਤੇ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਰੱੁਝੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੋਰ ਿਕਹੜੇ ਰਸਿਤਆਂ ਜਾ ਤਰੀਿਕਆਂ ਰਾਹ� ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਪੈਸਾ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਕਿਹਣ
ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਿਕ ਉਹ ਸਾਰੇ ਤਰੀਕੇ ਕਾ�ਨ ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ ਹਨ। ਯਾਨੀ ਅਪਰਾਧ ਦਾ ਰਾਹ। ਅਤੇ ਜਦ� ਇਹ ਅਪਰਾਧ ਇੱਕ ਸੀਮਾ ਤ� ਵੱਧ ਜਾਦਂੇ
ਹਨ, ਇਹ ਛੋਟੀਆਂ ਅਤੇ ਵੱਡੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਅਪਰਾਧ ਦਾ ਪੱਧਰ ਹੀ ਉਸੇ ਪੱਧਰ ਦੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ � ਜਨਮ ਿਦੰਦਾ
ਹੈ। ਿਨੱਜੀ ਯੁੱਧ, ਪਿਰਵਾਰਕ ਯੁੱਧ, ਸਮਾਿਜਕ ਯੁੱਧ ਤੇ ਿਵਸ਼ਵ ਯੁੱਧ, ਇਹ ਚਾਰ ਪੱਧਰਾਂ ਦੀਆਂ ਜਗੰਾਂ ਦੁਨੀਆ ਿਵਚ ਪਾਈਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ।
ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਮੱੁਖ ਸਮੱਿਸਆ ਕੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ ਅਸਮਾਨ ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਗਲਤ ਿਵਵਸਥਾ ਕਰਕੇ
ਹੈ।



6. ਮਨੁਖਾਂ ਤੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਲਈ ਨੁਕਸਾਨਵਾਲੇ ਉਤਪਾਦਾਂ ਤ� ਆਜ਼ਾਦੀ :---

ਅਿਜਹੇ ਉਤਪਾਦ ਿਜਵ� ਪਟਾਕੇ, ਜਗੰੀ ਹਿਥਆਰ, ਿਮਲਾਵਟੀ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਵਸਤੂਆ,ਂ ਿਸਗਰਟਨ� ਸ਼ੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਉਤਪਾਦ, ਨਿਸ਼ਆਂ
ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਉਤਪਾਦ ਆਿਦ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ ਫੈਲਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਰਕਾਰ ਇਸ � ਪੈਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਕਰੇਗੀ। ਅਤੇ ਜੋ
ਵੀ ਸਮਾਜ ਲਈ ਲੋੜ�ਦੇ ਉਤਪਾਦ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ � ਸਮਾਿਜਕ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਵੰਿਡਆ ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਘੱਟ ਉਤਪਾਦਨ ਨਾਲ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਕੰਮ
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਇਸ ਦੇ ਸਹੀ ਬਦਲ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ � ਿਤਆਰ ਕਰੇਗੀ ਤਾਂ ਜੋ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਪ�ਦੂਸ਼ਨ �
ਕਦੁਰਤ ਵੱਲ� ਹੀ ਘਟਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਿਵਿਗਆਨਕ ਉਪਰਾਿਲਆਂ ਰਾਹ� ਘਟਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਨਵ�
ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਕੁਝ ਕੰਟਰੋਲ ਿਵਚ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਜਾਂ ਤਾਂ
ਪ�ਦੂਸ਼ਣ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਜਾਂ ਇਹ ਘੱਟ ਤ� ਘੱਟ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਜਸ � ਿਵਿਗਆਨਕ ਉਪਾਵਾਂ ਰਾਹ� ਘੱਟ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

7. ਉਮਰ ਅਤੇ ਿਸਹਤ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ:-

ਅਸ� ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਮਾੜੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਮਨੁੱਖ ਹਮੇਸ਼ਾ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਿਚੰਤਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ � ਿਜ਼ੰਦਗੀ
ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਇਨੰੀ ਘਾਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਿਜ਼ੰਦਗੀ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜੀਅ ਨਹ� ਪਾ�ਦੇ। ਖਾਣ-ਪੀਣ ਵੀ ਿਮਲਾਵਟੀ ਹੈ, ਹਵਾ
ਪਾਣੀ, ਿਮੱਟੀ ਵੀ ਦੂਿਸ਼ਤ ਹੋ ਚੱੁਕੀ ਹੈ, ਆਪਸੀ ਸਬੰਧ ਵੀ ਦੂਿਸ਼ਤ (ਖਰਾਬ) ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਸਹਤ ਸਬੰਧੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵੀ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ
ਉਪਲਬਧ ਨਹ� ਹਨ। ਿਸੱਿਖਆ ਵੀ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਉਪਲਬਧ ਨਹ� ਹੈ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਂ � ਇਹ ਨਹ� ਪਤਾ
ਿਕ ਉਮਰ ਵਧਣ ਅਤੇ ਘਟਣ ਦੇ ਕੀ ਕਾਰਨ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਿਧਆਨ ਨਹ� ਰੱਖ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ �
ਥੋੜੀ ਿਜਹੀ ਹੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਨਾਲ। ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ 'ਚ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਿਚੰਤਾ ਨਹ�
ਹੋਵੇਗੀ। ਿਸਹਤ ਸੰਬੰਧੀ ਸੇਵਾਵਾਂ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਾਲੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਉਮਰ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਿਵਿਗਆਨੀ ਖੋਜ ਵੀ ਕਰਨਗੇ। ਭਿਵੱਖ ਦੀ
ਕੋਈ ਿਚੰਤਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ, ਕਲੱ� � ਭੋਜਨ ਿਕੱਥ� ਆਵੇਗਾ, ਬੱਚੇ ਿਕਵ� ਪੜ�ੇ-ਿਲਖੇ ਹੋਣਗੇ, ਵੱਡੇ ਹੋ ਕੇ ਉਨ�ਾਂ � ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਮਲੇਗਾ ਜਾਂ ਨਹ�,
ਆਿਦ। ਜੀਵਨ ਹਰ ਪੱਖ� ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਹਰ ਕੋਈ ਿਵੱਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ
ਦੀ ਿਚੰਤਾ-ਮੁਕਤ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਅਤੇ ਿਸਹਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਵਧ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ
ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਵਧੇਰੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਿਵਵਸਥਾ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਔਸਤ ਉਮਰ ਵਧਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ
ਵਧੇਗੀ।

8. ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ :--

ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਸਹੀ
ਿਸੱਿਖਆ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅੰਤਹਕਰਨ ਚਤੁਸ਼ਟਯਾ ਅਰਥਾਤ ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਿਚਤ (ਿਹਰਦਾ) ਅਤੇ ਹਉਮੈ (ਮ�) ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਜਾਂ ਇਹ ਿਕਹਾ ਜਾ
ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹਨਾਂ � ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਸੱਿਖਆ ਰਾਹ� ਸਾ� ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਜੀਵਨ ਿਕਸ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਟੀਚੇ
� ਿਕਵ� ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਆਿਦ। ਉਸ ਲਈ ਇੱਕ ਭਾਸ਼ਾ, ਤਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਕਰ ਸਕੀਏ, ਅਤੇ
ਸਾਰੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ � ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਸਕੀਏ। ਗਿਣਤ, ਿਜਸ ਰਾਹ� ਅਸ� ਗਣਨਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਹੀ ਫੈਸਲੇ ਲੈ
ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਉਹ ਵੀ ਸਮ� ਦੇ ਨਾਲ। ਬੋਧ, ਤਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਲੋੜ�ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ � ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਸਕੀਏ ਅਤੇ ਉਸ
ਟੀਚੇ � ਜੀਣ ਲਈ ਲੋੜ ਪੈਣ 'ਤੇ ਇਸਦੀ ਵਰਤ� ਕਰ ਸਕੀਏ। ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਫਲਸਫਾ, ਤਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਸਭ ਕਝੁ ਜਾਣ ਸਕੀਏ,
ਸਾ� ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਦਸ਼ਾ ਆਿਦ ਬਾਰੇ ਿਗਆਨ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ
ਇੱਕੋ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਚੱਲੀਏ ਤਾਂ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਟਕਰਾਅ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਮਾਨਿਸਕ ਸ਼ਾਤਂੀ ਿਮਲੇਗੀ। ਇਸ



ਮਾਨਿਸਕ ਸ਼ਾਤਂੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਮਾਨਿਸਕ ਸੁਖ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਾਗਂੇ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ�ਾਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਕੇ ਖੁਸ਼
ਰਹਾਗਂੇ। ਸਾਡਾ ਮਨ ਅਤੇ ਬੁੱਧੀ ਇੱਕ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਰਹੇਗੀ। ਭਾਸ਼ਾ ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਗਿਣਤ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਬੋਧ
ਿਹਰਦੇ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹਉਮੈ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਨਿਸਕ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਮਨ ਅਤੇ ਬੁੱਧੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਨ। ਉਹ
ਸਾਰੇ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਮਨ ਅਤੇ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਵੱਡਾ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਯੋਗਦਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ
ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ ਦੀਆਂ ਖੇਡਾ,ਂ ਿਗਆਨ, ਕੰਮ, ਆਨੰਦ, ਆਰਾਮ ਆਿਦ ਦਾ ਆਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

9. ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ:---

ਇਸ ਸਮ� ਤੁਸ� ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਿਕ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਅਸੁਰੱਿਖਆ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਿਕ ਕਲੱ� ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ।
ਭਲਕੇ ਸਾ� ਕਝੁ ਿਮਲੇਗਾ ਜਾਂ ਨਹ� ਅਤੇ ਿਜਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਇਹ ਸਟੋਰ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਨ�ਾਂ � ਡਰ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਇਸ � ਚੋਰੀ ਕਰ ਲਵੇਗਾ ਜਾਂ
ਖੋਹ ਲਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਮਨੁੱਖ ਭਿਵੱਖ ਦੀਆਂ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਅਸੁਰੱਿਖਆਵਾਂ ਤ� ਡਿਰਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ� ਇਹੀ ਿਵਅਕਤੀ, ਇਸ
ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਸਾਲ ਰਿਹਣ ਤ� ਬਾਅਦ, ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਕਰੇਗਾ ਿਕ ਉਸ� ਜੋ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਿਮਲ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਿਫਰ
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਹ ਭਿਵੱਖ ਬਾਰੇ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ ਜਾਂ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਉਹ ਆਰਾਮ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ
ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹ� ਪ�ਦਾ ਿਕ ਉਹ ਕਦ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰੇਗਾ ਜੋ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਜੀਵਨ ਿਵਚਲੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋ
ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਠਿਹਰਾਅ ਆਵੇਗਾ। ਿਕਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ
ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਹਫੜਾ-ਦਫੜੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਸ਼ਾਤਂਮਈ ਰਹੇਗਾ।

10. ਆਤਿਮਕ (ਰੂਹਾਨੀ) ਸੱੁਖ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ :--

ਚਾਰ ਅੰਦਰੂਨੀ ਇੰਦਰੀਆਂ ਿਵੱਚ�, ਮਨ ਅਤੇ ਹਉਮੈ ਦਾ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਅਨੰਦ ਲਈ ਮੱੁਖ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਿਗਆਨ
ਹਰ ਿਕਸੇ � ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਪਲਬਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਸ� ਉਸ ਿਗਆਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਥਾਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ
ਯਾਨੀ ਿਜਥੇੱ ਵੀ ਅਸ� ਵੇਖਦੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਹਰ ਿਕਸੇ � ਖੁਸ਼ ਦੇਖਦੇ ਹਾ।ਂ ਜੇਕਰ ਸਾਡਾ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਆਪਿਣਆਂ ਦਾ
ਜੀਵਨ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸ� ਿਜਥੱ� ਤੱਕ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ,
ਆਪਣੇ ਲਈ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਵੀ ਇੱਕ ਸ਼ਾਤਂ ਅਤੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਅਵਸਥਾ � ਜਨਮ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਕੋਈ ਤਣਾਅ ਨਹ� ਹੈ।
ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਮਨ� ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਸਮ� ਿਸਰ ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਿਵੱਖ ਲਈ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਜਾਪਦੀ। ਇਸ ਿਕਸਮ ਦੀ
ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਆਪ � ਆਤਿਮਕ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਿਵਚ ਦੇਖਦੇ ਹਾ।ਂ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਤੱਤ (ਹ�ਦ) ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ
ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਲੱਗਦਾ ਨਹ� ਿਕ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸਮੰੁਦਰ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਇ, ਇਜੰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਕੇਵਲ
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਸਮੰੁਦਰ ਹੈ।

ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਿਵੱਚ, ਆਪਣੇ ਦੁਖੀ ਜੀਵਨ ਕਾਰਨ, ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ ਜੀਵਨ-ਮੌਤ ਦੇ ਗੇੜ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਕੋਿਸ਼ਸ਼
ਕਰਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ � ਉਹ ਮੁਕਤੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ � ਇਸ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹ� ਜਾਪਦਾ। ਇਝੰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਿਜਵ�
ਇੱਥੇ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਿਕਸੇ ਨੇ ਕੋਈ ਪਾਪ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਨੇ ਸਾ� ਸਜ਼ਾ ਦੇਣ ਲਈ ਇੱਥੇ ਜਨਮ ਿਦੱਤਾ ਹੋਵੇ, ਿਜਸ � ਅਸ� ਪੂਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ
ਅਤੇ ਇਸ ਨਰਕ ਤ� ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਸਾਡੇ ਪੂਰਵਜਾਂ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ (ਫਲਸਿਫ਼ਆ)ਂ � ਉਸੇ
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਰਿਚਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੁਿਨਆਵੀ ਚੱਕਰ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਦੇ ਕਈ ਤਰੀਕੇ ਲੱਭੇ ਹਨ। ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ, ਧਰਤੀ �ਤੇ 10 ਤ�
ਵੱਧ ਪ�ਮੱੁਖ ਦਰਸ਼ਨ (ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ) ਪ�ਚਿਲਤ ਹਨ। ਜੋ ਸਾਰੇ ਇਹ ਦਸ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਮੁਕਤੀ ਿਕਵ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਸਭ ਕੁਝ ਇਸ 'ਤੇ
ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� 6 ਤ� ਵੱਧ ਇਕੱਲੇ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਸਵਰਗ ਜਾਂ ਵੈਕੁੰਠ ਨਾਮਕ ਸਥਾਨ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ



ਹਨ। ਜੋ ਇੱਥੇ ਨਹ� ਹੈ, ਿਕਤੇ ਹੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਿਟਕਾਣਾ ਵੀ ਨਹ� ਪਤਾ, ਪਰ ਉਥੇ ਕੇਵਲ ਸੁਖ, ਸ਼ਾਤਂੀ ਅਤੇ ਆਨੰਦ ਹੈ। ਤੁਸ� ਮਰਨ ਤ�
ਬਾਅਦ ਹੀ �ਥੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾ� ਡਰਾਉਣ ਲਈ, ਨਰਕ ਨਾਮ ਦੀ ਇੱਕ ਜਗ�ਾ ਵੀ ਹੈ, ਿਜਥੇੱ ਧਰਤੀ ਤ� ਵੱਧ ਦੁੱਖ ਹੈ, ਪਰ ਤੁਸ� ਮੌਤ ਤ�
ਬਾਅਦ ਹੀ �ਥੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ (ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ) ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਝੁ ਨਹ� ਕਿਹੰਦਾ ਿਕ ਉਹ ਸਵਰਗ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਿਕ� ਨਹ� ਹੋ
ਸਕਦਾ। ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੀ ਹੈ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਵੀ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਕੋਈ ਸਹੀ ਜਵਾਬ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ। ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਿਵਰੋਧਾਭਾਸ
ਅਤੇ ਅਿਗਆਨਤਾ ਿਵੱਚ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੁਝ ਵੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਜਾਣਨ ਤ� ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ।

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੋਚਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਫਲਸਫਾ ਇਕੋ ਿਜਹਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਅਨੇਕਾਂ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕਈ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ
ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਇਸ ਸੰਦੇਹ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਹੜਾ ਦਰਸਨ ਸਹੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਦ� ਵੱਡੇ ਯਤਨਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ ਸਹੀ ਫਲਸਫਾ ਨਹ� ਲੱਭ
ਸਕਦਾ, ਤਦ ਕੋਈ ਵੀ ਫਲਸਫਾ ਚੁਣ ਕੇ ਜੀਉਣ ਦੀ ਅਸਫਲ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਇਹ ਸਭ ਅਿਗਆਨਤਾ ਸਹੀ ਫਲਸਫੇ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਵਰੋਧਤਾਈ ਨਹ�
ਰਿਹੰਦੀ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਅਤੇ ਬੇਿਫਕਰ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਿਜਹੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਿਵਅਕਤੀ � ਪੂਰਨ
ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਜਦ� ਅਸ� ਅੰਦਰ�-ਬਾਹਰ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ ਲੱਗਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ � ਅਸ� ਆਤਿਮਕ
ਪੱਧਰ ਦਾ ਸੁਖ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਇੱਥੇ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ, ਭੋਗ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਪੱਧਰ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਕੇ ਹਰ ਪੱਧਰ ਦਾ ਹਰ
ਿਵਅਕਤੀ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

11. ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਦਾ ਅੰਤ:--

ਜਦ� ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ, ਭੋਗ (ਆਨੰਦ) ਅਤੇ ਆਰਾਮ ਦੀ ਘਾਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ, ਿਗਆਨ,
ਕਰਮ, ਭੋਗ ਅਤੇ ਆਰਾਮ ਵਾਲੀ ਸਿਥਤੀ ਿਜਨ� ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਿਵਚਕਾਰ ਉਨ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਦੋੜ
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੋੜ � ਹੀ ਮੁਕਾਬਲਾ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਜਦ� ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਬਲ
ਹੀ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਅਤੇ ਿਸਰਫ਼ ਕਮਜ਼ੋਰਾਂ ਵਾਗਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤ� ਖੋਹ ਿਕੰਜ ਹੁੰਦੀ ਕੇ ਚੱੁਪ-ਚਾਪ ਬੈਠੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕਝੁ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ
ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੈ, ਿਕ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਇਹਨਾਂ ਥੋੜ�ੇ ਿਜਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗੁਲਾਮ ਵਰਗੀ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।
ਵਸੀਲੇ ਹਿਥਆਉਣ ਵਾਲੇ ਉਨ�ਾਂ � ਆਪਣਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਗੁਲਾਮਾਂ � ਿਸਰਫ਼ ਿਜ�ਦੇ ਰਿਹਣ ਲਈ ਭੋਜਨ ਆਿਦ ਿਦੱਤਾ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਦਲੇ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤ� ਹਰ ਪ�ਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵੀ ਲ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।
ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਿਸਕ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਜਾਰੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਵਰਗ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਕਰਵਾ�ਣ
ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਨੌਕਰਾਂ ਤ� ਹੀ ਕਰਵਾ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਥੋੜ�ੇ ਲੋਕ ਫਲ ਭੋਗਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਵੀਰ ਭੋਿਗਆ ਵਸੰੁਧਰਾ, ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਬਹਾਦਰ ਲੋਕ ਹੀ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਾੜੀ ਿਵਵਸਥਾ
ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਇਨ�ਾਂ ਗੁਲਾਮਾਂ ਿਵੱਚ� ਕੋਈ ਤਾਕਤਵਰ ਆਦਮੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਿਫਰ ਉਹ ਇਨ�ਾਂ ਅਖੌਤੀ ਨਾਇਕਾਂ ਨਾਲ
ਲੜਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਕਸਮ ਦੇ ਲੋਕ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਮਾਰੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ �
ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਵਾਰ ਕੋਈ ਿਜਤੱ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਿਸਸਟਮ 'ਚ ਕੁਝ ਫਰਕ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਨਹ� ਤਾਂ ਇਹ
ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਪ�ਥਾ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਚਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਾਜ ਦਾ ਜੀਵਨ ਚੱਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਮੁਕਾਬਲੇ ਿਵੱਚ, ਹਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਿਧਆਨ ਉਨ�ਾਂ
ਸੀਮਤ ਸਾਧਨਾਂ � ਖੋਹਣ 'ਤੇ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਵੀ ਨਹ� ਸੋਚਦੇ ਿਕ ਿਕ� ਨਾ ਅਸ� ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਵਸੀਲੇ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਕੇ
ਇਸ ਰੰਿਜਸ਼, ਲੜਾਈ, ਝਗੜੇ ਆਿਦ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਲਈਏ। ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਰੋਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੀਮਤ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ
ਮੁਕਾਬਲਾ ਿਨਰੰਤਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਅਿਗਆਨਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਅਸ� ਸਾਰੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਦੁੱਖ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ
ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਜਝੂਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਇਹ ਉਦ� ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਤੱਕ ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ� ਕੋਈ ਇਸ ਸਮੱਿਸਆ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਅਤੇ
ਹੱਲ ਲੱਭਣ ਲਈ ਇਨੰਾ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਨਹ� ਬਣ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਉਹ ਇੱਕ ਹੱਲ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਅਗੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਲੋਕ ਉਸ ਹੱਲ �



ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਇਸ� ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਹੱਲ ਿਸਸਟਮ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਿਸਸਟਮ ਲਗਾਤਾਰ
ਬਣਾਏ ਅਤੇ ਸੁਧਾਰੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਹ ਸੁਧਾਰ ਅਤੇ ਸੋਧਾਂ ਉਦ� ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਰਿਹਣਗੀਆਂ ਜਦ� ਤੱਕ ਸਾਡੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ
ਨਹ� ਹੋ ਜਾਦਂੀ। ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਸਰੋਤ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਮੁਕਾਬਲਾ ਵੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਆਪਸ
ਿਵੱਚ ਸਿਹਕਾਰਤਾ (ਸਿਹਯੋਗਤਾ) ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਿਧਆਨ ਿਵਚ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਸਾਧਨਾਂ 'ਤੇ ਕਾਬਜ਼
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਆਨੰਦ ਵੀ ਨਹ� ਮਾਣ ਪਾ�ਦੇ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਵੀ ਡਰ ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।
ਹਾ,ਂ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਇਨ�ਾਂ ਗੁਲਾਮਾਂ ਨਾਲ� ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਕਈ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਗੁਲਾਮਾਂ
ਦੀਆਂ ਨਹ� ਹੁੰਦੀਆ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਕੁੱਲ ਿਮਲਾ ਕੇ ਹਰ ਕੋਈ ਨਾਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਅਸੰਤੁਸ਼ਟ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਸਸਟਮ � ਠੀਕ
ਕਰਨਾ ਹੀ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹੱਲ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਇੱਕ ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਣਾ। ਜਦ� ਦੋ ਿਧਰਾਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਦੋਸ਼ ਲਾ�ਦੀਆਂ ਰਿਹਣ ਤਾਂ ਕੀ ਸਹੀ ਹੈ ?
ਕਝੁ ਵੀ ਸਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਸਮਾਂ ਬਰਬਾਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਦੋਸ਼ ਲਗਾਉਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ ਿਸਸਟਮ � ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇੱਕ ਸਹੀ
ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਮੁਕਾਬਲਾ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ।

12. ਸਿਹਯੋਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ:--

ਜਦ� ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤੂਆ,ਂ ਸੇਵਾਵਾ,ਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਆਿਦ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ
� ਸਮਝਣਗੇ, ਤਦ ਲੋਕ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਸਮਝਣਗੇ ਿਕ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤਾਂ ਹੀ ਿਮਲ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦ� ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ
ਦੂਜੇ ਦਾ ਸਾਥ ਦੇਈਏ। ਇਸ ਨਾਲ ਲੋਕ ਸਿਹਯੋਗ ਦੀ ਸਾਰਿਥਕਤਾ ਅਤੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨਾਂ � ਸਮਝਣਗੇ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸੁਭਾਿਵਕ ਤੌਰ 'ਤੇ
ਉਹ ਸਿਹਯੋਗ ਵੱਲ ਝਕੁਾਅ ਰੱਖਣਗੇ ਅਤੇ ਪ�ੇਿਰਤ ਹੋਣਗੇ। ਅਤੇ ਿਸਸਟਮ ਵੀ ਉਹਨਾਂ � ਉਸੇ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਪ�ੇਿਰਤ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਮ�
ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਕਾਰਨਾਂ � ਖਤਮ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਲੋਕਾਂ � ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਜਾਂ ਪ�ੇਿਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।
ਅਤੇ ਮ� ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ ਦਾ ਢਾਚਂਾ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਮੁਕਾਬਲਾ ( ਕੰਪੀਟੀਸ਼ਨ ) ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਸਿਹਯੋਗ ਲਈ ਹੀ
ਪ�ੇਿਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਿਹਯੋਗ ਸਥਾਿਪਤ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਿਵਸ਼ਵ ਵਸੁਧੈਵ
ਕਟੁੁੰਬਕਮ ਦੀ ਘੋਸ਼ਣਾ ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਇੱਕ ਪਿਰਵਾਰ ਹੈ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਰੱੁਖ ਦੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਬੀਜ ਹਾ।ਂ



13. ਸਾਰੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ( ਜਰੁਮਾਂ ) ਦਾ ਜੜ� ਤ� ਖ਼ਾਤਮਾ :--

ਸਾਰੇ ਜਰੁਮ ਕੇਵਲ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਨਾ ਿਸਰਫ਼ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ
ਹਰ ਿਕਸੇ � ਉਸ ਦੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣਗੀਆ,ਂ ਸਗ� ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਦੀ ਵੀ ਅਣਹ�ਦ
ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਿਸਸਟਮ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਅਪਰਾਧ ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਸ� ਕੋਈ ਵਾਧੂ
ਲਾਭ ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸੰਭਵ ਲਾਭ ਿਮਲ ਰਹੇ ਹੋਣਗੇ। ਹੁਣ ਜਦ� ਅਪਰਾਧ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਾਧੂ
ਲਾਭ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਸਗ� ਨੁਕਸਾਨ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਅਪਰਾਧ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਿਕ� ਸੋਚੇਗਾ। ਅੱਜ-ਕਲੱ� ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਇਸ
ਲਈ ਵੀ ਝਠੂ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਉਸ � ਇਸ ਤ� ਕਝੁ ਫੌਰੀ ਜਾਂ ਲੰਮੇ ਸਮ� ਲਈ ਲਾਭ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜਾਂ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਜ਼ਰ
ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਮੁਨਾਫੇ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਵੱਡੇ ਅਪਰਾਧ ਿਕਵ� ਸੰਭਵ ਹੋਣਗੇ ? ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਸ
ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਕੋਈ ਅਪਰਾਧ ਜਨਮ ਨਹ� ਲਵੇਗਾ। ਹਰ ਕੋਈ ਿਨਡਰ ਹੋ ਕੇ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੇਗਾ।

14. ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਨਕਾਰਾਤਮਕਤਾ ਤ� ਸਮਾਪਤੀ :---



ਉਪਰੋਕਤ ਚਰਚਾ ਤ� ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਨਕਾਰਾਤਮਕਤਾ ਦਾ ਮੱੁਖ ਕਾਰਨ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਕਮੀ ਹੈ। ਅਤੇ
ਸਾਧਨ ਿਵਕਿਸਤ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਬਾਹਰ ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਮੱੁਖ
ਕਾਰਨ ਅੰਦਰੂਨੀ ਸਮਝ ਦੀ ਘਾਟ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਸੀਮਤ ਸਾਧਨ ਹਨ। ਜਦ� ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਸਮਝਦਾਰੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸ� ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਿਕ
ਮੁਕਾਬਲੇਬਾਜ਼ੀ ਕਾਰਨ, ਆਪਸੀ ਖੋਹ- ਿਖੰਜ ਕਰਕੇ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਮੌਜਦੂ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ� ਨਹ� ਕਰ ਪਾ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ
ਿਕ� ਨਾ ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਬਣਾਈ ਜਾਵੇ ਿਕ ਪਿਹਲਾਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਜੋ ਵੀ ਵਸੀਲੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ � ਬਰਾਬਰ ਵੰਿਡਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਜਕੇਰ
ਸਾਧਨ ਘੱਟ ਹਨ ਤਾਂ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਨਹ� ਸਗ� ਸਮਾਿਜਕ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਮਾਿਣਆ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਨਾਲ ਹਰ ਕੋਈ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤ�
ਕਰ ਸਕੇਗਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਅਤੇ ਲੋੜ�ਦੇ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।
ਜੰਗਾਂ ਿਵਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨ ਤਬਾਹ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਹੋਣ ਨਾਲ, ਸਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਸਾਰੀਆਂ ਨਕਾਰਾਤਮਕਤਾਵਾਂ ਪੈਦਾ
ਹੋਣੀਆਂ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਮਾਹੌਲ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇੱਕ ਨਵ� ਿਕਸਮ ਦਾ ਜੀਵਨ ਉਭਰੇਗਾ। ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਯੁੱਗ
ਸ਼ਰੂੁ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਸ਼ਾਇਦ ਪਿਹਲਾਂ ਕਦੇ ਨਹ� ਹੋਇਆ।

15. ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਪ�ਚਾਰ ( ਮਸ਼ਹੂਰੀ ) ਤ� ਆਜ਼ਾਦੀ :---

ਜੋ ਪ�ਚਾਰ ਅਸ� ਅਖ਼ਬਾਰਾ,ਂ ਮੁਬਾਇਲ ਫੋਨ, ਟੈਲੀਿਵਜ਼ਨ 'ਤੇ ਸਾਰੇ ਪ�ੋਗਰਾਮਾਂ 'ਚ ਦੇਖਦੇ ਹਾ,ਂ ਜਾਂ ਸੜਕਾਂ 'ਤੇ ਲੱਗੇ ਹੋਰਿਡੰਗ, ਇਹ ਸਭ ਵੀ ਇਸ
ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਪ�ਮੋਸ਼ਨ ਲਈ ਇਟੰਰਨੈੱਟ 'ਤੇ ਇਕ ਵ�ਬਸਾਈਟ ਹੋਵੇਗੀ ਿਜਸ 'ਤੇ ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਿਕਸੇ
ਵੀ ਉਤਪਾਦ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਆਿਦ ਬਾਰੇ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਮ� ਦੇਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਜਦ� ਅਸ� ਟੈਲੀਿਵਜ਼ਨ 'ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਪ�ੋਗਰਾਮ
ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰ ਿਵਿਗਆਪਨ ਆ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਅਸ� ਬੇਚੈਨੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਅਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਾਰੇ
ਪ�ੋਗਰਾਮ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਰੁਕਾਵਟ ਦੇ ਦੇਖੇ ਜਾਣ। ਦੂਜਾ, ਸੜਕਾਂ 'ਤੇ ਲਗਾਏ ਗਏ ਇਸ਼ਿਤਹਾਰਾਂ ਕਾਰਨ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਹਾਦਸੇ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ
ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਇਸ਼ਿਤਹਾਰ ਅਕਸਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਿਧਆਨ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਿਖੱਚ ਲ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਹਾਦਸੇ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ | ਤੇਜ਼ ਹਵਾਵਾਂ 'ਚ
ਵੀ ਇਹ ਸੜਕਾਂ 'ਤੇ ਟੁੱਟ ਕੇ ਲੋਕਾਂ 'ਤੇ ਿਡੱਗ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਭਾਰੀ ਜਾਨੀ ਤੇ ਮਾਲੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਹੋਰ ਕਾਗਜ਼, ਰੰਗ, ਪਲਾਸਿਟਕ ਫਲੇਕਸ � ਬਚਾਉਣ ਵਾਲਾ ਲਾਭ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�
ਪਵੇਗੀ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਵੀ ਬੱਚਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਜਸ � ਅਸ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਲੋੜ ਲਈ ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਲੋਕ ਆਪਣੀ
ਿਮਹਨਤ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਸਾ� ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਿਜਊਣ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਸਮਾਂ ਿਮਲੇਗਾ। ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ �ਚ
ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਟੈਲੀਿਵਜ਼ਨ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਸਾ� ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਰੁਕਾਵਟ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਅਨੰਦ ਲੈਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇਣਗੇ।

16. ਸੱਚ, ਿਪਆਰ, ਿਨਆਂ ਅਤੇ ਨੇਕੀ ਦਾ ਉਭਾਰ :--

ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ, ਅਸ� ਸਾਰੇ ਸਿਹਜੇ ਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਵਅਕਤੀ ਸੱਚ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੇਗਾ, ਪਿਰਵਾਰ
ਿਵਚ ਇਕ ਦੂਜੇ � ਿਪਆਰ ਕਰੇਗਾ, ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਿਨਆਪੂਂਰਨ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਸਮੱੁਚੇ ਬ�ਿਹਮੰਡ � ਸੰਤੁਲਨ ਿਵਚ ਰੱਖੇਗਾ ਅਤੇ
ਉਹ ਵੀ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ। ਿਕਤੇ ਕੋਈ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਹਰ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਸ਼ਾਤਂੀ ਅੰਦਰ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਣੀ
ਰਹੇਗੀ। ਸਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਲੜਾਈ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਬਚੇਗਾ। ਤੁਸ� ਮੈ� ਦੱਸੋ, ਜਦ� ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਤੱਕ ਬਰਾਬਰ ਪਹੁੰਚ
ਹੋਵੇਗੀ, ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਹਰ ਕੋਈ ਜੋ ਵੀ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੇਗਾ, ਉਹ ਸਭ ਕਝੁ ਜਾਣ ਸਕੇਗਾ, ਜੋ ਉਹ ਕਰਨਾ
ਚਾਹੇਗਾ ਕਰ ਸਕੇਗਾ, ਹਰ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕੇਗਾ ਉਹ ਜੋ ਵੀ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੇਗਾ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਪਿਰਵਾਰਕ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ
ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ, ਕੋਈ ਵੀ ਸਮਾਿਜਕ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ, ਭਾਵ� ਕੋਈ ਵੀ ਸਮੱਿਸਆਆ�ਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ
ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਹੱਲ ਕਰ ਲਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਅਸ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਕ� ਲੜੀਏ ? ਉਹ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਿਕ� ਕਰਨਗੇ ? ਤੁਸ�



ਚੋਰੀ ਜਾਂ ਹੇਰਾਫੇਰੀ ਬਾਰੇ ਿਕ� ਸੋਚੋਗੇ ? ਦੂਸਰੇ ਸਾਡੇ ਤ� ਦੁਖੀ ਿਕ� ਹੋਣ ? ਮੈ� ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਤੁਹਾਡੇ
ਿਵੱਚ� ਿਕਸੇ � ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਕਰੋ, ਇਸ ਨਾਲ ਮੈ� ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਤਾਂ
ਜੋ ਉਸ ਕਾਰਨ � ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ � ਹੋਰ ਸੁਖਾਵਾਂ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ।

17. ਪਿਰਵਾਰਕ ਸੱੁਖ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ :--

ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਆਰਿਥਕ ਕਾਰਨ ਸਾਰੇ ਝਗਿੜਆਂ ਦੀ ਜੜ� ਹਨ। ਚਾਹੇ ਉਹ ਗਰੀਬ ਹੋਣ ਜਾਂ ਅਮੀਰ। ਦੋਵ� ਭਿਵੱਖ ਤ� ਡਰਦੇ ਹਨ
ਿਕ�ਿਕ ਉਨ�ਾਂ � ਨਹ� ਪਤਾ ਿਕ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਪੈਸਾ ਕਾਫੀ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਤ� ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਪੈਸਾ ਇਕੱਠਾ
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ � ਯਕੀਨ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਪੈਸਾ ਕਾਫੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਸ� ਇਹ ਸੋਚੇ ਿਬਨਾਂ
ਿਕ ਅਸ� ਇਸ� ਕਦ� ਵਰਤਾਗਂੇ ਜਾਂ ਕੀ ਉਦੇਸ਼ ਿਸਰਫ ਇਸ� ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ ਸੀ, ਲਗਾਤਾਰ ਇਕਠੱਾ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਪਰ ਮ� ਨਵਾਂ
ਿਸਸਟਮ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਿਕ ਪੈਸੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਇਕਠੱਾ ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਪਿਰਵਾਰ
ਦੇ ਸਾਰੇ ਮ�ਬਰ ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਉਹ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨਾਲ ਰਿਹਣਗੇ ਜਕੇਰ ਉਹ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨਾਲ ਰਿਹਣ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ. ਪਿਰਵਾਰ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਿਪਆਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਸਰਫ਼ ਉਹੀ
ਲੋਕ ਜੋ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਦੇਖ ਕੇ ਇਹ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨਾਲ ਰਿਹ ਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਾਗਂੇ, ਇੱਕ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਰੂਪ
ਿਵੱਚ ਜੀਵਾਗਂੇ। ਅਤੇ ਜੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਉਹ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਹੁਣ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤ� ਖੁਸ਼ ਨਹ� ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ
ਵੱਖ ਹੋਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ. ਅਤੇ ਇੱਕ ਨਵ� ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਖੋਜ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ. ਇਸ ਨਾਲ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਪਿਰਵਾਰਕ ਜੀਵਨ
ਹਮੇਸ਼ਾ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਰਹੇਗਾ। ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਿਜਸ ਮਕਸਦ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਿਰਸ਼ਤਾ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸੇ ਮਕਸਦ ਲਈ
ਹੀ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤਦ ਹੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਮਹੱਤਵ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਹਾਲਤ ਬਰਾਬਰ
ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਪੜ�ਾਈ ਚੰਗੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਿਰਵਾਰ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਪਆਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਹੋਰ ਕਝੁ।

18. ਸਮਾਿਜਕ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ:--

ਜਦ� ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਕਝੁ ਹੋਵੇ। ਸਮਾਜ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ
ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਹਰ ਪੱਖ� ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕਸੇ � ਵੀ ਭਿਵੱਖ ਦੀ ਿਚੰਤਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨ � ਸਹੀ ਿਦਸ਼ਾ ਵੱਲ ਵਧਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਨਵ� ਸਾਧਨ ਲਗਾਤਾਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਹੁਣ ਿਕਸੇ ਸਮਾਿਜਕ ਦੁੱਖ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ�
ਬਿਚਆ। ਸਮਾਜ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਨਆਂ ਹੈ ਿਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਬਰਾਬਰ ਅਿਧਕਾਰ। ਲੋਕਾਂ � ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਜ਼ਰੂਰਤ
ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਨਤਕ ਸਹੂਲਤਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਬਰਾਬਰ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ ਇਸ
ਤਰ�ਾਂ ਸਮਾਜ ਆਪਣੀ ਇਕਸੁਰਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੇਗਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ� ਉਹ ਮਰਦ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਔਰਤ, ਬੱਚਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗ, ਭਾਵ� ਉਹ ਿਦਨ
ਜਾਂ ਰਾਤ ਿਕਤੇ ਵੀ ਹੋਣ, ਹਰ ਪੱਖ� ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਗੇ, ਇਹ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਰਾਜ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਮੁਲਾਕਂਣ ਿਵੱਚ,
ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਿਥਤੀ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਤੁਹਾ� ਕੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ? ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ� ਿਕਸੇ ਦੀ ਰਾਏ ਵੱਖਰੀ
ਹੈ, ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈ� ਕਾਰਨਾਂ ਨਾਲ ਦੱਸੋ।

19. ਸਰਵ ਿਵਆਪਕ ( ਬ�ਿਹਮੰਡੀ ) ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ:--



ਜਦ� ਇਸ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਅਤੇ ਸੰਤੁਿਲਤ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਿਕ ਇਹ ਇੱਕ ਆਦਰਸ਼ ਸਿਥਤੀ ਹੈ। ਇਸ
ਬ�ਿਹਮੰਡ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਦੁੱਖ, ਕੋਈ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਜਕੇਰ ਮਨੁੱਖ ਖੁਸ਼ ਹਨ, ਪਸ਼-ੂਪੰਛੀ ਖੁਸ਼ ਹਨ, ਦਰਖਤ ਅਤੇ ਬਨਸਪਤੀ ਹਰ
ਪਾਸੇ ਪ�ਫੱੁਲਤ ਹੈ ਅਤੇ ਪਦਾਰਥ ਪ�ਦੂਸ਼ਤ ਨਹ� ਹਨ, ਭਾਵ ਜੇਕਰ ਹਵਾ, ਪਾਣੀ, ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਪ�ਦੂਸ਼ਨ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਿਕ ਅਸ�
ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹਾ।ਂ ਨੇਕੀ ਸਮੱੁਚੀ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵਆਪੀ ( ਬ�ਿਹਮੰਡੀ ) ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ।

20. ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ� ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣੀ :---

ਹੁਣ ਕਝੁ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤ ਸੀਮਤ ਹਨ। ਆਓ ਕੁਝ ਸਮ� ਲਈ ਇਸ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰੀਏ ਅਤੇ ਹੁਣ ਇਹ
ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ ਿਕ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ� ਿਕਵ� ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਆਓ ਕੁਝ
ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਤ� ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ ਿਕ ਅੱਜ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਿਕਵ� ਦੁਰਵਰਤ� ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਸੜਕ ਦੀ ਹੀ ਉਦਾਹਰਨ ਲਈਏ,
ਅੱਜ ਸੜਕ ਬਣਨ ਤ� ਬਾਅਦ 6 ਮਹੀਨੇ ਜਾਂ 1 ਸਾਲ ਤੱਕ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਚੰਗੀ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਜਾਂ ਤਾਂ ਇਸ �
ਦੁਬਾਰਾ ਬਣਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਟੁੱਟੀ ਸੜਕ 'ਤੇ ਆਪਣੇ ਵਾਹਨ ਚਲਾ ਕੇ ਜਲਦੀ ਮੁਰੰਮਤ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਟਾਇਰ ਜਲਦੀ ਖਰਾਬ ਹੋ
ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਟੋਇਆਂ ਕਾਰਨ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਵਾਰ-ਵਾਰ ਬਦਲਣੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਇਜੰਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਾਰਟਸ
ਵੀ ਜਲਦੀ ਖਰਾਬ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਜਹੜਾ ਵਾਹਨ 25 ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਚੱਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ 10 ਸਾਲਾਂ ਿਵੱਚ ਵਰਤ�ਯੋਗ ਨਹ� ਹੋ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਹਰ ਸਾਲ ਸੜਕਾਂ ਿਵੱਚ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਜਾਂ ਵਾਹਨਾਂ ਿਵੱਚ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਵਰਤ�
ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਦੋਵਾਂ ਸਿਥਤੀਆਂ ਿਵੱਚ, ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਵਰਤ� ਅਤੇ ਵੱਧ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ ਹੋਵੇਗਾ।

ਹੁਣ ਅਸ� ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸੜਕਾਂ ਅਤੇ ਵਾਹਨਾਂ ਦੇ ਸਬੰਧ ਿਵੱਚ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਤਾਂ ਜੋ ਵੱਖਰਾ
ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੋ ਸਕੇ। ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਨਵ� ਆਰਿਥਕਤਾ ਸਮਾਿਜਕ
ਲਾਭਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ। ਅਿਜਹੇ 'ਚ ਿਮਆਰੀ ਸੜਕਾਂ ਹੀ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਜੋ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਕਾਰਨ ਅਜੇ
ਵੀ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੋ ਸਿਕਆ। ਜਕੇਰ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਮੌਜਦੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਸ ਸਮ� ਇੱਕ ਸੜਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ
ਤਕਨੀਕੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ ਜੋ 20 ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਅੱਧਾ ਵੀ ਮੰਨ ਲਈਏ ਤਾਂ 10 ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਦੁਬਾਰਾ ਸੜਕ
ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ। ਇਸ ਨਾਲ 10 ਗੁਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਬਚਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਦੂਸਰਾ, ਇਸ ਨਾਲ 10 ਗੁਣਾ ਸਮਾਂ ਵੀ
ਬਚੇਗਾ ਿਜਸ ਿਵਚ ਅਸ� ਜਾਂ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਹੋਰ ਅਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਅਸ� ਸਮ� ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ ਨਹ�
ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਵਸੀਿਲਆਂ ਦੀ ਵੀ ਬੱਚਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਵਾਹਨ ਵੀ 25 ਸਾਲ ਤੱਕ ਚੱਲ ਸਕਣਗੇ। ਸੜਕਾਂ ਦੇ
ਿਨਰਮਾਣ ਿਵੱਚ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਵਰਤ� ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖੀ ਵਸੀਿਲਆਂ ਅਤੇ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੋਵਾਂ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤ�
� ਰੋਿਕਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ� � ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਖਾਣ
-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਜਕੇੋ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ � ਸਹੀ ਮੰਗ ਨਹ� ਪਤਾ ਿਕ
ਿਕਹੜੀ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਮੰਗ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਿਕਸਾਨ ਆਪਣ-ੇਆਪਣੇ ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਫ਼ਸਲਾਂ ਬੀਜਦੇ ਹਨ
ਅਤੇ ਵਾਢੀ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੁਝ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਈ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਨ�ਾਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਸਪਲਾਈ
ਮੰਗ ਨਾਲ� ਵੱਧ ਹੈ ਅਤੇ ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਭਾਅ ਨਹ� ਿਮਲ ਿਰਹਾ | ਠੀਕ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਬਜ਼ਾਰ ਦੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਤੇ ਿਵਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਇਸ� ਸੱੁਟ ਕੇ
ਚਲੇ ਗਏ। ਹੁਣ ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਵਸੀਿਲਆਂ ਦੋਵਾਂ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤ� ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਦੁੱਖ ਵੱਖਰਾ ਹੈ। ਹੁਣ
ਇਸ � ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ। ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਮੁਫ਼ਤ ਮੰਗ ਕਾਰਨ ਲੋੜ�ਦੀ ਮੰਗ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ
ਪਿਹਲਾਂ ਤ� ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ, ਿਫਰ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ � ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਦੱਿਸਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਿਕਹੜੀ ਫ਼ਸਲ ਿਕਥੇੱ ਅਤੇ
ਿਕੰਨੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਸਪਲਾਈ ਮੰਗ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਦੇਖ-ਰੇਖ 'ਚ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਨਾ
ਤਾਂ ਕੋਈ ਿਜ਼ਆਦਾ ਜਾਂ ਘੱਟ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਦਾ ਕੋਈ ਿਨੱਜੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਅਤੇ
ਮਨੁੱਖੀ ਵਸੀਿਲਆਂ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤ� � ਰੋਿਕਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ ਅਤੇ �ਚ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵੀ ਬਰਕਰਾਰ ਰਹੇਗੀ।



ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਤੁਸ� ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਉਤਪਾਦਾਂ ਿਵੱਚ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇੱਕ ਮਾੜੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਿਕੰਨੀ
ਦੁਰਵਰਤ� ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਕਦੁਰਤੀ ਸੋਿਮਆਂ ਦੀ ਸੀਮਾ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖੀ ਵਸੀਲੇ ਵੀ ਹਰ ਸਮ� ਬੇਲੋੜੇ ਕੰਮਾਂ ਿਵੱਚ ਰੁਝੇ
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਫਰ ਵੀ ਦੁਖੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਸੀਮਾ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ ਸਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ ਅਤੇ
ਜਾਂ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਰਹੇਗੀ।

ਉਪਰੋਕਤ ਪ�ਤੀਿਬੰਬ ਤ�, ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇੱਥੇ ਸਭ ਕੁਝ ਬਹੁਤ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਿੁੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਇੱਕ ਿਵੱਚ
ਖਰਾਬੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਦੂਜੀ ਵੀ ਖਰਾਬ ਹੋਏ ਿਬਨਾਂ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਸਾ� ਸਭ ਕਝੁ ਠੀਕ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨੇ
ਪੈਣਗੇ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਬੁਰਾਈ ਦੀ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਿਕ ਕੋਈ ਬੁਰਾਈ ਪੈਦਾ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸ ਲਈ, ਕੰਮ ਹਮੇਸ਼ਾ ਕਾਰਨਾਂ 'ਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਿਸਰਫ ਪ�ਭਾਵਾਂ 'ਤੇ।



ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕਝੁ ਗਲਤ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੁਹਾਡਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੁਆਗਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਰ ਜੇ
ਮੇਰੇ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਿਕਸੇ � ਠੇਸ ਪਹੁੰਚੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਮ� ਮੁਆਫੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾ।ਂ ਇੱਕ ਮਾੜੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ, ਕੋਈ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਸਹੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਇਹ
ਿਫਰ ਵੀ ਿਕਸੇ � ਦੁੱਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਾੜੇ ਿਸਸਟਮ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਿਕਸੇ � ਦੁੱਖੀ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਇਰਾਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਮ� ਇਹ
ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਿਸਰਫ ਇਸ ਉਦੇਸ਼ � ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਸਦਾ ਲਈ ਬਣੀ ਰਹੇ। ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ � ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ
ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਜੜੋ ਕੇ ਜਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ� ਕਝੁ ਹਟਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਉਨ�ਾਂ � ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਯੂ
ਐਲ ਐਮ ਦੇ ਖੱੁਲ�ੇ ਮੰਚ ਤੇ ਆ ਕੇ ਇਸ ਪੁਸਤਕ � ਹੋਰ ਵਧੀਆ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ। ਤੁਹਾ� ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਦਾ
ਪੂਰਾ ਮੌਕਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਬਹਤਰ ਹੋਵੇਗਾ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਇਸ ਦਾ ਪੂਰਾ ਖਰੜਾ ਿਤਆਰ ਕਰ ਲਓ। ਇਸ ਨਾਲ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਗੱਲ �
ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਵੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝਾ ਸਕੋਗੇ।

ਮ� ਤੁਹਾਡਾ ਤਿਹ ਿਦਲ� ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਾਗਂਾ।

ਅਿਧਆਇ - 12

ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ

ਸਾਰੇ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ � ਇੱਕੋ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਪਰਿਖਆ ਅਤੇ ਵਰਗੀਿ�ਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮ� ਹੇਠਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ
ਵਰਣਨ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾ.ਂ

ਮ� ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਅਤੇ ਸਰਲ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸ � ਪੜ� ਕੇ ਤੁਹਾ�
ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਤੁਸ� ਿਕਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਹੋ, ਅਤੇ ਤੁਹਾ� ਦੂਜੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ
ਜੋ ਤੁਹਾ� ਅਤੇ ਹੋਰਾਂ � ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲ ਸਕੇ।

ਆਓ ਪਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ। ਅਤੇ ਇਸ � ਜਾਣਨ ਦਾ ਇੱਕ ਮਕਸਦ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ।

ਮਨੁੱਖੀ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਕਰਮਾਂ � ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਕਰਮਾਂ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਲਾਭਾਂ � ਵੰਡਣ ਲਈ, ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਿਕਸਮ � ਿਨਰਧਾਰਤ
ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਕੁਦਰਤੀ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਵਖਰੇਿਵਆਂ ਕਾਰਨ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਕੰਮ �
ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਕਾਬਲੀਅਤ, ਗੁਣ, ਹੁਨਰ ਅਤੇ ਰੁਚੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਕੰਮ ਸਮਾਜ ਲਈ ਚੰਗੀ
ਤਰ�ਾਂ ਸੰਪੰਨ ਹੋ ਸਕੇ। ਤਾਂ ਜੋ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਗਲਤੀ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਘੱਟ ਰਹੇ। ਮਨੁੱਖ ਮੱੁਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੀਆਂ ਚਾਰ
ਤਰਜੀਹਾਂ � ਦਰਜਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਿਸਕ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ। ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਕਸਮ ਹੈ, ਜੋ
�ਮਵਾਰ ਚਾਰ ਪੜਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਵਧਦੀ ਹੈ - ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਿਸਕ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ। ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜ � ਇਨ�ਾਂ ਤ� ਚਾਰ ਤਰ�ਾਂ
ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ- ਿਕਿਰਆ ਸ਼ਕਤੀ, ਿਵਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਸ਼ਕਤੀ। ਿਜਸ ਦੇ ਚਾਰ ਗੁਣ
ਹਨ-ਸ਼ਕਤੀ, ਬੋਲੀ, ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਿਸਆਣਪ। ਇਹ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਚਾਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਿਕਿਰਆਵਾਂ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ
ਰਾਹ� ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਚਾਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕੰਮਕਾਰ ( ਰੁਜ਼ਗਾਰ ) ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਿਜਵੇ-- ਖੇਤੀਬਾੜੀ, ਵਣਜ (ਵਪਾਰ), ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਸਾਸ਼ਨ



(ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ)। ਖੇਤੀ ਤਾਕਤ (ਸਰੀਰਕ) ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਵਣਜ ਬੋਲੀ (ਗੱਲਬਾਤ) ਨਾਲ, ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਸੇਵਾ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਨਾਲ ਅਤੇ
ਸਾਸ਼ਨ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ (ਅਗਵਾਈ) ਿਸਆਣਪ (ਬੁੱਧੀ) ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਚਾਰ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਕੰਮਕਾਰ ਚਾਰ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ
ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਮਾਜ � ਪੂਰਨ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੇ ਚਾਰ
ਤਰਜੀਹਾਂ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇਸ਼ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ। ਕੇਵਲ ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਜਨਮ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਸਰੀਰ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।
ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਯਤਨਾਂ ਰਾਹ� ਕੋਈ ਵੀ ਤਰਜੀਹ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰਕ ਅਵਸਥਾ
ਤ� ਮਾਨਿਸਕ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ, ਮਾਨਿਸਕ ਅਵਸਥਾ ਤ� ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਤ� ਚੇਤਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ
ਦਾਖਲ ਹੋਣਾ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਤਰਜੀਹਾਂ ਦਾ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ ਮੱੁਲ ਜਾਂ ਮਹਤੱਤਾ ਹੈ। ਜਦ� ਸਰੀਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤਾਕਤ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੀ
ਹੈ। ਜਦ� ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬੋਲਣ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੰਵੇਦਨਾ ਉਦ� ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਿਵਕਿਸਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ।
ਅਤੇ ਜਦ� ਚੇਤਨਾ ਿਵਕਿਸਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬੁੱਧੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇੱਕ ਮਹਾਨ
ਹੈ। ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੱੁਖ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਲਈ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਹੋਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ
ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਤਰਜੀਹ ਿਦੱਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਤਦ ਹੀ ਹਰ ਕੋਈ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ
ਮਦਦ ਨਾਲ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਭੋਗ (ਵਸਤੂਆਂ ਤੇ ਸੇਵਾਵਾ)ਂ ਿਤਆਰ ਕਰ ਸਕੇਗਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾ ਕੋਈ ਮਹਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਮਾਮੂਲੀ।
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਵਰਗੀਕਰਨ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੇ ਮਕਸਦ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ
ਅਰਥ ਨਹ� ਕਢੱਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਨਹ� ਤਾਂ ਇੱਥੇ ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਿਵਲੱਖਣ ਹੈ। ਇੱਕ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਦੂਜੇ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ
ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹ� ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਜਕੇਰ ਅਸ� ਿਕਸੇ ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਅਤੇ ਸਾਮਾਨ ਦੇ ਖਰੀਦਦਾਰ � ਲੈ ਕੇ ਚੱਲੀਏ, ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ
ਦਾ ਆਪਸੀ ਮੇਲ-ਜਲੋ ਕਦ� ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਦ� ਵਰਗੀਕਰਨ ਹੋਵੇਗਾ, ਅਰਥਾਤ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਪਛਾਣ ਹੈ, ਜਾਂ ਜਦ� ਕੋਈ ਵਰਗੀਕਰਨ
ਨਹ� ਹੈ, ਭਾਵ, ਕੋਈ ਪਛਾਣ ਨਹ� ਹੈ ? ਵਰਗੀਕਰਨ ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਯਾਨੀ ਪਛਾਣ ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਿਕਸੇ � ਪਤਾ ਨਹ� ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਕੌਣ ਮਾਲ ਵੇਚ
ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੌਣ ਮਾਲ ਖਰੀਦ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਜੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਨਹ� ਪਛਾਣਦੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਲੱਭਣ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ
ਹੈ, ਅਤੇ ਤੁਹਾ� ਹਰ ਵਾਰ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਖੋਜ ਕਰਨ 'ਤੇ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਪਤਾ ਉਦ� ਹੀ ਲੱਗੇਗਾ ਜਕੇਰ ਉਸ ਦੇ ਆਸ-ਪਾਸ ਰਿਹਣ
ਵਾਲੇ ਕਝੁ ਲੋਕ ਉਸ � ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਵਜ� ਜਾਣਦੇ ਹੋਣ। ਇਸ ਲਈ ਜਦ� ਤੁਸ� ਖੋਜ ਕਰਦੇ ਹੋਏ �ਥੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਪੱੁਛਣ 'ਤੇ ਲੋਕ ਤੁਹਾ� ਦੱਸ
ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹਾ,ਂ ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਿਵਕਰੇਤਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਇਹ ਵੇਚਣ ਵਾਲਾ ਵੀ ਤਾਂ ਹੀ ਵੇਚੇਗਾ ਜੇਕਰ ਉਹ ਪਿਹਲਾਂ ਇਸ �
ਿਕਸੇ ਤ� ਖਰੀਦਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਮੱੁਚੇ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਪਛਾਣ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ
ਿਵਹਾਰ ਕਰਨਾ ਨਾ ਿਸਰਫ਼ ਔਖਾ ਹੈ, ਸਗ� ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਹੁਣ ਇੱਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਲਓ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਹੋਰ ਸਪਸ਼ਟ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਮਝ ਜਾਓਗੇ।
ਜੇਕਰ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਡਾਕਟਰ ਕੌਣ ਹੈ। ਤਾਂ ਿਫਰ ਇੱਕ ਿਬਮਾਰ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕੰਨੀ ਮੁਸੀਬਤ ਦਾ ਸਾਮ�ਣਾ ਕਰ ਸਕਦਾ
ਹੈ ? ਪਿਹਲਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਆਪਣੀ ਬੀਮਾਰੀ ਕਾਰਨ ਪ�ੇਸ਼ਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਉਸ � ਹੋਰ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ ਿਕ
ਡਾਕਟਰ ਕੌਣ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਿਕੱਥੇ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਜਕੇਰ ਿਪਤਾ � ਇਹ ਨਹ� ਪਤਾ ਿਕ ਉਹ ਉਸਦਾ ਪੱੁਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਪੱੁਤਰ � ਇਹ
ਨਹ� ਪਤਾ ਿਕ ਉਹ ਉਸਦਾ ਿਪਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਿਪਤਾ-ਪੱੁਤਰ ਿਵਚਕਾਰ ਿਵਹਾਰ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਪਰ ਇਹ ਿਨਰਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਤੁਲਨਾ
ਕਰਨੀ ਗਲਤ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਿਪਤਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਜਾਂ ਪੱੁਤਰ। ਇਸ ਲਈ ਸਾ� ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਅਸ� ਮਨੁੱਖਾਂ � ਿਕਸ ਮਕਸਦ ਲਈ
ਸ਼�ਣੇੀਬੱਧ ਕਰਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਚਲੋ ਉਸ ਵਰਗੀਕਰਨ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਝੀਏ ਨਾ ਿਕ ਆਪਣੇ ਅਨੁਸਾਰ।

ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਤੁਹਾ� ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਇੱਥੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਿਕ� ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਇਹ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ
ਆਪਸੀ ਮੇਲ-ਜਲੋ � ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਅਤੇ ਆਸਾਨ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾ� ਜੀਵਨ ਦੇ ਟੀਚੇ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਫਲ ਬਣਾ�ਦਾ
ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਕੋਲ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹ� ਿਕ ਿਕਸੇ � ਮਾਮੂਲੀ ਜਾਂ ਮਹਾਨ ਕਿਹਣਾ। ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਵੀ ਮਾਮੂਲੀ ਜਾਂ
ਮਹਾਨ ਨਹ� ਹੈ। ਜਦ� ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ ਤੱਤ ਤ� ਕਈ ਬਣ ਗਏ ਹਨ, ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਬਰਾਬਰ ਹਨ, ਠੀਕ ? ਜੇ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਝਾਤੀ ਮਾਰੋ ਤਾਂ ਕੀ
ਤੁਹਾ� ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਘੱਟ ਹਾਂ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਤ� ਮ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਜਾਂ ਮੇਰਾ ਮ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਮ� ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਹਾਂ ? ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹ�, ਮ� ਸਾਿਰਆਂ
ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਹਾ,ਂ ਬਰਾਬਰ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ, ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅੰਤਰ ਵੀ ਹਨ। ਿਜਵ� ਸਾਡੀ ਪਸੰਦ-ਨਾਪਸੰਦ ਵੱਖਰੀ ਹੈ, ਸਾਡੀ
ਿਦੱਖ ਵੱਖਰੀ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਨਾਮ ਵੱਖਰੇ ਹਨ, ਸਾਡੇ ਕੰਮਾਂ ਿਵੱਚ ਰੁਚੀ ਵੱਖਰੀ ਹੈ, ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀ ਉਪਯੋਗਤਾ ਵੱਖਰੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਿਵਿਭੰਨਤਾ
ਦਾ ਮਕਸਦ ਵੀ ਹੈ, ਦੋਸਤੋ, ਯਾਨੀ ਜਕੇਰ ਇਹ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਅਸ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਨਹ�
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਿਫਰ ਨਾ ਤਾਂ ਅਸ� ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਅਸ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਏ। ਸਾਡੀ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨਤਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ
� ਵਧਾ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਚੰਗੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਮਾੜੀ। ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਅਸ� ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ



ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਣਗੇ ਿਕ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਵਰਗੀਕਰਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੀ ਹੈ ? ਸਮਾਜ ਦੀ ਸਹੂਲਤ � ਮੱੁਖ ਰੱਖਿਦਆਂ ਮ� ਮਨੁੱਖ � ਚਾਰ ਵਰਗਾਂ ਿਵੱਚ
ਵੰਡ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ

ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਸਾ� ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ ਚਾਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਲੋਕ ਿਮਲਦੇ ਹਨ. ਿਜਸ � ਅਸ� ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ

1. ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ (ਭੌਿਤਕ) ਸਰੀਰਕ ਪੱਧਰ (ਭੌਿਤਕ- ਭਾਗ, ਿਫਜ਼ੀਕਲ ਕੋਟੀ�ਟ --PQ)

2. ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ (ਇੰਟੈਲੀਜ�ਸ ਕੋਟੀ�ਟ-- IQ)

3. ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ ( ਈਮੋਸ਼ਨਲ ਕੋਟੀ�ਟ-- EQ)

4. ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਅਿਧਆਤਮਕ (ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ) ਪੱਧਰ ( ਕ�ਸੀਅਸ ਕੋਟੀ�ਟ--CQ)

1. ਸਰੀਰਕ ਪੱਧਰ:-

ਉਹ ਲੋਕ, ਜੋ ਪੂਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ, ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਪੱਧਰ ਨੀਵ� ਪੱਧਰ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਯਾਨੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ
ਪੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ ਘੱਟ ਿਦਲਚਸਪੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਕਸਰਤ ਨਾਲ ਹੀ
ਸੰਭਵ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਲੋਕ ਿਸਰਫ਼ ਹੱਥ� ਿਕਰਤ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਿਜਵ� ਿਕ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਿਵੱਚ ਹੱਥ� ਿਕਰਤ ਦਾ ਕੰਮ।
ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਇੱਛਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਖਾਣਾ, ਪੀਣਾ ਅਤੇ ਸੌਣਾ ਆਿਦ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਲੋੜ ਮਨ� ਰੰਜਨ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਦੇ
ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਵੀ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਚਾਟ ਪਕੌੜੀ ਦੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਨਹ� ਹੈ। ਸਰੀਰਕ ਪੱਧਰ ਦੇ ਲੋਕ
ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਲਈ ਿਜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਾਿਪਆਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਿਵਆਹ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਪਿਰਵਾਰ ਆਿਦ ਦੀ ਬਹੁਤੀ
ਪਰਵਾਹ ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਇਹ ਲੋਕ ਬਹੁਤ ਸਾਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਿਵਵਹਾਰ ਬਹੁਤ ਸਾਧਾਰਨ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ � ਦੇਖ ਕੇ ਇਝੰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਉਹ
ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਿਨਰਲੇਪ ਹੋ ਗਏ ਹੋਣ। ਨਾ ਤਾਂ ਉਹ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸਮਝਦਾਰ ਹਨ, ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਬੋਲਚਾਲ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਨਾ ਹੀ ਤੁਹਾ�
ਉਨ�ਾਂ ਿਵਚ ਕੋਈ ਖਾਸ ਦੋਸਤ ਿਮਲੇਗਾ, ਯਾਨੀ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਰਸ਼ਤੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਖਾਸ ਲੈਣਾ-ਦੇਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇ� ਜਾਪਦਾ ਹੈ
ਿਜਵ� ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਮੋਹ ਜਾਂ ਵਾਸਨਾ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਹਰ� ਉਹ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਜਵ� ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲੈਣਾ-ਦੇਣਾ
ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਸ�ਪੇ ਗਏ ਕੰਮਾਂ � ਚੱੁਪਚਾਪ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਸਰਫ਼ ਮਨ� ਰੰਜਨ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਲੋਕ
ਲਗਾਤਾਰ 6 ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਉਹ ਬੇਅਰਾਮੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ।

2. ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ :--



ਇਹ ਉਹ ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ ਪੂਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਆਪਣਾ ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੇ ਲੋਕ
ਿਸਰਫ਼ ਵਪਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਯੋਗ ਵੀ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਬੋਲਚਾਲ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ
ਕਾਰਨ ਉਹ ਕਲਪਨਾਸ਼ੀਲ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਵਸਤੂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅਤੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਕਲਪਨਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ
ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਆਿਦ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਕਈ ਕਲਾਵਾਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਬਹੁਤ ਡੰੂਘਾਈ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ।
ਉਹ ਤਰ�ਾ-ਂਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ਖਾਦਂੇ ਹਨ, ਤਰ�ਾ-ਂਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕਪੱੜੇ ਪਿਹਨਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਿਧਆਨ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ �
ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ � ਸੰੁਦਰ ਿਦਖਾਈ ਦੇਣ। ਇਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਮ� ਕਿਹਣਾ ਚਾਹਾਗਂਾ ਿਕ ਲਗਜ਼ਰੀ � ਗਲਤ ਨਹ� ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਿਕ�ਿਕ
ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕੇਵਲ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ
ਇਹ ਉਸਦੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ � ਿਵਕਸਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਕੇ, ਿਵਅਕਤੀ ਦੂਿਜਆਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਦੁੱਖਾਂ �
ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਿਵਅਕਤੀ ਦੂਿਜਆਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ, ਦੂਿਜਆਂ ਲਈ ਜੀਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਾਨਿਸਕ ਸਿਥਤੀ
ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਲਈ ਹੀ ਿਜ�ਦੇ ਹਨ। ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਜਲਦੀ ਹੀ ਇੱਕ ਆਨੰਦ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਵਅਕਤੀ ਕਦੁਰਤੀ
ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੂਜੇ ਆਨੰਦ ਵੱਲ ਆਕਰਿਸ਼ਤ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਇੱਕ ਤ� ਅਨੇਕ ਿਵੱਚ ਬਦਲਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ ਕੇਵਲ
ਪਿਰਵਰਤਨ ਦੇ ਿਨਯਮ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਇਸ ਿਨਯਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਸਿਥਰ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਿਨਯਮਾਂ � ਹਟਾ�ਦੇ ਹੀ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆ
ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਵੀ ਉਸੇ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਿਨਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣੀਆਂ ਅਤੇ ਸਿਥਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ
ਿਨਯਮ ਕਾਰਨ ਰੁਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਭੋਗ ਬਦਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਇੱਕ ਭੋਗ ਤ� ਦੂਜੇ ਭੋਗ ਵੱਲ ਵਧਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਬਹੁਤੀ
ਦੇਰ ਤੱਕ ਇਕ ਭੋਗ 'ਤੇ ਰਿਹਣ ਦੀ ਿਜ਼ਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੁਝ ਸਮ� ਿਵਚ ਹੀ ਸਬੰਧਤ ਸਮਝ ਉਸ ਭੋਗ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ
ਉਹ ਿਗਆਨ ਇਦੰਰੀ ਘਟ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਆਨੰਦ ਤ� ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਭਰ ਖੁਸ਼ਹਾਲ
ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾ� ਇਹ ਆਜ਼ਾਦੀ ਇਕ ਦੂਜੇ � ਦੇਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਸਾ� ਲਗਜ਼ਰੀ � ਬੁਰੀ ਚੀਜ਼ ਵਜ� ਦੇਖਣਾ ਬੰਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ
ਹੈ। ਨਹ� ਤਾਂ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਦੁਖੀ ਕਰ ਦੇਵਾਗਂੇ। ਅਤੇ ਅਸ� ਆਪ ਵੀ ਦੁਖੀ ਹੋਵਾਗਂੇ। ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਇਹੀ
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਨਿਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਪਾਹਜ ਲੋਕ, ਸੁਭਾਅ ਦੁਆਰਾ, ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਅਨੰਦਮਈ ਅਤੇ ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ
ਿਵੱਚ ਮੌਜ-ਮਸਤੀ ਪ�ਤੀ ਗਿਹਰੀ ਿਖੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਮੌਜ-ਮਸਤੀ ਲਈ ਕਝੁ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪਿਰਵਾਰ
ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਭਾਵ, ਉਹ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਦੂਜੇ ਜੀਆਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗਮੀ ਕਾਰਨ ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਦੁਖੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਾਂ ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵੱਚ,
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਮ�ਬਰਾਂ ਤੱਕ ਫੈਲਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਸਰਫ਼ ਮਨ� ਰੰਜਨ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਲੋਕ ਲਗਾਤਾਰ
12 ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਕੰਮ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਬੇਅਰਾਮੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ।

3. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ :--

ਇਹ ਉਹ ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ ਪੂਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਆਪਣੇ ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ।
ਅਿਹਸਾਸ ਹੀ ਿਰਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਦਲੇਰ ਹਨ, ਜੇ ਉਨ�ਾਂ � ਬੇਇੱਜ਼ਤੀ ਅਤੇ ਮੌਤ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨੀ ਪਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਮੌਤ � ਹੀ ਚੁਣਦੇ
ਹਨ। ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਜਾਣ ਬੁੱਝ ਕੇ ਅਿਜਹਾ ਕਝੁ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਜੋ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਬਦਨਾਮੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕੇ। ਉਹ ਅਣਜਾਣੇ ਿਵਚ ਕੋਈ ਗਲਤੀ
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਕਦੇ ਵੀ ਜਾਣ ਕੇ ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਿਜਵ� ਹੀ ਉਨ�ਾਂ � ਆਪਣੀ ਗਲਤੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤੁਰੰਤ ਮੁਆਫੀ ਮੰਗਦੇ ਹਨ
ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਇਸ ਲਈ ਪਛਤਾਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਜੋ ਵੀ ਿਕਰਦਾਰ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ � ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਿਨਭਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲੀਆਂ ਦੋ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ ਚਿਰੱਤਰ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ, ਿਕਰਦਾਰ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਪੱਧਰ ਤ� ਹੀ ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਚਿਰੱਤਰ ਤ�
ਭਾਵ ਉਹ ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਿਨੱਜੀ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਲਾਭ ਜਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਲਈ ਵੀ ਨੈਿਤਕਤਾ ਨਹ� ਛਡੱਦੇ। ਪਿਹਲੀਆਂ ਦੋ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕ
ਿਨੱਜੀ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਨਫੇ-ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਬਾਅਦ ਦੀਆਂ ਦੋ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਿਨੱਜੀ ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਨਫ਼ੇ-
ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਸਗ� ਸਾਰੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸਮੱੁਚੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਫ਼ੇ-ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਲ�ਦੇ ਹਨ।
ਇਸੇ ਲਈ ਉਹ ਮਰਦੇ ਦਮ ਤੱਕ ਜੋ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਉਨ�ਾਂ � ਜੋ ਵੀ ਸਹੁੰ ਚੁਕਾਓ, ਉਹ ਕਦੇ ਸੁਪਨੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਹ�
ਤੋੜਦੇ। ਭਾਵਕੁ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਦੂਿਜਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖ-ਸੱੁਖ � ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਦੂਿਜਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖ � ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ
ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ � ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਬਹੁਤ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਉਹ ਿਕਸੇ ਵੀ
ਚੀਜ਼ 'ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਨਾਲ ਖੜ�ੇ ਹੋਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੰਮ ਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ �
ਤਰਜੀਹ ਵੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਿਵਚ, ਮਾਨਿਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਆਨੰਦ ਲੈਣ ਦੀ ਪ�ਿਵਰਤੀ ਘੱਟ ਮਾਤਰਾ ਿਵਚ ਪਾਈ



ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਉਹ ਉਦ� ਹੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕ ਖ਼ੁਸ਼ੀ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਰਿਹ ਰਹੇ ਹੋਣ। ਇਸ ਲਈ ਅਿਜਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ
ਸ਼ਨਾਖਤ ਕਰਕੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਅਹੁਿਦਆਂ 'ਤੇ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਲੋਕ ਿਭ�ਸ਼ਟ ਨਹ� ਹਨ
ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਨਾਲ ਬਦਨਾਮੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ � ਤਬਾਹ ਕਰ
ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਉਹ ਕਦੇ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦੇ। ਉਹ ਸਮਾਜ ਲਈ ਹੀ ਿਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਮਾਿਜਕ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ � ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ
ਕਦੁਰਤੀ ਹੀ ਸਮਾਜ ਪ�ੇਮੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ � ਸਮਾਜ ਲਈ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਿਜਊਣ ਿਵੱਚ ਹੀ ਵਧੇਰੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ �
ਿਪਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਤ� ਬਹੁਤ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ
ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਰਾਜ (ਸ਼ਾਸਨ) � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਮਾਜ ਦੇ ਨੀਤੀ ਿਨਯਮਾਂ � ਸ਼ਾਸਨ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਉਹ ਿਸਰਫ਼ ਭਾਵਰੰਜਨ ਪਸੰਦ
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਲੋਕ 18 ਘੰਟੇ ਲਗਾਤਾਰ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਬੇਅਰਾਮੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰੋ।

4. ਚੇਤੰਨ ਪੱਧਰ:--

ਇਹ ਲੋਕ ਉਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਪੂਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ, ਮਾਨਿਸਕ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਪੱਧਰ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਪੱਧਰ
'ਤੇ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੇ ਲੋਕ ਸਹੀ ਅਤੇ ਗਲਤ � ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਜਾਣਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਹੱਕ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੰਮ
ਕਰੋ। ਇਸ ਪੱਧਰ ਦੇ ਲੋਕ ਹੀ ਸਹੀ ਨੀਤੀਆਂ ਘੜ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦੀ ਅਸਲ ਜੜ� � ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ
ਇਸਦਾ ਸਹੀ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਲੋਕ ਪੂਰੇ ਸਮ� ਲਈ ਜੀ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਿਸਰਫ਼ ਸਹੀ ਗੱਲ ਦਾ ਪੱਖ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਨਾ ਤਾਂ
ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਪੱਖ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਪੱਖ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹਰ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਭ �
ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਹ ਹਰ ਚੀਜ਼ � ਸਾਫ਼-ਸਾਫ਼ ਵੇਖਣ ਅਤੇ ਜਾਣਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ। ਦੂਰਦਰਸ਼ੀ ਤੇ
ਦੂਰਅੰਦੇਸ਼ੀ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਉਹ ਸਹੀ ਨੀਤੀਆਂ � ਜਾਣਨ ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਿਹੱਤ ਿਵੱਚ ਨੀਤੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਸਰਫ਼ ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ
ਹੀ ਅਗਵਾਈ (ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ) ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਹੁਤ ਸਾਦਾ ਪਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਵੈ-
ਰੰਜਨ � ਿਪਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਸੁਭਾਅ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਿਕਸੇ ਵੀ
ਭਾਵਨਾ � ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਾਰੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ 'ਤੇ ਕਾਬੂ ਹੈ। ਉਹ
ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਦ� ਸਮਾਜ ਦੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਭਰਪੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਰੇ ਿਸਹਤਮੰਦ ਸੱੁਖ ਵੀ ਚੰਗੇ ਢੰਗ
ਨਾਲ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਲੋਕ 24 ਘੰਟੇ ਲਗਾਤਾਰ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ � 24 ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ
ਅਸੁਿਵਧਾ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ।

ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਵਕਾਸ ਯਾਤਰਾ

ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮੂਲ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਪਰਮ ਹਸਤੀ ਦਾ �ਮਵਾਰ ਿਵਕਾਸ ਹੈ। ਉਹ ਪਰਮ ਹਸਤੀ ਸਾਰੇ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਪਰਮ
ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ ਪ�ਾਣ (ਜੀਵਨ) ਬਣ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਪ�ਾਣ ਖੁਦ ਹੀ ਕਦੁਰਤ � ਗ�ਿਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਪਦਾਰਥ
ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਬਣ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਕਦੁਰਤ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹ� ਹੈ। ਪਸਾਰ (ਫੈਲਾਉ) ਆਪ ਹੀ ਰੱਬ,
ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਊਰਜਾ ਜੀਵਨ ਹੈ। ਇੱਛਾ ਹੀ ਕਦੁਰਤ ਹੈ। ਹ�ਦ ਹੀ ਪਦਾਰਥ ਹੈ। ਇਹ ਪਦਾਰਥ ਪੰਜ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਹਨ- ਆਕਾਸ਼, ਹਵਾ, ਅੱਗ,
ਪਾਣੀ, ਧਰਤੀ। ਇਨ�ਾਂ ਪੰਜ ਪਦਾਰਥਾਂ � ਪੰਜ ਤੱਤ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਇਨ�ਾਂ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਸੰਸਾਰ ਦੀ
ਹਰ ਰਚਨਾ ਇਹਨਾਂ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਠ� ਸ ਤੱਤ ਹੈ ਉਹ ਧਰਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਤਰਲ ਤੱਤ
ਹੈ ਉਹ ਪਾਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਗਰਮੀ ਹੈ ਉਹ ਅੱਗ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਬਲ ਜਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਉਹ ਹਵਾ ਹੈ। ਇਸ
ਸਰੀਰ ਦਾ ਜੋ ਵੀ ਖਾਲੀ ਿਹੱਸਾ ਹੈ ਉਹ ਆਕਾਸ਼ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਮੂਲ ਸਮੱਗਰੀ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਦੀ ਹਰ ਇਕਾਈ ਦੇ ਿਨਰਮਾਣ ਿਵੱਚ ਵਰਤੀ
ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਿਸਰਜੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਚਾਰ ਸਿਥਤੀਆਂ ਹਨ, ਸ਼ਰੂੁਆਤ, ਗੱਭਲੀ , ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਿਤੰਨਾਂ ਦੀ ਸੰਯੁਕਤ
ਹ�ਦ, ਮ�, ਚੇਤਨਾ, ਆਤਮਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ, ਇਸ � �ਮਵਾਰ ਜਨਮ, ਜੀਵਨ, ਮੌਤ ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਿਤੰਨਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਚੋਥੇ



� ਮ�, ਆਤਮਾ,ਂ ਹ�ਦ, ਚੇਤਨਾ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਸਮੀਕਰਨ ਇਹਨਾਂ ਚਾਰ ਅਯਾਮਾਂ ਨਾਲ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਲੰਬਾਈ,
ਚੌੜਾਈ, ਮੋਟਾਈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਿਤੰਨਾਂ ਦਾ ਸੰਯੁਕਤ ਕ�ਦਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਚਾਰ ਸਿਥਤੀਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਜੀਵਨ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਚਾਰ
ਸਿਥਤੀਆਂ ਹਨ- ਜਾਗਣਾ, ਸੁਪਨਾ ਦੇਖਣਾ, ਡੰੂਘੀ ਨ�ਦ, ਨਾ ਹੋਣਾ (ਤੁਰੀਆ)ਂ। ਇਨ�ਾਂ ਚਾਰ ਸਿਥਤੀਆਂ ਤ� ਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉਭਰਦੀਆਂ ਹਨ-
ਿਕਿਰਆ ਸ਼ਕਤੀ, ਬੋਲਣ ਸ਼ਕਤੀ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਵੇਕ ਸ਼ਕਤੀ। ਇਨ�ਾਂ ਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਿਵਕਾਸ � ਮਨੁੱਖੀ
ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਰਵਪੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਿਕਿਰਆ ਸ਼ਕਤੀ, ਮਨ ਿਵੱਚ ਬੋਲਣ ਸ਼ਕਤੀ, ਿਹਰਦੇ ਿਵੱਚ ਭਾਵਨਾਤਮਕ
(ਸੰਕਲਪ) ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਵੇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਤ� ਕਰਮ, ਮਨ ਤ� ਬੋਲ, ਿਹਰਦੇ (ਿਚੱਤ) ਤ� ਸੰਕਲਪ,
ਮ�,ਆਤਮਾ, ਚੇਤਨਾ ਤ� ਗਵਾਹੀ (ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ) ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਫਲ ਹਨ। ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਹੀ �ਤਮ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ
ਿਕ�ਿਕ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਫਲਦਾਇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਚਾਰ ਕ�ਦਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ �ਚ ਤਰਜੀਹ ਵਾਲੇ ਕ�ਦਰ ਹਨ। ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦਾ
ਕੰਮ ਸਰੀਰਕ ਸਮਰੱਥਾ ਰਾਹ� ਸੰਭਵ ਹੈ, ਵਪਾਰਕ ਕੰਮ ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਰਾਹ� ਸੰਭਵ ਹੈ, ਪ�ਬੰਧਕੀ ਕੰਮ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਮਰੱਥਾ ਰਾਹ�
ਸੰਭਵ ਹੈ ਅਤੇ ਅਗਵਾਈ ਦਾ ਕੰਮ ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ ਸਮਰੱਥਾ ਰਾਹ� ਸੰਭਵ ਹੈ। ਇਹ ਇਹਨਾਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੈ ਿਕ ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ,
ਮਾਨਿਸਕ ਸਿਥਤੀ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਚੇਤਨਾਤਮਕ ਸਿਥਤੀ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਸਮਰੱਥਾ ਿਵੱਚ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ
ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਹੀ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ। ਇੱਕ ਗੱਲ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ਸਾਡੇ
ਜੀਵਨ ਦਾ ਟੀਚਾ ਨਹ� ਹੈ।

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦਾ ਕੰਮ ਿਕਿਰਆ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ, ਵਪਾਰਕ ਕੰਮ ਬੋਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ, ਪ�ਸ਼ਾਸਿਨਕ ਕੰਮ ਿਦ�ੜਤਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਅਤੇ
ਅਗਵਾਈ ਦਾ ਕੰਮ ਿਵਵੇਕ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਮਾਨਵ ਜੀਵਨ ਿਵਕਾਸ ਯਾਤਰਾ ਦੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਅੱਗੇ ਦਸ� ਜਾ
ਰਹੀ ਹੈ।

ਅਿਧਆਇ - 13

ਮਨੁੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਚਾਰ ਿਹੱਸੇ :--

ਸਰੀਰ, ਮਨ, ਜੀਵਨ (ਪ�ਾਣ) ਅਤੇ ਆਤਮਾ। ਮ� ਜੀਵਨ ਦੇ ਚਾਰ ਿਹੱਸੇ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਚਾਰਾਂ ਦੇ ਜੜੌ ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਵ-ਿਵਿਗਆਨਕ ਹ�ਦ ਮ�
ਆਤਮਾਂ ਪ�ਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਬਿਣਆ ਹੈ, ਮਨ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਬਿਣਆ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਊਰਜਾ ਤ� ਬਿਣਆ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਹ�ਦ ਤ�
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਰੀਰ, ਮਨ, ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੀ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਰਵਪੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਹੈ।

1. ਸਰੀਰ :- ਸਰੀਰ ਿਕਿਰਆ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ।

2. ਮਨ:- ਬੋਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮਨ ਹੈ।

3. ਪ�ਾਣ, ਜੀਵਨ, ਿਹਰਦੇ :- ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ ਪ�ਾਣ ਹੈ।

4. ਆਤਮਾ: ਮ�,ਗਵਾਹ, ਿਵਵੇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ।

ਮਨੁੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਦੀਆਂ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾਵਾਂ :--



1. ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਲੱਛਣ:- ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਹ�ਦ � ਸਰੀਰ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਦੰਰੀਆ,ਂ ਇਦੰਰੀਆ,ਂ ਭਾਵਨਾਵਾ,ਂ ਤਾਕਤ ਆਿਦ ਦੇ
ਸਹੀ ਿਵਕਾਸ � ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਦੇ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਲੱਛਣ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ।

ੳ) ਅੰਗਾਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਸਾਰੇ ਪੰਜ ਕਰਮ ਅੰਗਾਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ਅ) ਇਦੰਰੀਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਪੰਜ ਿਗਆਨ ਇਦੰਰੀਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ੲ) ਿਗਆਨ (ਅਵੇਗ) ਦਾ ਿਵਕਾਸ: - ਸਾਰੇ ਪੰਜ ਿਗਆਨ (ਅਵੇਗ) ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ਸ) ਤਾਕਤ ਿਵਕਾਸ: - ਸਾਰੇ ਪੰਜ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

2. ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਲੱਛਣ:- ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਿਹਰਦੇ, ਹਉਮੈ,( ਮ� )- ਚਾਰ ਮਨੁੱਖੀ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਜਾਂ ਸੁਧਾਈ � ਮਾਨਿਸਕ
ਿਵਕਾਸ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਮਾਨਿਸਕ ਸ਼ਕਤੀ ਮਨ ਹੈ। ਿਨਰਣੇ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਿਹਰਦੇ ਹੈ। ਸਵੈ-ਸ਼ਕਤੀ
ਹਉਮੈ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਚਾਰਾਂ ਦੀ ਿਵਕਾਸ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਮੂਲ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ।

ੳ) ਮਾਨਿਸਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਸੋਚਣ, ਤਰਕ ਕਰਨ, ਭਾਸ਼ਣ ਦੇ ਹੁਨਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ਅ) ਸਮਝ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਅਰਥ, ਇਰਾਦੇ, ਿਵਸ਼,ੇ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ੲ) ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਗ�ਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ, ਸੰਵੇਦਨਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ਸ) ਸਵੈ-ਮਾਣ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਜਾਣਨ ਦੀ ਇੱਛਾ, ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ, ਆਨੰਦ ਲੈਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਆਿਦ ਬ�ਹਮਤਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

3. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਿਵਕਾਸ ਦੀਆਂ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾਵਾ:ਂ- ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਿਵਕਾਸ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਵਕਾਸ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਊਰਜਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਦਲ ਦੇ
ਅੰਦਰ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਤਰੰਗਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ੳ) ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਸਾਦਗੀ, ਿਨਮਰਤਾ, ਉਦਾਰਤਾ, ਿਦਆਲਤਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ਅ) ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਸਵੀਿ�ਤੀ, ਆਿਗਆਕਾਰੀ, ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ੲ) ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਸੱੁਖਣਾ ਸੱੁਖਣੀ , ਪ�ਣ, ਅਤੇ ਸਹੁੰਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ਸ) ਤਾਲਮੇਲ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਏਕਤਾ, ਭਾਈਚਾਰਾ, ਦੋਸਤੀ, ਸਿਹਯੋਗ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

4. ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੀਆਂ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾਵਾ:ਂ- ਸਵੈ-ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸਹੀ ਿਵਕਾਸ � ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਕਾਸ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਿਧਆਤਿਮਕ
ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਕਾਰਨ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਬ�ਹਮਤਵ, ਗਵਾਹ, ਇਸ਼ਵਰ, ਅਿਧਆਤਮਕਤਾ ਉਭਰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਦੇ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਲੱਛਣ ਿਦਸਦੇ
ਹਨ:-



ੳ) ਬ�ਹਮਤਵਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਸੰਪੂਰਨਤਾ, ਸਰਬ-ਿਵਆਪਕਤਾ, ਸਰਬ-ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ, ਪਰਉਪਕਾਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ਅ) ਗਵਾਹੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:-- ਿਨਰਪੱਖਤਾ, ਿਨਰਲੇਪਤਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ੲ) ਈਸ਼ਵਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਆਤਮ-ਿਨਰਭਰਤਾ, ਸਵੈ-ਿਨਯੰਤ�ਣ, ਸੁਤੰਤਰਤਾ, ਿਸਹਤ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ਸ) ਅਿਧਆਤਮਕਤਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ:- ਇਕਾਗਰਤਾ, ਸਿਥਰਤਾ, ਖਾਲੀਪਣ, ਸਮਾਧੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

ਮਨੁੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਉਪਾਅ

1. ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਉਪਾਅ:- ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਕਸਰਤ � ਮੱੁਖ ਉਪਾਅ ਮੰਿਨਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸੰਤੁਿਲਤ
ਖੁਰਾਕ ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੀ ਖੁਰਾਕ ਅਸੰਤੁਿਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਿਵੱਚ ਰੁਕਾਵਟ ਆਉਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਅਤੇ
ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲਪੇਟ ਿਵੱਚ ਲੈ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਖੇਡ ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਮੱੁਖ ਸਾਧਨ ਹਨ।

2. ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਉਪਾਅ:- ਿਸੱਿਖਆ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਮੱੁਖ ਮਾਪਦੰਡ ਹੈ। ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਿਚੱਤ ਅਤੇ ਹਉਮੈ ਦੀ ਸੁਧਾਈ ਹੀ
ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਹੈ। ਭਾਸ਼ਾ, ਗਿਣਤ, ਬੋਧ, ਦਰਸ਼ਨ ਆਿਦ ਚਾਰ ਿਵਸ਼ੇ ਪੜ�ਾ ਕੇ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਟੀਚਾ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

3. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਉਪਾਅ:- ਢੁਕਵ� ਿਰਸ਼ਤੇ ਅਤੇ ਿਵਵਹਾਰ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਮੱੁਖ ਉਪਾਅ ਹਨ। ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਵਕਾਸ
ਦਾ ਟੀਚਾ ਿਪਆਰ ਭਰੇ ਸਬੰਧਾਂ ਅਤੇ ਿਵਵਹਾਰ � ਅਪਣਾ ਕੇ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

4. ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਉਪਾਅ:- ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਸਹੀ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਧਆਨ ਮੱੁਖ ਉਪਾਅ ਹਨ।

ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਲਾਭ :--

1. ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਲਾਭ:- ਸਰੀਰਕ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਮੱੁਖ ਲਾਭ ਹੈ- ਿਕਿਰਆ ਸ਼ਕਤੀ। ਬਲ, ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਤਾਕਤ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ
ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਜੀਵ ਹੈ। ਕਰਮ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾ ਹੈ।

2. ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਲਾਭ :- ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਮੱੁਖ ਫਾਇਦਾ ਬੋਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਬੋਲੀ ਬੋਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਭਾਸ਼ਣ ਤਰਕ 'ਤੇ
ਆਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਕੋਲ ਤਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ। ਤਰਕ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾ ਹੈ। ਿਵਚਾਰ ਤਰਕ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਦੇ
ਫਾਇਦੇ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਤਰਕ ਕਹਾ�ਦਾ ਹੈ। ਚੰਗੇ-ਬੁਰੇ, ਸਹੀ-ਗਲਤ, ਿਨਆ-ਂਬੇਇਨਸਾਫੀ, ਚੋਣ-ਨਕਾਰ, ਸੱਚ-ਝਠੂ ਦਾ ਫੈਸਲਾ



ਇਸ ਤਰਕ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

3. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਲਾਭ:- ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਵਕਾਸ। ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਮੱੁਖ ਲਾਭ
ਿਦ�ੜਤਾ ਹੈ. ਵਰਤ, ਸੱੁਖਣਾ ਸੱੁਖਣੀ, ਸਹੁੰ ਿਦ�ੜ�ਤਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਪ�ਾਣ ਖੁਦ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਤਰੰਗਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਰਗਰਮ ਹੈ। ਪ�ਾਣ ਿਵੱਚ
ਸੰਕਲਪ ਰੱਖਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਕਲਪ � ਆਪਣੇ ਆਪ � ਵਚਨ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਸੰਕਲਪ ਆਤਮਾ ਦੁਆਰਾ ਿਨਰਧਾਰਤ
ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਇਸ � ਵਰਤ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

4. ਚੇਤੰਨ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਲਾਭ: - ਚੇਤੰਨ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਮੱੁਖ ਲਾਭ ਹੈ - ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ। ਸਵੈ-ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਕਾਸ ਹੈ।

ਹੁਣ ਹੋਰ ਿਵਸਥਾਰ ਿਵੱਚ ਜਾਣਨ ਲਈ ਹੇਠਾਂ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ.

ਸਰੀਰਕ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਇਸ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ

1. ਅੰਗਾ,ਂ ਇਦੰਰੀਆ,ਂ ਆਵੇਗਾਂ ਅਤੇ ਬਲਾਂ � ਸ਼ੁਧੱ ਕਰੋ। ਇਹ ਸਰੀਰਕ ਯੋਗਤਾ ਹੈ। ਲਗਾਤਾਰ 6 ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਹੋਣੀ
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

2. ਇਹ ਸੰਤੁਿਲਤ ਖੁਰਾਕ, ਕਸਰਤ ਅਤੇ ਆਰਾਮ ਦੁਆਰਾ ਿਵਕਸਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

3. ਸੁਹਾਵਣਾ ਅਤੇ ਤਾਕਤ ਸਰੀਰਕ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਹਨ।

4. ਸਰਗਰਮ ਰਹੋ, ਮਨੁੱਖੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਾਓ।

5. ਿਕਰਤ ਸਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਿਮਹਨਤ ਸਰੀਰ � ਮਜ਼ਬੂਤ   ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ।

6. ਖੇਤੀ ਿਕਿਰਆ ਸ਼ਕਤੀ ਰਾਹ� ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਖੇਤੀ ਿਬਨਾਂ ਤਾਕਤ ਤ� ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਤ   ਬਣੋ।

7. ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਅਨਾਜ, ਫਲ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਹੈ।



8. ਖੇਤੀ, ਬਾਗਬਾਨੀ ਅਤੇ ਪਸ਼ੂ ਪਾਲਣ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਹਨ।

9. ਸਰੀਰ ਇਦੰਰੀਆਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਕਰਮ�ਦਰੀਆਂ � ਬਲਵਾਨ ਬਣਾਓ।

10. ਆਕਾਸ਼, ਵਾਯੂ, ਅੱਗ, ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਪੰਜ ਪਦਾਰਥ ਹਨ। ਸਰੀਰ ਪੰਜ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤ� ਹੀ ਬਿਣਆ ਹੈ।

11. ਸਾਰੇ ਪੰਜ ਪਦਾਰਥ ਭੋਜਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਭੋਜਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸ� ਭੋਜਨ ਰਿਹਤ ਹੋ, ਤਾਂ ਭੋਜਨੀ
ਬਣ।ੋ

12. ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਪੰਜ ਤੱਤ ਭੋਜਨ ਦੇ ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਹੀ ਪੂਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪੌਸ਼ਿਟਕ ਤੱਤਾਂ � ਭੋਜਨ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਭੋਜਨ, ਫਲ ਅਤੇ ਦੁੱਧ
ਅਿਜਹੇ ਪੌਸ਼ਿਟਕ ਤੱਤ ਹਨ ਜੋ ਸਰੀਰ � ਮਜ਼ਬੂਤ   ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸੰਤੁਿਲਤ ਭੋਜਨ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰੋ।

13. ਭੁੱਖ, ਿਪਆਸ, ਨ�ਦ ਆਿਦ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਸਰੀਰ ਦੀ ਕਦੁਰਤੀ ਪ�ੇਰਨਾ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ � ਸੰਤੁਿਲਤ
ਕਰੋ.

14. ਭੋਜਨ ਭੁੱਖ � ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਿਪਆਸ ਬੁਝ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਥਕਾਵਟ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭੋਜਨ, ਪਾਣੀ ਅਤੇ
ਆਰਾਮ ਸਰੀਰ ਦੇ ਮੱੁਖ ਭੋਗ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਿਤੰਨਾਂ ਦਾ ਸੰਤੁਿਲਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੇਵਨ ਕਰੋ।

15. ਖੇਤੀ, ਬਾਗਬਾਨੀ ਅਤੇ ਪਸ਼ੂ ਪਾਲਣ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਹਨ। ਭੋਜਨ ਖੇਤੀ ਰਾਹ� ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਖੇਤੀ ਕਰਕੇ ਅਨਾਜ ਪੈਦਾ ਕਰੋ। ਤਾਂ ਜੋ
ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰ ਸਕੋ।

16. ਭੋਜਨ ਦੇ ਸੇਵਨ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਪਿਹਲੀ ਤਰਜੀਹ ਅਰਥਾਤ ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਪੂਰੀ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ। ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੇਵਨ ਹੀ ਇਦੰਰੀਆਂ �
ਿਕਿਰਆਸ਼ੀਲ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ।

17. ਿਕਿਰਆ ਦੇ ਅੰਗ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਹੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਇਦੰਰੀਆਂ ਦੀ ਿਕਿਰਆ ਦੁਆਰਾ ਮਨ
ਸਰਗਰਮ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਦੰਰੀਆਂ � ਸਰਗਰਮ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾਂ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ।

18. ਸਰੀਰਕ ਸਿਥਤੀ ਤ� �ਪਰ �ਠਣ ਲਈ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਖਪਤ ਿਵਚ ਲੱਗੇ ਰਹੋ।



19. ਮਨ� ਰੰਜਕ ਬਣ.ੋ ਇਦੰਰੀਆਂ ਸਰੀਰ ਹਨ। ਮਨ� ਰੰਜਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਾਲ ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ।

20. ਸਰੀਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਮਨ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਖੋਲ�ਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰ � ਖੁਸ਼ ਕਰੋ। ਇੰਦਰੀਆਂ � ਪ�ਕਾਸ਼ ਕਰੋ.

21. ਿਜਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਬਲਵਾਨ ਨਹ�, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ
ਖੋਲ�ਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ � ਿਕਿਰਆਸ਼ੀਲ ਬਣਾਓ। ਭੋਜਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭੋਜਨ ਦੇ
ਸ਼ਕੌੀਨ ਬਣ।ੋ

22. ਭੋਜਨ ਪਦਾਰਥ ਹੈ। ਪਦਾਰਥ ਹੀ ਸਰੀਰ ਹੈ।

23. ਸੰਤੁਿਲਤ ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪੌਸ਼ਿਟਕ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰੋ। ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪੌਸ਼ਿਟਕ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨਾ ਫਾਇਦੇਮੰਦ
ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

24. ਪੌਸ਼ਿਟਕ ਤੱਤ ਸੰੁਦਰ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰੁਦਰ ਬਣ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਭਾਵਾਂ � ਸ਼ੁਧੱ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਤਾਕਤ ਸ਼ਭੁ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।

25. ਭੁੱਖ ਅਤੇ ਿਪਆਸ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਮੱੁਖ ਕਦੁਰਤੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਹਨ। ਭੁੱਖ ਅਤੇ ਿਪਆਸ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਸਰੀਰ ਬਲਵਾਨ
ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦਾ। ਭੁੱਖ ਅਤੇ ਿਪਆਸ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹਨ। ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭੁੱਖ ਅਤੇ ਿਪਆਸ ਪੂਰੀ ਕਰੋ।

26. ਤਾਮਿਸਕ ਭੋਜਨ ਿਤਆਗ ਿਦਓ। ਤਾਮਿਸਕ ਭੋਜਨ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਿਵਚ ਰੋਗ ਵਧਦੇ ਹਨ। ਬਾਸੀ, ਕੂੜਾ, ਗੰਦਾ ਅਤੇ
ਦੂਿਸ਼ਤ ਭੋਜਨ ਤਾਮਸ ਭੋਜਨ ਹੈ।

27. ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅੰਗਾ,ਂ ਇਦੰਰੀਆ,ਂ ਆਵੇਗਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਨਾਲ ਹੀ ਵਧਣਗੀਆ।ਂ ਮਨ,
ਬੁੱਧੀ, ਿਚਿਤ ਅਤੇ ਹਉਮੈ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਹਨ।

28. ਭਾਸ਼ਾ, ਗਿਣਤ, ਬੋਧ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਿਦਲ ਅਤੇ ਹਉਮੈ � ਸ਼ੁਧੱ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ
ਅਨੁਸਾਰ ਚਾਰੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜ਼ਮੀਰ � ਸੁਧਾਰੋ।



ਮਾਨਿਸਕ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਇਸ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ

1. ਆਪਣੇ ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਿਹਰਦੇ ਅਤੇ ਹਉਮੈ � ਸੁਧਾਰੋ। ਤਰਕ, ਸਮਝ, ਯਾਦ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਮਾਣ ਜ਼ਮੀਰ ਦੀ ਸੁਧਾਈ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹਨ। ਇਸ
ਪੱਧਰ ਦੇ ਲੋਕ ਲਗਾਤਾਰ 12 ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

2. ਿਵਚਾਰਵਾਨ ਬਣ,ੋ ਆਪਣੀ ਕਲਪਨਾ � ਵਧਾਓ। ਬੋਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧੇਗੀ। ਬੋਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਮਜ਼ਬੂਤ
  ਹੋਵੇਗੀ। ਧਾਰਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇ � ਸਮਝਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਹੈ।

3. ਭਾਸ਼ਣ ਰਾਹ� ਹੀ ਤਰਕ ਿਵਕਸਤ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਬਣ,ੋ ਆਪਣੀ ਬੋਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰੋ। ਵਣਜ ਤਾਂ ਬੋਲੀ ਰਾਹ�
ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬੋਲਣ ਦੇ ਹੁਨਰ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰੋ।

4. ਮਨ ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ ਸੰਗ�ਿਹ ਹੈ। ਇੰਦਰੀਆਂ ਰਾਹ� ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਕੇ ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਸੂਝ ਵਧੇਗੀ,
ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਜਾਿਗ�ਤ ਹੋਵੇਗੀ।

5. ਧੁਨੀ, ਛੋਹ, ਰੂਪ, ਸੁਆਦ ਅਤੇ ਗੰਧ ਪੰਜ ਿਵਸ਼ੇ ਹਨ।

6. ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਾਮੁਕ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਮੱੁਖ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾ ਹੈ।
ਸੰਵੇਦੀ ਇੱਛਾਵਾਂ � ਜਗਾਓ.

7. ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਛੋਹ ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਰੂਪ ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਸੁਆਦ ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਗੰਧ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਨ ਿਤੱਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ �
ਿਤੱਖਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰੋ।

8. ਕੰਨਾਂ ਰਾਹ� ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ, ਚਮੜੀ ਰਾਹ� ਛੂਹੋ, ਅੱਖਾਂ ਰਾਹ� ਸਰੂਪ, ਜੀਭ ਰਾਹ� ਸੁਆਦ ਅਤੇ ਨੱਕ ਰਾਹ� ਮਿਹਕ ਲਓ।
ਿਵਿਭੰਨ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਕਰੋ।

9. ਵਪਾਰ ਦੀਆਂ ਿਤੰਨ ਿਕਸਮਾਂ ਹਨ - ਸਧਾਰਨ, ਮੱਧਮ ਅਤੇ �ਚ। ਇਹ ਿਤੰਨੇ �ਮਵਾਰ �ਚੇ ਕਰਮ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਰੁਚੀ
ਅਨੁਸਾਰ ਵਪਾਰਕ ਕੰਮ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੋ।

10. ਵਣਜ ਤਾਂ ਬੋਲੀ ਰਾਹ� ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਾਕਫ਼ੀਅਤ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਵਣਜ ਸਫਲ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਿਚੰਤਨ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਵਾਕਫ਼ੀਅਤ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ�



ਹੋ ਸਕਦੀ। ਆਪਣੇ ਭਾਸ਼ਾਈ ਿਗਆਨ � ਿਤੱਖਾ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਬੁਲਾਰੇ ਬਣ।ੋ

11. ਵਾਕਫੀਅਤ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� ਿਵਿਸ਼ਆਂ � ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੂਿਜਆਂ � ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ।

12. ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਾਲ ਹੀ ਆਤਮਾ ਿਵਕਸਤ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਦੇ ਜਾਗਣ ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ
ਨਾਲ ਹੀ ਿਰਸ਼ਤੇ ਵਧਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ, ਸੰਵੇਦੀ ਸੱੁਖਾਂ � ਨਾ ਛਡੋੱ ਪਰ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਆਨੰਦ ਲਓ।

13. ਮਨ� ਰੰਜਕ ਬਣ.ੋ ਿਵਸ਼ਾ ਮਨ ਹੈ, ਿਵਸ਼ੇ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਨ� ਰੰਜਨ ਹੈ।

14. ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ, ਸਰੀਰ � ਮਜ਼ਬੂਤ   ਕਰਨਾ। ਮਜ਼ਬੂਤ   ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸੰੁਦਰ ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

15. ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਇਦੰਰੀਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਠੀਕ ਤਰ�ਾਂ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਮਨ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ
ਸਮਝ ਨਹ� ਆ�ਦੀ। ਅਧੀਨਤਾ ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ।

16. ਖੁਸ਼ੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ। ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਵਸਤੂਆਂ ਤ� ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਿਗਆਨ ਮਨ ਰਾਹ� ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਿਵਿਸ਼ਆਂ
ਦੇ ਅਰਥ ਮਨ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਝੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ।

17. ਵਰਿਜਤ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਿਨਰਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਮਨ ਦੀ ਵਸਤੂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਮਨ ਿਵੱਚ
ਿਨਰਾਸ਼ਾ ਕਾਰਨ ਤਰਜੀਹਾਂ ਘਟਣ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ।

18. ਕੇਵਲ ਸੰਵੇਦੀ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਹੈ। ਮਾੜੇ ਸ਼ਬਦ, ਗੰਦੀ ਛੋਹ, ਬਦਸੂਰਤ, ਭੈੜੀ ਗੰਧ ਅਤੇ ਦੁਰਗੰਧ ਵਰਿਜਤ ਿਵਸ਼ੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ
ਤ� ਬਚੋ।

19. ਚੰਗੇ ਸ਼ਬਦ, ਚੰਗੀ ਛੋਹ, ਸੰੁਦਰਤਾ, ਸੰੁਦਰਤਾ, ਮਿਹਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਿਵਸ਼ੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲਓ। ਸੰੁਦਰ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਿਵਚ ਮਸਤ
ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਮਨ ਰੌਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

20. ਿਵਸ਼ੇ � ਗ�ਿਹਣ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਾਨਿਸਕ ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਿਤੰਨੇ ਪੜਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇਸ਼ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਮਾਨਿਸਕ ਪੱਧਰ ਦੀਆਂ ਿਤੰਨ ਿਕਸਮਾਂ
ਹਨ - ਸਧਾਰਨ, ਦਰਿਮਆਨਾ, �ਚੀ।



21. �ਚ ਮਾਨਿਸਕ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ ਸੰਵੇਦਨਾਤਮਕ ਅਨੰਦ ਿਵੱਚ ਰੱੁਝ।ੋ

22. ਇਦੰਰੀਆਂ ਦੇ ਆਨੰਦ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਮਨ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਇਦੰਰੀਆਂ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਤ� ਸਦਾ ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ। ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ
ਕਮੀ ਨਾ ਰਿਹਣ ਿਦਓ। ਇਸ ਲਈ ਕਾਫੀ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰੋ। ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਆਨੰਦ ਲੈਣ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਤਆਰ ਰਹੋ।

23. ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਮਾਈ ਅਤੇ ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਖਪਤ ਹੀ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੈ। ਲਾਭਾਂ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨਾਂ � ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਹੀ
ਿਜਨਸੀ ਅਨੰਦ ਮਾਣ।ੋ

24. ਿਕਸੇ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਤ� ਘੱਟ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਤ� ਵੱਧ ਕਾਮੁਕ ਅਨੰਦ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਹੈ। ਸੰਤੁਿਲਤ ਿਜਨਸੀ
ਆਨੰਦ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ, ਕਾਮੁਕ ਆਨੰਦ ਿਵੱਚ ਸੰਤੁਲਨ ਬਣਾਈ ਰੱਖੋ।

25. ਖਪਤ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਪ�ਾਪਤੀ ਬੇਕਾਰ ਹੈ।

26. ਕਾਮ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਮਾਨਿਸਕ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਲੱਛਣ ਹੈ। ਕਾਮੁਕ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਮੱੁਖ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਤਾ
ਹੈ। ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਪੈਦਾ ਕਰੋ। ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ।

27. ਵਾਸਨਾ ਕੇਵਲ ਭੋਗਾਂ ਰਾਹ� ਹੀ ਪੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਾਸਨਾ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਾਨਿਸਕ ਯੋਗਤਾ ਪੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

28. ਘਰ ਕੇਵਲ ਵਾਸਨਾ ਦੇ ਜਾਗਣ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਸੰੁਦਰ ਘਰ ਹੋਣਾ ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ।

29. ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਬਚਦਾ ਹੈ। ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਹ�ਦ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ।

30. ਮਨੁੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਸ਼ਿਹਰਾਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ।

31. ਮਨੁੱਖ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਹੈ। ਿਰਹਾਇਸ਼ੀ ਇਮਾਰਤਾਂ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨੀ ਹੈ।



32. ਇੱਛਾ ਦਾ ਕ�ਦਰ ਿਨਵਾਸ ਹੈ। ਿਨਵਾਸ ਸਥਾਨ � ਹੀ ਿਨਵਾਸ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

33. ਵਸਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਹੈ। ਭੋਗਣਾ ਵਾਸਨਾ ਹੈ। ਰਮਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਵਾਸਨਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ � ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ
ਹੈ। ਵਾਸਨਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੋ, ਤੁਹਾ� ਮਾਨਿਸਕ ਯੋਗਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ।

34. ਵਾਸਨਾ ਕਾਰਨ ਹੀ ਕਪੱੜੇ ਿਵਕਿਸਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੰੁਦਰ ਕੱਪੜੇ ਵਰਤੋ.

35. ਕਪੱੜੇ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਦੱਖ � ਿਨਖਾਰਦੇ ਹਨ। ਸੰੁਦਰਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸੰੁਦਰ ਕੱਪੜੇ ਬਣਾਓ ਅਤੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰੋ.

36. ਸਮ� ਅਨੁਸਾਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾ ਕੇ ਹੋਰ ਸੰੁਦਰ ਲੋਕਾਂ � ਆਕਰਿਸ਼ਤ ਕਰੋ। ਇਸ ਨਾਲ ਵਾਸਨਾ ਵਧੇਗੀ ਅਤੇ ਮਾਨਿਸਕ
ਸਮਰੱਥਾ ਜਾਿਗ�ਤ ਹੋਵੇਗੀ।

37. ਵੱਖ ਵੱਖ ਰੰਗਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਲੈੀਆਂ ਦੇ ਕਪੱੜੇ ਵਰਤੋ।

38. ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

39. ਪ�ਵੇਸ਼ ਕਰਨਾ, ਜਾਣਾ, ਚਲਣਾ, ਇੱਛਾ, ਸੰਵੇਦੀ ਹੋਣਾ, ਫੈਲਣਾ, ਿਵਆਪਕ ਬਣਨਾ, ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ, ਫੈਲਣਾ ਮਾਨਿਸਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜੋ
ਸੰਸਾਰ � ਕਾਇਮ ਰੱਖਦੀ ਹੈ।

40. ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾ,ਂ ਛੋਹ, ਰੂਪ, ਸੁਆਦ, ਗੰਧ � ਸੁਧਾਰੋ. ਉਨ�ਾਂ � ਸੰੁਦਰ ਅਤੇ ਿਮੱਠਾ ਬਣਾਓ. ਮਨ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਮਨ
ਮਹਾਨਤਾ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰੇਗਾ।

41. ਆਪਣੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਵਧਾਉਣ 'ਤੇ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਿਧਆਨ ਿਦਓ। ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਇੱਕ ਸੰੁਦਰ ਵਾਤਾਵਰਣ ਬਣਾਓ। ਕੇਵਲ ਸੰੁਦਰ
ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰੋ।

42. ਆਪਣੀ ਚਮੜੀ, ਆਪਣੇ ਨਹੁੰ, ਆਪਣੇ ਵਾਲ, ਆਪਣੇ ਕਪੱੜੇ, ਆਪਣੀਆਂ ਇਦੰਰੀਆਂ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗਾਂ � ਮਜ਼ਬੂਤ, ਸੰੁਦਰ,
ਸੁਹਾਵਣਾ ਅਤੇ ਸ਼ਭੁ ਬਣਾਉ, ਇਨ�ਾਂ � ਸੁਧਾਰੋ, ਮਾਨਿਸਕ ਸਮਰੱਥਾ ਵਧੇਗੀ।



43. ਿਵਸ਼ਾ ਵਸਤੂ ਅਤੇ ਸਜਾਵਟ ਿਵੱਚ ਦੁਰਿਵਵਹਾਰ ਅਤੇ ਅੱਿਤਆਚਾਰ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾ ਹੋਵੋ। ਸਹੀ ਆਚਰਣ ਨੈਿਤਕਤਾ ਹੈ। ਸੰੁਦਰਤਾ
ਵਧਾਉਣ, ਿਸੱਖਣ ਅਤੇ ਆਨੰਦ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਸਹੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ ਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋ।

44. ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਅਤੇ ਖਪਤ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਢੁਕਵੀਆਂ ਿਕਤਾਬਾਂ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰੋ ਅਤੇ ਢੁਕਵ� ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰ ਵਟਾਦਂਰਾ
ਕਰਕੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਪੇਚੀਦਗੀਆਂ � ਸਮਝ।ੋ

45. ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਅਤੇ ਖਪਤ ਬਾਰੇ ਜੋ ਵੀ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾ� ਦੂਿਜਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪੱੁਛੇ ਜਾਣ 'ਤੇ ਉਨ�ਾਂ � ਜ਼ਰੂਰ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੀਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਤੁਸ� ਨਹ� ਜਾਣਦੇ, ਤੁਹਾ� ਿਨਮਰਤਾ ਨਾਲ ਦੂਿਜਆਂ ਤ� ਪੱੁਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

46. ਸਾਰੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਿਵੱਚ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਆਇਨ ਹੈ - ਛੋਹ. ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲ�ਦੇ ਹੋਏ, ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਇਸ ਇੱਕ
ਆਇਨ ਿਵੱਚ ਸਮਾ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਉਦ� ਹੀ ਜਾਗਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਅਤੇ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ,
ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਿਰਸ਼ਤੇ ਉਭਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ, ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਰਹੋ.

47. ਿਵਿਸ਼ਆਂ � ਨਾ ਛਡੋੱ. ਿਵਸ਼ੇ � ਿਤਆਗਣ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਰੁਕ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਰੋਿਕਆ ਹੋਇਆ ਿਵਕਾਸ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਤਬਾਹੀ
ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ।

48. ਸ਼ੁਧੱ ਆਤਮਾ ਵਸਤੂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਜਾਿਗ�ਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਾਗਦੀ ਆਤਮਾ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੰਪਰਕ ਸੰਪਰਕ ਵੱਲ ਲੈ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੰਪਰਕ ਿਰਸ਼ਤੇ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਸਿਭਅਤਾ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁੱਖੀ ਸੱਿਭਅਤਾ
ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਇੱਕ ਿਵਸ਼-ੇਅਧਾਿਰਤ ਿਵਅਕਤੀ ਬਣ।ੋ

49. ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਿਵੱਚ ਨਾ ਉਲਝੋ ਜੋ ਮਨ � ਿਨਰਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਤਿਵਕ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਦਾ
ਿਗਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਜਾਿਗ�ਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

50. ਜਦ� ਸੰਵੇਦਨਾਤਮਕ ਆਨੰਦ ਖਤਮ ਹੋਣੇ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਿਵਸ਼ੇ ਇੱਕਤਰ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ,
ਤਦ ਹੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਜਾਂ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਲੱਛਣ ਪ�ਗਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਮਰੱਥਾ ਅਤੇ ਇਸ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ

1. ਪ�ਾਣ ਊਰਜਾ ਹੈ। ਊਰਜਾਵਾਨ ਬਣ।ੋ



2. ਪ�ਾਣ ਿਵਚ ਧਾਰਨਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਿਜਸ � ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

3. ਜੀਵਨ ਤਰੰਗ ਹੀ ਭਾਵਨਾ ਹੈ, ਿਜਸ � ਸੰਵੇਦਨਾ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

4. ਜੋ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਿਟਿਕਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ� ਵਚਨ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਸੱੁਖਣਾ ਜਾਂ ਸੰਕਲਪ ਇੱਕ ਸੱੁਖਣਾ ਹੈ।

5. ਇੱਕ ਸੱੁਖਣਾ ਇੱਕ ਸਹੁੰ ਹੈ, ਇੱਕ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਹੈ.

6. ਹਠਧਰਮੀ ਨਾ ਬਣ,ੋ ਤੇਜ਼ ਸੋਚ ਵਾਲੇ ਬਣੋ। ਿਜ਼ੱਦੀ ਹੈ ਦੁਸ਼ਟਤਾ, ਵਰਤ ਬਹਾਦਰੀ ਹੈ।

7. ਸਮਝਦਾਰੀ ਨਾਲ ਚੁਿਣਆ ਿਗਆ ਸੰਕਲਪ ਇੱਕ ਤੇਜ਼ ਹੈ. ਅਿਗਆਨਤਾ ਿਵੱਚ ਿਲਆ ਿਗਆ ਸੰਕਲਪ ਿਜ਼ੱਦ ਹੈ। ਚੰਗੀ ਜ਼ਮੀਰ ਵਾਲੇ
ਨੇਕ ਿਵਅਕਤੀ ਬਣੋ, ਤੁਸ� ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋਗੇ।

8. ਸ਼ਰਿਮੰਦਾ ਨਾ ਹੋਵੋ, ਬਹਾਦਰ ਬਣੋ। ਦਲੇਰੀ ਬਹਾਦਰੀ ਹੈ, ਸੱਚੀ ਦਲੇਰੀ ਬਹਾਦਰੀ ਹੈ।

9. ਸੱਚੇ ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਵਰਤ ਰੱਖਣਾ ਬਹਾਦਰੀ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਮੂਰਖਤਾ ਨਾਲ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਿਜ਼ੱਦ ਬਹਾਦਰੀ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਸੱਜਣ ਬਣੋ,
ਬਹਾਦਰ ਬਣੋ।

10. ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵਚ ਭਾਵਨਾ ਹੈ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵਚ ਦਰਦ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੂਤਰ ਹੈ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਹੀ ਿਰਸ਼ਤਾ ਹੈ।
ਆਤਮਾ ਦੀ ਜਾਿਗ�ਤੀ ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਿਰਸ਼ਤੇ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੇ। ਇਸ ਲਈਆਤਮਾ � ਜਗਾਓ।

11. ਪ�ਾਣ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਿਦਲ ਸੀਨੇ ਹੈ, ਰਖਵਾਲਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਕ�ਦਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੋ।

12. ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਕ�ਦਰ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦਾ ਲੱਛਣ ਹੈ. ਭਾਵਨਾਤਮਕਤਾ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਹੈ। ਿਦਲ � ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਬਣਾਓ।
ਭਾਵਕੁ ਰਹੋ, ਤੁਹਾ� ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਿਮਲੇਗੀ।

13. ਸਾਦਗੀ, ਿਨਮਰਤਾ, ਉਦਾਰਤਾ ਅਤੇ ਿਦਆਲਤਾ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀਆਂ ਿਨਸ਼ਾਨੀਆਂ ਹਨ।



14. ਸਮਾਨ ਦਰਦ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਸੰਵੇਦਨਾ ਹੈ. ਦਰਦ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਇੱਕ ਸੰਵੇਦਨਾ ਹੈ. ਿਨਰਸੁਆਰਥਤਾ ਅਤੇ ਦੁੱਖ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ, ਤੁਸ�
ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋਗੇ।

15. ਜਦ� ਵਾਸਨਾ ਸੰਵੇਦਨਾ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਤਦ ਹੀ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

16. ਅਧੀਨਤਾ ਵਾਸਨਾ ਹੈ। ਮਾਨਤਾ ਸੰਵੇਦਨਾ ਹੈ। ਵਾਸਨਾ ਿਵੱਚ ਸਬਜਕੈਿਟਵਟੀ ਅਤੇ ਸੰਵੇਦਨਾ ਿਵੱਚ ਸਨੇਹ ਹੈ।

17. ਿਭੱਜਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਵਾਸਨਾ ਹੈ, ਿਗੱਲੇ ਹੋਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਸੰਵੇਦਨਾ ਹੈ। ਦੂਿਜਆਂ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰੋ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਹੱਤਾਂ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰੋ। ਇਹ
ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ।

18. ਰਖਵਾਲਾ ਬਣੋ, ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਬਣੋ, ਦਾਨੀ ਬਣ,ੋ ਸੇਵਕ ਬਣੋ, ਰਖਵਾਲਾ ਬਣ,ੋ ਇਹ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ।

19. ਸਵੈ-ਿਹੱਤ ਦਾ ਪਰਉਪਕਾਰ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਰਤਨ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਸੁਆਰਥ ਦਾ ਪਰਉਪਕਾਰ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਰਤਨ
ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। 'ਆਪਣੇ' � 'ਦੂਜ'ੇ ਨਾਲ ਜੜੋੋ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋਗੇ।

20. ਪ�ਾਣ ਉਹ ਧਾਗਾ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ � ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। ਆਪਸੀ ਸਬੰਧਾਂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਸੰਵੇਦਨਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਜਾਗਦੀ ਆਤਮਾ ਹੀ
ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਲ ਜੜੇੁ ਹੋਏ ਬਣ।ੋ ਭਾਵਕੁ ਹੋਵੋ। ਆਪਸੀ ਸਬੰਧਾਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੋ। ਭਾਈਚਾਰਾ ਭਾਵਨਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ।

21. ਤੇਜ਼, ਹਮਦਰਦੀ, ਸੰਕਲਪ, ਸਹੁੰ, ਿਰਸ਼ਤਾ, ਿਵਸ਼ਵਾਸ, ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ, ਸਿਹਜ, ਸਿਹਯੋਗ, ਸਾਝਂ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ
ਦੇ ਮੱੁਖ ਲੱਛਣ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੋ।

22. ਕੇਵਲ ਜਾਗਦੀ ਆਤਮਾ ਹੀ ਸੁਖ ਅਤੇ ਗਮੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੁਖ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਦੁੱਖ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਜਾਗਰੂਕ ਜੀਵ ਹੀ
ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

23. ਪ�ਾਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ � ਜੀਵ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਜਾਿਗ�ਤ ਆਤਮਾ ਵਾਲੇ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਦਾ
ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਪ�ੇਮਪੂਰਣ ਰਹੋ, ਤੁਸ� ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਿਥਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋਗੇ।

24. ਿਪਆਰ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਿਪਆਰ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੋ. ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਿਥਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ।



25. ਪ�ਾਣ, ਅਪਨ, ਿਵਅਨ, ਉਦਾਨ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਪੰਜ ਪ�ਾਣਾਂ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਹੈ। ਇਹ ਪੰਜ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੰਗ ਸਰੀਰ � ਕਾਇਮ ਰੱਖਦੇ
ਹਨ। ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਇੱਕੋ ਹਨ। ਿਸਰਫ ਜੀਵੰਤ ਲੋਕ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਦੇਸ਼ ਸਮਾਜ, ਲੋਕ, ਰਾਸ਼ਟਰ ਹੈ। ਸਮਾਿਜਕ ਬਣੋ।

26. ਸੇਵਾ ਦਇਆ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਲੋਕ ਪਾਲਨਾ ਹੀ ਲੋਕ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਫੌਜ ਿਸਰਫ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਣੀ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਕਰਨ
ਵਾਿਲਆਂ � ਹੀ ਿਸਪਾਹੀ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਨੌਕਰ ਜਾਂ ਿਸਪਾਹੀ ਸਮਾਨ ਸ਼ਬਦ ਹਨ। ਸੇਵਾ ਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰੋ। ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਿਥਤੀ ਪ�ਾਪਤ
ਹੋਵੇਗੀ।

27. ਸੇਵਾਦਾਰਾਂ ਦੀ ਿਨਯੁਕਤੀ ਿਸਰਫ਼ ਲੋਕ ਸੇਵਾ ਜਾਂ ਪ�ਬੰਧਕੀ ਕਿਮਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਸੇਵਾ ਭਾਵਨਾਵਾਂ
ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ।

28. ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੇਵਕ ਹੈ। ਪ�ਾਣ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਰਖਵਾਲਾ ਹੈ। ਸਰਪ�ਸਤੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੋ।

29. ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕੇਵਲ ਜੀਵਤ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਦਲੇਰ, ਧੀਰਜਵਾਨ, ਧਾਰਿਮਕ, ਸੁਚੱਜੇ ਅਤੇ
ਅਨੁਸ਼ਾਿਸਤ ਹੈ। ਿਜ਼ੰਦਾ ਰਹੋ।

30. ਪ�ਾਣ � ਪ�ਿਸੱਧੀ ਪਸੰਦ ਹੈ। ਪ�ਿਸੱਧੀ ਹੀ ਪ�ਿਸੱਧੀ ਹੈ। ਪ�ਾਣ ਤ� ਹੀ ਿਕਿਰਆ ਅਤੇ ਸੰਵੇਦਨਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪੈਿਸਵ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬੇਜਾਨ ਹਨ।
ਇਸ ਲਈ ਜੀਵਨ ਹੀ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਹੈ। ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਬਣ,ੋ ਤੁਸ� ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਿਥਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋਗੇ।

31. ਿਨਯਮ, ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ ਚੰਗੇ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦਾ ਧੁਰਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਣਾਈ ਗਈ ਕਾਰਜਕਾਰਨੀ ਿਵੱਚ
ਿਸਰਫ਼ ਨੌਕਰ ਹੀ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣ। ਰਵੱਈਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋ, ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਬਣ.ੋ

32. ਲੋਕ ਸੇਵਾ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਜਨਤਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸੇਵਕ ਧਰਮ ਦਾ ਪਾਲਣ
ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਮੂਡ ਿਵੱਚ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋ.

ਸੁਚੇਤ ਆਤਿਮਕ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਇਸ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ

1. ਪੂਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਇੱਕ ਤੱਤ ਤ� ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਸਮਝ ਨਾਲ ਸੱਚ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੱਚ � ਜਾਣ ਕੇ ਅਤੇ ਉਸ ਿਵੱਚ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਰੁਕਣ ਤ� ਬਾਅਦ, ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ, ਆਤਿਮਕ ਅਵਸਥਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।



2. ਆਤਮਾ (ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ) ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੀ ਿਸਆਣਪ ਹੈ। ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਵਧਦੀ ਹੈ।

3. ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੀ (ਚੇਤੰਨਾਤਮਕ) ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਇਸ � ਵਧਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

4. ਕਰਮ, ਿਵਚਾਰ ਅਤੇ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ ਪ�ਧਾਨ (ਸਮਝ) ਬੁੱਧੀ ਿਵਵੇਕ ਹੈ। ਸੂਝ-ਬੂਝ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਮੱੁਖ ਗੁਣ ਹੈ।

5. ਆਦਤਾਂ ਦਾ ਗਵਾਹ ਜ਼ਮੀਰ, ਸਮਝ, ਿਵਵੇਕ ਹੈ। ਜੋ ਆਦਤਾਂ � ਆਪਣੇ ਪੱਖ ਿਵਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਿਸਆਣਾ ਹੈ। ਿਸਆਣਪ
(ਿਵਵੇਕਸ਼ੀਲ) ਹੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਸਮਝਦਾਰ ਬਣ,ੋ ਇਸ ਨਾਲ ਗਵਾਹੀ ਵਾਲੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ।

6. ਸੱਿਭਆਚਾਰ, ਕੁਦਰਤ, ਸੁਭਾਅ ਹੀ ਆਦਤਾਂ ਹਨ।ਆਦਤਾਂ � ਬੁੱਧੀ ਵਲ� ਇੱਛਾ ਮੁਤਾਿਬਕ ਕਾਬੂ ਰੱਖਣਾ ਹੀ ਆਤਿਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ।

7. ਪ�ਿਤਿਗਆ, ਸ�ਹ, ਕਸਮ ਹੀ ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋਣ ਤੇ ਹੀ ਪ�ਿਤਿਗਆ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪ�ਿਤਿਗਆ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਹੀ
ਅਡੋਲ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸਮਝਦਾਰ, ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਬਣ�।ਆਤਮਕ (ਚੇਤਨਾਤਮਕ) ਅਵਸਥਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।

8. ਚਸ਼ਮਦੀਦਤਾ ਹੀ ਸਮਝਦਾਰੀ ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਚਸ਼ਮਦੀਦ ਹੀ ਗਵਾਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਸਹੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪੱਖ ਲੈਣ ਹੀ ਚਸ਼ਮਦੀਦ ਗਵਾਹੀ
ਹੈ। ਚਸ਼ਮਦੀਦ ਗਵਾਹ ਬਣੋ, ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।

9. ਸਹੀ ਦਾ ਪੱਖ ਲੈਣਾ ਹੀ ਇਨਸਾਫ ਹੈ। ਗਲਤ ਪੱਖ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨਾ ਇਨਸਾਫ਼ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ। ਿਨਰਪੱਖਤਾ (ਇਨਸਾਫ, ਿਨਆ)ਂਤ�
ਿਬਨਾਂ ਿਨਯਮ, ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ ਿਨਰਪੱਖ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੇ। ਇਨਸਾਫ ਪਸੰਦ ਬਣੋ, ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਿਮਕ ਅਵਸਥਾ ਿਨਖਰੇਗੀ।

10. ਿਨਯਮ ਹੀ ਕਾ�ਨ ਹੈ, ਨੀਤੀ ਹੀ ਸਲਾਹ ਹੈ, ਫੈਸਲਾ ਹੀ ਿਨਆਂ ਹੈ। ਿਨਯਮ, ਨੀਤੀਆ,ਂ ਫੈਸਲੇ ਹੀ ਅਗਵਾਈ, ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਹਨ।
ਚਸ਼ਮਦੀਦਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਹੀ ਅੱਖਾ(ਂ ਨੇਤਰ ) ਹਨ। ਦੂਰਦਰਸ਼ੀ (ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ) ਬਣ,ੋ ਤੁਹਾ� ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ, ਨੇਤਾ, ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੀ
ਯੋਗਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।

21. ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਭੋਜਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ, ਮਨ ਿਵੱਚ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ, ਿਹਰਦੇ ਿਵੱਚ ਪ�ਿਸੱਧੀ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਸਨਮਾਨ ਦੀ
ਲਾਲਸਾ ਹੈ।



22. ਜੀਵਆਤਮਾ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ ਭੋਗਣ ਲਈ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਅਨੰਦ ਮਾਣਨਾ (ਸੱੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ � ਭੋਗਣਾ) ਹੀ
ਜੀਵਆਤਮਾ ਦਾ ਮੂਲ ਤੇ ਅੰਤਮ ਟੀਚਾ ਹੈ।

23. ਕੇਵਲ ਆਤਿਮਕ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਹੀ ਕੋਈ ਸਹੀ ਿਕਸਮ ਦਾ ਆਗੂ (ਨੇਤਾ), ਖ਼ੋਜੀ ਜਾਂ ਿਵਿਗਆਨੀ, ਯੋਗੀ ਜਾਂ ਸੰਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।
ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰੋ। ਲੋਕ ਆਗੂ, ਲੋਕ ਿਵਿਗਆਨੀ, ਲੋਕ ਮੁਕਤੀਦਾਤਾ ਜਾਂ ਲੋਕ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਕ ਬਣ।ੋ

24. ਆਤਮ-ਿਗਆਨੀ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਯੋਗ ਸੁਭਾਿਵਕ ਹੀ ਪੂਰਾ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

25. ਆਤਮਕ-ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਤਿਮਕ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਲੱਛਣ ਹੈ। ਆਨੰਦ ਮਾਣ,ੋ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲਵੋਗੇ।

26. ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਰੀਰਕ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਭੋਜਨ � ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਜਵ� ਮਾਨਿਸਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇ �
ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਜਵ� ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਪ�ਿਸੱਧੀ � ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸਿਥਤੀ ਵਾਲਾ
ਿਵਅਕਤੀ ਸੱਭ ਦੇ ਮਾਨ ਸਨਮਾਨ � ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਖੁਸ਼ੀ, ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ, ਸ਼ਾਤਂੀ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਿਪਆਰ ਹੋਣ ਤੇ ਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਨਹ� ਤਾਂ ਦੁੱਖ,
ਅਸੰਤੁਸ਼ਟਤਾ, ਅਸ਼ਾਤਂੀ ਅਤੇ ਬੰਧਨ ਬਣੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੀ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੁਝ ਹੋਰ ਨਹ�।

ਅਿਧਆਇ - 14

ਸਵਾਲ ਜਵਾਬ

ਸਵਾਲ 1 - ਕੀ ਇਨਸਾਨ ਿਬਨਾਂ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕੀ ਕੋਈ ਿਵਵਸਥਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਿਨੱਜਤਾ ਅਤੇ ਸਵੈ-
ਿਨਰਭਰਤਾ ਆਿਦ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਨਹ� ਕਰਦੀ ?

�ਤਰ :- ਮਨੁੱਖ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਵੀ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਅਿਤ ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਹੋਵੇਗਾ,
ਜੋ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਿਸਸਟਮ, ਿਵਵਸਥਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਜਾਗਦੀ ਜ਼ਮੀਰ ਕਾਰਨ ਉਹ
ਆਪਣੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਹੱਲ ਲੱਭਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਕਾਰਨ ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ� ਹੱਲ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।
ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਹੱਲ ਲੱਭ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਹੱਲ � ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਤੱਕ ਕੋਈ
ਵਧੀਆ ਹੱਲ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਇਸ � ਪ�ਬੰਧ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਉਹ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਅਨੁਭਵੀ ਦੁੱਖਾਂ ਅਤੇ
ਸੰਭਾਿਵਤ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹੱਲ ਜਾਂ ਹੱਲ ਲਈ ਿਨਰੰਤਰ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ � ਅਜ਼ਮਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਉਸ ਦਾ ਿਸਸਟਮ ਿਵਕਿਸਤ ਹੁੰਦਾ
ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਜੀਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ। ਿਕ�ਿਕ ਜ਼ਮੀਰ ਕਦੁਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚੇਤੰਨ
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਿਕਸੇ ਪ�ਣਾਲੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਿਫਰ ਵੀ, ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਦੇਖਣਾ
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੋ ਮ� ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਉਹ ਸੱਚ ਹੈ। ਆਓ ਸੋਚੀਏ ਿਕ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਅਸ� ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਭਰ



ਜਾਵਾਗਂੇ. ਜੇ ਅਸ� ਇਸ ਕਦੁਰਤ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰੀਏ, ਤਾਂ ਸਾ� ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾ� ਇੱਥੇ ਕਝੁ ਵੀ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ ਿਜਸ � ਅਸ� ਿਸੱਧੇ
ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਜਕੇਰ ਿਸਰਫ ਭੋਜਨ � ਛਡੱ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਫਲ, ਫੱੁਲ, ਪੱਤੇ ਆਿਦ ਭੋਜਨ ਵੀ ਬਹੁਤੇ ਸੁਆਦੀ ਨਹ� ਹੁੰਦੇ ਪਰ ਇਨ�ਾਂ
ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਮਕਸਦ ਿਸਰਫ਼ ਿਜ�ਦਾ ਰਿਹਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ
ਸੱੁਖਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਜੋ ਸਾ� ਕਦੁਰਤ ਤ� ਨਹ� ਿਮਲਦਾ। ਅਸ� ਉਨ�ਾਂ � ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਲਈ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਆਿਦ ਦਾ
ਵੀ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇੱਕ ਪੂਰੀ ਲੜੀ ਬਣ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।

ਭਾਵ ਸਾ� ਇਸ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਅਨੁਸਾਰ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ। ਿਕ�ਿਕ ਇੱਕ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਅਸ� ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ
ਪੀੜ�ੀਆਂ � ਜੋ ਖੋਿਜਆ ਹੈ ਉਹ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੋਵਾਗਂੇ. ਿਫਰ ਸਾਿਰਆਂ � ਉਸੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਬਾਰ ਬਾਰ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਤਾਂ ਜੋ
ਵਾਰ-ਵਾਰ ਖੋਜ ਨਾ ਕਰਨੀ ਪਵੇ, ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਕਰਮ ਵੰਡਣ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵੰਡਣ ਦੀ ਿਵਵਸਥਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸੇ
ਤਰ�ਾ,ਂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਲਾਭਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਲਈ ਇੱਕ ਪ�ਣਾਲੀ ਹੈ. ਮੈ� ਉਮੀਦ ਹੈ ਿਕ ਹੁਣ ਤੱਕ ਅਸ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਣਗੇ
ਿਕ ਮਨੁੱਖ � ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਲੋੜ ਿਕ� ਹੈ। ਿਸਸਟਮ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਅਸ� ਇੱਛਤ ਜੀਵਨ ਜੀਅ ਨਹ� ਸਕਾਗਂੇ।

ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਕੋਈ ਵੀ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੀ ਨਹ� ਸਗ� ਲਗਭਗ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਅਤੇ ਆਰਾਮ ਅਤੇ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ
ਤ� ਿਬਨਾ,ਂ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਨੱਜਤਾ, ਕੋਈ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਕੋਈ ਸਵੈ-ਿਨਰਭਰਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਜਦ� ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਵਵਸਥਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਪ�ਾਪਤ
ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਤਾਂ ਿਨੱਜਤਾ, ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਿਨਰਭਰਤਾ ਆਿਦ ਦਾ ਸਵਾਲ ਿਕੱਥੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਆਓ ਪਿਹਲਾਂ ਇਨ�ਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ �
ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ। ਿਨੱਜਤਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਅਜ਼ਾਦੀ ਭਾਵ ਿਵਅਕਤੀ ਕੀ ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੀ ਪਿਹਨਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ
ਹੈ, ਉਹ ਕੀ ਿਸੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਿਕਵ� ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਆਿਦ, ਅਿਜਹੀਆਂ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਜੋ ਸਮਾਜ
ਦੇ ਦੂਜੇ ਲੋਕਾਂ � ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਕਸਮ ਦਾ ਕੋਈ ਿਸੱਧਾ ਪ�ਭਾਵ ਨਹ� ਹੈ. ਇਹ ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਨੱਜੀ
ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਉਹ ਿਕਸੇ ਦੀ ਵੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ। ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਆਜ਼ਾਦੀ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਹਰ
ਪੱਧਰ 'ਤੇ, ਕੀ ਤੁਹਾ� ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾ� ਖੁਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ � ਦੁਖੀ ਨਹ� ਕਰਦਾ। ਿਨੱਜਤਾ (ਪ�ਾਈਵੇਸੀ)
ਵੀ ਇਨ�ਾਂ ਦੇ ਤਿਹਤ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਹੁਣ ਤੀਜਾ ਸ਼ਬਦ ਸਵੈ-ਿਨਰਭਰਤਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਜਦ� ਵੀ ਅਸ�, ਜੋ ਵੀ ਕੁੱਝ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ
ਰੁਕਾਵਟ ਦੇ ਸਮ� ਿਸਰ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਇਸ ਲਈ ਜਦ� ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ� ਸਵੈ-ਿਨਰਭਰਤਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ
ਹੁਣ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਕੀ ਇਹ ਪ�ਬੰਧ ਿਬਨਾਂ ਸੰਭਵ ਹੈ ?

ਇੱਕ ਮਸ਼ਹੂਰ ਕਹਾਵਤ ਹੈ ਿਕ ਨੰਗਾ ਨਹਾਏਗਾ ਕੀ ਤੇ ਿਨਚੋੜੇਗਾ ਕੀ। ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਿਸਸਟਮ ਦੇ, ਪਿਹਲੀ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਕੋਈ ਵੀ ਅਿਜਹੀ
ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ, ਿਜਸ ਦਾ ਤੁਸ� ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। ਦੂਜਾ, ਜੋ ਵੀ ਥੋੜੀ ਬਹੁਤ ਆਰਾਮ ਜਾਂ ਸੱੁਖ ਸਹੂਲਤ
ਸਾ� ਆਪਣੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਿਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਸਮੂਹ ਆ ਕੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ� ਉਹ ਸਹੂਲਤ ਚੋਰੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ � ਲੱੁਟ
ਖੋਹ ਕਰਕੇ ਲੈਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਿਕ�ਿਕ ਜਦ� ਕੋਈ ਿਵਵਸਥਾ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ � ਕੌਣ ਰੋਕੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਿਕਸ ਦੇ ਡਰ ਤ� ਲੱੁਟਣ ਲਈ ਨਹ�
ਆਉਣਗੇ। ਮ� ਕਬਾਇਲੀ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਜਾਂ ਉਸ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਵੀ, ਜਦ� ਲੋਕ ਜਗੰਲਾਂ ਿਵੱਚ ਇਕੱਲੇ ਜਾਂ ਬਹੁਤ ਛੋਟੇ
ਸਮੂਹਾਂ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਸਨ। ਹਾਲਾਿਂਕ, ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਸਮੂਹ ਿਵੱਚ ਬੋਲਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇੱਕ ਿਵਵਸਥਾ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਵੀ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਜਦ�
ਮਨੁੱਖ ਇੱਕ ਤ� ਵੱਧ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ ਇਕੱਠੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਹ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਨੀਤੀ ਅਤੇ ਿਨਯਮਾਂ ਤ� ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਪਰ ਕਾਿਬਲੇ ਤੱਕ ਇਹ
ਮੰਨ ਲਈਏ ਿਕ ਕੋਈ ਖਾਸ ਨੀਤੀ ਿਨਯਮ ਨਹ� ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਤੁਸ� ਇਿਤਹਾਸ ਿਵੱਚ ਸੁਿਣਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਪਿਹਲਾਂ ਇੱਕ ਕਬੀਲਾ ਦੂਜੇ
ਕਬੀਲੇ � ਲੱੁਟਦਾ ਸੀ ਜਾਂ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ�ਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਅਸ� ਇਸ ਿਸੱਟੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਿਨੱਜਤਾ, ਆਜ਼ਾਦੀ,
ਸਵੈ-ਿਨਰਭਰਤਾ ਆਿਦ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਮੌਜਦੂਗੀ ਦੀ ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�। ਹੁਣ ਿਸਸਟਮ ਦੋ
ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਢੱੁਕਵਾਂ ਿਸਸਟਮ ਅਤੇ ਨਾਕਾਫ਼ੀ ਜਾਂ ਮਾੜਾ ਿਸਸਟਮ। ਇਸ ਲਈ ਿਕਸੇ ਮਾੜੇ ਜਾਂ ਅਢੱੁਕਵ� ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਇਹ
ਸਾਰੀਆਂ ਆਜ਼ਾਦੀਆਂ ਆਿਦ ਕਝੁ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ ਅਤੇ ਉਸ ਸੀਮਾ ਤ� ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਅਿਜਹਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਜਵ� ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਹ� ਹੈ।
ਿਜਵ� ਅੱਜ ਦੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਜੋ ਿਕ ਨਾਕਾਫ਼ੀ ਜਾਂ ਮਾੜੀ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਹੈ।



ਆਓ ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ ਲਈਏ। ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਿਸੱਿਖਆ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਿਰਆਂ � ਬਰਾਬਰ ਦਾ
ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। ਪਰ ਕੀ ਇਹ ਅਿਧਕਾਰ ਅਸਲ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ? ਅਸ� ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੋ
ਿਰਹਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਆਓ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ ਿਕ ਜਕੇਰ ਇਹ ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਿਕ� ਨਹ� ਹੋ
ਿਰਹਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਕਾਰਨ ਇਸ ਜ਼ਮੀਨ 'ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਲੋੜ�ਦੇ ਸਕਲੂ ਨਹ� ਬਣਾਏ ਹਨ, ਿਜਸ
ਿਵਚ ਸਾਿਰਆਂ � ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਇਹ ਅਿਧਕਾਰ ਿਮਲ ਸਕੇ। ਦੂਸਰਾ, ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਆਮਦਨ ਯਕੀਨੀ ਨਹ� ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਪ�ਾਈਵੇਟ
ਸਕਲੂਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਜਨਤਾ ਇਸ ਅਿਧਕਾਰ ਦਾ ਲਾਭ ਲੈਣ ਤ� ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਰਕਾਰ � ਪੱੁਛੋ ਿਕ ਤੁਸ� ਲੋੜ�ਦੇ ਸਕੂਲ ਅਤੇ ਅਿਧਆਪਕ
ਆਿਦ ਿਕ� ਨਹ� ਬਣਾ ਰਹੇ ? ਇਸ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇੰਨਾ ਪੈਸਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੇ
ਸਕੀਏ। ਹੁਣ ਇਹ ਸੰਿਵਧਾਨ ਦੀ ਬੇਅਸਰਤਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਭ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਪੈਸੇ ਰਾਹ� ਹੀ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਤਾਂ ਤੁਸ� ਦੱਸੋ, ਜਦ� ਤੱਕ ਸਾਰੇ
ਲੋਕ ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਨਹ� ਹੋ ਜਾਦਂੇ, ਉਨ�ਾਂ � ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਿਕਵ� ਿਮਲਣਗੇ? ਦੂਸਰਾ, ਿਕ�ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਪੈਸੇ 'ਤੇ
ਿਨਰਭਰ ਹੈ, ਿਫਰ ਉਹ ਅਿਜਹੀ ਨੀਤੀ ਿਕ� ਨਹ� ਬਣਾ ਰਹੀ ਿਕ ਪੈਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਾ ਰਹੇ ? ਅਤੇ ਮੌਜਦੂਾ ਸਮ� ਿਵੱਚ, ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ
ਅਮੀਰੀ ਅਤੇ ਗਰੀਬੀ ਮੌਜਦੂ ਹੈ, ਇਸ ਲਈਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਕੋਈ ਵੀ ਹੱਕ ਕਦੇ ਵੀ ਹਰ ਕੋਈ ਬਰਾਬਰ ਨਹ� ਮਾਣ ਸਕਦਾ
ਹੈ। ਅਤੇ ਸੰਿਵਧਾਨ ਿਵੱਚ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਈ ਿਵਵਸਥਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇ। ਸੰਿਵਧਾਨ ਤਾਂ
ਇਹ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਮਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਨਹ� ਦੱਸ ਿਰਹਾ ਿਕ ਇਹ ਅਿਧਕਾਰ ਜਾਂ ਸਹੂਲਤ
ਿਕਵ� ਬਣਾਈ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਿਫਰ ਇਸ � ਿਕਵ� ਵੰਿਡਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਸਾਿਰਆਂ � ਬਰਾਬਰਤਾ ਿਮਲ ਸਕੇ। ਇਸ ਲਈ ਮ� ਇਸ � ਨਾਕਾਫ਼ੀ
ਿਸਸਟਮ ਜਾਂ ਨਾਕਾਫ਼ੀ ਸੰਿਵਧਾਨ ਜਾਂ ਅਜੀਬ ਸੰਿਵਧਾਨ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਜੋ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਭ � ਸਭ ਕਝੁ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ,
ਪਰ ਇਹ ਨਹ� ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਿਕ ਇਹ ਿਕਵ� ਹਾਸਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜੋ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਬੱਸ
ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਅਸਮਾਨਤਾ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਬਰਾਬਰੀ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋ ਰਹੀ। ਇਸ ਲਈ ਮ� ਇਸ� ਇੱਕ ਮਾੜਾ
ਿਸਸਟਮ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ

ਇਸ ਲਈ, ਹਰ ਕੋਈ ਿਨੱਜਤਾ, ਆਜ਼ਾਦੀ, ਸਵੈ-ਿਨਰਭਰਤਾ ਆਿਦ ਕਝੁ ਹੱਦ ਤੱਕ ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸੀਮਾ ਵੀ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ
ਲਈ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਿਕ ਕੀ ਇਹ ਿਨੱਜਤਾ, ਸੁਤੰਤਰਤਾ, ਸਵੈ-ਿਨਰਭਰਤਾ ਆਿਦ ਸਹੀ ਜਾਂ ਢੁਕਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ
ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਜਾਂ ਕੀ ਇਹ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਕਲਪਨਾ ਹੈ ? ਪਰ ਜਦ� ਇਹ ਅਿਧਕਾਰ ਿਕਸੇ ਅਣਉਿਚਤ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਕਝੁ
ਹੱਦ ਤੱਕ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ� ਕੁਝ ਕੁ ਲੋਕਾਂ � ਹੀ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਅਿਜਹਾ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਕਲਪਨਾ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹ�
ਆ�ਦੀ। ਤੁਸ� �ਪਰ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਪੜ�ੀ ਹੈ, ਇਹ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਸਾਰੇ ਅਿਧਕਾਰ ਅਸਲ ਜ਼ਮੀਨ 'ਤੇ ਿਕਵ� ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾ
ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਬਰਾਬਰ। ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪੂਰਾ ਿਵਹਾਰਕ ਹੱਲ ਵੀ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ� ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਰਾਬਰ
ਹੋਣਗੇ। ਹੁਣ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਸਸਟਮ ਦਾ ਮਕਸਦ ਇਹ ਸਾਰੇ ਅਿਧਕਾਰ ਦੇਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਵੱਖਰੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ
ਿਕਹੜਾ ਿਸਸਟਮ ਿਕੰਨੇ ਲੋਕਾਂ � ਿਕੰਨੇ ਅਿਧਕਾਰ ਅਤੇ ਿਕਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਇਹ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਇਸ
ਲਈ ਇੱਕ ਿਸਸਟਮ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਸਵਾਲ 2 : - ਿਸਸਟਮ ਦਾ ਮਾਪਦੰਡ ਕੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?

�ਤਰ - ਿਜਵ� ਿਕ ਅਸ� �ਪਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਸਾਰੇ ਲੋੜ�ਦੇ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਪ�ਬੰਧਾਂ
ਵਾਲੀ ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਮਾਪਦੰਡ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਸ� ਜੋ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਜਕੇਰ ਇਸ ਨਾਲ ਪਰਮ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸ�
ਇਸ� ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਕਹਾਗਂੇ, ਨਹ� ਤਾਂ ਇਹ ਇੱਕ ਮਾੜੀ ਜਾਂ ਅਢੱੁਕਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਜਦ� ਤੱਕ ਇਹ ਉਦੇਸ਼ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੋ
ਜਾਦਂਾ ਉਦ� ਤੱਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਿਕਸੇ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਮਾਪਦੰਡ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਮਾਪਦੰਡ
ਨਾਲ ਹੀ ਸਹੀ ਅਤੇ ਗਲਤ � ਜਾਣਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਕੇਰ ਕਝੁ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਮਕਸਦ ਪੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ � ਸਹੀ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਨਹ�
ਤਾਂ ਗਲਤ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ।



ਸਵਾਲ 3 - ਿਸਸਟਮ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਕੀ ਹੈ?

ਜਵਾਬ: ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਮੱੁਢਲੀ ਨ�ਹ ਉਹ ਹੈ ਿਜੱਥ� ਿਸਸਟਮ ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤਮ ਉਦੇਸ਼ ਕੀ ਹੈ ਇਹ ਜਾਣਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਪ�ਣਾਲੀ
ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅੰਤਮ ਉਦੇਸ਼: ਜਾਣੋ ਿਕ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਇੱਛਤ ਖੁਸ਼ੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤਮ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਜਾਣ ਿਲਆ ਿਕ ਿਤੰਨੇ
ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਸੁਖ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਦੀ ਵੰਡ।
ਇਹ ਿਗਆਨ ਦਰਸ਼ਨ ਰਾਹ� ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਿਨਰਮਾਣ ਅਤੇ ਵੰਡ ਦਾ ਇਹ ਕੰਮ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਰਾਹ� ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਉਹ
ਵੀ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਸਹੀ ਿਕਸਮ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਨਰਮਾਣ ਅਤੇ ਵੰਡ ਉਪਰੋਕਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਉਪਰੋਕਤ ਅਰਥ
ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕੁੱਲ ਿਮਲਾ ਕੇ ਇਹ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਤ� ਹੀ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਕੀਤੀ ਜਾ
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਹੀ ਫਲਸਫੇ ਅਤੇ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ, ਭਾਵ� ਅਸ� ਇਸ� ਸੰਿਵਧਾਨਾਂ ਜਾਂ ਿਕਤਾਬਾਂ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਵੀ
ਿਮੱਠਾ ਿਲਖਦੇ ਹਾ।ਂ ਕੇਵਲ ਸਹੀ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੀ ਅਸਲ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਜ਼ਮੀਨ ਿਤਆਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵੰਡੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਕਸੇ
ਵੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਦਾ ਧੁਰਾ ਉਸ ਦਾ ਫਲਸਫਾ ਅਤੇ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਥੇੱ ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਹੀ ਹਨ, �ਥੇ ਸਾ� ਮਨਚਾਹਾ
ਜੀਵਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਦੋਵ� ਜੜ�ਾਂ ਹਨ। ਜਾਂ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਦਰਸ਼ਨ ਹੀ ਜੜ� ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਿਜਵ� ਦਾ ਫਲਸਫਾ
ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ।

ਪ�ਸ਼ਨ 4 - ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਦਰਸ਼ਨ ( ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ )ਦਾ ਕੀ ਮਹੱਤਵ ਹੈ ? ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਿਵਹਾਰਕ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਫਲਸਫੇ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀ ਹੈ ?

�ਤਰ: ਜੀਵਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ (ਫਲਸਫੇ) ਦਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਥਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤਮ ਉਦੇਸ਼ ਕੀ ਹੈ,
ਇਹ ਜੀਵਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ (ਫਲਸਫੇ) ਤ� ਿਬਨਾਂ ਜਾਿਣਆ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ। ਕੇਵਲ ਜੀਵਨ ਦਾ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ ਹੀ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀ
ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤਮ ਉਦੇਸ਼ ਕੀ ਹੈ। ਕੀ ਕੋਈ ਮਕਸਦ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ� ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਕੀ ਹੈ ? ਜੀਵਨ ਦੇ
ਫਲਸਫੇ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਬਾਰੇ ਸੋਿਚਆ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦਾ। ਅਸ� ਿਕਥੇੱ ਜਾਵਾਗਂੇ ਜਦ� ਸਾ� ਿਦਸ਼ਾ ਦਾ ਿਗਆਨ
ਨਹ� ਹੈ ? ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਫਲਸਫਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਇਹ ਜਾਣਨ ਿਵਚ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਫਲਤਾ ਅਤੇ ਸੌਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਿਕਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀ
ਰਹੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਕੀ ਹੋਣਗੇ। ਨਤੀਜਾ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਜਾਿਣਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਸ� ਉਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀ�ਦੇ ਹਾਂ ਿਜਸਦਾ
ਨਤੀਜਾ ਅਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਉਮੀਦ ਕੀਤੇ ਨਤੀਜੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਖੁਸ਼ ਹਨ। ਇਹ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਨਸ਼ਚਤਤਾ ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ।
ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਦਸ਼ਾ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਫਲਸਫੇ ਦਾ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਅਸ� ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਗ�ੰਥਾਂ ਿਵੱਚ
ਸੁਿਣਆ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਜੜ� ਅਿਗਆਨਤਾ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਦਾ ਇਹ ਫਲਸਫਾ ਇਸ � ਿਮਟਾਉਣਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ ਇਹ ਿਕਹਾ
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਸਮਾਜ ਦੁਖੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਹੀ ਫਲਸਫੇ ਦੀ
ਘਾਟ ਹੈ। ਿਜਵ� ਫਲਸਫਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹੀ ਿਦਸ਼ਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਿਜਵ� ਿਦਸ਼ਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਡਾ
ਫਲਸਫਾ ਸਾਡੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਸਹੀ ਫਲਸਫੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਚੰਗੀ ਸਿਥਤੀ, ਗਲਤ ਫਲਸਫੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮਾੜੀ
ਸਿਥਤੀ। ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਜਾਣਨ ਦੀ ਕਸੌਟੀ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਜੋ ਫਲਸਫੇ ਹਨ ਉਹ ਸਹੀ ਹਨ ਜਾਂ ਗਲਤ।

ਸਵਾਲ 5 :- - ਮੌਜਦੂਾ ਅਰਥਿਵਵਸਥਾ ਅਰਥਾਤ ਪੰੂਜੀਵਾਦ ਦਾ ਕੀ ਕਸੂਰ ਹੈ ?

ਜਵਾਬ :- ਪਿਹਲਾਂ ਪੰੂਜੀਵਾਦ ਦੇ ਨੁਕਸ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਦੋਸ਼ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ



ਨੁਕਸ ਵੀ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਕਾਰਨ ਸਮੱੁਚਾ ਸਮਾਜ ਦੋ ਿਹੱਿਸਆਂ ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਗਰੀਬ ਅਤੇ ਅਮੀਰ। ਗ਼ਰੀਬ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ ਖ਼ਰੀਦਣ ਤ� ਅਸਮਰੱਥ ਹਨ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਮੰਡੀ
ਿਵੱਚ ਮੰਗ ਦੀ ਕਮੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਮੰਗ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿਨਰਮਾਣ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਕਮੀ ਆ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵੀ ਘੱਟ ਪੈਦਾ ਜਾਂ
ਹੁੰਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿਕਰਤ ਦਾ ਮੱੁਲ ਘਟਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਕਾਰਨ
ਗਰੀਬ ਹੋਰ ਗਰੀਬ ਅਤੇ ਅਮੀਰ ਹੋਰ ਅਮੀਰ ਹੁੰਦਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਮੀਰਾਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਵੀ ਘਟਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਵਧਦੀ
ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਕ ਤੁਸ� ਇਸ ਸਮ� ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ, 80 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਸੰਪਤੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਿਸਰਫ 1 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕਬਜ਼ੇ ਿਵੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ
99 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਲੋਕ ਿਸਰਫ 20 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਸੰਪਤੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ �ਤੇ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਣੇ
ਜੀਵਨ ਦੇ ਤਜ਼ਰਿਬਆਂ ਤ� ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਸ ਪੰੂਜੀਵਾਦ ਿਵੱਚ ਨਾ ਤਾਂ ਗਰੀਬ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਅਮੀਰ ਖੁਸ਼ ਹਨ। ਗਰੀਬੀ ਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਦੁੱਖ
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਮੀਰੀ ਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਿਕ ਤੁਸ� ਇਸ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੋਵੋਗੇ, ਪੰੂਜੀਵਾਦੀ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ,
ਿਸਰਫ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ � ਿਜਸ ਕੋਲ ਵਧੇਰੇ ਪੰੂਜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ � ਉਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਕਝੁ ਵੀ ਕਰਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸ� ਕੁਝ ਵੀ
ਖਰੀਦਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾ� (ਪੈਸੇ) ਪੰੂਜੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਤੁਸ� ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾ� ਪੰੂਜੀ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪ�ਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਤੁਸ�
ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾ� ਪੰੂਜੀ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ, ਜੇ ਤੁਸ� ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਵੀ ਤੁਹਾ� ਪੰੂਜੀ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ।
ਹੁਣ ਿਜਸ ਕੋਲ ਇਹ ਪੰੂਜੀ ਨਹ� ਹੈ, ਉਹ ਕੁਝ ਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਜ਼ਾਦ ਨਹ� ਹੈ।

ਨਾਹਂ ਉਹ ਕਝੁ ਖਰੀਦ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਨਾਹਂ ਕਝੁ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਨਾਹ ਕੋਈ ਿਗਆਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਨਾਹਂ ਹੀ ਿਸਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ
ਵਾਲੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਭਾਵ� ਕੋਈ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਕੁਝ ਿਗਆਨ (ਿਸਿਖਆ) ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਮਦਨੀ ਦਾ
ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਨਹ� ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਥੋੜੀ ਿਜਹੀ ਆਮਦਨ ਹੋਣ 'ਤੇ ਵੀ ਅਸ� ਉਸ ਥੋੜੀ ਿਜਹੀ ਆਮਦਨ ਨਾਲ ਕੁਝ ਸੱੁਖ ਹੀ ਖਰੀਦ ਸਕਦੇ ਹਾਂ
ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਬਚ ਵੀ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਜਵ� ਿਕ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਨਹ� ਸਗ� ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ � ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਿਸਰਫ਼ ਪਟਰੋਲ ਦੀ ਲੋੜ
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਘੱਟ ਆਮਦਨੀ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਿਵੱਚ ਫਰਕ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹਨਾਂ ਦੋਵਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ
ਕੋਈ ਬੁਿਨਆਦੀ ਅੰਤਰ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�। ਇਸ ਪੰੂਜੀਵਾਦੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਜ਼ੋਰਾਂ ’ਤੇ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਪੰੂਜੀਵਾਦੀ ਪ�ਬੰਧ ਿਵੱਚ
ਸਾਰੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਕੰਟਰੋਲ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਿਵੱਚ ਚਲਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਜਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਇਹ ਪੰੂਜੀ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਕਦੁਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦਾ ਹੀ ਨਹ�, ਸਗ� ਮਨੁੱਖੀ
ਵਸੀਿਲਆਂ ਦਾ ਵੀ ਕੰਟਰੋਲ ਉਨ�ਾਂ ਥੋੜ�ੇ ਿਜਹੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਕੋਲ ਚਲਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਉਹ ਹੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ�ਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ
ਦੇ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਿਜਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਪੰੂਜੀ ਘੱਟ ਜਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸਹੀ ਜਾਂ ਗ਼ਲਤ ਰਾਹ ਲੱਭਣ ਲੱਗ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ
ਰੰਿਜਸ਼ ਅਤੇ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਅਪਰਾਧ ਪੈਦਾ ਹੋਣੇ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਹ ਅਪਰਾਧ ਸਮੂਿਹਕ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ
ਕਾਰਨ ਉਹ ਸਮਾਜ ਲਈ ਖਤਰਾ ਬਣਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹਾਲਤ ਬਦ ਤ� ਬਦਤਰ ਹੋਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਮਾਜ ਦਾ
ਪੱਕਾ ਅੰਗ ਬਣ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਜਦ� ਇਹ ਹੱਦ� ਵੱਧ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕ ਇਸ ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਉਹ ਅਪਰਾਧਾਂ � ਘਟਾਉਣ
ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਸ� ਇਸ� ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖਤਮ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਚਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।
ਪੰੂਜੀਵਾਦੀ ਪ�ਬੰਧ ਿਵੱਚ ਸੱਚੀ (ਅਸਲੀ) ਮੰਗ ਦਾ ਕਦੇ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਲੱਗ ਸਕਦਾ, ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਨਹ� ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਿਕ ਿਕਸ ਕੋਲ ਿਕੰਨੀ ਪੰੂਜੀ
ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸ ਪੰੂਜੀ � ਿਕਸ ਚੀਜ਼ਾਂ �ਤੇ ਖਰਚ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਮੰਗ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਹੀ ਲਗਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਅਤੇ
ਉਤਪਾਦਨ ਅਨੁਮਾਨਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਖੇਤਰੀ ਵਪਾਰੀ ਵੀ ਆਪਣਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾ ਕੇ ਮਾਲ ਿਲਆ ਕੇ ਆਪਣੇ ਗੋਦਾਮ
ਿਵਚ ਸਟੋਰ ਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ। ਦੁਕਾਨ ਿਵੱਚ ਸਾਮਾਨ ਰੱਖ ਕੇ ਗਾਹਕ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਦੁਕਾਨ ’ਤੇ
ਹੀ ਬੈਠਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਗਾਹਕ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕਈ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਬੱਚਤ ਕੁਝ ਮਹੀਿਨਆਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਦੁਕਾਨ
ਦੇ ਿਕਰਾਏ ਆਿਦ ’ਤੇ ਖਰਚ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਘਾਟਾ ਸਿਹ ਕੇ ਘਰ ਬੈਠ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਤੁਸ� ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ � ਆਪਣੀ ਪੰੂਜੀ
ਗੁਆ�ਦੇ ਹੋਏ ਦੇਿਖਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜਵ� ਅਸ� ਖ਼ਬਰਾਂ ਸੁਣਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਕਸਾਨ ਖੁਦਕਸ਼ੁੀਆਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਕਸਾਨ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ
ਪੰੂਜੀ ਖੇਤੀ ਿਵੱਚ ਲਗਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ � ਕਈ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਨੁਕਸਾਨ ਝਲੱਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਕ ਸੋਕਾ ਜਾਂ ਹੜ� ਆ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਕੋਈ
ਕੀੜਾ ਫ਼ਸਲ � ਲਗਜਾਵੇ ਜਾਂ ਉਨ�ਾਂ � ਮੰਡੀ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਸਹੀ ਭਾਅ ਨਾ ਿਮਲੇ ਆਿਦ।

ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਹੁਣ ਪੰੂਜੀ ਨਹ� ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ � ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ � ਪੰੂਜੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸਿਹਣ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤ� ਬਚਣ ਲਈ
ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ ਹੀ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਰਸਤਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਜਾਂ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਚੋਰੀ, ਧੋਖਾਧੜੀ, ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਅਗਵਾ, ਿਮਲਾਵਟ ਆਿਦ ਰਾਹ� ਪੈਸਾ
ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਉਪਾਅ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ।



ਸਰਕਾਰ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਵੀ ਉਹ ਉਨ�ਾਂ � ਰੋਕਣ ਿਵੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ
ਕਰਨ ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ � ਨਹ� ਰੋਕ ਸਕੀ, ਿਕ�ਿਕ ਇਸ � ਹਰ 5 ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਚੋਣਾਂ ਵੀ ਲੜਨੀਆਂ ਪ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਪੈਸਾ ਖਰਚ
ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ ਪੈਸਾ ਕਾ�ਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਮਲਣਾ ਲਗਭਗ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਰਕਾਰ � ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਨੀਤੀਆਂ
ਬਣਾਉਣੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ ਿਜਨ�ਾਂ ਤ� ਉਹ ਪੈਸਾ ਲ�ਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਅਮੀਰ ਹੋਰ ਅਮੀਰ ਅਤੇ ਗਰੀਬ ਹੋਰ ਗਰੀਬ ਹੋ ਿਰਹਾ
ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਦੁਸ਼ਟ ਚੱਕਰ ਆਪਣੀ ਰਫਤਾਰ ਨਾਲ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਲੋਕ ਨੇਤਾ ਬਦਲਦੇ ਹਨ, ਸਰਕਾਰਾਂ ਬਦਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਿਸਸਟਮ ਨਹ�
ਬਦਲਦਾ, ਿਕ�ਿਕ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨਹ� ਬਦਲਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਅਿਜਹਾ ਪੰੂਜੀਵਾਦੀ ਅਰਥ-ਿਵਵਸਥਾ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਨਵ� ਅਰਥ
ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਮ� �ਪਰ ਿਲਿਖਆ ਹੈ। ਅਤੇ ਤੁਸ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਿਸਰਫ ਸਹੀ ਅਰਥਸ਼ਾਸਤਰ ਹੀ ਸਹੀ
ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਨ�ਹ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰੋਤਾਂ ਤੇ ਵਸੀਿਲਆਂ ਤ� ਸਹੀ ਿਨਰਮਾਣ ਅਤੇ ਵੰਡ � ਸੰਭਵ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਪੰੂਜੀਵਾਦ ਦੀਆਂ ਖਾਮੀਆਂ
ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਿਕਤਾਬਾਂ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ � ਪੜ� ਕੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਦੀਆਂ ਖਾਮੀਆਂ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਪਰ ਇਹ ਅਜੇ ਵੀ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ
ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਅੱਜ ਤੱਕ ਿਕਸੇ ਨੇ ਵੀ ਸੱਚਾ ਤੇ ਮੁਕੰਮਲ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨਹ� ਬਣਾਇਆ ਸੀ। ਪਰ ਹੁਣ ਮ� ਸੱਚਾ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ
ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਪੰੂਜੀਵਾਦ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਇਸ ਅਰਥ-ਿਵਵਸਥਾ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ ਸੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਾਗਂੇ।

ਸਵਾਲ 6 :-- ਤੁਸ� ਸਾਿਰਆਂ � ਇੱਕੋ ਿਜੰਨੀ ਆਮਦਨ 'ਤੇ ਿਕ� ਰੱਿਖਆ ਹੈ ?

ਜਵਾਬ - ਿਨਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂਰੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਆਮਦਨ ਦਾ ਇੱਕ ਹੀ ਿਮਆਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਿਸਰਫ਼ ਆਮਦਨ ਹੀ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ
ਦੀਆਂ ਕਦਰਾ-ਂਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ � ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਕੀਮਤ ਘੱਟ
ਹੋਵੇਗੀ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾਬਰਾਬਰ ਆਮਦਨ ਕਾਰਨ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਕਈ ਤਰੀਿਕਆਂ
ਨਾਲ ਦੁੱਖੀ ਹੋਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਸ� ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਉਪਾਅ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਇਹ ਿਸਰਫ ਘੱਟ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ
ਪੈਦਾ ਕਰੇਗਾ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਨੁਕਸ ਇੱਕੋ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਵੇਗਾ ਜੋ ਕੋਈ ਵੀ
ਨਹ� ਚਾਹੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਸਾਿਰਆਂ � ਬਰਾਬਰ ਆਮਦਨ 'ਤੇ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਇਸ ਤ�
ਵਧੀਆ ਹੱਲ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਸਵਾਗਤ ਹੋਵੇਗਾ।

ਸਵਾਲ 7 :-- ਕੀ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਕੇਰ ਉਹਨਾਂ � ਆਮ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ
ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਆਮਦਨ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇ ?

ਜਵਾਬ :-- ਤੁਸ� �ਪਰ ਪਿੜ�ਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਆਰਿਥਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਨੁਕਸ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ
ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਗਰੀਬੀ, ਗੁਲਾਮੀ, ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਰੰਿਜਸ਼, ਚੋਰੀ, ਿਮਲਾਵਟ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਅਪਰਾਧ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਦੇ ਿਸੱਟੇ
ਵਜ� ਸਾਡੀ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤਬਾਹ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤੇ ਡਰ ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਜੀਵਨ ਜੀ�ਦੇ ਹਾ।ਂ ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ
ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀ ਦੁੱਖਾਂ ਭਰੀ ਅਵਸਥਾ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਬਰਾਬਰ ਰੱਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ
ਨਾਲ ਹਰ ਕੋਈ ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਜਾਨ ਦੀ ਕੀਮਤ ਬਰਾਬਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ
ਸਾਿਰਆਂ � ਬਰਾਬਰ ਿਮਲਦੀਆਂ ਰਿਹਣਗੀਆ।ਂ ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਵੀ ਸੱੁਖ ਸੁਿਵਧਾਵਾਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਨ�ਾਂ � ਲੈ ਸਕੇ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ ਰਹੇ। ਿਫਰ
ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਸਿਹਕਾਰਤਾ, ਸੱਚਾਈ, ਿਪਆਰ, ਿਨਆ,ਂ ਨੇਕੀ ਆਿਦ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੇ। ਿਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਹਰ ਕੋਈ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ
ਪਦਾਰਥਕ, ਕਦੁਰਤੀ- ਅਲੌਿਕਕ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸੱੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕੇਗਾ, ਜੋ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤਮ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਕੋਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ।
ਆਮਦਨੀ ਦੀ ਅਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਘੱਟ ਆਮਦਨੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਕਦੇ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ ਨਹ� ਮਾਣ ਸਕਣਗੇ ਜੋ �ਚ
ਆਮਦਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਿਕ�ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਸਭ ਦੀ ਕੀਮਤ �ਚੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਵੈਸੇ ਵੀ, ਬਰਾਬਰ ਆਮਦਨ ਜਾਂ



ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦਾ ਮੱੁਲ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨਾ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਵਰਤ� ਲਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਗਣਨਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਜੋ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ � ਸੁਚਾਰੂ ਢੰਗ ਨਾਲ
ਚਲਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ। ਇਹਨਾਂ ਗਣਨਾਵਾਂ ਦਾ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਲੋਕਾਂ � ਉਹ ਜ਼ਰੂਰ ਿਮਲੇਗਾ ਜੋ
ਉਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੇਗਾ। ਹਾ,ਂ ਇਹਨਾਂ ਗਣਨਾਵਾਂ ਦੇ
ਨਾਲ, ਕੋਈ ਵੀ ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤ� ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਹੀ ਆਮਦਨ ਜਾਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਦਾ
ਮੁਲਾਕਂਣ ਪ�ਬੰਧਕੀ ਗਣਨਾਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੀ ਰਹੇਗਾ। ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸ ਮੁਲਾਕਂਣ ਦਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਮਹੱਤਵ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ
ਨਾਲ ਿਸਸਟਮ � ਿਸਰਫ਼ ਸਰਲਤਾ, ਸੌਖ, ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਅਤੇ ਦੁਰਵਰਤ�-ਮੁਕਤਤਾ ਿਮਲੇਗੀ ਹੋਰ ਕਝੁ ਨਹ�। ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-
ਸਹੂਲਤਾਂ ਅਤੇ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦੀ ਸਮਾਨ ਮਹੱਤਤਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਇਹ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ ਿਕ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਸੱੁਖ
ਦੀ ਘਾਟ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਉਸ � ਦੁੱਖ ਝਲੱਣੇ ਪੈਣ। ਇਸ ਲਈ ਮਹੱਤਵ ਦੇ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ�, ਸਾਰੀਆਂ ਨੌਕਰੀਆਂ ਬਰਾਬਰ ਹੋਣਗੀਆ,ਂ
ਿਕ�ਿਕ ਅਸ� ਇਹ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਿਕ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਭੋਜਨ ਜਾਂ ਮਕਾਨ ਜਾਂ ਕਪੱੜਾ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਜ਼ਆਦਾ
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ, ਸਾ� ਇਨ�ਾਂ ਸਾਿਰਆਂ ਤ� ਖੁਸ਼ੀ ਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਦੂਜਾ, ਇਸ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ। ਹਰ
ਕੋਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋਵੇ, ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਰਾਹ� ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸ� ਿਕਵ� ਕਿਹ
ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਉਸ � ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਿਫਰ ਇਹ ਤਾਂ
ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਦੂਜਾ, ਉਹੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਕੁਝੱ ਲਈ ਆਸਾਨ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਲਈ ਔਖਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇੰਜਨੀਅਿਰੰਗ ਕਝੁ ਲਈ ਬਹੁਤ
ਔਖੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਲਈ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਜਵ� ਿਕ ਖੱਬੇ ਹੱਥ ਦਾ ਕੰਮ। ਜਦ� ਸਾਿਰਆਂ � ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ
ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੀ ਬਰਾਬਰ ਪਹੁੰਚ ਹੋਵੇਗੀ, ਤਾਂ ਿਫਰ ਿਕਸੇ � ਇਹ ਿਕ� ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ?
ਸਗ� ਅੱਜ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕ ਇੰਨਾ ਪੈਸਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਜੀਵਨ ਨਹ� ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਿਜਸ � ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਿਕਹਾ
ਜਾ ਸਕੇ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅੱਜ ਤੱਕ ਹਰ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ।

ਸਵਾਲ 8 :-- ਜਕੇਰ ਅਿਜਹਾ ਿਸਸਟਮ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਸਭ ਕਝੁ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਿਜਹੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ
ਮਨੁੱਖ ਆਲਸੀ ਿਕ� ਨਹ� ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ? ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਸਖ਼ਤ ਿਮਹਨਤ ਿਕ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੇਗਾ ?

ਜਵਾਬ :-- ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਆਪਣੀ ਿਡਊਟੀ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਿਨਭਾ�ਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ ਤ� ਕੋਈ
ਲਾਭ ਨਹ� ਲੈ ਸਕੇਗਾ। ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਦੇ ਨਾਲ, ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਆਲਸੀ ਹੋਣ ਦੀ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹ� ਹੈ। ਦੂਸਰਾ, ਹਰ ਿਕਸੇ �
ਆਪਣੀ ਪਿਹਲੀ ਜਾਂ ਦੂਜੀ ਪਸੰਦ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਜਾਂ ਕੰਮ ਿਮਲੇਗਾ, ਉਹ ਵੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 5 ਘੰਟੇ ਅਤੇ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ 5 ਿਦਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਹਰ
ਿਕਸੇ � ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਵਚ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਪਸੰਦ ਦਾ ਕੰਮ ਿਮਲੇਗਾ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਭੋਗ ਿਵਚ ਸੱੁਖ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਕਰਮ
ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਦਾ ਵੀ ਆਪਣਾ ਸੱੁਖ ਹੈ, ਜੇ ਇਹ ਸਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦਾ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਵੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਲਸ ਲਈ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ।
ਤੀਸਰੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਸਮ� ਸਭ � ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਜੇਕਰ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਅਸ� ਉਹ
ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਾਗਂੇ ਜੋ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਤ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਿਗਆਨ ਕਾਰਨ ਵੀ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਕੰਮ
ਿਵੱਚ ਆਲਸ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ। ਅਤੇ ਮ� ਤੁਹਾ� ਆਪਣੇ ਪਾਸੇ ਤ� ਇੱਕ ਗੱਲ ਵੀ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੇਰੇ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ
ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਆਲਸੀ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਲਸ ਗਲਤ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।
ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਪਸੰਦ ਨਹ� ਹੈ ਪਰ ਰਸਮਲਾਈ ਪਸੰਦ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਕੇਰ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਖਾਣ ਲਈ ਿਦੱਤਾ
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਤੁਸ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਖਾਓਗੇ ? ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਭਾਈ ਨਹ� ਖਾਵਾਗਂਾ। ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ�
ਰਸਗੁੱਲਾ ਖਾਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਆਲਸੀ ਹੋ ? ਿਬਲਕੁਲ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਪਰ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾ� ਰਸਮਲਾਈ ਖਾਣ ਲਈ ਿਦੱਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੀ
ਅਸ� ਤੁਹਾ� ਰਸਮਲਾਈ ਖਾਣ ਲਈ ਕਹਾਗਂੇ ? ਤੁਹਾ� ਇਹ ਕਿਹਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ, ਸਗ� ਤੁਸ� ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਰਸਮਲਾਈ ਖਾਓਗੇ ਅਤੇ ਸਾਡਾ
ਧੰਨਵਾਦ ਵੀ ਕਰੋਗੇ। ਤਾਂ ਤੁਸ� ਇਸ ਕਥਨ ਿਵੱਚ ਕੀ ਕਹੋਗੇ ਿਕ ਤੁਸ� ਰਸਮਲਾਈ ਖਾਣ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤੀ ਹੋ ? ਨਹ� ਕਹੇਗਾ। ਮੱੁਖ
ਚੀਜ਼ ਚੋਣ ਹੈ, ਆਲਸ ਨਹ�. ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਿਵਵਸਥਾ ਸਾ� ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਬਰਾਬਰੀ ਵਾਲੀ
ਵਧੀਆ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਦੇ ਨਾਲ, ਤਾਂ ਆਲਸ ਦਾ ਸਵਾਲ ਹੀ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਨਾਪਸੰਦ ਤੇ ਘੱਟ ਆਮਦਨ ਵਾਲੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿਵੱਚ ਹੀ ਆਲਸ ਪੈਦਾ
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਕਦੁਰਤ ਦੁਆਰਾ ਆਲਸੀ ਨਹ� ਹੈ। ਹਰ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੰਮ ਦਾ ਵੀ ਆਪਣਾ ਆਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ
ਿਜਸ ਦਾ ਹਰ ਕੋਈ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੇਗਾ।



ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਔਖਾ ਜਾਂ ਆਸਾਨ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ, ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਚੋਣ, ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ ਆਿਦ ਦੀ ਗੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹੀ ਕੰਮ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ
ਲਈ ਔਖਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹੀ ਕੰਮ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਲਈ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਿਕਸੇ ਕੰਮ ਲਈ ਰੁਚੀ, ਯੋਗਤਾ,
ਸਮਰੱਥਾ ਆਿਦ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕੰਮ ਸਾਡੇ ਲਈ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਨੰਦ ਵੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਉਹੀ ਕੰਮ ਔਖਾ ਅਤੇ
ਦੁੱਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਸਭ ਕੁਝ ਆਸਾਨ ਤੇ ਸੁਭਾਿਵਕ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ।

ਸਵਾਲ 9 :-- ਕੀ ਮਨੁੱਖ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਵੱਧਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਤਾਂ ਨਹ� ਗੁਆ ਦੇਵੇਗਾ ?

�ਤਰ: ਆਓ ਪਿਹਲਾਂ ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ। ਆਉ ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ। ਆਓ
ਭੁੱਖ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ ਲਈਏ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਭੁੱਖ ਪ�ਤੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਖਾਣਾ ਖਾਦਂੇ ਸਮ� ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ �
ਲੈ ਕੇ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭੋਜਨ ਸਵਾਦ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�, ਇਹ ਿਸਹਤਮੰਦ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�, ਇਹ ਸਹੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵਚ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ� ਆਿਦ।
ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ। ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦੂਿਜਆਂ ਪ�ਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਿਜਵ� ਿਕ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਿਕ ਦੂਜਾ ਿਵਅਕਤੀ
ਭੁੱਖਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�, ਉਹ ਉਸ � ਿਦੱਤੇ ਭੋਜਨ ਤ� ਖੁਸ਼ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ� ਜਾਂ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਉਹ ਦੁੱਖੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਣਨ ਦੇ ਯੋਗ
ਹੋਣਾ ਿਕ ਕੋਈ ਹੋਰ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਕੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਆਿਦ � ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ
ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ ਦੋਵਾਂ ਿਵੱਚ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਿਕ ਿਸਰਫ ਦੁੱਖ ਿਵੱਚ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਕੇਰ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਿਸਹਤਮੰਦ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਹ ਹਰ
ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਦ�ਸ਼ਾਂ � ਬਰਾਬਰ ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਨਾਲ ਦੇਖ ਸਕਣਗੀਆਂ ਭਾਵ� ਉਹ ਿਦ�ਸ਼ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਉਦਾਸੀ ਵਾਲਾ। ਇਸ ਲਈ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ
ਦਾ ਸਬੰਧ ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ ਨਾਲ ਨਹ� ਸਗ� ਉਸ ਅੰਗ ਦਾ ਿਸਹਤਮੰਦ ਹੋਣਾ ਨਾਲ ਹੈ ਿਜਸ ਰਾਹ� ਅਸ� ਉਸ ਦਾ ਿਗਆਨ ਜਾਂ
ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ, ਤੁਸ� ਸਭ ਤ� ਿਸਹਤਮੰਦ ਹੋਵੋਗੇ, ਇਸ ਲਈ ਇੱਕ ਖੁਸ਼ ਿਵਅਕਤੀ ਵਧੇਰੇ ਿਸਹਤਮੰਦ
ਅਤੇ ਵਧੇਰੇ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਸਹਤ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਵੀ
ਵਧੇਗੀ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਬੁਖਾਰ ਤ� ਪੀੜਤ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਜੀਭ ਸਵਾਦ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇਕ ਿਬਮਾਰ ਿਵਅਕਤੀ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਪ�ਤੀ ਸਹੀ ਤਰ�ਾਂ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਿਕ�ਿਕ ਉਸ ਦੇ ਅੰਗ ਠੀਕ ਤਰ�ਾਂ ਕੰਮ ਨਹ� ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਕਸੇ ਵੀ
ਪਕਵਾਨ ਦੇ ਸੁਆਦ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਬਆਨ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ। ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਿਸੱਧਾ ਸਬੰਧ ਬਾਹਰੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਿਸਹਤ ਅਤੇ
ਅੰਦਰੂਨੀ ਸਵੈ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਨਾਲ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗਮੀ ਨਾਲ। ਮਨੁੱਖ ਇਨ�ਾਂ ਕਾਰਨਾਂ ਰਾਹ� ਵਸਤੂਆਂ � ਦੇਖ਼ ਕੇ ਸੁਖੀ ਜਾਂ ਗ਼ਮੀ ਦਾ
ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਸਾਡੇ ਕਾਰਨਾਂ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ 'ਤੇ। ਹੁਣ ਇਹ ਉਸ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ
ਵਾਗਂ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਮੀਰ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਪ�ਤੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਿਸਰਫ ਆਪਣੇ ਪ�ਤੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੈ
ਿਕ�ਿਕ ਿਸਰਫ ਬਾਹਰੀ ਕਾਰਕ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਤੁਸ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ �ਪਰ ਪੜ� ਚੱੁਕੇ ਹੋ ਿਕ ਿਸੱਿਖਆ ਜ਼ਮੀਰ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ
ਹੈ। ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਿਜਨੰਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਿਵੱਚ ਿਜਨੰਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ
ਵਧੇਰੇ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਕਹਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ ਪ�ੀਿਖਆ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਕਾਰਨ। ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ
ਇਨਸਾਨ ਸੱੁਖ ਿਵੱਚ ਘੱਟ ਅਤੇ ਗਮੀ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਗ� ਮਨੁੱਖ ਦੂਜੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ-ਸੱੁਖ � ਿਕੰਨੀ ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ
ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਦੀ ਗਿਹਰਾਈ ਹੀ ਕਹੀ ਜਾਵੇਗੀ।

ਸਵਾਲ 10 - ਕੀ ਸਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਅੱਕੀ ਹੋਈ (ਬੋਿਰੰਗ) ਨਹ� ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਜਕੇਰ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੇਵਲ ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹੀ ਹਨ ?
ਅਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ, ਮਨੁੱਖ � ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਿਕਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਹ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਕੀ ਆਸ
ਰੱਖੇਗਾ ?

�ਤਰ - ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਣ ਵਰਗਾ ਹੈ ਿਕ ਅੱਕਣਾ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਹੜੇ ਕਾਰਨ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਕਾਰਨ ਅਸ� ਅੱਿਕਆ ਹੋਇਆ ਮਿਹਸੂਸ



ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਜਦ� ਕੋਈ ਭੋਗ ਸਾ� ਸੱੁਖ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ ਤਾਂ ਅਸ� ਉਸ ਭੋਗ ਤ� ਅੱਕ ਜਾਦਂੇ ਹਾ।ਂ ਭਾਵ ਉਸ ਭੋਗ � ਮੁੜ ਮਾਣਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹ�
ਰਿਹੰਦੀ। ਇਸ ਚੀਜ਼ ਤ� ਜਾਂ ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਤ� ਅੱਕਣਾ ਹੋਣਾ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅੱਕਣ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਹੁਣ ਉਸ ਿਵਸ਼ੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ
ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਹ� ਰਹੀ। ਿਦਲਚਸਪੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਖੁਸ਼ੀ। ਭਾਵ ਸਾ� ਹੁਣ ਉਸ ਿਵਸ਼ੇ ਤ� ਕੋਈ ਆਨੰਦ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ, ਹੁਣ ਅਸ� ਇਸ ਤ�
ਅੱਕ ਗਏ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਇਹ ਗੱਲ ਸਾਰੇ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ, ਜੇ ਨਾ ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਿਗਆਨ ਤ�, ਨਾ ਿਕਸੇ ਕਰਮ ਤ�, ਨਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਭੋਗ
ਤ� ਕੋਈ ਆਨੰਦ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ, ਤਾਂ ਅਸ� ਅਿਜਹੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਜੀ�ਦਾ ਰਿਹਣਾ ਨਹ� ਚਾਹਾਗਂੇ। ਅਤੇ ਉਸੇ ਸਮ� ਸਾਡੀ ਚੇਤਨਾ ਖਤਮ ਹੋ
ਜਾਵੇਗੀ, ਯਾਨੀ ਅਸ� ਹੁਣ ਮੌਜੂਦਾ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ੰਦਾ ਨਹ� ਰਹਾਗਂੇ। ਇੱਛਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਚੇਤਨਾ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਅਸ� ਨ�ਦ ਤ� ਬਾਅਦ
ਤਾਂ ਹੀ ਜਾਗਦੇ ਹਾਂ ਿਕ�ਿਕ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਇੱਛਾਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਕੇਰ ਇੱਛਾਵਾਂ ਨਹ� ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵਚ ਕੋਈ
ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਜਾਂ ਕੋਈ ਜੀਵ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਰੀਰ ਬੇਜਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਭਾਵ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਰਿਹਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਜਾਂ ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ
ਇਹ ਮਰ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਕੋਈ ਮ� ਨਹ� ਬਚੇਗਾ। ਇਹ ਆਤਮਾ ਜਾਂ ਸਾ� ਕਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਇਸ ਸਰੀਰ � ਿਦਸ਼ਾ ਪ�ਦਾਨ
ਕਰਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਤ� ਪ�ੇਿਰਤ ਹੋ ਕੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਚੇਤੰਨ ਅਤੇ ਅਚੇਤ ਪ�ਿਕਿਰਆਵਾਂ ਚਲਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦ� ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਸੁਚੇਤ
ਜਾਂ ਅਚੇਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ, ਤਾਂ ਅਸ� ਿਕ� ਜੀਵਾਗਂੇ ? ਅਤੇ ਜਦ� ਅਸ� ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹਾਂ ਤਾਂ
ਅਗਲਾ ਸਾਹ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਿਕ� ਆਵੇਗਾ? ਕੋਈ ਵੀ ਅੰਗ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿਕ� ਰਹੇਗਾ? ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਿਕ� ਹੋਵੇਗੀ ? ਭਾਵ ਅਸ�
ਮਰ ਜਾਵਾਗਂੇ। ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੀ ਸਮੱਿਸਆ ਹੈ? ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨ� ਰਥ ਇਹ ਸੀ ਿਕ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਮਨ-ਇੱਛਤ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਕਰ
ਲਈਏ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਅਿਜਹਾ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਜਕੇਰ ਹੁਣ ਹੋਰ ਇੱਛਾਵਾਂ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਈਆਂ ਤਾਂ ਅਸ� ਅਣਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵਾਗਂੇ। ਭਾਵ,
ਅਸ� ਉਦ� ਤੱਕ ਲੰਬੇ ਆਰਾਮ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵਾਗਂੇ ਜਦ� ਤੱਕ ਸਾ� ਦੁਬਾਰਾ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ। ਇਹ ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹੈ
ਿਜਵ� ਅਸ� ਭੋਜਨ ਖਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਉਦ� ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਤੱਕ ਇਹ ਸਾ� ਅਨੰਦ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੀ
ਅਨੰਦ ਖਤਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਸ� ਅਗਲੀ ਵਾਰ ਤੱਕ ਖਾਣਾ ਮੁਲਤਵੀ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਾ.ਂ ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਜੇ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਸੱੁਖਾਂ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਲ�ਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ
ਅਸ� ਨ�ਦ ਵਾਗਂ ਲੰਬੇ ਆਰਾਮ ਿਵਚ ਚਲੇ ਜਾਦਂੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਿਵਚ ਸਾ� ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ, ਸਗ� ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।
ਜਦ� ਅਸ� ਆਪਣਾ ਭੋਜਨ ਖਤਮ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ� ਅਗਲੀ ਵਾਰ ਤੱਕ ਮੁਲਤਵੀ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਕੀ ਸਾ� ਇਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਿਵੱਚ ਕੋਈ
ਦਰਦ ਮਿਹਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਹ� ਹੈ।

ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਇਹ ਕਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਦੁੱਖ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਆਓ ਇਸ � ਵੀ ਮੰਨੀਏ। ਕੀ ਸਾਡੇ
ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਦੁੱਖ ਦੇ ਜਨਮ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਹੈ ? ਆਓ ਜਸੂ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਦੀ ਪੂਰੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ � ਵੇਖੀਏ
ਅਤੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ। ਆਉ ਸੁਆਦ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ ਲਈਏ। ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਸਾ� ਕੁਝ ਖਾਣ ਦਾ ਮਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ
ਅਸ� ਕੁਝ ਸੁਆਦੀ ਪਕਵਾਨਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਕਵਾਨਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਲਓ। ਿਜਸ ਪਕਵਾਨ ਿਵੱਚ ਸਾ� ਮਨਚਾਹੀ
ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ � ਅਸ� ਖਾਣਾ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਉਸ ਿਵੱਚ ਸਾ� ਆਨੰਦ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਅਸ� ਕਿਹ
ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਉਸ ਿਵੱਚ ਸਾ� ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਦੇਖੋਗੇ ਿਕ ਅਨੰਦ ਜਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਇੱਕ ਹੀ ਚੀਜ਼ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ
ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ। ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਟੀਚਾ ਹੈ। ਕੀ ਦੁੱਖ ਦੇ ਸਮ� ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਨਹ�
ਹੁੰਦਾ। ਉਦਾਸੀ � ਦੇਖ ਜਦ� ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਅਸ� ਭੁੱਖ ਕਾਰਨ ਕਝੁ ਖਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸ� ਖਾਣ ਲਈ ਕੁਝ ਲੱਭਦੇ ਹਾ।ਂ
ਅਤੇ ਿਫਰ ਅਸ� ਇਹ ਵੇਖਣ ਲਈ ਇਸਦਾ ਸੁਆਦ ਚੱਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਅਸ� ਕੀ ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਪਰ ਜੇਕਰ ਸਾ� ਅਿਜਹਾ ਕਝੁ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ
ਜੋ ਸਾ� ਖਾਣ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ੀ ਜਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਅਸ� ਉਦਾਸ ਹੋਣ ਲੱਗਦੇ ਹਾ।ਂ ਜਾਂ ਭਾਵ� ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਖਾਣ ਲਈ ਕੁਝ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਅਸ� ਉਦਾਸ
ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਤਾਂ ਿਫਰ ਕੀ ਅਸ� ਇਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਵੇਖੋ, ਇਸ ਦੁੱਖ ਤ� ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਨੰਦ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ ਜਾਂ
ਹੁਣ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਨੰਦ ਵਧੇਗਾ? ਕਦੇ ਨਹ� ਕਹਾਗਂੇ। ਇਸ ਲਈ ਉਪਰੋਕਤ ਉਦਾਹਰਨ ਤ� ਅਸ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਵਾਗਂੇ ਿਕ ਜਦ� ਵੀ ਕੋਈ
ਗਤੀਿਵਧੀ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਾ� ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਅਸ� ਇਸ ਿਵੱਚ� ਮਜ਼ਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ
ਜੇ ਗਤੀਿਵਧੀ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹ� ਹੈ ਜਾਂ ਗਤੀ ਉਲਟ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਉਦਾਸ ਅਤੇ ਅਸੰਤੁਸ਼ਟ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਅਸ�
ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਰਸ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਉਦਾਸੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵਚ ਨੀਰਸਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਸਾ� ਦੁੱਖ ਦਾ
ਕਾਰਨ ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ, ਅਸ� ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਉਸ ਲਈ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਹ� ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ। ਸਗ� ਇਸ ਤ� ਬਚਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ
ਲਈ ਰਸ ਦਾ ਿਸੱਧਾ ਸਬੰਧ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਹੈ, ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਗਤੀ ਨਾਲ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਦੁੱਖ ਨਾਲ। ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ
ਦੁੱਖ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਸ� ਕਦੇ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦੇ। ਦੁੱਖ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਇੱਕ ਅਣਚਾਹੀ ਅਵਸਥਾ
ਹੈ ਜੋ ਕੋਈ ਅਨੰਦ ਨਹ� ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਬਲਿਕ ਕੇਵਲ ਉਦਾਸੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਿਕਸੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਿਵਚ, ਤੁਸ� ਕੋਈ ਕੰਮ
ਵਾਰ-ਵਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਨਤੀਜਾ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹ� ਆ�ਦਾ, ਤਾਂ ਅਸ� ਉਸ ਕੰਮ ਿਵਚ ਿਦਲਚਸਪੀ ਗੁਆਉਣ ਲੱਗਦੇ ਹਾਂ



ਅਤੇ ਅਸ� ਉਸ ਕੰਮ ਿਵਚ ਸੁਸਤੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਹੀ ਅਸ� ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਛਡੱ ਿਦੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਕੰਮ।ਆਓ ਇਸ � ਕਰੀਏ।
ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਕੇਰ ਅਸ� ਕੋਈ ਆਮਦਨ ਨਹ� ਕਮਾ�ਦੇ ਜਾਂ ਘਾਟਾ ਸਿਹ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਅਸ� ਇਹ ਕਰਨਾ ਬੰਦ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ�ਿਕ
ਅਸ� ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਜਕੇਰ ਸਾ� ਉਸ ਧੰਦੇ ਤ� ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸ�
ਉਸ ਿਵੱਚ ਰੁਚੀ ਰੱਖਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਸਮਝ ਿਲਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਆਨੰਦ ਸੱੁਖ ਨਾਲ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁੱਖ ਨਾਲ ਆਨੰਦ
ਘਟਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਇ, ਖੁਸ਼ੀ � ਿਦਲਚਸਪ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਦਾਸੀ � ਨੀਰਸ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ.

ਮਨੁੱਖ � ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਆਸ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹ ਉਦ� ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ ਜਦ� ਤੱਕ ਅਸ� ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪੱਧਰ ਪ�ਾਪਤ
ਨਹ� ਕਰ ਲ�ਦੇ। ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪੱਧਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ�
ਹੋਵੇਗੀ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਉਦਾਸੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਭਿਵੱਖ � ਲੈ ਕੇ ਡਰ ਬਿਣਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਉਦਾਸੀ ਭਿਵੱਖ ਿਵਚ
ਦੁਬਾਰਾ ਆ ਜਾਵੇ। ਦੁੱਖ ਵਰਤਮਾਨ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ ਡਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ।

ਪ�ਸ਼ਨ 11 :-- ਸਾਧੂ-ਸੰਤ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੱੁਖ ਅਤੇ ਦੁੱਖ ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ ਹਨ। ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਇੱਕ � ਚਾਹੁੰਦੇ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ
ਦੂਜਾ ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਹਾਡਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੀ ਕਿਹਣਾ ਹੈ ? ਿਕ�ਿਕ ਜਕੇਰ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਵੀ
ਦੁੱਖ ਜਾਰੀ ਰਿਹਣਗੇ ?

ਜਵਾਬ :-- ਹਾ,ਂ ਜਕੇਰ ਇਹ ਕਥਨ ਸਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਦਾਸੀ ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿਜਨੰੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਨਾ ਹੀ
ਿਜ਼ਆਦਾ ਦੁੱਖ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਰ ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕਥਨ ਸੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ ਨਹ� ਹਨ ਸਗ� ਦੋ
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਸੱਕੇ ਹਨ। ਆਓ ਇਸ � ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ। ਆਓ ਦੇਖੀਏ ਿਕ ਇਹ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀਆਂ ਿਕਸ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਨਾਲ
ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਚਲੋ ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ ਲ�ਦੇ ਹਾ:ਂ ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਕੋਈ ਸਾ� ਆਦਰਯੋਗ ਸ਼ਬਦ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਸਾ� ਿਨਰਾਦਰ
ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋ ਘਟਨਾਵਾਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਵਾਪਰੀਆ।ਂ ਪਿਹਲੀ ਘਟਨਾ ਿਵੱਚ ਸਾ� ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲੀ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਘਟਨਾ ਿਵੱਚ
ਸਾ� ਦੁੱਖ ਿਮਿਲਆ। ਇਹ ਦੋਵ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਘਟਨਾਵਾਂ ਹਨ। ਆਓ ਇਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਲ�ਦੇ ਹਾ,ਂ ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਬਹੁਤ
ਪਸੰਦ ਹੈ, ਯਾਨੀ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਖਾਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਮਜ਼ਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਪੂਰੇ ਪੇਟ ਭਰ ਕੇ ਖਾਣ ਲਈ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ
ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ? ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਰਸਗੁੱਲਾ ਤੁਹਾ� ਖਾਣ 'ਚ ਆਨੰਦ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਸੁਆਦੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪੇਟ 'ਚ
ਜਗ�ਾ ਦੀ ਕਮੀ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾ� ਪੇਟ 'ਚ ਦਰਦ ਹੋਣ ਲੱਗ ਿਪਆ ਹੈ, ਯਾਨੀ ਤੁਹਾ� ਪੇਟ 'ਚ ਦਰਦ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਾ� ਜੀਭ ਤ�
ਸੱੁਖ ਅਤੇ ਪੇਟ ਤ� ਦੁੱਖ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਵ� ਘਟਨਾਵਾਂ ਲਗਭਗ ਇੱਕੋ ਸਮ� ਵਾਪਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਅਸ� ਇਸ ਘਟਨਾ �
ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਇੱਕ ਘਟਨਾ ਨਹ� ਸਗ� ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਘਟਨਾਵਾਂ ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਰਸਗੁੱਲਾ ਸੁਆਦੀ ਲੱਗ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮ�
ਖੁਸ਼ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਿਕ�ਿਕ ਪੇਟ ਿਵੱਚ ਖਾਲੀ ਥਾਂ ਨਹ� ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਰਸਗੁੱਲਾ ਇਸ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਪੇਟ ਿਵੱਚ ਸੋਜ ਹੋ
ਰਹੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਦਰਦ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮ� ਦੁੱਖ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਸੋ ਹੁਣ ਸਾ� ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਇਹ ਸੱੁਖ-
ਦੁੱਖ ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਘਟਨਾਵਾਂ ਕਾਰਨ ਵਾਪਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਰਸਗੁੱਲਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਨਾ ਤਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਦੁੱਖ। ਇਹ ਕੇਵਲ
ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਸਾ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹਾਲਤਾਂ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਤੀਜੇ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਲ�ਦੇ ਹਾ,ਂ ਕਹੋ ਿਕ
ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾ� ਖਾਣ ਲਈ 10 ਿਕਲੋ ਰਸਗੁੱਲਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਖਾਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਹਾ�
ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਕਝੁ ਸਮ� ਬਾਅਦ ਤੁਹਾ� ਰਸਗੁੱਲਾ ਖਾਣ ਦਾ ਮਨ ਨਹ� ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਇਸ� ਹੋਰ ਨਹ� ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ। ਪਰ ਜੇ
ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਹੋਏ ਰਸਗੁੱਲੇ ਖਾਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋ, ਿਕ�ਿਕ ਤੁਹਾ� ਇਹ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਹੈ। ਿਫਰ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹੀ ਗੱਲ ਤੁਹਾ�
ਦਰਦ ਦੇਣ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗੀ ਜੋ ਹੁਣ ਤੱਕ ਤੁਹਾ� ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆ,ਂ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰਹੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਇਸ ਿਵਚ ਲੋਕ ਕਿਹਣ
ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ ਿਕ ਦੇਖੋ, ਇੱਕੋ ਚੀਜ਼ ਤੁਹਾ� ਕਦੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਤੁਹਾ� ਦੁੱਖ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗਮੀ ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ
ਪਿਹਲੂ ਹਨ। ਤਾਂ ਆਓ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ ਿਕ ਕੀ ਇਸ ਘਟਨਾ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕੀ ਕਝੁ ਹੋਰ ਹੈ। ਹੋਇਆ ਇਹ ਿਕ ਜਦ�
ਤੱਕ ਰਸਗੁੱਲੇ ਖਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰਹੀ, ਉਦ� ਤੱਕ ਆਨੰਦ ਿਮਲਦਾ ਿਰਹਾ ਅਤੇ ਿਫਰ ਇੱਕ ਸਮਾਂ ਅਿਜਹਾ ਆਇਆ ਜਦ� ਰਸਗੁੱਲੇ ਖਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ
ਨਹ� ਰਹੀ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਰਸਗੁੱਲਾ ਿਬਨਾਂ ਇੱਛਾ ਦੇ ਖਾਧਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਦਬਾਅ ਹੇਠ, ਤਾਂ ਇਹ ਦੁਖ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ



ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਘਟਨਾ ਕਾਰਨ ਕਝੁ ਲੋਕ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਦੇਖੋ, ਇੱਕੋ ਚੀਜ਼ ਕਦੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਉਦਾਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ
ਗ਼ਮੀ ਇੱਕੋ ਿਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪਿਹਲੂ ਹਨ। ਜਦਿਕ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੋ ਿਰਹਾ। ਕੀ ਹੋ ਿਰਹਾ ਸੀ ਿਕ ਜਦ� ਤੱਕ ਉਸ � ਖਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸੀ, ਉਦ� ਤੱਕ
ਉਹ ਖੁਸ਼ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜਦ� ਉਹ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਇੱਛਾ ਦੇ, ਿਕਸੇ ਦਬਾਅ ਜਾਂ ਮਜਬੂਰੀ ਦੇ ਅਧੀਨ ਖਾਣਾ ਸ਼ਰੂੁ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ, ਉਹ
ਦੁੱਖੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਘਟਨਾਵਾਂ ਸਨ। ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਖਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ
ਿਵੱਚ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਅਤੇ ਦਬਾਅ ਹੇਠ ਖਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੱਖਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਦਾਸੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੱਖਰਾ
ਹੈ। ਿਕਤੇ ਵੀ ਇਹ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਜਾਂ ਉਦਾਸੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਉਦਾਸੀ ਨਤੀਜੇ ਹਨ ਨਾ ਿਕ ਇੱਕ
ਦੂਜੇ ਦੇ ਕਾਰਨ।

ਕਝੁ ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਉਦਾਸੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਭਾਵ, ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ ਇਹ
ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਦੁੱਖ ਹੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ � ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਉਪਰੋਕਤ ਗੱਲਬਾਤ ਤ� ਤੁਸ� ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਇਹ
ਬਹੁਤ ਬਚਕਾਨੀ ਗਲ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਉਦਾਸੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਜਦ� ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਿਕਸੇ ਵਸਤੂ
ਆਿਦ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਆਪਣੀਆਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਰਾਹ� ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਸਾ� ਸੁਿਵਧਾਜਨਕ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸ� ਇਸ ਤ� ਖੁਸ਼ੀ
ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਸਾ� ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਸਮੱਿਸਆ ਵਾਲਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸ� ਇਸ ਤ� ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਮੰਨ ਲਓ
ਿਕ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ � ਰਸਗੁੱਲਾ ਪਸੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ � ਰਸਗੁੱਲਾ ਪਸੰਦ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ� ਦੋਵਾਂ � ਇਕਠੇੱ ਖਾਣ ਲਈ ਰਸਗੁੱਲਾ ਿਦੱਤਾ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਇੱਕ � ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਦੂਜੇ � ਦੁੱਖ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਉਦਾਹਰਨ ਤ� ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਦੁੱਖ ਸੱੁਖ ਦਾ ਆਧਾਰ ਨਹ� ਹੈ,
ਸਗ� ਸੁਖ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਜਦ� ਅਸ� ਿਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾ� ਿਦਲਾਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ,
ਇਹ ਸਾ� ਖੁਸ਼ੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਅਸ� ਦੁੱਖ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਦੂਜਾ, ਜਕੇਰ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਗਰੀਬ ਲੋਕ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ।
ਿਕ�ਿਕ ਗਰੀਬਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਗਰੀਬ ਬਣਨ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੋਣਾ ਸੀ। ਹਰ ਬੰਦਾ
ਗਰੀਬ ਬਣਨ ਲਈ ਪੈਸਾ ਨਹ� ਕਮਾ ਿਰਹਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਦਾਸ ਹੋਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਪਰ ਅਿਜਹਾ ਿਦਖਾਈ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ। ਅਤੇ
ਅਮੀਰਾਂ � ਘੱਟ ਖੁਸ਼ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਡੰੂਘਾ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਇਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ
ਬੁੱਧ ਦੀ ਹੈ ਿਜਸ � 30 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤਕ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਸੀ, ਭਾਵ, ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਸੀ ਿਕ�ਿਕ ਉਸ ਦੇ ਿਪਤਾ ਨੇ ਉਸ ਲਈ
ਅਿਜਹਾ ਪ�ਬੰਧ ਕੀਤਾ ਸੀ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ � 30 ਸਾਲ ਤਕ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਿਪਤਾ ਨੇ ਅਿਜਹਾ ਇਸ ਲਈ ਕੀਤਾ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ
ਆਪਣੇ ਸੰਤ ਬਣਨ ਤ� ਡਰਦੇ ਸਨ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦਾ ਿਪਤਾ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਿਕ ਉਸ ਦਾ ਪੱੁਤਰ ਸੰਤ ਬਣੇ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਉਦਾਹਰਣ
ਤ� ਅਸ� ਇਹ ਵੀ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਲਈ ਉਦਾਸੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਨਹ� ਹੈ। ਅਸ� ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ
ਉਦਾਸੀ ਦੋਵਾਂ ਦਾ ਿਸੱਧਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ

ਉਸ ਲਈ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਕੇਵਲ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਸਾਡੇ ਜਨਮ ਤ� ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੰਜ ਿਗਆਨ ਇਦੰਰੀਆਂ ਅਤੇ
ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਇਦੰਰੀਆਂ ਬੁਿਨਆਦੀ ਅੰਗ ਹਨ ਜੋ ਸਾ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਹੜੇ ਿਸਹਤਮੰਦ ਹਨ,
ਉਹ ਕੋਈ ਵੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਪ�ਸ਼ਨ 12 :-- ਪਿਰਵਰਤਨ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਿਨਯਮ ਹੈ ਅਤੇ ਿਰਸ਼ੀਮੁਨੀ, ਸੰਤ ਆਿਦ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਸ ਪਿਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ
ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਜਕੇਰ ਇਹ ਕਥਨ ਸੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਤਾਂ ਤੁਸ� ਇਹ ਿਕਵ� ਕਿਹ ਰਹੇ ਹੋ ਿਕ
ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ ?

ਜਵਾਬ :-- ਦੋਸਤੋ, ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕਥਨ ਗਲਤ ਹੈ। ਆਓ ਇਸ � ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ। ਪਿਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ
ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਦਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਕੋਈ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਸਿਥਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ ਸਗ�
ਲਗਾਤਾਰ ਬਦਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਪਾਣੀ ਭਾਫ਼ ਿਵੱਚ ਬਦਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਫ਼ ਬਰਫ਼ ਿਵੱਚ ਬਦਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ



ਬਰਫ਼ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ ਬਦਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਪਾਣੀ ਦਾ ਇੱਕ ਚੱਕਰ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਵਸਤੂ ਛੋਟੇ ਜਾਂ ਵੱਡੇ ਚੱਕਰ ਿਵੱਚ ਲਗਾਤਾਰ
ਬਦਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਬਿਣਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਦਲਦਾ ਵੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਤਬਦੀਲੀ ਅਤੇ ਹ�ਦ ਦੋਵ� ਇਕੱਠੇ
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਜਕੇਰ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ ਿਨਯਮ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਮੌਜਦੂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਮੌਜਦੂ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਮੂਲ ਤੱਤ ਿਜਸ ਤ�
ਇਹ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਿਨਯਮ ਦੀ ਅਣਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਗਤੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ, ਯਾਨੀ ਉਹ ਮੂਲ ਤੱਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸੇ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ
ਰਹੇਗਾ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹ� ਬਦਲੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਿਨਯਮ ਕੇਵਲ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਹੀ ਮੌਜਦੂ ਨਹ� ਹਨ, ਸਗ�
ਮੂਲ ਤੱਤ ਿਵੱਚ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਅਤੇ ਮੂਲ ਤੱਤ ਿਵੱਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਅਸ� ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹਰ ਥਾਂ ਇਹਨਾਂ ਿਨਯਮਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ
ਇਸ ਿਨਯਮ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਬਣਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ।
ਜਾਂ ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ, ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਕੇਰ ਪਿਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਇਹ ਿਨਯਮ ਉਸ ਮੂਲ ਤੱਤ
ਿਵੱਚ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਸੀ। ਅਤੇ ਉਸ ਤੱਤ ਦੀ ਹ�ਦ ਦਾ ਕੋਈ ਫਾਇਦਾ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਸੀ। ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮੂਲ ਤੱਤ ਬਿਣਆ ਰਿਹੰਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਤ� ਪਰੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ। ਿਫਰ ਨਾ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਵਿਡਆਈ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਮਹੱਤਤਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਭਾਵ,
ਇਹ ਕਝੁ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਪਿਰਵਰਤਨ ਉਸ ਮੱੁਢਲੇ ਤੱਤ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਬੁਿਨਆਦੀ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਗੁਣ ਹੈ, ਿਜਸ�
ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਤਮਾ ਜਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਜ� ਜਾਣਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਿਨਯਮ ਜਾਂ ਇਹ ਗੁਣ ਕੇਵਲ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਿਵੱਚ ਮੌਜਦੂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸੇ
ਲਈ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਨਯਮ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਧ ਮਹੱਤਵ ਹੈ। ਇਸ ਚਰਚਾ ਤ� ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ
ਪਿਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲਤਾ ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੁੱਖ ਜਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਕੇਵਲ ਪਦਾਰਥਾਂ � ਬਦਲ ਕੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥ
ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਚੱਕਰ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤ�, ਅਸ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਿਕਤੇ ਨਾ ਿਕਤੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਉਦਾਹਰਨ
ਲਈ, ਪਾਣੀ ਸਾਡੇ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਤੰਨਾਂ ਰੂਪਾਂ ਿਵੱਚ ਉਪਲਬਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਿਕ ਿਤੰਨਾਂ ਰੂਪਾਂ ਿਵੱਚ ਿਨਰੰਤਰ ਤਬਦੀਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ
ਪ�ਮਾਤਮਾ ਿਵੱਚ ਜਾਂ ਕਦੁਰਤ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਗੁਣ ਹੈ। ਕੋਈ ਦਰਦਨਾਕ ਨੁਕਸ ਨਹ�। ਪਿਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਇਹ ਗੁਣ ਿਕਸੇ ਦੁੱਖ
ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਹੈ। ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ ਿਕਵ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੁਸ� ਉਪਰੋਕਤ ਪ�ਸ਼ਨਾਂ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਪੜ� ਚੱੁਕੇ ਹੋ।

ਸਵਾਲ 13 :-- ਲ਼ੋਕ ਸਮਾਜਵਾਦ ਅਤੇ ਕਿਮਊਿਨਸਟ ਿਸਸਟਮ � ਆਦਰਸ਼ ਿਦਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਅਸਫ਼ਲ ਹੋਏ ਹਨ, ਤੁਹਾਡੇ ਿਖ਼ਆਲ ਿਵਚ
ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ ?

�ਤਰ :-- ਸਮਾਜਵਾਦ ਅਤੇ ਕਿਮਊਿਨਜ਼ਮ ਿਵੱਚ ਹੀ ਨਹ� ਸਗ� ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਿਵਵਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਿਲਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਸਭ � ਸਮਾਨਤਾ
ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸਭ ਕਝੁ ਿਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਕਤੇ ਵੀ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।
ਹਰ ਕੋਈ ਰਾਮਰਾਜ ਦੀ ਆਸ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਜੋ ਰਾਿਜਆਂ 'ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਇੱਕ ਪ�ਣਾਲੀ ਸੀ ਜਾਂ ਇੱਕ ਸਵਰਗ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਹਰ
ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਦੁੱਖ ਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਮੱੁਦੇ ਿਲਆਦਂੇ ਗਏ ਤਾਂ ਿਕ ਹਰ
ਪਾਸੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹੀ ਹੋਣ। ਪਰ ਜਦ� ਵੀ ਇਸ ਰਾਜ � ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੋਈ ਸੰਿਵਧਾਨ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ, ਉਹ ਅੱਜ ਤੱਕ ਸੰਭਵ ਨਹ�
ਹੋ ਸਿਕਆ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਅਸਫਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਅਿਜਹਾ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਕਝੁ ਵੀ ਚੰਗਾ ਨਹ� ਹੋਇਆ। ਕਈ ਜਗ�ਾ ਿਵੱਚ
ਸਿਥਤੀ ਪਿਹਲਾਂ ਨਾਲ� ਿਬਹਤਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈਆਂ ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਿਵਗੜੀ ਵੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੱਕ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਿਸਸਟਮ ਵਰਤੇ ਜਾ ਚੱੁਕੇ ਹਨ।
ਪਰ ਹੁਣ ਤੱਕ ਉਹ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਜੋ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਮੇਰੀ ਰਾਏ ਿਵੱਚ, ਸਾਰੀਆਂ ਿਵਵਸਥਾਵਾਂ ਦੇ
ਅਸਫਲ ਹੋਣ ਦਾ ਵੱਡਾ ਅਤੇ ਬੁਿਨਆਦੀ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾਰੇ ਕਾਰਕਾਂ � ਮੂਲ ਸਿਥਤੀ ਤ� ਿਵਚਾਿਰਆ ਨਹ� ਿਗਆ ਸੀ। ਿਜਵ� ਿਕ ਮਨੁੱਖ
� ਇਹ ਸਮਝ ਨਹ� ਆਈ ਿਕ ਅਸ� ਇਹ ਿਸਸਟਮ ਿਕਸ ਲਈ ਿਲਆਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ � ਵੀ ਮੱੁਢ ਤ� ਸਮਝ ਨਹ� ਆਇਆ
ਿਜਸ ਿਵਚ ਸਾਰੇ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੀ ਹੈ, ਇਸ 'ਤੇ ਕਾਫੀ ਦੇਰ ਤ� ਚਰਚਾ ਚੱਲ ਰਹੀ ਸੀ ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ ਅਿਜਹਾ
ਿਸੱਟਾ ਨਹ� ਿਨਕਿਲਆ ਿਜਸ 'ਤੇ ਸਾਰੇ ਸਿਹਮਤ ਹੋ ਸਕਣ। ਤੁਸ� ਪਿਹਲਾਂ ਦੇਿਖਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਹਰ ਬਾਰ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ
ਸਾਰੇ ਝਗੜੇ, ਖੂਨ ਖ਼ਰਾਬਾ ਹੋਇਆ, ਿਕ�ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਉਨ�ਾਂ ਿਵਵਸਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਸਿਹਮਤ ਨਹ� ਸੀ। ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਿਵਵਸਥਾਵਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾਂ �
ਦੋ ਸ਼�ਣੇੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ, ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਮਾੜੇ। ਅਤੇ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਿਨਕਿਲਆ ਿਕ ਹਰ ਸਮ� ਅਸ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਲੜਦੇ ਰਹੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ �
ਚੰਗਾ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ � ਬੁਰਾ ਕਿਹੰਦੇ ਰਹੇ। ਅਤੇ ਇਸ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਵੀ ਇਹ ਪ�ਣਾਲੀ ਲੋਕਾਂ � ਇਹ ਕਿਹ ਕੇ ਿਲਆਦਂੀ ਗਈ
ਸੀ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਤੁਹਾ� ਉਹ ਸਭ ਕਝੁ ਿਮਲੇਗਾ ਜੋ ਹੁਣ ਿਸਰਫ ਅਮੀਰ ਲੋਕ ਹੀ ਮਾਣ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਰੂਸ ਿਵਚ 30
ਜਾਂ 40 ਸਾਲਾਂ ਤ� ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਦੇਿਖਆ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਕਝੁ ਨਹ� ਹੋਇਆ। ਉਹ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਚੰਗੇ ਿਦਨਾਂ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਦੇਰ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ?
ਆਰਿਥਕ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਜਮਾਤਾਂ ਸਨ। ਗਰੀਬ ਅਜੇ ਵੀ ਗਰੀਬ ਸਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਜਾਰੀ ਸੀ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ



ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ � ਅਜੇ ਵੀ ਇੱਕ ਕਮਰੇ ਿਵੱਚ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ਸੀ। ਉਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਹ� ਸੀ। ਿਕਤੇ ਵੀ ਜਨਤਾ ਲਈ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ
ਰੱਖਣ ਲਈ ਮੰਚ ਨਹ� ਸੀ। ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਨੇ ਿਸਸਟਮ ਦੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਵੀ ਿਕਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸ � ਮਾਰ ਿਦੱਤਾ ਜਾਦਂਾ ਸੀ। ਇਹ
ਸਮਾਜਵਾਦ ਅਿਜਹੀ ਭੈਭੀਤ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਲੱਗੀ। ਨਾਂ ਤਾਂ ਸਮਾਜਵਾਦ ਸੀ ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਜਮਾਤ ਦਾ ਰਾਜ
ਸੀ, ਸਮਾਜਵਾਦ ਵਰਗਾ ਕੁਝ ਨਹ� ਸੀ। ਅਤੇ ਹਾਕਮ ਜਮਾਤ ਰਾਿਜਆਂ ਵਾਗਂ ਿਵਵਹਾਰ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਹੈ ਿਜਵ� ਅਮੀਰ
ਸਾਰੇ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਰਹੇ ਸਨ, ਜਦ� ਿਕ ਦੂਜੇ ਲੋਕਾਂ � ਇਹ ਸਭ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ ਸੀ। ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਸੀ ਿਕ ਹੁਣ ਦੁਨੀਆ
ਿਸਰਫ ਿਕਰਤੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਉਹ ਰਾਜ ਕਰਨਗੇ, ਪਰ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੋਇਆ। ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਿਵੱਚ ਅਜੇ ਕਝੁ ਕੁ ਲੋਕ ਹੀ ਸਨ ਅਤੇ ਉਹ
ਰਾਿਜਆਂ ਵਾਗਂ ਰਾਜ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸੋਿਚਆ ਸੀ ਿਕ ਸਮਾਜਵਾਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਮਾਜ ਦਾ ਰਾਜ, ਭਾਵ ਸਾਡਾ ਰਾਜ, ਪਰ ਅਿਜਹਾ
ਕਝੁ ਵੀ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹ� ਆਇਆ ਅਤੇ ਇਹ ਪ�ਣਾਲੀ ਫੇਲ� ਹੋ ਗਈ। ਸਗ� ਲੋਕਾਂ � ਸਰਮਾਏਦਾਰਾ ਪ�ਬੰਧ ਹੋਰ ਸਹੀ ਲੱਗਣ ਲੱਗਾ। ਉਸ �
ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਆਜ਼ਾਦੀ ਿਦਸਣ ਲੱਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਰੂਸ ਵੀ ਇਸ ਪੰੂਜੀਵਾਦ ਵੱਲ ਆਉਣ ਲੱਗਾ।

ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ ਮ� ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਹੱਲ ਲੱਭ ਿਲਆ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਜੜ� ਤੱਕ ਜਾ ਕੇ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਵਾਰ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ
ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਨਾ ਆਵੇ। ਇੱਥ� ਤੱਕ ਿਕ ਇਸ� ਪੜ� ਕੇ, ਤੁਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਉਮੀਦ
ਅਨੁਸਾਰ ਨਤੀਜੇ ਿਲਆਏਗੀ. ਇਹ ਿਵਵਸਥਾ ਲੋਕਾਂ � ਚੰਗੇ ਜਾਂ ਮਾੜੇ ਿਵਚ ਵੰਡਦੀ ਨਹ� ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ
ਿਵਰੱੁਧ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ, ਹਰ ਕੋਈ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਿਹਮਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਸਭ � ਇਸ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਹੋਵੇਗਾ।
ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਵੀ ਮਨੁੱਖ � ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ � ਸਮਝਣਾ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨ ਹੈ। ਇਸ � ਹਰ ਕੋਈ
ਆਪਣੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਆਰਿਥਕ ਬਰਾਬਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਗੇ। ਹਰ ਕੋਈ ਹਮੇਸ਼ਾ
ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਬਰਾਬਰ ਆਨੰਦ ਮਾਣਗੇਾ। ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਰਾਬਰ �ਚ ਪੱਧਰ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਰ ਿਵਭਾਗ
ਹੋਵੇਗਾ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਰਾਏ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ�
ਔਨਲਾਈਨ ਵੀ ਦੇਖ ਸਕੇਗਾ। ਅਤੇ ਇਨੰਾ ਹੀ ਨਹ�, ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਆਨਲਾਈਨ ਵੇਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕੀ ਕਰ
ਰਹੇ ਹਨ, ਕੀ ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਕ� ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਆਿਦ। ਆਖ਼ਰਕਾਰ, ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਜਨਤਾ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਅੰਿਤਮ
ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਇਹ ਅਿਧਕਾਰ ਿਸਰਫ ਵੋਿਟੰਗ ਸਮ� ਹੀ ਨਹ� ਸਗ� ਵੋਟ ਪਾਉਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਜਨਤਾ ਕੋਲ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਨਵ�
ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਸਾਿਰਆਂ � ਬਰਾਬਰ ਸਨਮਾਨ ਿਮਲੇਗਾ। ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਪਿਹਲਾਂ ਵਾਗਂ ਹੀ ਰਹੇਗਾ। ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ
ਰਹੇਗੀ।

ਸਵਾਲ 14 :-- ਸਹੀ ਅਤੇ ਗਲਤ ਦਾ ਫ�ਸਲਾ ਿਕਵ� ਕਰੀਏ ? ਨੈਿਤਕ ਅਤੇ ਅਨੈਿਤਕ ਕੀ ਹੈ ? ਕੀ ਿਕਸੇ ਖਾਸ ਹਾਲਾਤ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ � ਮਾਰਨਾ
ਜਾਇਜ਼ ਹੈ ?

ਜਵਾਬ :-- ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਿਕਸੇ ਲਈ ਦੁੱਖ ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਗਲਤ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਹੀ
ਅਤੇ ਗਲਤ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕੇਵਲ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗਮੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਖੁਸ਼ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਸਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਦਾਸ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ
ਗਲਤ ਹੈ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਯਾਨੀ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਇਹ ਜਾਣਨ ਦਾ
ਮਾਪਦੰਡ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਜੋ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਉਹ ਸਹੀ ਹੈ ਜਾਂ ਗਲਤ। ਨੈਿਤਕਤਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਨੀਤੀ ਅਨੁਸਾਰ, ਯਾਨੀ ਜੀਵਨ � ਸੁਖੀ ਬਣਾਉਣ
ਲਈ ਨੀਤੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਦਂੀਆਂ ਹਨ। ਜੋ ਇਸ ਗੱਲ � ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਗਈਆਂ ਹਨ ਿਕ ਇਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ
ਦਾ ਮਕਸਦ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਨੈਿਤਕ ਅਤੇ ਅਨੈਿਤਕ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਜੀਵਨ ਦੇ
ਉਦੇਸ਼ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਅਿਜਹਾ ਕਝੁ ਕਰਨਾ ਜੋ ਖੁਸ਼ੀ ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ ਨੈਿਤਕ ਹੈ ਅਤੇ ਅਿਜਹਾ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਜੋ ਉਦਾਸੀ
ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ ਅਨੈਿਤਕ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਜੋ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਜਕੇਰ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਭ ਕਝੁ
ਨੈਿਤਕ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਜੇ ਨਹ� ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਅਨੈਿਤਕ ਹੋਵੇਗਾ।



ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਅਿਜਹਾ ਮਨ� ਰੋਗੀ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਦੂਜੇ ਲੋਕਾਂ � ਮਾਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ
ਇਲਾਜ ਉਪਲਬਧ ਨਹ� ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ � ਮੌਤ ਿਦੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਅਿਜਹੇ ਹਾਲਾਤ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ ਿਕ ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਸਾਹਮਣੇ
ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ � ਨਹ� ਮਾਰੋਗੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾ� ਮਾਰ ਦੇਵੇਗਾ, ਭਾਵ, ਸਵੈ-ਰੱਿਖਆ ਿਵੱਚ ਵੀ, ਤੁਸ� ਸਬੰਧਤ ਿਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਿਵਅਕਤੀਆਂ �
ਮਾਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਇਸ � ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਕਾਰਵਾਈ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮ� ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਨਾਲ
ਹੀ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਅਿਜਹੀ ਘਟਨਾ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਿਕਸੇ ਕਮੀ ਕਾਰਨ ਵਾਪਰੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਸਾਹਮਣੇ
ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ � ਤੁਰੰਤ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਨਹ� ਤਾਂ ਅਿਜਹੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਰਿਹਣਗੀਆ।ਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਸਮਝ
ਿਵੱਚ, 99 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਤ� ਵੱਧ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੁਰਘਟਨਾ ਲਈ ਿਸਸਟਮ ਖੁਦ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਮਨੁੱਖੀ ਸੁਭਾਅ ਹਮੇਸ਼ਾ
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਪ�ੇਮੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁਪਿਨਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਉਹ ਜਾਣ ਬੁੱਝ ਕੇ ਕਦੇ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਕੁਝ ਨਹ� ਕਰਦਾ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਸ � ਦੁੱਖ ਿਮਲੇ। ਜਾਂ ਤਾਂ
ਉਹ ਇਸ ਬਾਰੇ ਅਣਜਾਣ ਹੈ ਜਾਂ ਮਾੜੀ ਿਵਵਸਥਾ ਕਾਰਨ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ
ਲਈ ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੁਰਘਟਨਾ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ, ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਕਮੀਆਂ ਦੀ �ਚ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਜਾਚਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਪ�ਸ਼ਨ 15 :-- ਅਸ� ਿਕਵ� ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਕੋਈ ਿਵਵਸਥਾ ਸਫਲ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ� ? ਯਾਨੀ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਮਾਪਦੰਡ ਕੀ ਹੈ?

ਜਵਾਬ :-- ਜੇਕਰ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਲਗਾਤਾਰ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਸਸਟਮ
ਸਫਲ ਹੈ, ਨਹ� ਤਾਂ ਿਸਸਟਮ � ਅਸਫਲ ਮੰਿਨਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਜਾਰੀ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ, ਜਕੇਰ
ਅਸ� ਸਾਰੇ ਿਨੱਜੀ ਸੱੁਖ, ਪਿਰਵਾਰਕ ਸੱੁਖ, ਸਮਾਿਜਕ ਸੱੁਖ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵ ਿਵਆਪੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਗਾਤਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਅਸ�
ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਸਸਟਮ ਸਫਲ ਹੈ। ਇਹ ਹੀ ਮਾਪਦੰਡ ਹੈ ਜਕੇਰ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ।
ਉਦੇਸ਼ ਹੀ ਮਾਪਦੰਡ ਹੈ.

ਪ�ਸ਼ਨ 16 :-- ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕਝੁ ਵੀ ਆਦਰਸ਼ ਨਹ� ਹੈ। ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਆਪਣੇ ਫਾਇਦੇ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੱਕ ਕਈ ਿਸਸਟਮ ਆਏ
ਅਤੇ ਫੇਲ ਹੋ ਚੱੁਕੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸੇ ਗਏ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਕੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ� ਸਫਲ ਬਣਾਵੇਗਾ ?

ਜਵਾਬ :-- ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕਥਨ ਸਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ� ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਿਜਹੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ
ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਿਸਰਫ ਲਾਭਕਾਰੀ ਹਨ। ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵੀ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਨੁਕਸਾਨ ਹੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਤੇ
ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਅਿਜਹੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਫਾਇਦੇ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੋਵ� ਹਨ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਵੇਰ ਤ� ਸ਼ਾਮ ਤੱਕ ਿਤੰਨ�
ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਜਕੇਰ ਇਸ � ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਦੇਿਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ
ਿਸਸਟਮ ਿਤੰਨ� ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਸਰਫ ਲਾਭ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇੱਕ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ
ਿਸਰਫ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਅਿਜਹਾ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਲਾਭ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੋਵ� ਹਨ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਕੋਈ ਵੀ
ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਮੁਕੰਮਲ ਨੁਕਸਾਨ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਿਵਵਸਥਾ ਨਹ� ਿਲਆ�ਦਾ, ਿਕ�ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੇਵਲ ਦੋ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਫਾਇਦੇ � ਿਧਆਨ ਿਵਚ
ਰੱਖ ਕੇ ਚੱਲਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ� ਇਸ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੀ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ। ਹੁਣ ਇਹ ਵੱਖਰੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਦੂਜੇ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ
ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ ਪਰ ਜਦ� ਉਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਕੋਲ ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਬਦਲ ਨਹ� ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਸ � ਲਾਭ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ
ਨਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਅਿਜਹਾ ਬਦਲ ਚੁਣਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ � ਲਾਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।
ਜੇਕਰ ਸਾ� ਕੋਈ ਅਿਜਹਾ ਬਦਲ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਸਰਫ਼ ਫਾਇਦਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸ�
ਸਾਰੇ ਅਿਜਹਾ ਬਦਲ ਚੁਣਾਗਂੇ। ਇਸ ਲਈ, ਇੱਕ ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਲਾਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇੱਕ
ਅਿਜਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਭ � ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਫਾਇਦਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਦਾ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਅਤੇ ਇਹ ਿਵਵਸਥਾ
ਜੋ ਮ� ਿਲਖੀ ਹੈ, ਿਸਰਫ ਉਸੇ ਸ਼�ਣੇੀ ਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਭ � ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਫਾਇਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਦਾ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ।



ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ � ਪੜ�ਨ ਤ� ਬਾਅਦ, ਤੁਸ� ਸਾਰੇ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਹਾ,ਂ ਅਿਜਹਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦ� ਇਸ ਿਗਆਨ ਦੀ
ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਿਜਹਾ ਹੋਣਾ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹ� ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਦ� ਤੱਕ ਮੋਬਾਈਲ ਫ਼ੋਨਾਂ ਦੀ ਕਾਢ
ਨਹ� ਹੋਈ, ਉਦ� ਤੱਕ ਸਾਡੇ ਲਈ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਹੁੰਿਦਆਂ ਵੀ ਇਕ-ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਨਾ ਿਸਰਫ਼ ਔਖਾ ਸੀ ਸਗ� ਅਸੰਭਵ ਵੀ ਸੀ। ਪਰ
ਖੋਜ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਹ ਗੱਲ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਆ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਣ ਉਹ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰ ਸਕਦੇ
ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਕੇਵਲ ਿਗਆਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹ�। ਜਦ� ਤੱਕ ਿਕਸੇ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਰੂਪ ਨਹ� ਜਾਿਣਆ ਜਾਦਂਾ, ਉਦ� ਤੱਕ
ਅਿਜਹਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਿਕਸੇ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਰੂਪ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਿਕ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅਿਜਹੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ,
ਿਜਨ�ਾਂ � ਅਸ� ਆਦਰਸ਼ ਵਜ� ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਕਈ ਵਾਰ ਸਾ� ਖਾਣਾ ਇਨੰਾ ਸੁਆਦੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਕੀ ਇਸ ਤ�
ਵੱਧ ਸੁਆਦੀ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾ� ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਅਿਜਹਾ
ਤਾਪਮਾਨ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਿਰਹਾ ਤਾਂ ਅਸ� ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ ਰਹਾਗਂੇ। ਕਈ ਵਾਰ ਸਾ� ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਤ� ਵਧੀਆ ਤਸਵੀਰ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦੀ।
ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਵਾਰ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਦਰਸ਼ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦ� ਿਕ ਇਸ ਸਮ� ਵੀ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ
ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ� ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲਗਭਗ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਦਰਸ਼ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵਾਪਰਦੀ
ਹੈ। ਹੁਣ ਸੋਚੋ, ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਜੀਵਨ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੁਹਾਡੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਿਕਸੇ ਿਸਸਟਮ ਲਈ ਇੱਕ ਆਦਰਸ਼ ਸਿਥਤੀ
ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ? ਇਹ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਇਹ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ।

ਸਵਾਲ 17 :-- ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਲਈ ਕੀ ਸਹੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ, ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਿਕਸੇ ਇੱਕ
ਿਵਵਸਥਾ ਲਈ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਸਿਹਮਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ?

ਜਵਾਬ :-- ਹਾ,ਂ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਹੈ, ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਸਮਝ ਲਈ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਫਰੇਮ ਹੈ। ਫੁਟਬਾਲ
ਮੈਚ ਦੀ ਤਰ�ਾ,ਂ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਜਗ�ਾ 'ਤੇ ਖੇਡਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹਰ ਕੋਈ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਇਕੋ ਮੈਚ ਿਵਚ ਖੇਡ ਿਰਹਾ ਹੈ. ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇੱਕ
ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ-ਨਾਪਸੰਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,
ਿਜਸ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭੋਜਨ ਿਵਚ ਵੀ, ਕਝੁ ਲੋਕਾਂ � ਕਝੁ ਖਾਣਾ ਪਸੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਸੇ � ਕੁਝ ਹੋਰ, ਇਸ
ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਸਭ ਕੁਝ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੈ ਜੋ ਜੋ ਚਾਹੇ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ, ਹਰ ਕੋਈ ਅਿਜਹੀ
ਿਵਵਸਥਾ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਕੇਰ ਉਸ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਜਉਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦਾ ਹੋਵੇ। ਉਦਾਹਰਨ
ਲਈ, ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਿਵੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਇੱਕ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ � ਆਸਾਨ ਬਣਾ�ਦੀ
ਹੈ, ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਹੀ ਅਿਜਹੀ ਚੀਜ਼ ਲੈਣ ਲਈ ਸਿਹਮਤ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਕਈ
ਵਾਰ ਸਰਕਾਰ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਿਨਯਮ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਸਭ ਜਾਂ ਬਹੁਿਗਣਤੀ ਦੇ ਿਹੱਤ ਿਵੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਸਿਹਮਤ
ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਸਭ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਸਭ ਕਝੁ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ ਦਾ ਸਾਰਾ ਢਾਚਂਾ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਦਾ
ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹ� ਜਾਪਦਾ ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਸਿਹਮਤ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਹਾ,ਂ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੀ
ਅਸਿਹਮਤੀ � ਨਰਮਾਈ ਨਾਲ ਉਦ� ਤੱਕ ਿਦਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਤੱਕ ਲੋਕ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝ ਨਹ� ਲ�ਦੇ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਪੂਰੀ ਸਮਝ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ
ਜਾਣ ਤੇ, ਹਰ ਕੋਈ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਿਹਮਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ. ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਜਾਂ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਸਮਝ ਆ ਜਾਵੇਗੀ।

ਸਵਾਲ 18 :-- ਕੀ ਮੌਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਨਸਾਨਾਂ ਲਈ ਸਮੱਿਸਆ ਬਣੀ ਰਹੇਗੀ ? ਕੀ ਮਨੁੱਖ ਅਮਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ?

�ਤਰ :-- ਮਨੁੱਖ ਿਜ�ਦਾ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਹੁਣ ਜੋ ਵੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਔਸਤ ਉਮਰ 80 ਸਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ
ਇੱਛਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਨਹ� ਹੁੰਦੀਆ।ਂ ਹੁਣ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਜੇ ਉਸ � ਅਿਜਹਾ ਜੀਵਨ ਿਮਲੇ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਹ ਜਨਮ ਤ� ਹੀ ਸੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ
ਕਰ ਸਕੇ, ਤਾਂ ਕੀ ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਕਦੁਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਧੇਗੀ ? ਤੇ ਿਫਰ ਉਸਦਾ ਤਜਰਬਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਭਾਈ, ਬਹੁਤ ਹੋ ਿਗਆ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਸਾਰੀਆਂ



ਇੱਛਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆ,ਂ ਚਲੋ ਹੁਣ ਸ� ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਦੇਰ ਤੱਕ। ਭਾਵ ਉਹ ਮੌਤ � ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਚੁਣਦੇ ਹਨ ?

ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੀ ਕੁਦਰਤੀ ਉਮਰ ਦੁੱਖਾ,ਂ ਿਚੰਤਾਵਾ,ਂ ਅਸ਼ੁਧੱ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਆਿਦ ਕਾਰਨ ਘਟਦੀ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਬਣਾ
ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇ ਿਕ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਦੁੱਖ ਜਾਂ ਿਚੰਤਾ ਨਾ ਆਵੇ ਅਤੇ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਸ਼ੁਧੱ ਹੋ ਜਾਵੇ ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ
ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸੁਭਾਿਵਕ ਹੀ ਸਾਡੀ ਉਮਰ ਵਧੇਗੀ। ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਔਸਤ ਉਮਰ 150 ਤ�
200 ਸਾਲ ਹੈ। ਪਰ ਮੇਰਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਆਿਦ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਖੁਸ਼ੀ ਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਔਸਤ
ਉਮਰ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ 400 ਸਾਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਉਹ ਵੀ ਓਨਾ ਹੀ ਜਵਾਨ ਿਜਨੰਾ ਉਹ ਸੀ ਅਤੇ ਬੁਢਾਪਾ ਵੀ ਨਹ� ਆਵੇਗਾ। ਮ� ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਿਕ
200 ਜਾਂ 400 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਿਵੱਚ, ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ � ਿਨਸ਼ਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਉਸ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਅਧੂਰੀਆਂ
ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ।

ਿਵਿਗਆਨ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਤੀਸਰੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਅੱਜ ਨਹ� ਤਾਂ ਕਲੱ� ਿਵਿਗਆਨ ਅਿਜਹੇ ਪੜਾਅ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮੌਤ ਦੇ
ਸਾਰੇ ਕਾਰਨਾਂ � ਜਾਣ ਕੇ ਅਿਜਹੀ ਸਹੂਲਤ ਪ�ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੋ ਿਵਅਕਤੀ ਿਜਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਿਜਨੰਾ ਿਚਰ ਚਾਹੇ ਿਜ�ਦਾ ਰਿਹ
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਬਹੁਤ ਜਵਾਨ ਰੂਪ ਿਵੱਚ। ਅਤੇ ਜਦ� ਕੋਈ ਇਸ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਥੱਕ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਇੱਛਾ ਮੌਤ ਲੈ ਸਕਦਾ
ਹੈ। ਮੇਰਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਇਹ ਿਗਆਨ ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ � ਬਹੁਤ ਜਲਦੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।
ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਿਵਿਗਆਨੀ ਵੀ ਸਹੀ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਖੋਜ ਕਰਨਗੇ ਨਾ ਿਕ ਹਿਥਆਰਾਂ ਦੀ ਖੋਜ। ਅਤੇ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ
ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਵੀ ਅੱਜ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਸਰੋਤ ਵੀ ਅੱਜ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ
ਉਪਲਬਧ ਹੋਣਗੇ। ਇੱਕ ਿਦਨ ਮਨੁੱਖ ਅਮਰਤਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਸਵਾਲ 19 :-- ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ ਆਪਸੀ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਵਾਲੇ ਸਬੰਧਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਿਕਵ� ਹੱਲ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ?

ਜਵਾਬ :-- ਮੁਕੰਮਲ ਹੱਲ ਪੁਸਤਕ � ਪੜ�ਨ ਤ� ਬਾਅਦ, ਤੁਹਾ� ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਕਝੁ ਪਤਾ ਲਗ ਿਗਆ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਅੱਜ-ਕਲੱ� ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ
ਆਪਸੀ ਿਰਸ਼ਤੇ ਚੰਗੇ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੇ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਮੱੁਖ ਕਾਰਨ ਹਨ। ਪਿਹਲਾ, ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਹਰ ਕੋਈ ਆਰਿਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਤਮ ਿਨਰਭਰ
ਨਹ� ਹੈ। ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ ਸਹੀ ਿਸੱਿਖਆ ਨਹ� ਹੈ। ਆਓ ਹੁਣ ਉਨ�ਾਂ � ਇਕ-ਇਕ ਕਰਕੇ ਸਮਝੀਏ।

ਜੇ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ ਅਿਧਐਨ ਕਰੀਏ, ਤਾਂ ਸਾ� ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਜਦ� ਵੀ ਉਨ�ਾਂ ਿਵਚ ਕੋਈ ਝਗੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ
ਸਾ� ਉਸ ਦੀ ਜੜ� ਵਜ� ਪੈਸਾ ਿਮਲੇਗਾ। ਅਤੇ ਅਿਜਹਾ ਇਸ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਸਾਰਾ ਪਿਰਵਾਰ ਦੌਲਤ ਲਈ ਇੱਕ ਆਦਮੀ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਜੋ ਚਾਹੇ, ਉਸ ਤ� ਹੀ ਮੰਗੇਗਾ। ਜੇਕਰ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਕੋਲ ਕਾਫੀ ਪੈਸਾ ਹੈ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ, ਨਹ� ਤਾਂ ਉਥੇ ਝਗੜਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ
ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਹਰ ਕੋਈ ਸਰਕਾਰ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰੇਗਾ। ਹਰ ਕੋਈ ਸਰਕਾਰ ਤ� ਿਸੱਧੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਮੰਗੇਗਾ। ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ
ਲਗਭਗ ਸਾਰੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਅਿਜਹੇ ਿਵੱਚ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ ਪੈਸਾ ਨਹ� ਆਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਿਸਰਫ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਦੀ
ਅਸਲੀਅਤ ਹੀ ਰਿਹ ਜਾਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਅਸ� ਿਸਰਫ ਿਪਆਰ ਲਈ ਿਰਸ਼ਤੇ ਬਣਾਵਾਗਂੇ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਿਪਆਰ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਜਦ�
ਤੱਕ ਇਹ ਹੈ, ਿਰਸ਼ਤਾ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗਾ। ਨਹ� ਤਾਂ ਿਰਸ਼ਤਾ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਿਰਸ਼ਤੇ ਪੈਸੇ ਲਈ ਨਹ�, ਿਪਆਰ ਲਈ ਬਣਨਗੇ। ਅਤੇ
ਿਪਆਰ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਕੇਰ ਤੁਹਾ� ਇਹ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਤ� ਨਹ� ਿਮਲਦਾ, ਤਾਂ ਤੁਸ� ਇਸ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋਗੇ। ਪਰ ਪੈਸੇ
ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ ਿਕ ਜਕੇਰ ਤੁਹਾ� ਇਹ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਤ� ਨਹ� ਿਮਲੇਗਾ, ਤਾਂ ਤੁਸ� ਇਸ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਤ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋਗੇ।
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੈਸਾ ਮੱੁਖ ਸਮੱਿਸਆ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਜਸ � ਨਵ� ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਹੱਲ ਕਰ ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਹੁਣ
ਿਰਸ਼ਤੇ ਿਸਰਫ ਿਪਆਰ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਹੋਣਗੇ। ਜੇ ਿਪਆਰ ਨਹ� ਤਾਂ ਿਰਸ਼ਤੇ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਬੇਲੋੜਾ ਅਤੇ
ਅਣਚਾਹੇ ਬੋਝ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਦੂਸਰਾ, ਿਸੱਿਖਆ ਰਾਹ� ਹਰ ਿਕਸੇ � ਿਰਸ਼ਤੇ ਿਨਭਾਉਣ ਬਾਰੇ ਵੀ ਚੰਗੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਮਲੇਗੀ। ਜੇਕਰ ਇਹ ਦੋਵ�



ਚੀਜ਼ਾਂ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਿਰਸ਼ਤੇ 'ਚ ਕਦੇ ਵੀ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਆਵੇਗੀ।

ਸਵਾਲ 20 :-- ਕੀ ਤੁਸ� ਨਹ� ਸੋਚਦੇ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਵਸਥਾ � ਬਦਲਣ ਲਈ, ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ? ਯਾਨੀ ਿਕ ਜਦ� ਤੱਕ
ਲੋਕ ਸੁਧਾਰ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ਿਸਸਟਮ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਮੁਕੰਮਲ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ, ਇਹ ਫੇਲ� ਰਹੇਗਾ? ਲੋਕਾਂ � ਸੁਧਾਰੇ ਿਬਨਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਇਹ ਿਵਵਸਥਾ
ਿਕਵ� ਸਫਲ ਹੋਵੇਗੀ ?

ਜਵਾਬ :-- ਕੋਈ ਵੀ ਿਸਸਟਮ ਮੂਲ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ, ਜਦ� ਤੱਕ ਅਸ� ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਿਕ ਲੋਕ
ਕੀ ਹਨ, ਉਹ ਿਕਵ� ਹਨ, ਉਹ ਿਕ� ਹਨ, ਉਹ ਿਕੰਨੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਹਨ ਆਿਦ, ਤਦ ਤੱਕ ਕੋਈ ਿਸਸਟਮ ਬਣਾਉਣ ਜਾਂ ਿਲਆਉਣ ਦਾ ਕੋਈ
ਮਤਲਬ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਲੋਕ ਿਕਹੋ ਿਜਹੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਅਸ� ਲੋਕਾਂ 'ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ
ਿਜ਼ੰਦਗੀ 'ਚ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਉਹ ਹਰ ਸਮ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ
ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੀ ਗਲਤ ਹੈ ਿਕ ਕਝੁ ਲੋਕ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਲੋਕ ਸੁਧਾਰ ਕਰੋ? ਆਪਣੇ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਿਪਆਿਰਆਂ ਦੀ
ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕੀ ਗਲਤ ਿਕਿਰਆ ਹੈ? ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਸਮਝੋ ਿਕ ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ ਿਕ ਨਹ�, ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਗਲਤ ਨਹ�
ਹੈ ਪਰ ਲੋਕ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹ� ਚਲਦੇ, ਇਹ ਇੱਕ ਗਲਤੀ ਹੈ. ਤਾਂ ਆਓ ਇਸ � ਵੀ ਸਮਝੀਏ। ਜੇਕਰ ਅਸ� ਅਿਜਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ
ਜੀਵਨ � ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਅਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਉਹ ਗਲਤ ਲੋਕ ਹਨ ਅਤੇ ਿਸਸਟਮ � ਨਹ� ਮੰਨਦੇ। ਅਸ� ਦੇਖਾਗਂੇ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ
ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋਣ ਲਈ ਅਤੀਤ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹ ਫੇਲ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਜਦ� ਉਹ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਪੂਰੀ
ਤਰ�ਾਂ ਿਨਰਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਅਿਜਹੇ ਹੋਰ ਯਤਨਾਂ ਰਾਹ� ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ
ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ � ਅਸ� ਅਨੈਿਤਕ ਜਾਂ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ ਕੰਮ ਕਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ ਇਸ �
ਅਪਰਾਧ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਅਸ� ਉਨ�ਾਂ � ਬੁਰੇ ਲੋਕ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਠੀਕ ਹੈ? ਅਤੇ ਉਹ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਨਾ ਿਸਰਫ਼ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਗ� ਕਈ ਲੋਕ, ਕਈ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਅਤੇ ਮੌਜਦੂਾ ਿਸਸਟਮ ਵੀ ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ � ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ
ਹਰ ਸੰਭਵ ਯਤਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਹਰ ਕੋਈ ਫੇਲ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਸੁਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ ਿਰਹਾ।

ਹੁਣ, ਕੀ ਆਪਣੀ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ, ਸਮਰੱਥਾ ਆਿਦ ਨਾਲ ਕੋਿਸ਼ਸ਼
ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਗਲਤੀ ਹੈ? ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਕਝੁ ਵੀ ਗਲਤ ਨਹ� ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ? ਅਤੇ ਿਸਸਟਮ � ਇਕੋ
ਮਕਸਦ ਨਾਲ ਿਲਆਦਂਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕਣ ਅਤੇ ਿਸਰਫ ਕੁਝ ਲੋਕ ਹੀ ਨਹ�? ਗੱਲ ਿਸਰਫ ਇਹ ਹੈ
ਿਕ ਅਸ� ਅੱਜ ਤੱਕ ਅਿਜਹਾ ਿਸਸਟਮ ਨਹ� ਿਲਆ ਸਕੇ ਿਜਸ ਰਾਹ� ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕਣ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਿਸਸਟਮ ਦੇ
ਿਵਰੱੁਧ ਜਾ ਕੇ। ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੀ ਕਸੂਰ ਹੈ? ਕੀ ਉਸ � ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ � ਉਦਾਸ ਹਾਲਤ ਿਵਚ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? ਵੱਧ ਤ�
ਵੱਧ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਰਹੋ? ਆਪਣੇ ਆਪ � ਕੁਟੱਦੇ ਰਹੋ? ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ � ਕੋਸਦੇ ਰਹੋ? ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਿਪਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪਾਂ � ਸਰਾਪਦੇ
ਰਹੋ? ਜਾਂ ਕੀ ਤੁਸ� ਇਸ ਭੈੜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਅਤੇ ਇਸ � ਸਰਾਪ ਿਦੰਦੇ ਰਹੇ?

ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਸ� ਉਹ ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ� ਖੁਸ਼ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਇਹ ਵੀ
ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ ਕਝੁ ਵੀ ਗਲਤ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਸਭ ਠੀਕ ਹਨ। ਨਾਕਾਫ਼ੀ ਪ�ਬੰਧਾਂ ਕਾਰਨ ਉਹ ਅਿਜਹੇ ਕਦਮ ਚੱੁਕਣ ਲਈ
ਮਜਬੂਰ ਹਨ। ਜੋ ਉਹ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਿਕ ਉਹ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ। ਇਸ ਲਈ ਲੋਕੋ, ਸਭ ਕਝੁ ਠੀਕ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਵੱਖਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਝੁ ਕਰਨ ਦੀ
ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਕੌਣ ਨਹ� ਜਾਣਦਾ ਿਕ ਚੋਰੀ ਕਰਨਾ ਗਲਤ ਹੈ? ਹਰ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਇਸ � ਕਰੋ. ਉਹ ਅਿਜਹਾ ਨਹ�
ਕਰਦੇ ਿਕ�ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਅਿਜਹਾ ਇਸ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹਨ। ਇਹੀ
ਗੱਲ ਸੁਧਾਰੇਗੀ ਿਕ ਵੀਰ ਜੀ ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਿਕ ਚੋਰੀ ਕਰਨਾ ਗਲਤ ਕੰਮ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਦੱਸ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਦੁਬਾਰਾ ਗਲਤ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰਨ? ਪਰ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਸੁਧਾਰ ਕੀ ਹੈ? ਭਰਾਵੋ,
ਲੋੜ ਹੈ ਿਸਰਫ਼ ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਿਲਆਉਣ ਦੀ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਕੋਈ ਵੀ ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਿਪਆਿਰਆਂ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਲਈ ਗ਼ਲਤ ਰਸਤੇ



ਅਪਣਾਉਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਭਾਵ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਸੱੁਖ ਿਸੱਧੇ ਰਸਤੇ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਆਸਾਨੀ
ਨਾਲ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ � ਸੁਧਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ ਿਕ�ਿਕ ਿਕਸੇ ਦਾ ਿਵਗਾੜ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਹਾ,ਂ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਿਬਮਾਰ ਹੈ
ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ।

ਸਵਾਲ 21 :-- ਇਝੰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਭੌਿਤਕ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ
ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਇਹ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਸ� ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਉਹ ਵੀ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਨਾਲ ਖ਼ੁਸ਼ ਨਹ� ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਜਕੇਰ ਇਹ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਸਫਲ ਵੀ ਹੋ
ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਵੀ ਲੋਕ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਤੁਹਾਡਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੀ ਕਿਹਣਾ ਹੈ?

�ਤਰ - ਇਹ ਸੰਸਾਰ � ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਭੌਿਤਕ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਨਹ� ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਮਨੁੱਖ ਸੰਸਾਰ �
ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਸ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਿਵਵਸਥਾ ਕਰਨ
ਨਾਲ ਸਮਝਣਾ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਮੱਧ ਪ�ਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਰਾਜਸਥਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਿਕਤੇ ਵੀ ਕੁਝ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਪਰ
ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਇਸ � ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਵਰਗੀਿ�ਤ ਕਰਨ ਨਾਲ �ਥੇ ਸਾਰਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ
ਵਰਗੀਕਰਨ ਕਾਲਪਿਨਕ ਹੈ। ਜੋ ਿਕ ਸਹੂਲਤ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਹੋਰ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਾ ਲਏ ਜਾਣ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਹੋਰ
ਅਰਥ ਿਲਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬੇਲੋੜੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਜਵ� ਦੇਸ਼ਾਂ � ਵਰਗੀਿ�ਤ ਕਰਕੇ ਇਸ � ਮੇਰਾ ਦੇਸ਼ ਤੇਰਾ ਦੇਸ਼
ਬਣਾ ਕੇ ਲੋਕ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜੜੇੁ ਹੋਏ ਹਨ। ਅਤੇ ਹੁਣ ਉਹ ਦੇਸ਼ ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ਧ�ੋਹ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੀ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ।
ਜਦ� ਿਕ ਿਸਸਟਮ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਵੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ, ਕਲਪਨਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਾ ਿਕ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪ
ਿਵੱਚ। ਸਾ� ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕਾਲਪਿਨਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਕੀ ਲੈਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸਲ ਜਾਂ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਕੀ ਲੈਣਾ ਹੈ।
ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਗੱਲ ਅਸਲੀ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਕਾਲਪਿਨਕ। ਇਸ ਲਈ ਭਾਵ� ਇਹ ਅਸਲੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਭਾਵਨਾਤਮਕ,
ਇਹ ਇਕੋ ਗੱਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਜੰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਸਾਰਾ ਿਸਸਟਮ ਹੀ ਕਲਪਨਾ ਹੋਵੇ। ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਕਲਪਨਾ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਅਸ�
ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਿਕਵ� ਜੀ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਭੌਿਤਕ ਸੰਸਾਰ ਜਾਂ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਵੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਾਰਾ ਅਸ� ਅਸਲ ਜੀਵਨ � ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਸ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਪ�ਬੰਧ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਜੀ
ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਨਹ� ਤਾਂ ਹਕੀਕਤ ਜਾਂ ਭਾਵਨਾ ਿਵੱਚ ਭੌਿਤਕ ਜਾਂ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਕੁਝ ਨਹ� ਵਾਪਰਦਾ। ਜੋ ਵੀ ਕਲਪਨਾ ਹੈ ਉਸ� ਕਾਲਪਿਨਕ ਹੀ
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਜਸ ਮੰਤਵ ਲਈ ਇਸ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ � ਿਧਆਨ ਿਵਚ ਰੱਖ ਕੇ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
ਅਿਜਹਾ ਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਈ ਬੇਲੋੜੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਸਾਡੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ 'ਚ ਆਉਣ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਓ ਸਮਝੀਏ ਿਕ ਿਕਵ�। ਇੱਕ ਪੂਰਾ
ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ। ਅੰਦਰ� ਬਾਹਰ ਅਤੇ ਿਵਚਕਾਰ ਸਭ ਕਝੁ। ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਬਾਹਰੀ ਿਹੱਸਾ, ਿਜਸ � ਅਸ� ਸੰਵੇਦਨਾਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪ
ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਲ�ਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਅਸ� ਖੁਸ਼ੀ ਜਾਂ ਗ਼ਮੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਿਹੱਸੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਖੁਦ
ਚੇਤਨ ਹਾਂ ਜੋ ਸਾਰੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ � ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਗ਼ਮੀ ਆਿਦ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ
ਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਫੈਸਲੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ। ਬਾਹਰਲੇ ਿਹੱਸੇ ਿਵੱਚ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅੰਦਰ
ਤ� ਬਾਹਰ ਤੱਕ ਉਹੀ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ ਇੱਕ ਿਸਰਾ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਿਸਰਾ ਬਾਹਰ� ਸੰਸਾਰ ਤੱਕ ਫੈਲਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ
ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਇਹ ਿਹੱਸਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਰੀਰ। ਜੇ ਬਾਹਰ ਕੁਝ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਅਸ� ਇਸ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸਾ� ਅੰਦਰੂਨੀ
ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾ� ਖੁਸ਼ ਜਾਂ ਉਦਾਸ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ, ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਵੀ ਪ�ਭਾਵ ਹਨ, ਜੋ ਅਸ� ਸ਼ਾਤਂੀ,
ਅਸ਼ਾਤਂੀ, ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ, ਅਸੰਤੁਸ਼ਟੀ, ਖੁਸ਼ੀ, ਉਦਾਸੀ, ਡਰ, ਲਾਲਚ, ਿਚੰਤਾ, ਿਪਆਰ, ਈਰਖਾ, ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਆਿਦ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ
ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਕੁਝ ਬਾਹਰੀ ਸਿਥਤੀਆਂ ਹਨ, ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਅਤੇ ਮਾੜੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਤੇ
ਸਮਝ ਲਈ, ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਿਹੱਸੇ � ਭੌਿਤਕ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਿਹੱਸੇ � ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਿਵਚਕਾਰ ਕਝੁ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਜਸ � ਅਲੌਿਕਕ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਆਿਦ ਇਸ ਲਈ ਰੱਖੇ ਗਏ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ
ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਸ� ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਗੱਲਬਾਤ ਵੀ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।

ਹੁਣ ਜਦ� ਖੁਸ਼ੀ ਜਾਂ ਗ਼ਮੀ ਬਾਹਰੀ ਹਾਲਤਾਂ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾ� ਸਮਝਣਾ ਪਵੇਗਾ ਿਕ ਇਹ ਸੱੁਖ ਜਾਂ ਗ਼ਮੀ ਿਕਵ� ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਤ�



ਬਾਅਦ ਸਾ� ਆਪਣਾ ਿਸਸਟਮ ਅਿਜਹਾ ਬਣਾਉਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਿਸਰਫ ਉਹੀ ਹਾਲਾਤ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣ।
ਅਿਜਹੇ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਿਕਸਮਤੀ ਨਾਲ ਮ� ਇਸਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਇੱਕ ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ
ਬਣਾਈ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਸੰਭਵ ਬਣਾਵੇਗੀ ਿਕ ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸਿਥਤੀਆਂ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੀਆ।ਂ

ਇਹਨਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਤ� ਬਚਣ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਕਿਰਆਵਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਪਵੇਗੀ ਜੋ ਅਸ� ਹੁਣ ਤੱਕ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ
ਇਹ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਕਰ ਕੇ ਵੀ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਦੁੱਖਾਂ � ਕਝੁ ਹੱਦ ਤੱਕ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸੀ, ਿਜਵ� ਿਕ ਲਾਇਲਾਜ
ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਬਚ ਕੇ। ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਿਕਸੇ � ਵੀ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹ� ਹੋਇਆ। ਇਸ ਲਈ, ਜਕੇਰ ਸਾ�
ਕੇਵਲ ਪਦਾਰਥਵਾਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ� ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਭਾਵ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵੀ ਖੁਸ਼ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ
ਇਸਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਵੱਖਰਾ ਿਸਮਰਨ, ਤਪੱਿਸਆ, ਜਪ ਆਿਦ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਇਹ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਵੀ
ਨਹ� ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਦਂੀਆ।ਂ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਹੋਰ ਉਪਯੋਗ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਬਾਰੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵੱਖਰੇ ਤੌਰ
'ਤੇ ਗੱਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਮੇਰੀਆਂ ਹੋਰ ਿਕਤਾਬਾਂ ਪੜ� ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਹੈ।

ਸਵਾਲ 22 :--- ਅਮੀਰ ਅਤੇ ਤਾਕਤਵਰ ਲੋਕ ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਸਟਮ � ਿਕ� ਆਉਣ ਦੇਣਗੇ ? ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਬਰਾਬਰ ਹੋ
ਜਾਣਗੇ। ਜਦ� ਿਕ ਉਹ ਲੋਕ ਮਹਾਨ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਹਰ ਿਕਸੇ ਵਾਗਂ ਆਮ ਨਹ�। ਤਾਂ ਤੁਸ� ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੀ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ?

ਜਵਾਬ :-- ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਵੱਡਾ ਜਾਂ ਛੋਟਾ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ। ਮੌਜੂਦਾ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਲੋਕ ਮਹਾਨ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ
ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਨ�ਾਂ � ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ � ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਜੋ ਕੁੱਝ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਹਾਨ ਬਣੇ ਿਬਨਾਂ ਨਹ�
ਿਮਲੇਗਾ। ਅਤੇ ਜਨਮ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਪੂਰੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੋ ਮਹਾਨ ਬਣਦੇ
ਹਨ, ਉਹ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਤ� ਵੱਡੇ ਿਕਸੇ ਦੀ ਪੂਜਾ, ਖੁਸ਼ਾਮਦ, ਸੇਵਾ
ਕਰਨ ਲੱਗ ਪ�ਦਾ ਹੈ।ਆਸ ਭਰੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਵੱਲ ਦੇਖਣ ਲੱਗ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਮੰਦਰਾਂ ਿਵਚ ਵੀ ਲੋਕ ਆਸ ਭਰੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ
ਨਾਲ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਮੂਰਤੀ � ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੇ ਮਹਾਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾ� ਮਹਾਨ ਬਣਾ ਤਾਂ ਿਕ ਅਸ� ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ
ਵਾਗਂ ਮਿਹਮਾਵਾਨ ਬਣ ਸਕੀਏ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕੀਏ। ਜਕੇਰ ਅਸ� ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੂਲ ਸੁਭਾਅ � ਵੇਖੀਏ, ਿਜਵ� ਿਕ ਮ�
ਆਪਣੀ ਖੋਜ ਿਵੱਚ ਦੇਿਖਆ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਸੁਭਾਅ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਿਜਊਣਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਹੁਣ ਅਸ� ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਲਈ ਜੋ ਵੀ ਕਰਨਾ ਹੈ
ਉਹ ਕਰਾਗਂੇ। ਜੇ ਅਸ� ਇਸ ਿਵੱਚ ਮਹਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ� ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਾਗਂੇ, ਜੇ ਚੋਰੀ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ� ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਾਗਂੇ, ਜੇ ਸਾ� ਿਕਸੇ
� ਮਾਰ ਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲੇਗੀ, ਅਸ� ਉਹ ਵੀ ਕਰਾਗਂੇ, ਭਾਵ� ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਸਾਡਾ ਆਪਣਾ ਭਰਾ ਹੋਵੇ, ਆਿਦ। ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸ�
ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਹਾ।ਂ ਅਸ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਜੋ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਚੰਗਾ ਜਾਂ ਮਾੜਾ, ਅਸ� ਭਰਾਵਾਂ ਵਾਗਂ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਿਫਰ ਵੀ, ਇਹ ਿਕਹੋ ਿਜਹੀ
ਮਹਾਨਤਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਅਸ� ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ � ਭੰਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ? ਕੀ ਤੁਸ� ਦੂਸਿਰਆਂ ਦੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ � ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ
ਵਰਤ ਰਹੇ ਹੋ ? ਇਹ ਵੀ ਮਹਾਨਤਾ ਨਹ� ਹੈ, ਸਗ� ਇਸ � ਨੀਵ� ਪੱਧਰ ਦਾ ਕੰਮ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਪਰ ਅਸ� ਇਹ ਨੀਵ� ਪੱਧਰ ਦਾ ਕੰਮ
ਿਸਰਫ ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਲਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਠੀਕ ਹੈ ? ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਸਾ� ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੱੁਖ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਿਮਲ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਲਈ
ਸਾ� ਮਹਾਨ ਜਾਂ ਨੀਵਾਂ ਬਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ, ਤਾਂ ਕੌਣ ਮਹਾਨ ਬਣਨ ਬਾਰੇ ਸੋਚੇਗਾ ? ਕੋਈ ਨਹ� ਮਨੁੱਖ ਕਦੇ ਵੀ ਬੇਲੋੜਾ ਕੰਮ ਨਹ�
ਕਰਦਾ। ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁੱਖ ਿਬਨਾਂ ਲੋੜ ਤ� ਕਝੁ ਨਹ� ਕਰਦਾ। ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੇ ਚੰਗੇ-ਮਾੜੇ ਕੰਮ ਲੋੜ ਪੈਣ 'ਤੇ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ,
ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਇਸ ਵੇਲੇ ਮਹਾਨਤਾ ਦੇ ਅਹੁਦੇ 'ਤੇ ਿਬਰਾਜਮਾਨ ਹਨ, ਜਾਂ ਉਹ ਵੀ ਜੋ ਘਟੀਆ ਪਦਵੀ 'ਤੇ ਿਬਰਾਜਮਾਨ ਹਨ, ਉਹ ਕਦ� ਸੁਣਨਗੇ
ਅਤੇ ਸਮਝਣਗੇ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਿਸਸਟਮ ਹੈ,

ਿਜਸ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਸਾ� ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਿਮਲ ਜਾਣਗੀਆ।ਂ ਉਹ ਲੋਕ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਗੇ ਿਕ ਹੁਣ
ਉਨ�ਾਂ � ਇਸ ਲੜਾਈ ਿਵੱਚ� ਨਹ� ਲੰਘਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਸ਼ਾਇਦ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਿਕ ਮਹਾਨਤਾ ਦੇ ਅਹੁਿਦਆਂ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ
ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਅਹੁਿਦਆਂ 'ਤੇ ਬਣੇ ਰਿਹਣ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਕੁਝ ਗੁਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ? ਿਕੰਨਾ ਨੁਕਸਾਨ ਝਲੱਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ? ਮਨੁੱਖ � ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ
ਝਲੱਣੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਜਾਨ ਦੇਣੀ ਜਾਂ ਲੈਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਇਸ ਡਰ ਿਵਚ ਬੀਤ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਿਕ ਕੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਿਕ
ਕਦ� ਕੋਈ ਆ ਕੇ ਸਾਡਾ ਰੁਤਬਾ ਖੋਹ ਲਵੇਗਾ। ਅਮੀਰ ਅਤੇ ਤਾਕਤਵਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵੀ ਇਹੀ ਹਾਲ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਿਕਸਮ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ



ਹਨ। ਹਮੇਸ਼ਾ ਡਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਸਾਡਾ ਪੈਸਾ ਚੋਰੀ ਕਰ ਲਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਤਾਕਤ ਸਦਾ ਲਈ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਹੋਰ
ਵੀ ਡਰ ਹੈ ਿਕ ਕੱਲ� � ਜਦ� ਉਹ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਜਾਂ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਣਗੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਆ ਕੇ ਬਦਲਾ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਾਰੇ
ਉਪਾਅ ਡਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਫਰ ਇਸ ਲਈ ਲਾਲਚ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ � ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਿਧਆਨ ਸੁਰੱਿਖਆ 'ਤੇ ਕ�ਦਿਰਤ
ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਥੋੜਾ ਸੋਚੋ। ਜਕੇਰ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸੱੁਖ-ਸਹੂਲਤਾਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਜਾਂ ਉਨ�ਾਂ
ਵਰਗੇ ਲੋਕਾਂ � ਿਕਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ? ਿਫਰ ਕੋਈ ਿਕਸੇ 'ਤੇ ਹਮਲਾ ਿਕ� ਕਰੇਗਾ? ਿਕ� ਕੋਈ ਿਕਸੇ � ਧੋਖਾ
ਦੇਵੇਗਾ? ਿਕ� ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੂਜਾ

ਿਕਸੇ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਕਰੇਗਾ ? ਕੋਈ ਿਕਸੇ ਦਾ ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਵੀ ਿਕ� ਸੋਚੇਗਾ ? ਕੋਈ ਚੋਰੀ ਿਕ� ਕਰੇਗਾ? ਕੋਈ ਿਕਸੇ � ਜ਼ਲੀਲ
ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਾਅ ਿਕ� ਕਰੇਗਾ? ਐਸ਼-ੋਆਰਾਮ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਮਾਣ ਿਕ� ਸਮਝਗੇਾ? ਕੋਈ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਿਕ�
ਕਰੇਗਾ ? ਕੋਈ ਿਕਸੇ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ � ਅਗਵਾ ਿਕ� ਕਰੇਗਾ ? ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਜਾਇਦਾਦ � ਲੈ ਕੇ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਿਕ� ਲੜੇਗਾ ? ਕੋਈ ਿਕਸੇ
ਿਕਸਮ ਦਾ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਿਕ� ਕਰੇਗਾ ? ਕੋਈ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਅਪਰਾਧ ਿਕ� ਕਰੇਗਾ ? ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਸੋਚੋ ਿਕ ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਉਹ
ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਜੋ ਤੁਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਕੀ ਤੁਸ� ਿਫਰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਜਾਂ ਦੂਿਜਆਂ � ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਬਾਰੇ ਸੋਚੋਗੇ ? ਅਤੇ
ਮੇਰੇ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਜਵਾਬ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਅਸ� ਿਕਸੇ ਦਾ ਬੁਰਾ ਿਕ� ਚਾਹਾਗਂੇ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਤੁਸ� ਸਭ ਕਝੁ ਸਮਝ ਸਕਦੇ
ਹਾ।ਂ ਇਹ ਸਭ ਕਝੁ ਅਤੇ ਿਹੰਸਾ ਮੋਜਦੂਾ ਮਾੜੀ ਜਾਂ ਅਯੋਗ ਿਵਵਸਥਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਅਤੇ ਅੱਜਕਲੱ�, ਬੰਦੂਕਾਂ ਨਾਲ, ਸਰੀਰਕ ਤਾਕਤ ਦਾ ਕੋਈ
ਮਤਲਬ ਨਹ� ਹੈ। ਐਸੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ਜੋ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਦੁੱਖ ਵੀ ਿਲਆਦਂੀ ਹੈ।

ਇਹ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਵੀ ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ। ਅਸ� ਸਾਰੇ ਸੱੁਖ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਾ ਆਵੇ। ਅਤੇ ਇਹ ਸਭ ਇਸ ਨਵ�
ਪ�ਣਾਲੀ ਨਾਲ ਸੰਭਵ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵੱਚ, ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਦੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਆਉਣਗੀਆ।ਂ ਇਸ ਲਈ, ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ
ਪ�ਣਾਲੀ � ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਹਯੋਗ ਵੀ ਕਰੇਗਾ।

ਪ�ਸ਼ਨ 23 :-- ਪਰਮਾਣੂ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਕੋਈ ਚੇਤੰਨ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਜੇ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਕਹੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸ� ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਕਵ�
ਜਾਣਦੇ ਹੋ?

�ਤਰ :-- ਪਿਹਲਾਂ ਸਾ� ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਪਵੇਗਾ ਿਕ ਚੇਤਨਾ ਤ� ਸਾਡਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ। ਜਦ� ਅਸ� ਸੁਚੇਤ (ਹੋਸ਼) ਅਤੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਿਹੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ�
ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਕੀ ਕਿਹਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ? ਚੇਤੰਨ ਤ� ਭਾਵ ਹੈ ਚੇਤੰਨ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਇੱਛਾਵਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ
ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਗਮੀ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਸੰਦ ਅਤੇ ਨਾਪਸੰਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਆਿਦ। ਅਤੇ
ਇਹਨਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਚੇਤੰਨ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਇੱਛਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਇਸੇ ਲਈ ਉਸ � ਰੱਬ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦਾ
ਅਰਥ ਹੈ ਉਹ ਜੋ ਇੱਛਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ, ਉਹ ਜੋ ਇੱਛਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਣੂ ਇੱਛਾ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ। ਹਾ,ਂ ਜੋ ਚਾਹੇ ਉਹ ਆਪਣੀ
ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਅਣੂ � ਗਤੀ ਜ਼ਰੂਰ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ�, ਹਰ ਰੋਜ਼ ਅਸ�, ਚੇਤੰਨ ਲੋਕ, ਆਪਣੇ ਉਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ
ਅਚੇਤ ਚੀਜ਼ਾਂ � ਗਤੀ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਾ।ਂ

ਇਸ ਗੱਲ � ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਵੀ ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਕ ਿਵਿਗਆਨ ਜਾਂ ਕੁਝ ਨਾਸਿਤਕ ਫਲਸਫੇ ਇਹ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ
ਸ਼ਰੂੁ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ ਪਰਮਾਣੂ ਹਨ, ਚੇਤਨਾ ਵਰਗੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹ� ਹੈ। ਅਤੇ ਈਸ਼ਵਰਵਾਦੀ ਫਲਸਫਾ ਉਸ ਚੇਤਨ ਜੀਵ � ਆਤਮਾ ਜਾਂ ਬ�ਹਮਾ
ਆਿਦ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਬੁਲਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਮੱੁਢ ਤ� ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਿਸਰਫ ਦੋ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਹਨ ਿਕ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਿਵੱਚ ਜਾਂ ਤਾਂ ਇੱਕ
ਪਰਮਾਣੂ ਜਾਂ ਇੱਕ ਸਜੀਵ ਜੀਵ ਹੋਵੇਗਾ। ਕੋਈ ਤੀਜੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ। ਹੁਣ ਇਸ � ਤਰਕ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ।
ਆਓ ਇਹ ਮੰਨ ਲਈਏ ਿਕ ਸ਼ਰੂੁ ਿਵੱਚ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਪਰਮਾਣੂ ਸੀ।



ਅਤੇ ਕੋਈ ਚੇਤੰਨ ਜੀਵ ਨਹ� ਸੀ। ਤਾਂ ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੀ ਗਤੀ ਿਕਵ� ਪੈਦਾ ਹੋਈ ? ਿਕ�ਿਕ ਗਤੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਇਸ
ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਉਸ ਅਣੂ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਗਤੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਸਵਾਲ ਇਹ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ
ਿਕ ਇਹ ਇੱਛਾਵਾਨ ਚੇਤਨ ਜੀਵ, ਭਾਵ ਜੀਵ, ਉਸ ਅਣੂ ਤ� ਿਕਵ� ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਥਾਂ ਜੜਤਾ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹਾ,ਂ ਇੱਕ ਅਣੂ ਇੱਕ
ਚੇਤੰਨ ਜੀਵ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਜਕੇਰ ਇੱਕ ਚੇਤਨ ਜੀਵ ਇੱਕ ਅਣੂ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਕ ਅਣੂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ
ਅਣੂ ਕਝੁ ਵੀ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਤੁਸ� ਅਤੇ ਮ� ਨ�ਦ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਜਾਗ ਵੀ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਇੱਥੇ ਜਾਗਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ
ਸਾਡੀ ਚੇਤੰਨ ਅਵਸਥਾ ਅਤੇ ਨ�ਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਾਡੀ ਅਚੇਤ ਅਵਸਥਾ। ਅਚੇਤ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋਣਾ। ਬੇਹੋਸ਼ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਦ� ਅਸ�
ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਹ� ਕਰ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਿਪਛਲੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ ਗਤੀਿਵਧੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਸ� ਨ�ਦ ਿਵੱਚ ਆਰਾਮ
ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਆਰਾਮ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਕਝੁ ਨਹ� ਕਰ ਰਹੇ, ਇੱਛਾ ਵੀ ਨਹ� ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਅਣੂ ਿਨਰਜੀਵ ਹੈ। ਹੁਣ
ਤੁਸ� ਹੀ ਦੱਸੋ ਿਕ ਕੀ ਉਤਪਤੀ ਿਨਰਜੀਵ ਤ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਅੰਤਰ � ਸਮਝੋ ਿਕ ਸਜੀਵ ਜਾਂ ਤਾਂ ਿਨਰਜੀਵ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜਦ� ਚਾਹੇ
ਸਜੀਵ ਰਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਿਕ�ਿਕ ਪਦਾਰਥ ਇੱਛਾ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ, ਇਹ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਨਹ� ਬਦਲ ਸਕਦਾ। ਭਾਵ
ਿਨਰਜੀਵ ਕਦੇ ਚੇਤੰਨ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਸਦਾ ਿਨਰਜੀਵ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਰਹੇਗਾ। ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਇਹ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਦ� ਅਣੂ ਜੋ
ਅਡੋਲ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਨਹ� ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਅਣੂ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਿਕਵ� ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਸ ਅਣੂ ਿਵੱਚ ਦੂਜਾ ਪੱਧਰ ਿਕਵ� ਪੈਦਾ ਹੋ
ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕੋਈ ਗਤੀ ਿਕਵ� ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਸ਼ਰੂੁ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਜਸ ਵੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਉਸ� ਸਦਾ ਲਈ ਉਸੇ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਹੀ
ਰਿਹਣਾ ਪਵੇਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਸਮਝੋ ਿਕ ਚੇਤਨਾ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਉਦੇਸ਼ ਅਤੇ
ਇੱਕ ਿਦਸ਼ਾ ਹੈ। ਇੱਛਾ ਿਦਸ਼ਾ ਹੈ ਜਾਂ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇੱਛਾ ਇਸਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਗਤੀ � ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਕਝੁ ਿਦਸ਼ਾ-
ਿਨਰਦੇਸ਼ ਹੋਣਾ ਅਿਤਅੰਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸਮਝ ਰਹੇ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਿਦਸ਼ਾ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਗਤੀ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਭਾਵ ਉਦੇਸ਼ ਤ� ਿਬਨਾਂ
ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ। ਅਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਿਸਰਫ ਚੇਤੰਨ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਣੂ ਜੜ� ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ
ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਿਨਰੰਤਰ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਸੰਸਾਰ � ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ
ਚੇਤਨਾ ਹੋਵੇਗੀ ਨਾ ਿਕ ਿਨਰਜੀਵ।

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਸੰਸਾਰ � ਦੇਖਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸ� ਦੇਖੋਗੇ ਿਕ ਇੱਥੇ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਚੱਕਰਾਂ ਿਵੱਚ ਮੌਜਦੂ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਪਾਣੀ ਇੱਥੇ ਤਰਲ, ਬਰਫ਼
ਠ� ਸ ਅਤੇ ਭਾਫ਼ ਦੇ ਚੱਕਰ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਮੌਜਦੂ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਲਗਾਤਾਰ ਬਦਲ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਤੰਨਾਂ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ
ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਅਸ� ਇਸ� ਿਜਸ ਵੀ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਵਰਤ� ਦੇ ਸਮ� ਵੀ, ਇਹ ਲਗਾਤਾਰ ਬਦਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ
ਹੈ। ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਸਾਡਾ ਉਦੇਸ਼ ਪੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਪਿਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲਤਾ ਸਾਡੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿਵੱਚ ਰੁਕਾਵਟ ਨਹ� ਬਣਦੀ।
ਅਤੇ ਇਹ ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਹੈ. ਜਕੇਰ ਚੇਤਨਾ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲ ਹੋਣ ਦਾ ਇਹ ਗੁਣ ਨਾ ਹੁੰਦਾ,
ਭਾਵ, ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਜਕੇਰ ਸ਼ਰੂੁ ਿਵੱਚ ਅਣੂ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਨਾ ਆ�ਦਾ। ਿਕ�ਿਕ
ਪਿਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲਤਾ ਕੇਵਲ ਚੇਤੰਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਿਕਸੇ ਬੇਜਾਨ ਿਵੱਚ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ
ਪਦਾਰਥ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵੱਚ ਉਹ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਪਦਾਰਥ ਿਨਰਜੀਵ ਨਹ� ਸਗ� ਜੀਵ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ
ਸ਼ਰੂੁ ਿਵਚ ਕੇਵਲ ਚੇਤਨਾ ਹੀ ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਜੀਵ ਨਹ�। ਜੜਤਾ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਇੱਕ ਇੱਛਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਆਪਣੇ
ਉਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਮਕਸਦ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ, ਇਸ � ਿਮਲਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ, ਇਹ ਸਿਥਤੀ
ਬਦਲਦਾ ਹੈ.

ਅਤੇ ਤੁਸ� ਪੱੁਛ ਰਹੇ ਹੋ ਿਕ ਮ� ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਕਵ� ਜਾਣਦਾ ਹਾ.ਂ ਤਾਂ ਇਸ 'ਤੇ ਮ� ਤੁਹਾ� ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਮੇਰੇ ਿਧਆਨ ਦੇ
ਦੌਰਾਨ, ਮ� ਆਪਣੇ ਆਪ � ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੇਿਖਆ ਅਤੇ ਮ� ਇਹ ਸਭ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਮ� ਇਸ � ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਣ
ਸਿਕਆ ਅਤੇ ਇਸੇ ਲਈ ਮ� ਤੁਹਾ� ਸਾਿਰਆਂ � ਇਸ � ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾ।ਂ ਿਕ�ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਖੋਜ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਵੀ
ਚੀਜ਼ ਦੀ ਡੰੂਘਾਈ � ਸਮਝ ਜਾਂ ਸਮਝਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਹਾ,ਂ ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦ� ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਖੋਜ ਲਈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝਾਈ ਜਾਦਂੀ
ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸਮਝਣਾ ਆਸਾਨ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਪਰ ਖੋਜ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾ,ਂ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾ,ਂ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਸਮਝੇ ਿਬਨਾ,ਂ ਿਕਸੇ �
ਸਮਝਣਾ ਸੰਭਵ ਨਹ� ਹੈ। ਮ� ਇਹਨਾਂ ਤੱਥਾਂ � ਕਈ ਵਾਰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ � ਸਮਿਝਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ � ਦੂਿਜਆਂ � ਿਕਵ�



ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਇਸ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ, ਮ� ਕਿਹ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਮ� ਜੋ ਵੀ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਮ� ਿਨਸ਼ਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਣ ਕੇ ਹੀ ਕਿਹ
ਿਰਹਾ ਹਾ।ਂ ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ � ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮ� ਹੋਰ ਕਈ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਸਮਝਾ ਸਕਦਾ ਹਾ।ਂ ਤੁਸ� ਮੇਰੀਆਂ ਇਨ�ਾਂ ਗੱਲਾਂ � ਿਜਸ ਵੀ ਨਜ਼ਰੀਏ
ਤ� ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੋਗੇ, ਤੁਹਾ� ਉਹ ਸਹੀ ਲੱਗੇਗੀ। ਮੇਰੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹਰ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤ� ਸੱਚ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਸਵਾਲਾਂ
ਦੇ ਤਸੱਲੀਬਖਸ਼ ਜਵਾਬ ਿਦੰਦਾ ਹੈ।

ਪ�ਸ਼ਨ :-- 24 - ਧਰਮ, ਕਾਮ ਅਤੇ ਮੋਕਸ਼ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੀ ਕੀ ਸਮਝ ਹੈ ?

ਜਵਾਬ :-- ਇਸ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਬੋਲ   ਅਤੇ ਿਲਖ ਚੱੁਕੇ ਹਨ। ਪਰ ਮ� ਜੋ ਕਝੁ ਵੀ ਪਿੜ�ਆ ਤੇ ਸੁਿਣਆ ਹੈ, ਉਸ ਤ� ਮੈ� ਕਦੇ ਤਸੱਲੀ ਨਹ�
ਹੋਈ। ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ, ਜਦ� ਮ� ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ ਬਾਰੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ, ਤਾਂ ਮ� ਤੁਹਾ� ਇਸ ਵਾਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਰਥ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹਾਗਂਾ। ਇਹ ਧਰਮ, ਅਰਥ,
ਕਾਮ ਅਤੇ ਮੋਕਸ਼ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਮੱੁਢ ਤ� ਅੰਤ ਤੱਕ ਸਭ ਕਝੁ ਦੱਸ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੱਸ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਧਰਮ ਨਾਲ ਹੋਣੀ
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਨਾਲ ਸਮਾਪਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਵਚਕਾਰ ਅਰਥ ਅਤੇ ਕਾਮ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਧਰਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਅਪਣਾਏ ਜਾਣ
ਦੇ ਯੋਗ। ਕੇਵਲ ਉਸ � ਹੀ ਧਰਮ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਜੋ ਅਪਣਾਉਣ ਯੋਗ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਿਕਵ� ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ
ਕੀ ਅਪਣਾਉਣ ਯੋਗ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਨਹ� ? ਇਸ ਦਾ ਜਵਾਬ ਵੀ ਇਸ ਵਾਕ ਿਵੱਚ ਿਮਲ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਜੋ ਵੀ ਅਪਣਾਉਣ ਨਾਲ
ਸਾ� ਮੁਕਤੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਧਾਰਿਮਕ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਜੋ ਅਪਣਾਉਣ ਨਾਲ ਸਾ� ਬੰਧਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਧਰਮ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਧਰਮ
ਦੀ ਪਰਖ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਭਾਵ, ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਾ� ਮੁਕਤੀ ਦੇਵੇਗਾ ਉਹ ਧਰਮ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਾ� ਬੰਧਨ
ਿਵੱਚ ਲੈ ਜਾਵੇਗਾ, ਉਹ ਅਧਰਮ ਹੋਵੇਗਾ। ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਜੀਵਤ ਹੋਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੀ
ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਇੱਥੇ ਮਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮੋਕਸ਼ ਦਾ ਅਰਥ ਮੌਤ ਤ� ਬਾਅਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ� ਕਦੇ ਵੀ
ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਿਕ ਇਸ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਮੁਕਤੀ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਸ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਬੰਧਨ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਵੈਸੇ ਵੀ,
ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਹੀ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਬੰਧਨ ਹੋਵੇ। ਦੋਵ� ਇੱਕੋ ਪੱਧਰ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਿਕ ਬੰਧਨ ਇਸ
ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਜਾਂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤ� ਪਰੇ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਿਕਸੇ
ਹੋਰ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਅਸ� ਕਦੇ ਵੀ ਇਹ ਨਹ� ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਸੀ ਿਕ ਧਰਮ ਕੀ ਹੈ ? ਸੋ ਇਸ ਤ� ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ �ਪਰ
ਦੱਸੀਆਂ ਚਾਰੇ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਸਬੰਧ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਮੌਤ ਤ� ਬਾਅਦ। ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ
ਵਾਲੀ ਸਿਥਤੀ। ਿਜੱਥੇ ਅਸ� ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਅਸ� ਜੋ ਵੀ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ,ਂ ਜੋ ਵੀ ਕੰਮ
ਅਸ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਉਹ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾ,ਂ ਜੋ ਅਸ� ਭੋਗਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਅਸ� ਭੋਗ ਰਹੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਦ� ਅਸ� ਆਰਾਮ ਕਰਨਾ
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਾ।ਂ ਜਦ� ਸਾ� ਅਿਜਹਾ ਜੀਵਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ
ਜਕੇਰ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਬਣੀ ਰਹੇ ਤਾਂ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਸਾਡੇ
ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਨਾ ਆਵੇ ਤਾਂ ਇਸ � ਬੰਧਨ ਵਜ� ਜਾਿਣਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬੰਧਨ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾ� ਉਹ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਿਮਲ
ਿਰਹਾ ਜੋ ਅਸ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਸਾ� ਉਹ ਕੰਮ ਨਹ� ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਜੋ ਅਸ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਸਾ� ਉਹ ਭੋਗ ਨਹ� ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਜੋ
ਅਸ� ਭੋਗਣਾ (ਆਨੰਦ) ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਦ� ਅਸ� ਆਰਾਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾ,ਂ ਤਾਂ ਇੱਥ� ਤੱਕ ਿਕ ਉਹ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹ�
ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਬੰਧਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ। ਯਾਨੀ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਅਕਤੀ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ ਿਕ ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਨਾ
ਹੋਵੇ। ਹਰ ਕੋਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇਛਾਵਾਂ ਮਨ� ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋਣ। ਅਤੇ ਇਸ ਅਵਸਥਾ � ਮੁਕਤੀ
ਿਕਹਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਮੋਕਸ਼ ਹੈ ਭਾਵ ਸਦਾ ਸੱੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ। ਹੁਣ ਜਦ� ਜੀਵਨ ਦਾ
ਮਕਸਦ ਿਮੱਥ ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ ਤਾਂ ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਅਵਸਥਾ � ਿਕਵ� ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਸਮਿਝਆ
ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਰੂੁਆਤ ਧਰਮ ਨਾਲ ਕੀਤੀ। ਅਸ� ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਧਰਮ � ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਹਾ।ਂ ਇਸ ਸਾਰੇ ਿਗਆਨ ਨਾਲ, ਅਸ� ਸਮਝ
ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਟੀਚਾ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾ� ਇਸ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀ ਅਪਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਨਹ� ਅਪਣਾਉਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ 5 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤ� ਲੈ ਕੇ 20 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੱਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬੱਿਚਆਂ � ਿਸੱਿਖਆ ਦੁਆਰਾ ਿਸਖਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ
ਹੈ। ਤਾਂ ਜੋ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਵੱਡੇ ਹੋ ਕੇ ਧਰਮ ਪ�ਤੀ ਜਾਗਰੂਕ ਹੋ ਜਾਣ। ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਅਰਥ ਦੀ ਗੱਲ ਆ�ਦੀ ਹੈ, ਅਰਥ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਿਕਵ�
ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਅਰਥ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਉਹ ਵਸਤੂਆਂ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਆਿਦ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ
ਸਾ� ਪੂਰਨ ਸੱੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, � ਅਰਥ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜੋ ਸਾ� ਦੁਖੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ � ਅਨਰਥ (ਬੁਰਾ) ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਹੁਣ ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਕਾਮ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਕਾਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾ,ਂ ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾ।ਂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਹਰ ਮਨੁੱਖ



ਦੀਆਂ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਹਰੇਕ ਦੇ ਅਰਥ ਵੀ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ � ਿਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਤ� ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ
ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਸੇ � ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਤ� ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਹੀ ਿਵਅਕਤੀ ਵੀ ਉਸੇ ਚੀਜ਼ ਤ� ਕਈ ਵਾਰ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਕਦੇ ਉਦਾਸੀ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਕਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਸਾ� ਖੁਸ਼ੀ ਦੇਵੇਗੀ ਇਹ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਜਦ� ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ
ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਹੀ ਅਸ�

ਖੁਸ਼ੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਨਹ� ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਸਾ� ਉਦਾਸ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਿਗਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਭਾਵ ਧਰਮ ਤ� ਪਰ ਇਹ ਅਰਥਾਂ ਰਾਹ� ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ।
ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।

ਹੁਣ ਇਸ ਵਾਕ � ਦੇਖੋ ਿਕ ਇਹ ਸਾਡੇ ਪੂਰੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਿਕਵ� ਿਬਆਨ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਦਾ ਟੀਚਾ ਮੁਕਤੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਲਈ ਸਾ�
ਿਕਸੇ ਚੀਜ਼ � ਅਪਣਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਜੋ ਵੀ ਅਸ� ਅਪਣਾ�ਦੇ ਹਾਂ ਜਕੇਰ ਉਸ ਰਾਹ� ਸਾ� ਮੁਕਤੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹੀ ਧਰਮ ਹੈ, ਭਾਵ ਧਰਮ
ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਸ ਦਾ ਮਾਪਦੰਡ ਵੀ ਮੁਕਤੀ ਹੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਕਾਮਨਾ ਦੁਆਰਾ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ, ਜੇ ਤੁਸ� ਜੀਿਵਤ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਕਦੁਰਤੀ ਹੈ
ਿਕ ਤੁਸ� ਇੱਛਾ ਕਰੋਗੇ, ਨਹ� ਤਾਂ ਜੀਿਵਤ ਹੋਣ ਦਾ ਕੋਈ ਮਤਲਬ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਡੀ ਮੁਕਤੀ ਸਾਡੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰ ਪੂਰਾ
ਹੋਣ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇੱਛਾਵਾਂ ਕੇਵਲ ਅਰਥ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪੂਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਤੇ ਅਰਥ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਧਰਮ
ਦੁਆਰਾ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਅਤੇ ਧਰਮ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਮੁਕਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕੀਏ। ਇਸ ਤ� ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਇਹ ਚਾਰ ਧਰਮ
ਅਰਥ ਕਾਮ ਅਤੇ ਮੋਕਸ਼ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਸਬੰਧਤ ਹਨ ਅਤੇ ਿਕਵ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ �ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਹਨ। ਅਤੇ ਇਹ ਿਕਵ� ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ �
ਸਹੀ ਿਦਸ਼ਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਸਵਾਲ 25 :-- ਤੁਹਾਡੀ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਦੇ ਆਉਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਿਕਸੇ � ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ, ਿਫਰ ਇਹ ਕਰਮ ਿਸਧਾਤਂ ਗਲਤ ਸਾਬਤ
ਹੋਵੇਗਾ ? ਿਜਨ�ਾਂ ਪ�ਾਣੀਆਂ ਨੇ ਿਪਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਿਵਚ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ � ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਿਕਵ� ਿਮਲੇਗੀ ?

ਜਵਾਬ :-- ਮੇਰੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਹ�ਦ ਦੁਆਰਾ ਬਣਾਇਆ ਕੋਈ ਦੰਡ ਕਾ�ਨ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਸੰਸਾਰ
ਕੇਵਲ ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਸੱੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਛਾ ਕੇਵਲ ਉਸ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ
ਗਈ ਸੀ, ਉਹ ਵੀ ਜਦ� ਇਹ ਕੇਵਲ ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸੀ। ਉਸ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪ ਇਸ
ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਸ ਕਲਪਨਾ � ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਬਣ ਿਗਆ। ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਆਪ ਹੀ
ਰਚਨਾ ਬਣ ਿਗਆ। ਅਤੇ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਬੀਜ, ਰੱੁਖ ਬਣ ਕੇ, ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਮੁੜ ਕਈ ਬੀਜ ਬਣ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਉਹ, ਇੱਕ ਿਸਰਜਣਹਾਰ,
ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਨੇਕ ਹੋ ਿਗਆ। ਮਨੁੱਖ � ਉਹ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਿਨਵਾਿਜਆ ਿਗਆ ਹੈ ਜੋ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਿਵੱਚ ਸਨ। ਇਸ ਤਰ�ਾ,ਂ
ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਖੁਦ ਇੱਥੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੂਰਨ ਚੇਤਨ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਮੌਜਦੂ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੀ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਿਕਤੇ ਅਚੇਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ, ਿਕਤੇ
ਅਰਧ-ਚੇਤਨ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਿਕਤੇ ਅਲੌਿਕਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਹ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਕਲਪਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਦੀ
ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸਾਰੇ ਸੱੁਖਾਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਰੱਬ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਸਜ਼ਾ ਿਕ� ਦੇਵੇਗਾ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ
ਿਵਸਥਾਰ ਿਵੱਚ ਜਾਣਨ ਲਈ ਮੇਰੀ ਪੁਸਤਕ ‘ ਸੰਪੂਰਨ ਜੀਵਨ ਦਰਸ਼ਨ’ ਪੜ�ੋ।

ਇਸ ਲਈ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਨੇ ਿਪਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਪਾਪ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਉਸ � ਉਨ�ਾਂ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਸਜ਼ਾ
ਿਮਲੇਗੀ। ਇਸ ਦੰਡ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਖੋਜ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਇਸ ਲਈ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਅਜੇ ਤੱਕ ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ � ਨਹ� ਸਮਝ
ਸਿਕਆ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਇਸ ਦੰਡ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਾ ਪਵੇ। ਪਰ ਹੁਣ ਮੈ� ਇਸ ਬਾਰੇ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਅਿਜਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ
ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ. ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੰਡ ਕਾ�ਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਮਨਚਾਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ



ਸਕੇਗਾ। ਮ� ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਕਦੇ ਵੀ ਿਕਸੇ ਦੂਜੇ ਲਈ ਦੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ
ਨਹ� ਬਣਦੀ ਹੈ, ਸਗ� ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੂਜੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਭਾਵ, ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ
ਿਵਚ ਿਜੰਨਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਦੂਿਜਆਂ ਲਈ ਓਨੀ ਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਧੇਗੀ। ਹੁਣ ਸੋਚੋ ਿਕ ਜਦ� ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ
ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਵੇਗਾ ਤਾਂ ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵੀ ਵਧੇਗੀ। ਇਸ ਨਵ� ਪ�ਣਾਲੀ ਿਵਚ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਭ ਕਝੁ ਪੰੁਨ ਹੋਵੇਗਾ,
ਕੋਈ ਪਾਪ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਅਤੇ ਪੰੁਨਾਂ ਲਈ ਗਲਤ ਪ�ਣਾਲੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ। ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ
ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਅਜੇ ਤੱਕ ਉਸ ਿਗਆਨ ਤੱਕ ਨਹ� ਪਹੁੰਿਚਆ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਸਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰ ਸਕੇ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ,
ਜਦ� ਤੱਕ ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਨੇ ਿਬਜਲੀ ਅਤੇ ਬਲਬ ਦੀ ਖੋਜ ਨਹ� ਕੀਤੀ, ਅਸ� ਸਾਰੇ ਰਾਤ � ਹਨੇਰੇ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਸੀ। ਹੁਣ
ਤੁਸ� ਕੀ ਕਹੋਗੇ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ ਿਕਸ ਪਾਪ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਭੁਗਤ ਰਹੇ ਸੀ ? ਜਾਂ ਤੁਸ� ਇਸ ਲਈ ਿਕਸ � ਦੋਸ਼ੀ ਠਿਹਰਾਓਗੇ ? ਅਤੇ ਜਦ�
ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਨੇ ਿਬਜਲੀ ਅਤੇ ਬਲਬ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਿਨਰਮਾਣ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚ ਵੰਡ ਿਦੱਤੀ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਜੋ ਵੀ ਿਸਸਟਮ
ਸੀ, ਅਸ� ਕਝੁ ਲੋਕਾਂ � ਰੌਸ਼ਨੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਲਗਾਤਾਰ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਰਹੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਤੁਸ� ਕੀ
ਕਹੋਗੇ ਿਕ ਹੁਣ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਿਪਛਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਿਕਸੇ ਪੰੁਨ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ? ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਅਸ� ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਆਪਣੇ ਿਗਆਨ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਦੁੱਖ ਆਪਣੀ ਅਿਗਆਨਤਾ ਕਾਰਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾ।ਂ ਅਤੇ ਇਹ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਅਿਗਆਨਤਾ
ਇੱਥੇ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸਮੂਿਹਕ ਹੈ। ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਇਸ ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੀ
ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਉਸ ਸਮ� ਦੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਨਹ� ਹੈ ? ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਿਗਆਨੀ � ਲੈ ਲਵੋ। ਕੀ ਇਹ ਮਨੁੱਖੀ ਸਮਾਜ ਉਸ ਦੇ
ਿਗਆਨਵਾਨ ਬਣਨ ਿਵਚ ਯੋਗਦਾਨ ਨਹ� ਪਾ ਿਰਹਾ? ਇਹ ਿਬਲਕੁਲ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ. ਜਕੇਰ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀ ਿਵਵਸਥਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੀ ਉਸ � ਿਸੱਿਖਆ, ਪਾਲਣ-ਪੋਸ਼ਣ ਆਿਦ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ� ਹੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਇਨੰਾ ਿਗਆਨਵਾਨ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਇਸ ਲਈ ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ ਿਨਰੀਖਣ ਕਰਨ 'ਤੇ ਤੁਸ� ਮਿਹਸੂਸ ਕਰੋਗੇ ਿਕ ਇੱਥੇ ਸਭ ਕੁਝ ਸਮੂਿਹਕ ਹੈ।

ਪਾਪ ਅਤੇ ਪੰੁਨ ਵਰਗੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਵੀ ਇਹ ਸਮੂਿਹਕ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ � ਿਨੱਜੀ ਕਿਹਣਾ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ
ਹੋਵੇਗੀ। ਪਾਪ ਅਤੇ ਪੰੁਨ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਅਿਗਆਨ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਮੂਿਹਕ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਿਨੱਜੀ। ਇੱਥੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ
ਿਵੱਚ, ਅਸ� ਿਜਨੰਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਾਗਂੇ, ਅਸ� ਓਨੇ ਹੀ ਖੁਸ਼ ਹੋਵਾਗਂੇ ਅਤੇ ਿਜਨੰਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਅਸ� ਉਨ�ਾਂ ਮਾਮਿਲਆਂ ਿਵੱਚ
ਅਣਜਾਣ ਰਹਾਗਂੇ, ਓਨਾ ਹੀ ਸਾ� ਦੁੱਖ ਿਮਲੇਗਾ। ਉਮੀਦ ਹੈ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਿਮਲ ਿਗਆ ਹੈ।

ਪ�ਸ਼ਨ 26 :-- ਕੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸੰਪੂਰਨ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਸੰਭਵ ਹੈ ?

ਜਵਾਬ :-- ਹਾ,ਂ ਇਹ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਆਓ ਥੋੜਾ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ। ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਮਾਪੇ ਹਨ ਜੋ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ਹਾਲ
ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਹੈ ਜੋ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਬੱਚਾ ਜੋ ਵੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ
ਮਨ� ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੋ ਉਸ ਸਮ� ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਭਵ ਹਨ। ਿਜਵ� ਅਸ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਬੁੱਧ ਦੀ ਕਥਾ ਪੜ�ਦੇ ਹਾ।ਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਉਸਦਾ
ਿਪਤਾ ਰਾਜਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਹੈ। ਗੌਤਮ ਬੁੱਧ � 30 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੱਕ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਸੀ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਤ�
ਬਾਅਦ ਹੀ ਉਹ ਕੁਝ ਦੁੱਖ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਤ� ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ, ਉਹ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਹੱਲ ਲੱਭਣ ਲਈ ਮਿਹਲ ਛਡੱ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਬਾਅਦ
ਿਵੱਚ ਉਹ ਿਭਕਸ਼ੂ ਬਣ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਰਾਹ� ਮ� ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਿਜਸ ਤਰ�ਾਂ ਬੁੱਧ ਨੇ 30 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੱਕ ਕੋਈ
ਦੁੱਖ ਨਹ� ਝਿੱਲਆ, ਉਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ � ਇੰਨਾ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਾ
ਆਵੇ। ਹੁਣ ਜਦ� ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਿਕਸੇ � ਦੁੱਖੀ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ। ਹੁਣ ਜਕੇਰ ਿਕਸੇ ਕਾਰਨ ਿਕਸੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ,
ਿਕਸੇ ਵੀ ਉਮਰ ਿਵੱਚ, ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਉਤਸੁਕਤਾ ਜਾਗਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਜਕੇਰ ਉਸ ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਕਰ ਿਲਆ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ
ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਆਵੇਗਾ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਕੇਰ ਬੁੱਧ ਨੇ ਇੱਕ ਅਿਜਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਲੱਭੀ ਸੀ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਕਾਰਨਾਂ � ਜਾਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ,
ਜੋ ਿਕ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਸਨੇ ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲੰਬੇ ਅਤੇ ਔਖੇ ਯਤਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਖੋਿਜਆ ਸੀ। ਉਨ�ਾਂ � ਿਕਸੇ ਦੁੱਖ ਿਵਚ� ਨਹ� ਲੰਘਣਾ
ਪ�ਦਾ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ � ਇਹ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪ�ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ�
ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਜੀਵਨ � ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਕੇਰ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਪ�ਬੰਧ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੀ



ਿਵਵਸਥਾ ਿਜਸ ਿਵਚ ਅਸ� ਜੋ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਰ ਸਕੀਏ ਜਾਂ ਇਸ � ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਿਵਵਸਥਾ ਹੋਵੇ, ਅਸ� ਜੋ
ਚਾਹੀਏ ਕਰ ਸਕੀਏ, ਅਸ� ਜੋ ਭੋਗਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਉਸ � ਭੋਗ ਕੇ ਆਨੰਦ ਲੈ ਸਕੀਏ ਅਤੇ ਜਦ� ਅਸ� ਚਾਹੀਏ ਆਰਾਮ ਕਰ ਸਕੀਏ, ਇਸ
ਤਰ�ਾਂ ਮੈ� ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਦੁੱਖ ਲਈ। ਿਦਸਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਜਕੇਰ ਕੋਈ ਇਸ � ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈ� ਦੱਸੋ,
ਤੁਹਾਡਾ ਇੱਥੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੁਆਗਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਪੂਰਨ ਆਨੰਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਸਿਹਜੇ ਹੀ ਸੰਭਵ ਹੈ।
ਅਤੇ ਮ� ਇੱਕ ਅਿਜਹੀ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਭ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸੰਭਵ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।

ਪ�ਸ਼ਨ 27 :-- ਔਰਿਬੰਦੋ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਬ�ਹਮਤਾ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੀ ਕੀ ਸਮਝ ਹੈ ?

ਜਵਾਬ :-- ਤੁਸ� ਇਸ ਦਾ ਜਵਾਬ ਵੀ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾ� ਿਸਰਫ਼ ਇਹ ਪੱੁਛਣਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਮੰਨ ਕੇ ਅਸ� ਬ�ਹਮਤਾ
ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ, ਅੱਗੇ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ? ਿਕ�ਿਕ ਮਕਸਦ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਗੱਲ �ਥੇ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਥ� ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਨਹ�
ਵਧਦਾ। �ਥੇ ਿਫਰ ਅਸ� ਇਹ ਨਹ� ਪੱੁਛ ਸਕਦੇ ਿਕ ਅੱਗੇ ਕੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਜੇ ਅਸ� ਿਕਸੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ � ਪੱੁਛਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਸੱਿਖਆ
ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਕਹੇਗਾ ਿਕ ਚੰਗੀ ਨੌਕਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਅੰਤਮ ਉਦੇਸ਼ ਨਹ� ਹੈ
ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਿਫਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀ � ਪੱੁਛੋਗੇ ਿਕ ਚੰਗੀ ਨੌਕਰੀ ਿਮਲਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਉਹ ਕੀ ਕਰੇਗਾ ? ਇਸ ਲਈ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਤੁਹਾ�
ਦੱਸੇਗਾ ਿਕ ਇਹ ਉਸ � ਸਨਮਾਨਜਨਕ ਜੀਵਨ ਿਜਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ। ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਵੀ ਇੱਕ ਗੱਲ ਖਤਮ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ। ਤੁਸ� ਉਸ �
ਦੁਬਾਰਾ ਪੱੁਛੋਗੇ ਿਕ ਉਸ � ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਕੇ ਕੀ ਿਮਲੇਗਾ ? ਇਸ ਲਈ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਤੁਹਾ� ਦੱਸੇਗਾ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਜੀਵਨ
ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮ� ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾਗਂਾ ਅਤੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਾਗਂਾ। ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਆ ਕੇ ਗੱਲ
ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਅਸ� ਇਹ ਨਹ� ਪੱੁਛ ਸਕਦੇ ਿਕ ਤੁਸ� ਖੁਸ਼ੀ ਜਾਂ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਕੇ ਕੀ ਕਰੋਗੇ। ਹੁਣ ਇਹ ਸਵਾਲ
ਹੀ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੁੰਦਾ, ਗੱਲ ਇੱਥੇ ਹੀ ਮੱੁਕ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਤੁਸ� ਉਸ � ਪੱੁਛਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੋ ਤਾਂ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਉਹ ਇਹੀ ਕਹੇਗਾ ਿਕ ਮ�
ਅਿਜਹੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜਾਂ ਮੇਰੀ ਅਿਜਹੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਜਾਂ ਮ� ਇਹ ਪਸੰਦ ਕਰਾਗਂਾ ਆਿਦ ਅਤੇ ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ
ਿਕ ਸਾਡੀ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਕਝੁ ਇੱਕ ਇੱਛਾ ਤ� ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਨਾਲ ਖਤਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ
ਲਈ ਅਸ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਬ�ਹਮਤਾ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ� ਹੈ ਪਰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੋਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਇੱਛਾ-- ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਨਹ�। ਸਾ� ਬ�ਹਮਤਾ ਤ� ਕੁਝ
ਲਾਭ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਠੀਕ ਹੈ ? ਸਾ� ਬ�ਹਮਤਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ੀ ਨਹ� ਿਮਲੇਗੀ, ਿਜਵ� ਿਕ ਅਸ� ਚੰਗੀ ਨੌਕਰੀ ਪ�ਾਪਤ
ਕਰਕੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਅਸ� ਸੁਆਦੀ ਭੋਜਨ ਖਾ ਕੇ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾ,ਂ ਭਾਵ ਖੁਸ਼ੀ। ਇਸ ਲਈ ਅਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਹਰ ਸ਼ਰੂੁਆਤ
ਦਾ ਅੰਤ ਖੁਸ਼ੀ ਿਵੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ ਹੋਰ ਕਝੁ ਨਹ�। ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਿਵਚਕਾਰਲੇ
ਪੜਾਅ ਜਾਂ ਸੱੁਖ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਨਾ ਿਕ ਅੰਤਮ ਟੀਚਾ। ਇਸ ਲਈ ਚਰਚਾ ਖੁਸ਼ੀ 'ਤੇ ਖਤਮ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਿਕਤੇ ਹੋਰ
ਨਹ�।

ਪ�ਸ਼ਨ 28 :-- ਕੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅਿਜਹੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਿਜਸਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਤਰਕ ਦੁਆਰਾ ਨਹ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ? ਕੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ �
ਤਰਕ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਸਥਾਨ ਕੀ ਹੈ ?

ਜਵਾਬ :-- ਹਾ,ਂ ਹਰ ਗੱਲ � ਤਰਕ ਰਾਹ� ਸਮਿਝਆ ਅਤੇ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ � ਸਮਝਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਸਾ� ਇਹ ਸਮਝਣਾ
ਪਵੇਗਾ ਿਕ ਤਰਕ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਉਪਯੋਗਤਾ ਕੀ ਹੈ। ਲੋਕ ਹੁਣ ਤਰਕ ਬਾਰੇ ਕੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ? ਉਹ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੇਕਰ ਅਸ� ਿਕਸੇ
� ਕੋਈ ਦਲੀਲ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣਾ ਅਨੁਭਵ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਕੀ ਉਸ � ਉਹੀ ਤਜਰਬਾ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਸਾ� ਸੀ ? ਹੁਣ ਉਹ ਇਹ ਸਵਾਲ ਗਲਤ
ਪੱੁਛ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾ� ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤਰਕ ਿਕਸੇ ਅਨੁਭਵ � ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਉਹੀ ਅਨੁਭਵ ਬਣਾਉਣ
ਲਈ। ਿਜਵ� ਪਾਣੀ � ਿਪਆਸ ਬੁਝਾਉਣ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੈ, ਮਖਮਲ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹ�। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਹਰ ਸਾਧਨ ਦਾ ਆਪਣਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈ ਅਤੇ
ਇਸਦੇ ਆਪਣੇ ਨਤੀਜੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾ,ਂ ਤਰਕ ਇੱਕ ਸਾਧਨ ਹੈ ਜੋ ਸਾ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਅਸ� ਇਸਦਾ



ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਤਰਕ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਵੱਖਰੇ ਨਤੀਜੇ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਨਾ ਹੀ ਇਹ ਦਰਸਾ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ�
ਅਜੇ ਤੱਕ ਤਰਕ � ਨਹ� ਸਮਝ ਸਕੇ ਿਕ ਇਹ ਕੀ ਸਾਧਨ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਇਸ ਦੀ ਕੀ ਮਹੱਤਤਾ ਹੈ। ਤਰਕ ਿਕਸੇ ਅਨੁਭਵ �
ਿਬਆਨ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ � ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝ,ੋ ਮੰਨ ਲਓ ਿਕ ਤੁਹਾ� ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਕਝੁ ਅਨੁਭਵ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾ� ਕਝੁ
ਹੋਰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਅਿਜਹੀ ਚੀਜ਼ � ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਿਜਸਦਾ ਤੁਹਾ� ਕੋਈ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ
ਕੋਲ ਹੋਏ ਅਨੁਭਵਾਂ ਤ�। ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਤਜ਼ਰਿਬਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਦਲੀਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ
ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਪਰ ਅਿਜਹਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਰਾਹ� ਤੁਹਾ� ਉਸ ਚੀਜ਼ ਆਿਦ ਦਾ ਕੋਈ ਅਨੁਭਵ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਨੁਭਵ ਉਦ� ਹੀ
ਹੋਵੇਗਾ ਜਦ� ਤੁਸ� ਉਸ ਵਸਤੂ ਆਿਦ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹੋ। ਪਰ ਇਸ ਤਰਕਪੂਰਨ ਸਮਝ ਦਾ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਉਪਯੋਗ
ਹੈ। ਅਤੇ ਜਦ� ਤੱਕ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵਾਂ � ਇਕਠੱਾ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ਅਸ� ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ � ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ
ਵੀ ਤਰਕ ਸਾ� ਉਸ ਚੀਜ਼ � ਸਮਝਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਜਸ � ਅਸ� ਇਕੱਲੇ ਅਨੁਭਵਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਨਹ� ਸਮਝ ਸਕੇ। ਇਸ ਲਈ
ਤਰਕ ਸਾ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ � ਸਮਝਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਤਰਕ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਤਰਕ ਵੀ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀ
ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਸਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਗਲਤ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਨਹ� ਕਰਨਾ, ਕੀ ਖਾਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ
ਨਹ� ਖਾਣਾ ਆਿਦ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਤਰਕ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ � ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਜੋ ਕੁਝ ਮ� ਤੁਹਾ� ਸਮਝਾ ਿਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਮ�
ਇਹ ਸਭ ਤਰਕ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਝਾ ਿਰਹਾ ਹਾ,ਂ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਵੀ ਸਮਝ ਰਹੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਤਰਕ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਸਮਝ ਰਹੇ
ਹਨ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ � ਤਰਕ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ� ਉਹ ਆਤਮਾ ਆਿਦ ਬਾਰੇ ਹੀ ਿਕ� ਨਾ ਹੋਵੇ। ਭਾਵ� ਇਹ
ਇੰਦਰੀਆਂ ਤ� ਪਰੇ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਹੋਣਾ ਅਤੇ ਨਾ-ਹੋਣਾ � ਤਰਕ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾ� ਿਸਰਫ ਤਰਕ ਕਰਨ ਦੇ
ਯੋਗ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਕਲਾ ਹੈ।

ਸਵਾਲ 29 :-- ਤੁਸ� ਸੰਸਕਾਰਾਂ ( ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾ)ਂ ਬਾਰੇ ਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ? ਅਸ� ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ ਮਾੜੀਆ ਕਦਰਾ-ਂਕੀਮਤਾਂ �
ਿਕਵ� ਸੁਧਾਰਾਗਂੇ ?

�ਤਰ - ਸੰਸਕਾਰ (ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾ)ਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆਆਕਾਰ। ਭਾਵ ਿਕਸੇ � ਉਪਯੋਗੀ ਬਣਾਉਣਾ। ਤੁਸ�
ਆਯੁਰਵੇਦ ਿਵੱਚ ਸੁਿਣਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਕਦੁਰਤ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੇ
ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸ ਲਈ ਸਾ� ਆਪਣੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਇਨ�ਾਂ �
ਸ਼ੁਧੱ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਇਨ�ਾਂ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅਿਜਹੇ ਤੱਤ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਿਕ ਜਕੇਰ ਇਨ�ਾਂ ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ
ਲਾਭਕਾਰੀ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ ਜਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਣਗੇ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਉਨ�ਾਂ ਦਵਾਈਆਂ ਤ� ਉਨ�ਾਂ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਤੱਤਾਂ � ਹਟਾਉਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ
� ਸੰਸਕਾਰ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਮਨੁੱਖ � ਵੀ ਜਨਮ ਸਮ� ਇਸ ਸੰਸਾਰ, ਇਸ ਸਮਾਜ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹ� ਹੁੰਦੀ। ਜਕੇਰ ਉਹ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤ� ਿਬਨਾਂ
ਵੱਡਾ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਿਵਚ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਇਕਸੁਰਤਾ (ਤਾਲਮੇਲ) ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ � ਅਤੇ ਸਮਾਜ � ਬਹੁਤ
ਸਾਰੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੇ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜੇਕਰ ਉਸ� ਸੜਕ 'ਤੇ
ਚੱਲਣ ਦੇ ਿਨਯਮਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਂ ਿਸੱਿਖਅਤ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਜਦ� ਉਹ ਸੜਕ 'ਤੇ ਚੱਲਦਾ ਹੈ
ਤਾਂ ਉਹ ਿਕਸੇ ਿਨਯਮਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਹਰ ਵਾਰ ਕਈ ਹਾਦਸੇ ਵਾਪਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਮਾਜ ਦਾ ਕਾਫੀ
ਨੁਕਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਮਨੁੱਖਾਂ � ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਲਾਭਦਾਇਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਜਾਂ ਿਸਿਖਅਤ ਕਰਨਾ ਇਕੰਲਕੇਿਟੰਗ ਿਕਹਾ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਇਹ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਸਮਾਜ ਇਸ ਦੀ ਖੇਤੀ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜਾਂ ਸ਼ੁਧੱ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਯਾਨੀ ਉਸ� ਸਿਭਅਕ ਬਣਾਉਣਾ,
ਉਸ� ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਉਣਾ, ਉਸ� ਉਪਯੋਗੀ ਬਣਾਉਣਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਅਤੇ ਪੂਰੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋ
ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਹੈ। ਨਾ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਨਾ ਘੱਟ। ਸੰਸਿ�ਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਇਸ � ਉਪਯੋਗੀ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਅਤੇ
ਇਸ � ਉਪਯੋਗੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਖੁਸ਼ੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹ� ਿਕ ਕੋਈ
ਿਵਗਿੜਆ ਹੋਇਆ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਹੁਣ ਉਸ ਨੇ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਤੁਸ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਪਛਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ
ਦਾ ਇਸ ਜਨਮ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੰਧ ਨਹ� ਹੈ। ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਜਨਮ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ (ਰਸਮਾ,ਂਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ) ਦਾ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੰਧ



ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਇਸ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਹੀ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਾ� ਆਪਣਾ ਿਪਛਲਾ ਜਨਮ ਵੀ ਯਾਦ
ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਅਤੇ ਇਹ ਜਨਮ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਿਵਚ ਵੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। ਇਸ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵੀ, ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਜਾਦਂੇ
ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਉਸ ਦੇ ਿਨਯਮ ਜਾਂ ਇਸ ਦੇ ਿਰਵਾਜਾਂ � ਿਸੱਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਨਹ� ਤਾਂ ਤੁਸ� �ਥੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਨਹ� ਰਿਹ ਸਕੋਗੇ। ਤੁਸ� ਵੀ ਦੁਖੀ
ਹੋਵੋਗੇ ਅਤੇ ਉਥ� ਦਾ ਸਮਾਜ ਵੀ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਦੁੱਖ ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਕੋਈ ਸੰਸਕਾਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਹਰ ਕੋਈ
ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਰਿਹ ਸਕੇ। ਅਤੇ ਇਹ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੋਵੇਗਾ ਜਕੇਰ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆ ਿਵੱਚ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ ਨੀਤੀ ਿਨਯਮ, ਿਰਵਾਜ ਹੋਣ ਜਾਂ ਇੱਕੋ ਿਜਹੇ
ਸੰਸਕਾਰ, ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਬਣਾਇਆ ਜਾਣ ਤਾਂ ਿਕ ਉਹਨਾਂ � ਬਾਰ ਬਾਰ ਿਸੱਖਣਾ ਨਾ ਪਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਮ� ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਿਕ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆ
ਿਵਚ ਿਸੱਿਖਆ ਇਕਸਾਰ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਕਈ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਤ� ਬਿਚਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ ਜੋ ਹੁਣ ਲਗਾਤਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।
ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਕਿਹੰਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਸਮਝਦਾ ਕੁੱਝ ਹੋਰ ਹੈ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਲੜੀ ਸ਼ਰੂੁ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਜਸਦਾ
ਕੋਈ ਅੰਤ ਨਜ਼ਰ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਇਝੰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਮਨੁੱਖਤਾ ਇਸ ਦੁੱਖ � ਝਲੱਣ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਕਝੁ ਲੋਕ ਅਿਜਹੇ ਵੀ ਹਨ ਜੋ
ਆਪਣੀ ਅਿਗਆਨਤਾ ਕਾਰਨ ਇਸ � ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਵਿਭੰਨਤਾ ਸਮਝ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਪਾਲਣ ਪੋਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦੁੱਖ ਵੀ ਝਲੱਦੇ
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੱੁਖ-ਦੁੱਖ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਅਿਨੱਖੜਵਾਂ ਅੰਗ ਹਨ। ਦੋਵ� ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਰਿਹਣਗੇ, ਇਸ
ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜਦਿਕ ਇਹ ਸੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਅਿਗਆਨਤਾ ਹੈ।

ਮਾੜੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦਾ ਿਸੱਧਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਕੋਲ ਿਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਗਲਤ ਿਗਆਨ ਜਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੀ ਤੁਹਾ� ਪਤਾ ਲੱਗੇ
ਿਕ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਂ ਿਗਆਨ ਗਲਤ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ � ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਦਲ ਿਦਓ, ਇਹ ਹੀ ਸੰਸਕਾਰ ਜਾਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ � ਠੀਕ ਕਰਨਾ
ਹੈ। ਹੋਰ ਕਝੁ ਨਹ�. ਮੈ� ਉਮੀਦ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਸਮਝ ਿਲਆ ਹੋਵੇਗਾ।
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ਸੰਖੇਪ ਿਸੱਟਾ:--

ਇਸ ਸਾਰੀ ਪੁਸਤਕ 'ਮੁਕੰਮਲ ਹੱਲ' ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਅਸ� ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਇਸ ਿਸੱਟੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਹੁਣ ਸਾਡੇ ਕੋਲ
ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਹੱਲ ਹੈ।  ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ, ਅਸ� ਸਾਰੇ ਇੱਕਠੇ ਇੱਕੋ ਵਾਰੀ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ
ਸਮਿਰੱਧ, ਸੰੁਦਰ, ਸ਼ਾਤਂ, ਿਸਹਤਮੰਦ, ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਉਹ ਵੀ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਦੁੱਖ ਦੇ।  ਉਸ ਿਵਵਸਥਾ
ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ � ਸਾਰੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦਾ ਦੁੱਖ, ਤਕਲੀਫ਼ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਸਾ� ਹਮੇਸ਼ਾ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਣਗੀਆਂ
ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ।  ਭਾਵ ਅਸ� ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ ਵੀ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਾਗਂੇ।  ਕੋਈ
ਕੰਮਕਾਰ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਵੋਗੇ ਅਤੇ ਅਸ� ਿਕਸੇ ਵੀ (ਭੋਗ) ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕਾਗਂੇ।  ਭਾਵ ਅਸ� ਿਕਸੇ
ਵੀ ਿਗਆਨ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਭੋਗ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਕਰ ਸਕਾਗਂੇ।  ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਇਹ ਿਤੰਨ ਤਰੀਕੇ ਹਨ। 
ਇਨ�ਾਂ ਿਤੰਨਾਂ ਿਕਸਮਾਂ ਰਾਹ� ਅਸ� ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ

ਇਸ ਹੱਲ ਤ� ਬਾਅਦ ਅਗਲਾ ਸਵਾਲ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਕੀ ਅਸ� ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਹਰ ਸਮਿਸਆਵਾਂ ਦਾ ਹੱਲ ਚਾਹੁੰਦੇ
ਹਾਂ ?  ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਗੱਲ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।  ਹੁਣ ਲੋਕ ਇਹ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਣਗੇ ਿਕ ਭਾਈ ਅਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ
ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਰਹੇ ਪਰ ਜਦ� ਕੋਈ ਹੱਲ ਹੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਸ� ਕੀ ਕਰੀਏ।  ਹੁਣ ਲੋਕਾਂ � ਸਾਫ਼ ਦੱਸਣਾ ਪਵੇਗਾ ਿਕ ਉਹ ਿਕਸ
ਪਾਸੇ ਹਨ। ਉਹ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਨਹ�।  ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਤੁਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਹਾਂ ਕਿਹਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਤੁਸ�
ਨਹ� ਚਾਹੁੰਦੇ, ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਾਹਂ ਕਿਹਣਾ ਹੋਵੇਗਾ।  ਹੁਣ ਜੇ ਹਾਂ ਕਿਹਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਬਹੁਿਗਣਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਿਸਸਟਮ �
ਦੁਨੀਆਂ ਸਾਹਮਣੇ ਿਲਆਉਣ ਦਾ ਕੰਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।  ਅਤੇ ਜਕੇਰ ਨਾਹਂ ਕਿਹਣ ਵਾਲੇ ਬਹੁਮਤ ਿਵੱਚ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਿਸਸਟਮ ਿਲਆਉਣ ਦਾ ਕੰਮ



ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ।  ਇਸ ਲਈ ਿਫਲਹਾਲ ਸਾਡਾ ਪਿਹਲਾ ਟੀਚਾ ਇਸ ਪ�ਣਾਲੀ � ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮਾਿਧਅਮਾਂ ਰਾਹ� ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਉਪਲਬਧ
ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਟੀਚਾ ਉਦ� ਸ਼ਰੂੁ ਹੋਵੇਗਾ ਜਦ� ਇਸ � ਹਾਂ ਕਿਹਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਬਹੁਿਗਣਤੀ ਹੋਵੇਗੀ।  ਤਾਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕਸ ਪੱਖ �
ਬਹੁਮਤ ਿਮਲਦਾ ਹੈ।  ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ ਹਾਂ ਿਵੱਚ ਬਹੁਮਤ ਜਲਦੀ ਹੀ ਆ ਜਾਵੇਗਾ।  ਅਤੇ ਉਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਇਸ � ਿਲਆਉਣ ਦੀ
ਪ�ਿਕਿਰਆ ਸ਼ਰੂੁ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।  ਮ� ਇਸ ਬਾਰੇ ਇੱਕ ਿਕਤਾਬ ਵੀ ਿਲਖਾਗਂਾ ਿਕ ਇਸ � ਿਲਆਉਣ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸ�
ਸਾਰੇ ਜਾਣ ਸਕੋ ਿਕ ਅਸ� ਇਸ ਮੌਜਦੂਾ ਿਸਸਟਮ ਤ� ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਬਦਲਾਗਂੇ।  ਮ� ਤੁਹਾ� ਹੁਣੇ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ
ਿਵਅਕਤੀ � ਮੌਜਦੂਾ ਿਵਵਸਥਾ ਤ� ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਬਦਲਣ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ।  ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲੜਾਈ, ਅੰਦੋਲਨ,
ਹੜਤਾਲ, ਮੰਗ ਪਤੱਰ, ਅਲੋਚਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਹੋਵੇਗੀ।  ਇਹ ਿਸਸਟਮ ਦਾ
ਬਦਲਾਅ ਿਸਰਫ਼ ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਇਸ ਨਵ� ਿਵਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ।  ਅਤੇ ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਪੁਰਾਣੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਜਾਂ
ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਵੀ ਿਸਸਟਮ ਬਣਾ ਕੇ ਇਕਠੇੱ ਜਾਂ ਵੱਖ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ।  ਬਸ ਇੱਕ ਦੂਜੇ
� ਇੱਕ ਦੂਜੇ � ਕੋਈ ਸਮੱਿਸਆ ਨਹ� ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ।  ਭਾਵ ਇਹ ਿਵਵਸਥਾ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਲੋੜ�ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇਵੇਗੀ।  ਇਸ ਿਵਵਸਥਾ ਿਵਚ
ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨਗੇ ਿਕ ਉਹ ਪਰਮ ਸੁਤੰਤਰ ਹਨ।  ਤੁਸ� ਕਦੇ ਵੀ ਿਕਸੇ ਿਕਸਮ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਆਿਦ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹ�
ਕਰੋਗੇ।

ਸੰਪਰਕ ਨੰਬਰ -

ਪ�ੇਮਜੀਤ ਿਸਰੋਹੀ

ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ, ਲੇਖਕ, ਬੁਲਾਰੇ, ਸੰਸਥਾਪਕ

ਯੂਨੀਵਰਸਲ ਲਾਈਫ ਮੈਨੇਜਮ�ਟ (ਐਨ ਜੀ ਓ ਸੰਸਥਾ)

9013383424 ਇਹ ਵਟਸਐਪ ਨੰਬਰ ਵੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ।

�ਕਾਰ ਿਸੰਘ

ਵਲੰਟੀਅਰ, ਪੋਸਟਰ ਕਇ੍ਟਇਵ, ਸੰਪੂਰਨ ਸਮਾਧਾਨ ਮੂਲ ਪੁਸਤਕ ਿਹੰਦੀ ਤ� ਪੰਜਾਬੀ ਪੁਸਤਕ ਮੁਕੰਮਲ ਹੱਲ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਉਲਥਾਕਾਰ
(ਟਰਾਸਂਲੇਟਰ)

ਮੁਹਾਲੀ, ਪੰਜਾਬ

8437823513 
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